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写在前面的话

荷花又名莲花、水芙蓉等，是我国十大名花之一，花冠硕大、风姿优雅、叶大而圆、展绿叠翠、亭亭玉立、清香溢远。荷花是圣洁、和平、吉祥的象征。

荷花属睡莲科，品种甚多，常见一梗一花，但亦有一梗两花并蒂莲、一梗四花的四面莲、一年多次开花的四季莲等。颜色分白、粉、红、黄、紫。传说农历六月二十四日是荷花生日，所以又称六月花神。在烈日盛夏开花，却给炎热夏日带来阵阵清凉，荷花在我国有着悠久的栽培历史，是我国传统名卉之一，被人们誉为“花中君子”、“翠盖佳人”，历代文人为之歌咏，绘画大师为之挥洒丹青，创作出无数赞美荷花的名篇佳作。宋代诗人杨万里赞曰：“毕竟西湖六月中，风光不与四时同，接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。”宋钱惟演有”水阔雨潇潇，风微影自摇。徐娘羞半面，楚女妒纤腰。“的赞美荷花的诗句；宋代周敦颐的《爱莲说》中有”出淤泥而不染，濯青莲而不妖，中通外直，不蔓不枝，香远益清，亭亭净植“的美妙词句为世人们咏传。

荷花在中国有三千多年的历史，是我国绘画作品中的传统题材，历代画荷者不乏名家妙品，各具风格，形成了荷花的文化艺术源流。

诗中有画，画中有诗；诗是无形之画，画是有形之诗。书骨、乐韵、诗魂乃画之”三味“。将诗作为画中之魂，是历代画家的毕生追求。画家笔下的荷花并非自然物的再现，而是饱含作者本人的情感和经过艺术加工的意中之花。它似人又似花，似花又似人，人即花，花即人。人看花，人到花中去；花看人，花到人间来。花替我代言，我替花传神。这种借物抒情，托物言志，借物写心，物我相照的表现手法，正是中国画所特有的本质内涵。千百年来，无数画家为荷花传神写照，画出了千万幅佳作精品，无不在表现着荷花的笔情墨趣和诗情画意，它是我们民族最宝贵的文化遗产，值得我们继承和发展。

在画荷花前，要对它的生活规律、结构特征仔细观察、细心体味、深入思考、大胆取舍、抓住主体、认真描绘，要由简到繁、由浅入深、循序渐进，常年坚持方可水到渠成。

本书由“ePUBw.COM”整理，ePUBw.COM 提供最新最全的优质电子书下载！！！

第1章 基础入门

荷花由于具有“出淤泥而不染，濯清涟而不妖，中通外直，不蔓不枝，香远益清，亭亭净植，可远观而不可亵玩焉”的高贵品质，被誉为君子之花。荷花因其象征的高洁精神，为历代文人墨客所喜欢。唐代李商隐曾有“惟有绿荷红菡萏，卷舒开合任天真”的吟咏，宋代杨万里亦有“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头”的诗句。

1.1 什么是中国画

中国画具有悠久的历史，它应运中国的文化土壤而生根开花，在立意、构图、技法和程式化的表现等诸多方面，都具有自己的特点。

中国画主要指画在绢、宣纸、帛并加以装裱的卷轴画，采用了透视和随类赋彩、色彩相结合的色彩法则，以线条、墨色的变化来描绘对象，抒发情怀。中国画的构想首重立意，以线造型，以形传神，神似则形似，体现出胸有成竹的特点。

国画可分为人物、山水、花鸟等画种。在技法上可分为工笔、写意与兼工带写。工笔中包括白描、淡彩、重彩和没骨工笔。意笔中包括兼工带写，小写意和大写意。画幅形式有壁画、卷轴、册页、扇面、镜心、横披与手卷等。

1.1.1 写意画

写意画是在长期的艺术实践中逐步形成的，其中文人参与绘画对写意画的形成和发展起了积极的作用。相传唐代王维因其诗、画俱佳，故后人称他的画为“画中有诗，诗中有画”，他“一变勾斫之法”，创造了“水墨清淡，笔意清润”的破墨山水。明代董其昌尊他为“文人画”之祖。

写意画主张神似、注重用墨、强调作者的个性发挥。它是融入诗、书画和印为一体的艺术形式。如今写意画已经是影响最大、流传最广的画法之一。







1.1.2 工笔画

工笔画是以精谨细腻的笔法描绘景物的一种中国画表现方式。工笔画需画在经过胶矾加工过的绢或宣纸上。工笔画一般先要画好稿本，一幅完整的稿本需要反复地修改才能定稿，然后覆上有胶矾的宣纸或绢后，先用狼毫笔小笔勾勒，然后层层渲染，从而取得形神兼备的艺术效果。

工笔画是相对于写意画而言的，是造型更加严谨，刻画更加细致的一种绘画形式。在表现物象的形与神、情与趣方面，工笔与写意可以说是殊途同归，都强调立象见意，形神兼备。

在绘画方法上，工笔画有一套完整的、程式化的表现语言，利用白描勾勒、分染、罩染等方法，充分发挥线条与色彩的造型功能，使作品最终达到工整细腻的表现效果。

造型准确严谨，勾线流畅有力，线条组织得疏密有序，设色洁净明丽等，是一幅好的工笔画的基本要求。在表现形式上，可以如实描绘，也可以意象表现。通过对所画形象的调整、归纳、取舍、夸张、变形、变色等手段，来表现作者的独特感受和特殊情趣。

应当说，工笔画是一种表现力很强的绘画形式，是中国绘画中不可或缺的一颗明珠。

在工笔画中，无论是人物画，还是花鸟画，都是力求于形似，“形”在工笔画中占有重要的地位。与水墨写意画不同，工笔画更多地关注“细节”，注重写实，唐代张萱的《捣练图》、《虢国夫人春游图》描绘的都是现实生活，这些作品不仅具有很强的描写性，而且富有诗意。





明末以后，随着西洋绘画技法传入中国，中西绘画开始相互借鉴，从而使工笔画的创作在造型更加准确的同时，保持了线条的自然流动和内容的诗情画意。

1.2 画前准备

中国画和西方各国的绘画在表现形式上是各有特点的，这与作画的工具材料有着密切的关系。对于有志学习中国画的朋友，有必要了解一下中国画的工具材料，并在实践中逐步熟悉、掌握，使其功能得到更好的发挥。

中国画工具材料的性能决定了中国画的特点。笔、墨、纸、砚是中国画所说的文房四宝。

1.2.1 毛笔

毛笔是最为关键的绘画工具之一，对毛笔特性的了解程度直接关系中国画学习的深度。中国书画笔法体系的展开，根源于毛笔的物理结构，墨法又直接根源于笔法。笔和墨这种逻辑关系决定了毛笔的地位。

毛笔以其笔锋的长短可分为长锋、中锋和短锋笔，性能各异。长锋提按幅度大，画出的线条富有弹性，节奏感强，容易画出婀娜多姿的线条；短锋所作点画凝重、厚实、少灵动之气；中锋则兼而有之。

根据笔锋的大小不同，毛笔又分为小、中、大等型号。新笔笔锋多尖锐，只适于画细线，皴、擦、点、擢则用旧笔效果更好。有的画家喜欢用秃笔作画，所画的点、线别有一番苍劲朴拙之美。制笔和选笔有四个标准，即“尖、齐、圆、健”。“尖”是指笔锋合拢后顺畅而尖，尖则点划不失其锋；“齐”是指锋毫齐平，齐则易于变化，“圆”是指笔毫本身圆整，圆则书写时圆劲不分叉；“健”是指笔毫具有适度的弹性，健则坚固耐用。
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笔的性质决定了制作的技术与所采用的笔毫种类。供作画用的毛笔大致可分为硬毫、软毫及介于两者之间的兼毫三大类。硬毫笔主要用狼毫（黄鼠狼的尾尖毛）制成，也有用貂、鼠、马、鹿、兔毛制成，这类笔的特点是弹性强、笔肚坚实、容易着力，但由于其蓄水量不及软毫，故出水快。善用者，画出的笔迹挺拔有力、苍劲爽利。硬毫的笔性刚健，适合画线条，常见的硬毫有“兰竹”、“小精工”、“小红毛”、“叶筋笔”、“衣纹笔”和“书画笔”等，日本笔有“山马笔”、“面相笔”和“勾勒笔”等。软豪主要用羊毛制成，也有用鸟类羽毛制成的，其锋豪较长，吸水量大，性质柔软，含水性强，适合作大面的渲染和泼墨泼彩，不善于用者画出的线条易柔软而缺乏筋骨，常见的软毫有“大鹤颈”、“白圭笔”、“染笔”、“大鹅”和“纯羊毫提笔”等。兼毫笔是用羊毫与狼毫（或兔毫）相配制成的，性质在刚柔之间，如“七紫三羊”、“白云笔”和“纯紫尖毫”。使用何种毛笔作画应根据自己的习惯与需要，不必强求和生搬硬套。

好的毛笔都有一些共同的特点：圆、齐、尖、健，使用起来运转自如。新笔买来后，用温水或凉开水泡开，每次用完后应及时清洗干净，并用手轻轻地将笔形梳理好，避免墨汁干结损坏笔毫，然后挂在笔挂或置于笔桶内。



油烟墨



松烟墨

油烟墨宜画山水画；松烟墨黑而无光，多用于画翎毛及人物的毛发，山水画不宜用。挑选墨首先看其色，墨色发紫光的最好，黑色次之，青色又次之，呈灰色的劣墨不能用，然后听其音，好墨叩击时其声音清响，研磨时声音细腻，劣质的墨声音重滞，研磨时有粗糙响声。

此外，油漆烟混合制的墨效果很好。平时练笔或外出写生，为了使用方便也可选用质量好的墨汁，但正式作画时最好还是手研佳墨为好。

1.2.2 墨汁

因制作材料不同，墨大体上分为“松烟墨”、“油烟墨”和“漆烟墨”三种。

松烟墨是用松枝烧烟制成的墨，它的特点是黑而无光。松烟墨缺少浓淡层次的变化，宜浓不宜淡，多用于书法。

油烟墨是用桐油烟制成，它是用于绘画的主要墨种。它的特点是既黑又有光泽，能画出细致的浓淡变化、深浅层次，最浅的淡墨清而有神采，反复渲染不渗化。

漆烟墨是墨中最黑的一种，如果用饱满的焦墨画在矾纸上，干后墨色黑如瓷漆，但反光较强，不宜在同一处描摹次数过多。

现有制成的书画墨汁，使用起来十分便利。目前较为画家们青睐的墨汁有“一得阁”、“曹素功”、“胡开文”等。画家平常练习多用书画墨汁，只在进行创作时才使用墨锭。有的画家在创作时也使用墨汁，但现成的墨汁一般过浓，或胶质过重，使用时最好倒入砚池中稍加清水，再用墨锭研开，研磨至浓度适中为宜。



墨汁

1.2.3 纸绢

大约在元代以后逐渐选用宣纸作画。我国宣纸大约自唐代就开始生产，因为以安徽省宣城制做的宣纸最有名，所以称为宣纸。宣纸的吸水性很强，容易渗化，用水稍多容易洇，这是它的特性，画出来的画墨色浓淡参差，富有变化，充分发挥中国画的特有表现力和笔墨技法。常用的宣纸有净皮、料半和棉连等。宣纸还分为生宣和熟宣，写意画一般用生宣。



宣纸



绢

与中国画的笔和墨最为匹配的载体无疑要首推宣纸，在发挥中国画笔墨表现力方面无出其右，并且其物理性质稳定耐久。过去，安徽泾县的宣纸在选料和制作工艺方面是严格保密的，但是现在也开始渐渐普及。安徽泾县的宣纸历史悠久、性能优良，无疑是中国画笔墨材料的绝配。

绢是在纸张出现之前的笔墨的载体，在耐久性和稳定性方面不及宣纸，而且容易变色。绢本的作品的确有其独特的审美价值，但是难以克服材料本身易于变性的缺陷。所以，在绢本的替代品没有出现之前，除了临摹学习和仿古制作方面还要应用绢等织物载体之外，不建议广泛使用，因为好的作品流芳百世，离不开载体的稳定性和耐久性，很多传世名作就是由于使用绢本材料如今已经变得面目全非，这是无法弥补的遗憾。因此，学习中国画要首推宣纸作为绘画载体。

在表现墨色的细腻程度和墨色的层次方面，中国的宣纸具有世界上任何一种其他书画用纸都无法与之媲美的独特审美属性。就表现墨的材料美方面，中国的宣纸具有不可替代的优势。因此，在学习中国画的开始阶段，宣纸的选择就显得十分重要，初学者必须选购优质的名牌宣纸才能真正学习和领略中国画独特的笔墨魅力。

1.2.4 砚台

砚主要用来磨墨，是绘画必备用品。砚以材料分，有石砚、砖砚和瓷砚之分，其中以石砚为佳，石砚中最著名的当属端砚和歙砚。

选择石砚时要注意石质应坚韧、细润，易于发墨、不吸水等。若石质过粗，则研出来的墨汁颗粒大、不细腻，墨色变化就少。若石质太细，过于光滑，则不容易发墨。写字作画对用砚要求不必太高，应着重实用价值。砚石用后要及时清洗，保持洁净，以防墨垢堆积。另外，砚石不用时需加盖，以免灰尘沾附。



砚

作画用墨要现磨现用。先在砚中倒入清水，按顺时针方向转圈慢磨，用力要匀且轻，所谓“磨墨如病夫”即是指磨墨时动作要“慢”、“轻”，只有这样磨出的墨才细腻、黝黑润泽。

1.2.5 颜料

我国的绘画发展到唐代，以重彩设色为主流，自从宋代水墨画盛行以来，在文人标榜淡雅的趋势下，色彩的运用有逐渐衰退的倾向，然而习画者应该对传统的绘画颜料有所认识，做多面的发展，或与水墨做更佳的结合。传统的颜料有矿物性颜料和植物性颜料两大类。

矿物性颜料从矿石中磨炼出来，色彩厚重，覆盖性强，常用的有以下几种。

【石绿】：通常呈粉末状，使用时需兑胶；石绿根据细度可分为头绿、二绿、三绿和四绿等，头绿最粗最绿，依次渐细渐淡。

【石青】：性能与用法大致和石绿相同，石青也分头青、二青、三青和四青等几种，头青颗粒粗，较难染匀，应多染几次才好。

【朱京】：朱京又叫辰京，以色彩鲜明，成朱红色者较佳。多为粉末状，也有制成墨状；朱京不宜调石青、石绿使用。

【朱磦（朱标）】：将朱京研细，兑入清胶水中，浮在上面呈橙色的部分。



颜料

【赭石】：又秩士朱，从赤铁矿中出产，呈浅棕色；目前赭石大多精制成水溶性的胶块状，无覆盖性。

【白粉】：可分成铅粉、蛤粉和白垩等数种。蛤粉从海中的文蛤壳加工研细而成，日久易“返铅”而变黑，用双氧水清洗则可返白；至于白垩（白土粉）在古代壁画中常用，亦历久不变色。

植物性颜料，透明色薄，没有覆盖性能，常用的有以下几种。

【花青】：用蓼蓝或大蓝的叶子制成蓝淀，再提炼出来的青色颜料，用途相当广，可调藤黄成草绿或嫩绿色。

【藤黄】：南方热带林中的海藤树，从其树皮凿孔，流出胶质的黄液，以竹筒承接，干透即可使用；藤黄有毒，不可入口。

【胭脂（脂）】：用红蓝花、茜草或紫梗等植物中提取的色素，以胭脂作画，年代久则有褪色的现象，目前多以西洋红取代。

目前的中国颜料商品，多将颜料研漂或处理后再出售，大致可分为已加胶和未加胶两种形式。已加胶（如花青、赭石、朱磦等）制成块状存于小杯中或制成小片状，装成一小包，这类颜料蘸水后随时可用，较方便，但以“轻胶”者较佳；未加胶者（如石绿、石青、白粉、朱砂等）多呈粉末状，需调和胶水才能使用，较为麻烦。近年来代用颜料渐多，用品质较佳的罐装广告颜料或水彩颜料（牙膏状）替代，日本也生产盒式简便颜料，每种颜色都调好胶水，制成等大的长方块，整齐地排列于盒中，适合学生使用，但色彩比较鲜艳，品质尚待改进。

除了上述的笔、墨、砚、纸绢、颜料之外，尚需准备以下相关用具。

【调色（储色）工具】：以白色的瓷器制品较佳，调色或调墨应准备小碟子数个，储色以梅花盘及层碟较理想，不同的颜料应该分开存放。

【贮水盂】：盛水作洗笔或供应清水之用，亦以白色瓷器制品较佳。

1.3 笔法

笔法有广义和狭义之分。广义的笔法包括执笔方法和用笔方法，狭义的笔法仅指用笔方法。

古人论笔墨“笔以立其行质，墨以分其阴阳”指的是概括形象的重要手段。所谓“笔”指画幅中的点、线、面、泛指造型；“墨”即墨色本身，浓，淡，干，湿，焦；“色”即颜色，泛指色彩。

人们在欣赏一幅画时，首先观察作品的内容，表达的气氛如何，也就是谢赫“六法”中的气韵生动，进一步要看作品的“笔墨”如何，包括题跋，款识，印章等。所以说“笔墨”是国画的基本技法，它既有造型功能，又有传情功能，通过实践达到“笔为我用”，“得心应手”的境界。

用笔之法，执笔是很重要的，做到指如掌虚，运用自如。练习时，主要以手，腕，肘，臂来提高运笔的准确和灵活性，对笔力的掌握，笔管的拈动，初学时要顿提按，粗细有致，运笔自然，再逐步追求准确和生动自然。笔法的行笔变化主要有中锋，侧锋，逆锋和散峰等。写意画要求笔笔有变化，所以还要有干湿，轻重，缓急和顺逆的变化。笔法运用得得当才可产生用笔的韵律，使笔带有了精神的特质。因此笔法虽源于人力，却参乎造化，与造化同功。这种“天人合一”的境界，使笔法有了与自然物象同等的相对独立的可赏性，成为写意花鸟画的典型特征。
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1.4 墨法

中国画注重“笔墨”，它是中国画的精华所在。“笔墨”也就是指用笔与墨，用笔可以说是中国画的“骨”；“用墨”是中国画的“肉”。因此我们不能只把“墨”看成是单一的颜色。“墨分五色”：焦，浓，重，淡，清。写意画的墨是重要的。有专以水墨作画的，不用其他色，谓之墨笔花卉。
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1.4.1 用墨的基本方法

浓墨法：即是墨中掺水较少，色度较深，多用以画近的物象、物体的阴暗面的凹陷处。浓墨不可过量，过多容易板滞，不生动，所以用浓墨必须沉着洗练。浓墨描绘物象，落墨较重，可使画面厚重有神。用浓墨要“薄”，也就会笔法要灵活，只有干、湿、深、浅变化有致，才能浓而不凝滞。

淡墨法：则是墨中掺水较多，色度较浅，墨色淡而不暗，不论干淡或湿淡，都要淡而有神。淡墨法多用于表现远的物象、物体的向光面、凸出处和远处景物。淡墨容易产生软弱无神之弊，所以用淡墨要明净无渣，“淡不浮薄”方为佳。

破墨法：指作画时，在墨迹未干之际，又画上另一种墨色，以求得水墨浓淡互相参透掩映的效果。

泼墨法：古代指的泼墨法是指把水墨泼在绢素上，然后根据深浅不同的水墨痕迹，用笔皴或点成山、水、树、石头等种种物象，这是一种因形造物的画法。当代泼墨法，则是笔头饱蘸水墨，阔笔大写，一气呵成，以求具有气势磅礴、墨彩生动的艺术效果。总之，要落笔大胆，细心收拾，于墨中见笔。

积墨法：是一种将不同墨色一遍遍地加上去的画法，这种墨法一般先淡后浓，待第一遍墨迹稍干，再画第二遍、第三遍，可以反复勾、皴、擦、染，层层递加，甚至上了颜色后还可再皴、再勾、画到满足为止，让物象更具立体感和质感，使画面层次丰富、形神兼备，这就是积墨法的长处所在。

焦墨法：墨色浓极为焦，能表现物质的厚重，用得好可达提神醒目之效。也有一些画全用焦墨画出的，显得苍劲有力。要注意的是，用焦墨落笔宜轻灵，忌刻板。

宿墨法：宿墨是不新鲜的隔宿之墨，墨汁存放较久，水分蒸发而浓缩，墨色极黑，而且有渣滓存留，用不好，容易枯硬污浊，故用宿墨要求具有较硬的笔墨功底。

用色之法，在古代被称为“丹青”，“画以墨为主，以色为辅”，“墨不碍色，色不碍墨”，“墨色同工功”等，统归用墨，贵在变化统一，方可随机生发，妙趣横生，更好地发挥出墨与色彩的双重魅力。笔墨的运用，是在深入实践中悟出来的，应从思想，精神，感情上着眼，不重视体验生活，单纯玩弄笔墨情趣，会陷入形式主义的泥坑。

但不重视笔墨，又必然不能表现客观物象的艺术真实。因此，在生活的基础上，必须努力于笔墨技法的锻炼。画贵苍润，苍即笔力，润即墨彩，笔墨功深，深入物理，曲尽物态，然后才能气韵生动，完美合一。
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1.4.2 笔墨的色调

在中国画里，“墨分五色”，有“干、湿、浓、淡、焦”五种，如果加上“白”，就是“六彩”。其中“干”与“湿”是水分多少的比较；“浓”与“淡”是色度深浅的比较；“焦”在色度上深于“浓”；“白”指纸上的空白，二者形成对比。
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1.5 荷花的构图

荷花为多年生水生植物，夏季开花，常见花色有白、红、粉红。荷叶大而圆，叶为翠绿色，簇拥衬托花朵更加娇艳美丽、妩媚动人。

1.5.1 荷花概述



荷花，又名“莲花”，水芙蓉等。属睡莲科多年生水生草本花卉。地下茎长而肥厚，有长节，叶盾圆形。花期6～9月，单生于花梗顶端，花瓣多数，嵌生在花托穴内，有红、粉红等多种颜色，或有彩文、镶边。荷花种类很多，分观赏和食用两大类，原产亚洲热带和温带地区，我国早在周朝就有栽培记载。荷花果实椭圆形，种子卵形，全身皆宝，藕和莲子能食用，莲子、根茎、藕节、荷叶、花及种子的胚芽等都可入药。其出淤泥而不染之品格恒为世人称颂。陈志岁《咏荷》诗曰：“身处污泥未染泥，白茎埋地没人知。生机红绿清澄里，不待风来香满池。”

1.5.2 构图方法

作者的构思意图是要表现出来画面的整体效果。在画面除了色彩、笔墨、造型等因素外，画面的主次、均衡、疏密、交叉、虚实、开合、呼应都与构图有直接的关系。古人所说的经营位置、置阵布势、布局、章法等都是指构图，可见构图十分重要。因此，我们在安排画面时，或繁密、或空灵，要不落俗套，平中见奇，认真为之。



在花鸟画中，花、枝、叶的安排一定要有疏密聚散，切不可平均分布。另外空白也是一个很重要的方面，疏密有变化，空白也会相应变化。一般来说，空白的大小，会影响整幅画面的效果。

此外，画面的走势、开合也会直接影响到构图。如右图《野塘清趣》，是以荷花、嫩叶和老荷叶为主，只要注意了开合，气势变聚拢，画面就完整了，正如诗文的起承转合，有起有结，气脉相连，才能使画面境界开阔，气势饱满。



在构图阶段，可以多画一些小稿，反复推敲，包括题款和印章的位置。长题还是短款，要根据画面的整体需要来考虑，一点儿也马虎不得。



小构图只能考虑整体的布置，到画正稿时才能将其具体化，并加以适当的调整与丰富。



同一题材，同一尺幅，由于位置略作变动（包括题款与印章），可以产生不同的效果，由此可知构图千变万化，要以自己想表现的意图来定。



本书由“ePUBw.COM”整理，ePUBw.COM 提供最新最全的优质电子书下载！！！

第2章 荷花花头的画法

荷花以其独特的大气、清雅、纯净气质赢得了人们的喜爱，被誉为我国十大名花之一。我国种植荷花至今已有2700多年的历史，荷花种植资源丰富，品种繁多。荷花整个生长期都有观赏价值。荷花花朵单生于花梗顶端、高托水面之上，有单瓣、复瓣、重瓣及重台等花型；花色有白、粉、深红、淡紫色、黄色或间色等变化。

2.1 花头的画法

画荷花首先要对其基本造型有一个大概的了解。心中有荷花，画时才能得心应手。画花瓣时，不能左右对称，要有疏密、长短、肥瘦、正侧之别。在具体安排花瓣时，无论花瓣变化多大，向心性的生长规律不能违背，即花瓣根部应集中于莲蓬根部的梗上。否则，花瓣就没有依附了。

花头忌圆，太圆则呆滞，要有动态，如风雨势。花头有露蕊者，也有不露蕊者。

2.1.1 花瓣的画法

荷花的品种很多，形状各异，但在艺术创作上，要多样统一。基本上归纳为圆瓣、长瓣、尖瓣及重瓣等不规则形，但荷花的各种瓣形都有一个共同特点，就是每一瓣不论大小都是“勺”状的。在绘画中，尤其是勾勒画法，要表现出来才真实有神韵。
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2.1.2 花蕾的画法

荷花花瓣形状各异，它的花蕾更是多种多样，在进行写生创作时可以多去大自然中去寻觅，搜集素材。









2.1.3 花蕾勾线染色

花蕾多种多样，要想创作出耐人寻味的艺术作品，就要到大自然中去寻觅，多搜集素材。

注意：小写意画法应轻松，随意，本图为了讲解清楚，故近似工笔，在实际绘画创作中，用笔、勾线、染色都应洒脱、自然、流畅。

粉红色



1 用大白云笔稍调钛白，笔尖蘸曙红，稍调后染色，从瓣尖至下颜色要渐淡，瓣正中颜色要重些。



2 用狼毫勾线笔调重墨勾出花蕾，瓣尖颜色要中些。



3 依次染完各瓣，瓣基部稍晕极淡汁绿（汁绿配法：颜色比例为藤黄七、花青三）。



4 用稍重曙红勾筋纹，瓣中线要勾粗重些。下面的小托瓣，颜色要更重，可用胭脂勾。

白色花蕾画法一



1 用淡墨勾出花蕾，瓣尖墨色稍重。



2 淡汁绿染花瓣，基部色深，依次染完。



3 从瓣尖向下染白粉，瓣尖浓，基部淡。半干时用浓白粉勾筋纹。若要增加装饰效果，也可用金色勾，别具风味。

白色花蕾画法二



1 淡墨勾出花蕾。



2 用绿草色勾筋纹，瓣基部稍粗重，逐渐变淡，变细，不必勾至瓣尖。



3 从瓣尖向下稍染白粉，瓣尖颜色稍浓，向下逐渐变淡，半干后瓣基部稍晕嫩黄色。

2.1.4 花冠的画法

含苞待放的荷花姿态各异，相当优美。要到荷塘多观察，多写生搜集素材。

半开花冠的画法







全开花冠的画法



盛开的荷花千娇百媚，异彩纷呈。写生时要选姿态优美的花冠，从不同角度写生，然后整理，进行艺术提炼、升华，为创作出不同凡响的艺术作品积累素材。

2.2 各种花头形态

2.2.1 花头勾线步骤

平时我们画较大的花朵，一般都是从内到外，从前到后，从左到右，从上到下，这样画起来比较顺手，也容易掌握花的形态。画时注意花瓣不可太均匀，应大小相间，疏密有致，花形不可太假，且每个花瓣都应向中心集中，花蕊可以放在最后点。
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2.2.2 先勾后染法

用色勾花与用墨勾花一样，中锋用笔。色彩要有轻重、浓淡的变化。







粉红色和深红色的花一般是先勾后着色，也有先用色画花形，后勾花筋的画法。一般来讲，瓣尖色重，瓣根色淡，要画出花的细致变化，花朵才会生动。

浅色花花头画法



1 极淡墨勾出花冠，瓣尖用墨稍浓。



2 淡黄色染花瓣基部(也可用淡汁绿色)，淡草绿染莲房。



3 从瓣尖向下染粉红，要由浓至淡。正面花瓣颜色要更淡。半干时用浓白粉勾筋纹，胭脂画花蕊，粉黄点莲子，重墨点莲子尖。



4 荷花有很多品种（如紫金荷、粉玉莲、红边玉蝶等），花瓣基本是白色或淡绿色，如果瓣尖稍带红晕，会相当漂亮。所以用画白花方法，半干时，瓣尖稍晕曙红或淡紫色，然后用淡曙红勾筋纹即可。

大红色花花头画法



1 用较浓墨勾出花冠。



2 用笔调匀藤黄，然后调朱磦色，笔尖蘸曙红从瓣尖向下染色，要瓣尖浓，基部淡。



3 用此法将反面花瓣依次染完。花瓣正面用极淡朱黄笔，笔尖稍蘸曙红染。半干后基部稍晕汁绿色，淡草染莲房，深草绿点莲子。



4 用金粉勾筋纹，瓣中线稍粗重。正面花瓣勾线更要纤细方妙。用胭脂或墨画花蕊，重墨点莲子尖。

白色花花头画法



1 用笔蘸淡墨，水分不宜过多，勾出花瓣。



2 勾第二片花瓣时叠压在第一片的后面。



3 勾完的花瓣要有大有小，有长有短，使荷花显得生动。



4 用淡草绿染花瓣的底部，用藤黄勾出莲蓬。



5 用淡墨画出花茎，快干时点上浓墨。

粉色花花头画法一



1 用小笔蘸浓墨勾花瓣。



2 注意画出侧面花瓣的造型。



3 花瓣无论大小片，都要保证花瓣的造型饱满。



5 用小笔蘸胭脂勾出花瓣的纹理，再用淡墨画花茎，重墨点花茎的刺和花蕊。



4 用淡胭脂染花瓣的颜色 ，用藤黄染出莲蓬。

粉色花花头画法二



1 用中墨勾出花瓣，瓣尖稍微浓些。



2 用小号斗笔或大白云笔调白粉，笔尖蘸曙红从瓣尖向下染出，注意用笔要随意，不要平涂，瓣尖、瓣中部颜色要稍浓。



3 依次染花瓣反面。花瓣正面颜色要极淡，但也是瓣尖颜色深，基部色淡。半干后用淡汁绿稍晕花瓣基部，淡黄染莲房。



4 用曙红勾反面花瓣筋纹，也要瓣尖浓基部淡。朱黄点雄蕊，然后用胭脂勾。

2.2.3 花头没骨画法

花瓣成匙形，多见为红、白色，环生于莲蓬根部上的莲梗上，瓣形圆满而富有弹性，变化丰富，要有大小、正侧、俯仰及转折、浓淡变化，每朵花十多瓣不等。花萼可用淡墨色或红色直接点垛成。梗要圆劲浑厚，柔中见刚，用中锋写出。花苞成桃状，随着生长过程变化，用曙红色点垛可一笔或两三笔点成，也可多笔点成。画者在熟悉并掌握了荷花结构后，直接用色或墨画之，下笔要肯定，要成竹在胸。此方法适合画单瓣花。





没骨花头步骤

用大提斗羊毫笔先调朱磦，笔尖蘸胭脂，直接点出花瓣，可留出莲蓬的位置。待花头的形态画完后，稍干，用草绿色染莲蓬，焦墨点花蕊。



1 用斗笔稍调一点白粉，再蘸曙红，在色盘上稍微调一下。注意笔尖颜色要浓，笔肚要淡，从瓣尖向下，分二笔画出前面花瓣。用笔要果断、准确、稍带飞白，不可平涂。



2 依次画出各瓣。



3 注意各瓣要有浓淡区别。用朱黄画莲房，浓墨点莲子。



4 用深曙红或胭脂勾筋纹，用笔要干涩有力，切勿平滑，浓墨点蕊。

2.2.4 先点后勾法

用笔调曙红，从瓣尖向瓣根点去，尖端浓，根部淡，有时在根部趁湿略点淡草绿。落笔前，对花的大致形态要做到心中有数，下笔时要果断肯定，从最前面一瓣下笔，由瓣尖向瓣根运笔，从前到后依次画出，留出莲蓬生长的空间。花瓣画好后，用藤黄画莲蓬，浓墨点花蕊。





花头画法—墨勾

花瓣用淡胭脂染出，点染花瓣时，花瓣顶部颜色略重些，不可平涂，染到花瓣的根部要适当留出空白。淡草绿染莲蓬，淡墨勾花丝，藤黄点花蕊。





花头画法—色勾

用色勾花与用墨勾花一样，中锋用笔。色彩要有轻重、浓淡的变化。粉红色和深红色的花一般是先勾后着色，也有先用色画花形，后勾花筋的画法。一般来讲，瓣尖色重，瓣根色淡，要画出花的细致变化，花朵才会更生动。





2.3 各种花头形态



花头形态忌圆，太圆则呆滞，要有动态，如风雨势。花头有露蕊者，也有不露蕊者。



花瓣要大小不一，不可均等。线的组织要有疏密变化。形态有全开、半开、含苞、偃仰相背等各种角度。



大写意画花头，用中锋勾勒，花蕊简练概括，用焦墨点出。点花蕊要前仰后合，写其精神。
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第3章 荷叶的画法

荷叶为睡莲科植物莲的叶。莲是多年生水生草本植物，生于水泽、池塘、湖沼或水田内，野生或栽培。广布于南北各地。叶盾圆形，表面深绿色，被蜡质白粉覆盖，背面灰绿色，全缘并呈波状。叶柄圆柱形，密生倒刺。

3.1 荷叶画法概述



荷叶有嫩、枯、卷、舒及风、晴、雨、露之态。画荷叶用笔要注意提、按、顿、挫，用墨要有干、湿、浓、淡的变化，用笔、用墨两方面兼顾，才能将荷叶画好。最好充分利用笔中墨的浓淡干湿画出整个荷叶，这样笔墨既连贯又丰富。



荷叶从初生时的半卷到展开状如圆盘，叶筋的自然形态是从叶中心向四周呈放射状至叶缘，每条叶筋最多分裂三次。中心不能画成小圆圈，因小圆圈中间有一条筋分成二半，这是荷叶的特点，可以进行艺术上的创作、升华。

3.2 嫩叶的画法

春季（我国幅员辽阔，各地差别不一），莲鞭之节上生嫩芽，破泥而出，芽尖嫩红，极美。姿态各异，半卷小叶也具趣味，可多观察，多写生。



1 笔调草绿。



2 笔尖蘸朱磦。



3 再蘸胭脂。



4 笔尖着纸，侧锋用笔用力向下半弧形写出嫩叶形态及叶梗。半干时用墨或胭脂勾出叶筋，再点刺。



5 墨色画法：笔调淡墨，笔尖墨稍浓。



6 墨色画法：画嫩叶及叶梗，勾出叶筋，点刺。



7 色、墨相结合画法。

3.2.1 嫩芽点厾

嫩芽画法一

点厾画法也称“没骨”画法，即用墨或色直接点、画、不勾线。



1 白云笔调草绿（花青加藤黄），调色时藤黄稍多些。



2 笔尖蘸朱磦。



3 再蘸胭脂。



4 稍顿笔由上至下写出荷梗，要挺拔、刚劲勿迟疑。用胭脂勾顶芽、点刺，也可用墨点刺。

嫩芽画法二



1 勾线法：用墨勾出荷梗，用笔须凝练，不可浮滑。淡赭墨（赭石加淡墨）皴出结构。



2 笔蘸淡草绿，笔尖稍蘸胭脂统染。用笔要随意，似有似无，切勿平涂。



3 半干时稍罩三绿，不可平涂，用墨点刺。

3.2.2 小叶画法

小叶画法一



1 用羊毫笔调淡墨，侧锋用笔画出第一叶片。



2 侧锋画出第二叶片，要画出卷叶的效果，稍干后勾叶筋。



3 中锋用笔画荷梗，点小刺。

小叶画法二



嫩叶为初生未展开之荷叶，质嫩色淡，用两笔或多笔点成，叶脉弯曲，成卷折形，用淡绿或淡墨表现。

3.3 荷叶的基本形态

荷叶的形状千姿百态，呈盾状，有圆形、长方形、元宝形、葫芦形，具有辐射状叶脉，边缘呈波状形，叶的中间部分适当留有空白，以表现荷叶的凹凸。因此，行笔方向一般都是由外向内。根据画面的需要，墨色可重、可轻、可干、可湿，趁未干时浓墨勾筋。



圆形



长方形



元宝形



葫芦形



多用大笔调墨或泼墨写出，用笔时要中侧锋并用，荷叶大，表现时还要注意叶子的变化，不要对称，要有动感。

3.4 荷叶的画法

荷叶形体硕大，在画荷花中占据着重要位置，其反、转、折、合、俯、仰、向背，千姿百态。画时要注意叶子的结构和朝向，画荷叶可使写意画法中的墨法发挥得淋漓尽致。叶子可用泼墨、破墨的方法来表现，笔触有大小、长短的变化，墨色形成淡破浓，浓破淡，用笔要注意虚实，要有些飞白，不可填死。注意叶子的结构关系，用墨要分出浓淡、枯润，要见笔见墨，才能画好叶子的虚实层次。

3.4.1 正叶画法



1 用大提斗羊毫笔先调淡墨，笔尖再蘸浓墨，侧锋用笔，由荷叶边缘向叶中心画，起笔要实，收笔要虚，荷叶中心留出适当的空白，外实内虚。



2 画完整个叶子形态，待稍干后勾叶筋。叶子不宜画得太圆，太圆则易显呆板，缺乏动势。

3.4.2 侧叶的画法



1 用大斗笔调淡墨，侧锋用笔，先画叶子的背面。



2 用较浓的墨画叶子的正面，在与淡墨相接处留出空隙。两部分的面积不要均等，待稍干后勾叶筋。

3.4.3 色墨荷叶画法



1 笔调淡草绿、赭石、三绿色，然后笔尖稍蘸淡墨，画出反面叶形状，要见笔触。



2 用笔中余色从上至下画出荷梗，最好要有干涩效果。然后笔调淡花青色，笔尖蘸浓墨画叶之正面。



3 依次画正面叶，用墨要外实内虚，见笔触，要有水墨洇晕效果。



4 依次画完全叶，半干时浓墨勾叶筋，勾时要似有似无，用笔轻松，不必太具体。

3.4.4 枯叶的画法一

时至晚秋、莲叶凋零、赭碧斑驳、金风瑟瑟、景象别致。这又是荷花与众不同之处，唯有残荷能入画，而且情趣倍增。



1 用稍浓墨勾出荷叶形状。



2 如欲表现秋荷的苍老，勾线后可用淡墨干笔皴擦。





3 用颜色（花青、赭石、草绿等均可）晕染，用笔由外向里或由里向外均可。主要见笔触，勿平涂，墨线洇晕更易表现荷叶的雨露湿润效果。

3.4.5 枯叶的画法二

1 画残叶可用大斗笔调赭墨（赭石+墨），从里向外或从外向里挥洒。用笔要参差错落，有飞白则效果更好，可表现出残破不全，增强质感。趁湿随意勾筋即可。

2 另外一种画法，在勾完大叶筋后，用淡墨勾出小叶筋，这更能表现出荷叶经霜衰老，水液尽失，筋枯裸露的效果。画荷梗用笔要干枯、刚健为更佳。



3.4.6 荷梗与荷叶





厾荷梗与荷叶参考图

荷梗是整个画面的支撑，画荷梗须中锋用笔，以中墨画出。荷梗要刚劲挺拔，梗上生有小刺，荷梗画完后，待稍干点小刺，要有聚散。

荷梗顶部连接叶子和花头，荷梗是整幅画面的重要组成部分。在点线面的组合中，荷梗是作为“线”的形式元素存在于画面中。

3.5 荷叶的组合表现

荷叶组合一



两荷叶并列，须一大一小、一藏一露，切忌雷同，要有变化，两荷叶之间用笔应留有空隙,要有小气口。注意前后关系，一般来说，要近重远淡，近实远虚。

荷叶组合二



以墨画荷叶，应注意墨色干、湿、浓、淡的变化。落笔前对荷叶的形态要烂熟于心，要意在笔先，成竹于胸，方可用笔果断，挥洒有度，切忌软、瘫或臃肿乏力。

荷叶组合三



画荷叶，要注意其不同角度，如正面、侧面、背面等，而且有舒卷开合的变化。以墨画写意荷叶，其叶筋可勾可不勾，要因势而定。如勾叶筋要待画面半干时再勾，使其既能融为一体，又要留住叶筋的笔触痕迹。

荷叶组合四



画大荷叶，可配以小型卷叶。画卷叶必须勾出叶筋，要把其合拢的态势表现出来。荷梗周围衬以水草，使线的组合更加丰富。
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第4章 花蕊、莲蓬和藕的画法

荷花为多年水生植物。雄蕊多数；雌蕊离生，埋藏于倒圆锥状海绵质花托内，花托表面具多数散生蜂窝状孔洞，受精后逐渐膨大称为莲蓬，每一孔洞内生一小坚果（莲子）。花期6～9月，每日晨开暮闭。果熟期9～10月。

4.1 花蕊的画法

花蕊的画法一



1 先调中墨，中锋用笔勾出莲蓬的大形，莲蓬即雌蕊。



2 画出雌蕊的孔洞。



3 待干后填染淡黄藤黄色。



4 用三绿填染莲子。



5 用中墨勾出雄蕊的蕊柱，最后以较浓胭脂点出雄蕊的蕊头，点蕊头应注意聚散开合的关系。用浓墨点出莲子的结节。

花蕊的画法二



1 用中墨勾出莲蓬形体。



2淡粉黄染莲蓬，朱黄染莲子孔洞，白粉勾蕊丝，藤黄笔蘸朱磦点雄蕊。



3胭脂勾花蕊，浓墨点莲子尖。

花蕊的画法三



1 用中墨勾出莲蓬体形。





2和3淡草绿染莲蓬，朱磦勾蕊丝，浓绿染莲子，浓墨点莲子尖，然后再用浓粉黄点尖，增强质感。胭脂点蕊。以上两种画法是初生嫩时莲蓬画法，可根据荷花颜色灵活运用。

4.2 莲蓬的画法

莲蓬的写生



荷花的果实为莲房，俗称“莲蓬”，也是极美的画材。它基本上是“杯形”，但因品种不同，也各具特色。从初生到成熟衰老，形体颜色都有较大变化，要仔细观察写生，积累素材。

莲蓬画法的步骤

成熟时莲蓬，墨勾形体，用笔干涩一些，淡墨染莲子，中部要淡，染出莲子圆润富有质感。



1 先调中墨，中锋用笔勾出莲蓬的大形。



2 用小笔蘸淡墨染莲子，但不要染满。



3 用淡草绿加淡赭石为莲蓬染色。



4 用较重的草绿加赭石复染，用三青勾边，藤黄点莲子的芯。

勾线莲蓬画法

莲蓬自花谢后由嫩黄色变绿色，并不断膨大，干枯后脱水转褐色。可勾线后上色，也可直接用色点出。



点厾莲蓬画法

在勾线画法掌握熟练后，可直接用点厾画法。这种画法既洒脱、又生动。根据画面的不同，用彩色或墨色画均可，只要和整幅画点、线、颜色协调，画出初生时的鲜嫩，成熟后画出苍老，可灵活运用。



干枯莲蓬的画法



莲蓬与花同时生长，成圆锥形，初生时黄绿色，锥形直径短，发展到汁绿色时直径变宽，进一步成熟带赭绿色，最后残败为赭石色，枯萎变形，莲子掉光，花蕊环生于莲蓬根部，色黄，寸许长。

4.3 残荷的画法

百花中唯有荷花盛开时娇艳，衰败时犹荣。微风中篷房挺立，蕊丝振颤，二三瓣残花似舞女的长袖，悠缓轻摆。任何事物衰残都会令人伤感，唯有秋后荷花，却给人一种浮想联翩的异样美。

勾线染色的画法



勾线染色法可先勾再染，也可先染再勾，可用色线，也可用墨线。在填色时，笔法上可以降低要求，比较容易出效果。

点厾残荷的画法



残荷一般只画几瓣，点厾画法更要少画，方容易表现，用墨色或彩色都可以。因花瓣少，下笔时要准确，肯定，灵活，稍带些飞白，要有书法洒脱的味道，画面才有情趣。一幅画中，残荷和莲蓬相互陪衬，相映成趣。

4.4 藕的画法



荷花的根茎藕，通体雪白，体中多孔，嫩芽艳红，食之味鲜美，也是极好的画材。它的形状每节椭圆形区别不大，但藕前端即“藕头”却各具特点，都不相同，要多观察、写生。



画藕宜用勾线画法，用极淡墨勾出藕的形体，用笔要流畅、凝重。用小白云笔稍调白粉，笔尖蘸曙红画芽尖部分，然后用极淡赭石色稍晕藕的四周及背光处，增强圆润质感。注意用赭石色要极淡，干枯焦墨画须根。
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第5章 荷花配景的画法

荷花的背景很重要，虚实关系是画面表现的重要因素。虚实关系处理好了画面层次就会清晰，有深度。我们在创作过程中要根据画面的需要和表现的主题进行舍取，做到虚实相生。技法需要有不同的特色，必须有主有次，主次有序，才能层次分明。配景作为主题的陪衬，要把握好刻画的深度，切忌喧宾夺主。

5.1 花草配景的画法

慈姑



多年水生草本，叶箭簇形，长柄，从叶中心分三组平行叶脉。花三瓣，白色，花蕊初绿逐渐转黄，其入泥土之球茎称“慈姑”，可食用。

一般只画叶不画花，用墨或色画均可。笔蘸墨或色，如写“人”字，二或三笔画成。叶筋勾否看与整幅画是否协调一致。因画慈姑在画面的点、线、面关系及墨色浓淡变化在画面调整中起着非常重要的作用，所以在画荷作品中，慈姑是配景画材中的首选。

慈姑的画法一



1 用淡草绿点出叶子的外形。



2 趁湿用浓墨勾出叶的主茎。



3 用小笔蘸淡墨画出叶柄。



4 趁湿用浓墨勾出叶茎。

慈姑的画法二



1 用小笔蘸淡墨点出叶子。



2 趁墨未干用浓墨画出主茎。



3 用淡墨画出叶梗。



4 用小号兼毫勾出梅花花瓣。



5 梅花的花蕊用淡朱磦点出。

慈姑的画法三



1 用小笔蘸淡墨勾出叶的外型。



2 笔尖蘸浓墨勾出叶的主茎。



3 用小笔蘸调好的淡草绿为叶子着色。

芦苇

芦苇，古时称初生芦苇为“葭”，稍大为“芦”，长成称“苇”。多年生草本，处处有之，多生湿地，近水尤盛。茎干高丈许，有节、中空，无旁枝，叶四向而垂，似竹叶而长。入秋穗状花转白色，随风飘荡如雪，极美。画配景多画其茎叶，用墨、赭墨、赭绿、墨绿等色均可。用笔画茎宜劲挺，画叶似竹叶而长，翻转交错，情趣倍增。



芦苇



1 用汁绿色调赭石色成黄绿色，先画出主梗。



2 在主梗旁按相交、相破的方法画叶。



3 逐渐增加线条，但线要有变化。



4 未干时用浓墨勾茎，增加其质感。

荻

荻茎秆稍小而中实，叶面较苇窄而狭长过尺。画之作配景与苇相同，但更易表现用笔之挥洒效果，不可小视。



荻

水草

水草秆细而长，叶子在秆上交错生长。水草是写意花鸟里最常见的配景之一，能够很好地弥补画中构图、疏密的不足。



水草

蒲草、香蒲



蒲草亦称“蒲子”，我国地域广大，南北称谓不一。多年水生草本，叶宽2厘米左右，高数尺，坚韧劲挺。雌雄花在同一穗轴上，状如蜡烛，秋后转成赭黄色。花粉可为药用，叶片可编织器物。

另外有袖珍品种曰香蒲，高尺余，叶片比较柔嫩。画大片荷叶只有“面”，加画蒲草、使线、面协调变化，增强艺术效果。

蒲棒的画法



1 用大号白云笔调赭墨，中锋（藏锋起笔）一笔画出一枝蒲棒。提示：把笔压住，用力要均匀，使线条粗细一致。



2 用笔上余色（压力稍减）画出稍高且细的另一枝蒲棒来。



3 笔调淡墨，笔尖稍蘸重墨，中锋用笔自纸下沿向上画出不同方向的几片蒲棒草叶。

提示：要轻入笔，逐渐按提，使草叶有粗细转折的透视效果，还要考虑叶子高低交错等变化。



4 用叶尖笔蘸赭墨，中锋用笔画出蒲棒杆。



5 用叶筋笔蘸重墨画出蒲棒叶筋。再用清墨在画面下方甩出些水点，增加气氛和韵味效果。

5.2 鸟虫配景的画法

翡翠鸟



别名叫小翠鸟、小鱼狗、钓鱼郎等。栖飞于溪流、池塘周围，常单独立于近水树桩、荷梗、芦枝观察水面，下潜神速捕鱼食之。鸣声清脆，羽色漂亮有金属光泽，又因红嘴、红爪更显夺目，自古画荷配翠鸟的作品不胜枚举。下面是兼工带写的画法。



可从嘴画起，也可从背画起。先画好墨底，待干后再上色。一般先上浅植物色或赭石打底，这样后面上色会厚实滋润。鸟嘴、爪与胸腹可用朱膘色或再加胭脂、曙红点染，头顶与背部加薄石绿。

翠鸟的形态



雄鸳鸯



颜色丰富，先浓墨勾眼、嘴、撇写羽，点丝胸部，淡墨干笔点背，丝点颈部，散锋干笔勾之后飞羽毛成扇形，点勾腹部，浓墨点翅，干后腮部、胸部上黄朱色，飞羽染黄色，背上淡花青，爪赭石色。

雌鸳鸯



浓墨勾嘴眼，赭黑色点头部，背部、尾部，蘸少许水点 胸部，腹留白，散锋笔淡墨勾劲、腹部，浓墨勾腹羽、翅羽，赭石画爪。

青蛙的画法步骤与形态



1和2先用汁绿色稍加赭石色，厾出青蛙背部、眼眶、四肢色块。3和4待色半干后用浓墨画青蛙的斑纹，勾出眼珠、爪的结构，最后淡墨勾腹完成。

鱼的画法

小红鱼的画法步骤与形态



用笔尖蘸朱磦调和胭脂一笔撇出，勾嘴点鳍、尾、浓墨点睛。

小黑鱼的画法步骤与形态



1和2先用羊毫笔蘸淡墨撇出鱼背，厾出眼睛、嘴。3 用兼毫笔蘸淡墨勾出鱼腹，厾出尾鳍。4 最后用稍淡的墨色勾出鳍部结构。

蜻蜓的画法

红色蜻蜓



1 笔调淡朱红（大红+朱磦）画出复眼。2 接着画出背、腹部。

蜻蜓幼虫生活在水中，成虫后也多飞行于水面及近水岸边，停立、飞行姿态及颜色均优美，适宜入画。蜻蜓种类很多，下面选取一种体长5~6cm中型蜻蜓做示范。



3 由里向外或由外向里画出翅膀，下笔要准确，一笔画成。4 最后添加翅膀上的纹理。

白色蜻蜓



1 先画一对复眼，顺笔厾出背、腹部。2 再用淡色平笔加画翅膀。3 深色勾出结构和纹理，最后用细笔画口器、脚即完成。

蜻蜓的各种形态
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第6章 画荷花的创作步骤

花中“君子”、花中十二客之“静客”的荷花，由于它所具有的品质和风貌，极其受人崇敬和仰慕。古往今来，君主、友人之间馈赠莲子，被视为忠贞圣洁的“君子之交”，喻为虚心正直，不与邪恶同流合污的高尚品德。荷花历史之久远，寓意之高深，实为诗人、画家所赞美的对象。本章通过几个案例讲解让初学者掌握荷花的创作步骤。

6.1 荷花创作示范一



1 没骨点厾法画出红色荷花。用小号羊毫笔沾曙红点出花瓣，再用调好的草绿画出莲蓬，淡墨勾出花茎。



2 墨色画荷叶，表现荷叶正、反、转、侧的形态。叶背墨淡，正面墨浓，下笔果断，要有浓淡、干湿变化。用大号羊毫沾足水墨画荷叶，再用较浓的曙红勾花瓣，在墨快干时用浓墨点花茎。



3 黄绿色画芦草，墨色勾筋。芦草与荷花、荷叶同向左面倾斜，增加动势。为了增强画面的疏密关系，可以在荷叶后面加些水草，用小号笔沾调好的淡赭石画水草。



4 石青色调酞青色花出翠鸟，与荷花形成色彩对比。画翠鸟时，先用墨勾出外形，再用三青、头青、朱磦画鸟身，曙红画嘴。

6.2 荷花创作示范二



1 用大号笔蘸重墨点出荷叶和浮萍。



2 用小号兼毫勾出荷花的花瓣，再用调好的胭脂为花瓣上色。



3 蘸浓墨继续为荷叶加重，淡墨勾出花茎，重墨为花茎点刺。



4 用小笔蘸藤黄点出花蕊，再用曙红勾出花蕊的外形。

6.3 荷花创作示范三



1 用大号笔蘸淡墨，笔尖蘸浓墨画出荷叶。



2 淡花青加淡墨画荷叶和飘着的浮萍，调好的胭脂画出花瓣。



3 淡墨加赭石画出花茎，半干时点上浓墨，用干笔皴出莲蓬再染淡墨。



4 用胭脂勾出花瓣，莲蓬用赭石染色，小笔蘸淡墨画出水草，浓墨勾出花蕊。

6.4 荷花创作示范四



1 右边的荷叶为了表现叠压的感觉，上面的叶子用重墨，下面的用淡墨画出。



2 点花瓣时用笔蘸调好的胭脂，笔尖蘸浓胭脂可画出花瓣的变化。



3 颜色稍干时，用浓胭脂勾花瓣，画出花茎后继续添加荷叶，丰富画面。



4 大笔蘸调好的赭石为荷叶上色，淡花青加墨画出水草。



5 用小笔蘸曙红画出鱼身，用浓墨点出鱼的眼睛。

本书由“ePUBw.COM”整理，ePUBw.COM 提供最新最全的优质电子书下载！！！

第7章 名家作品欣赏

荷花是众多画家喜爱的题材，善画荷的大家层出不穷。早在宋朝就有工笔画荷作品，而且所表现的绘画技法十分成熟。到明代，由于受到当时哲学思想的影响，强调心灵对事物的感知，出现了可以通过直觉、顿悟进人绝对白由的精神境界的大写意花鸟画法，徐渭是其代表。清代，八大山人、石涛、李方膺、恽南田、居巢、居廉、赵之谦、任伯年、虚谷、吴昌硕等画家，都留下了大量的画荷精品，为我们学习提供了丰富的技法经验。现代的画荷大家齐白石、张大千、潘天寿、赵少昂、王雪涛等，在意境的营造、笔墨的构成、色彩的运用及布阵取势等方面，也为我们提供了丰富的资料。但要画好荷花，除了学习前人的技法经验以外，更重要的是要到生活中去，到荷塘中多观察、多画速写，在生生不息的荷塘中寻找自己绘画的灵感。



八大山人是明宗室后裔，人生经历独特，艺术修养高超，一生对亡国之痛，对新朝的反抗情绪非他人可比。他的花鸟画个性鲜明别具特色。右图所绘的荷叶用的是泼墨法，洒脱豪爽、墨气淋漓。荷梗用笔舒展自然随意柔挺，线条盘错翻转自如。花冠则淡墨勾勒，流畅自如，简洁精到。整幅画墨色洇晕，荷塘的湿润雾气扑面而来。他的大写意绘画艺术对近现代中国画发展影响巨大，在中外绘画史上都有着崇高地位。



齐白石是中国绘画史上杰出的艺术大师，世界文化名人。是继八大山人之后中国大写意画的又一座丰碑，是世界美术史上一颗耀眼的巨星。

他平生最推崇徐渭、八大山人、吴昌硕等人。在最初几十年艺术实践中，他感到这种不施粉黛的枯寂文人情调绘画，不能让广大民众认同。他们的绘画意境离广大平民欣赏者距离太远了，所以齐白石衰年变法，大刀阔斧、红花墨叶、强悍撞击、震撼画坛。他的一生画荷无数，这种黑红相配色感强烈、酣畅淋漓，是苍劲、简括、古艳生动的绘画，充满热烈、诙谐，有趣且积极向上的平民化的质朴天真，一扫明清大写意文人画家的冷逸孤愤的荒寒情调。右图选临他红荷两种画法：1.用洋红色点厾没骨画法。2.用色点厾后再用深色勾，荷叶用墨，浓淡相宜，用笔阔洒。画荷梗则干、枯、浓、淡、润，遒健挺拔，生机勃发。



潘天寿对继承和发展民族绘画充满信心与毅力，为捍卫传统绘画的独立性竭尽全力，奋斗一生，并且形成一整套中国画教学的体系，影响全国。他晚年定居西湖，直至去世。

此画从总体来看，布局纵横开张，气势逼人。整块荷叶其泼墨显示出“厚、重、快”的特点，左右两侧变化明显，左侧泼墨，依稀见到叶茎，显示荷叶的形和质来，右侧以浓墨急速而成。整块荷叶求变化，但又十分整体，体现了潘老“泼墨须在平中求不平，在不平中求大平”之理。

潘天寿不愧为“造险、破险”的大家，一枝花梗与一枝荷梗从画的左侧斜探出来，几乎横穿过整幅画面，至画的右上方，加上荷花的重量，整幅画向右倾，此为“造险”。“破险”有二，荷花下方右侧随意穿插的水草和荷叶下七八株坚实的花梗，两处植物“坚强挺拔”，力能扛鼎，使得画面险而又稳，生机无限。画中那种笔力扛鼎，用笔苍茫厚重，构图奇绝，出奇制胜的艺术效果十分明显，当是小幅中的精品。



张大千是20世纪中国画坛最具传奇色彩的国画大师，是一位深受爱戴的伟大艺术家，特别在艺术界更是深得敬仰和追捧。无论是绘画、书法、篆刻、诗词都无所不通，特别在山水画方面卓有成就。

张大千的荷花图，水墨纸本，长120厘米，宽62厘米。整幅画，构图饱满，疏密有致，用笔豪放大气，格调清新典雅，仿佛预示着一个新生命的诞生，具有一股强劲的蓬勃向上之势。只见两片卓然飘逸的巨型荷叶，在晨风的吹拂下，傲然地随风舒展着筋骨，而荷叶疏影中一朵高雅洁白的荷花已悄然绽放，两枝白嫩无瑕的荷花腾空而出，花蕾中正孕育着灵动鲜活的生命，含苞待放。那种超凡脱俗、生机盎然、蒸蒸日上的美丽与意蕴，令人浮想联翩，回味无穷。尤其是其纯熟的功底与老辣的技法，于浑朴中见清秀，于洒脱中含缜密，于酣畅中寓意蕴，令人称道折服。其用笔鲁朴疏狂，持搏雪傲霜之气；架构自然忘形，汲天地灵气之精；泼墨淳厚飘逸，拥潇洒儒雅之神，让人叹为观止。



石鲁是我国当代著名的书画家和文学家，有东方梵高之称，长安画派主要创始人。1938年石鲁投身杭日救亡运动，1940年投奔延安入陕北公学院，开始以画笔为宣传工具献身革命，因仰慕石涛和鲁迅，易名石鲁。

作为20世纪中国美术史上最具个性的画家，石鲁走的是文人画蜕变之路，他的旷世才华，将这个蜕变过程推向了新的临界点。石鲁最突出的特质是一个灵感爆发性的艺术家。石鲁后期写意画的具体内涵和特殊形态使他成了一个最清醒的狂人和最富激情的开拓者。他的艺术出现了常人不可想象的奇异景观，将文人画的蜕变推向了充实的、不和谐的、躁动不安的极端，创造了奇峭悲壮的惨烈之美，这些用血和泪凝成的书画作品，惊世骇俗。

《芙蓉荷花图》作于1973年，是石鲁后期最为有名的一幅作品，也是石鲁转折点上的重要代表作。此画构思奇特，立意新颖，笔触奔放，严行法度。傲然挺立的花茎，出污泥而不染，清高尊贵，正是石鲁的人格写照。含苞欲放的红荷，是为画眼，昭示着光明与希望，预示着对美好生活的渴望，具有强烈现代感的大写意风格，师法传统而又不拘泥于传统，传达了一种超乎形物之上的神韵。
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