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内容提要


本书从趋势交易说起，围绕缠论趋势讲解趋势交易的过程。以缠论的视角讲解价格趋势形成和股价反转走势，帮助投资者了理解缠论中枢形态和转换过程，以及中枢转期间典型的买卖机会。

书中内容囊括了缠论价格趋势的中枢形态、背驰、3类买卖点等内容，升华了趋势交易的买卖方法。特别是以缠论结构解读价格趋势，精确地解读了股价运行状态和买卖机会。另外，书中还穿插了经典缠论趋势案例，以帮助读者深入理解缠论及其期间的交易机会。如果投资者对技术分析情有独钟，并且对缠论的基础知识有一些了解，那么本书便提供了一条捷径，可以帮助投资者在精确掌握价格趋势的同时，还能获取趋势交易带来的收益。



前言


缠论，该词汇本身看来就有些难懂，而运用到股票的买卖当中，投资者必须明确无误地掌握该理论的基本内容以及用法特征，才能够更好地适应千变万化的股票市场。事实上，股票市场上的盈利机会一直都存在，只不过鲜有人能够抓得住，而缠论看起来复杂但用起来非常方便，是投资者判断买卖机会和提高收益的不二法宝。

经历熊市的投资者都知道，判断个股的买卖机会还是相当困难的，个股的买涨时机并非每日都能出现，但是投资者还不得不去筛选数据获得成功的交易机会。个股的走势与熊市中股指的下跌节奏一脉相承，两者联动表明很难出现相应的盈利时机。在这种情况下，投资者判断买涨机会的手段对盈利来讲更加重要。有好的判断方法，才能够获得成功。平时经常用到的指标、理论都不一定有效，而缠论却提供了不错的交易判断工具。

缠论不只提供了一种交易判断工具，更是一种理念和综合的买卖方式。对于二级市场中的买卖机会问题，以及行情转换阶段的交易机会和趋势交易中的盈利点，都可以从缠论中找到答案。关于股价趋势，牛市上涨和熊市下跌走势，投资者都有清晰的认识。而单边趋势中盈利或者是减少亏损，却是摆在投资者面前的一大难题。通常，只有轻松应对单边股价趋势，才能够在更小的交易区间里适应股票交易过程，从而在降低亏损的同时，扩大收益空间。

关于缠论趋势，可以借助趋势线的画法和策略来理解。趋势线用两个支撑点确认。股价回升期间，间隔一定时间的股价低点连线，就构成了股价上涨的趋势线。而缠论趋势则是由两个缠论中枢形态构成，最基础的缠论趋势从两个中枢调整形态开始。在缠论趋势确认以后，趋势交易中投资者需要掌握缠论中枢形态的特征和缠论趋势延续的形态。只有确认了缠论形态特征，才能更好地确认缠论趋势。而掌握了缠论趋势，就明确了趋势中股价形态的变化规律，届时，获得交易机会就不再是难事。

趋势转变过程中，投资者需要关注的地方在于趋势延续的缠论结构，以及趋势反转的形态特征。趋势延续的缠论结构中，中枢形态是重点。而在趋势反转走势中，缠论中枢背驰和3类买卖点则是确认行情转换的基础。缠论单边趋势和趋势反转的形态特征都有着非常典型的结构形式。如果投资者想要按照结构化的股价形态完成趋势交易和反转交易，缠论形态的完整性就必须有这样的形态基础。

缠论理论对于股价走势的分解更加充分，股价在调整中枢和缠论的次级中枢中转变的时候，买卖点位就已暗藏其中。而缠论趋势由缠论中枢形态和缠论线段构成，股价在中枢形态和缠论线段转换的过程中完成单边趋势。结构性的缠论形态特征清晰可见，按照缠论结构来完成交易动作，交易信号的确认就容易多了。

缠论的结构特征明显，尤其是运用在单边趋势中，缠论趋势的形态构成更为清晰严谨。对于中枢震荡的复杂性和背驰形态的多变性，本书对典型的形态特征都有深入的解读。运用到实战当中，投资者可以有效把握期间的交易机会，以便适应行情的转变，从而有效提升盈利空间。



第1章 趋势与缠论趋势


在趋势交易中，买卖股票的基础是必须掌握股价的运行趋势。在单边趋势中，按照趋势线提供支撑买入和压力卖出的策略，投资者才能在交易中获得收益。单边股价趋势持续时间越长，投资者的交易模式可以得到延续。将缠论引入趋势交易以后，可以从缠论角度解读股价趋势形态。缠论趋势形态的完整性良好，缠论中枢转换期间，趋势交易的模式可以被复制。利用缠论完美形态特征，投资者可以准确挖掘交易机会，更好地进行趋势交易。


1.1 趋势线画法基础


股价运行会遵循一定的趋势，特别是在单边牛市或者单边熊市阶段，股价趋势性运行的特征会更加显著，按照趋势买卖股票，可以达到较好的投资效果。按照趋势进行交易前，首先需要明确趋势线的画法。趋势线的画法中，根据不同的折返价位可以有不同的趋势线形态，这将在之后的股票买卖中影响到投资者的交易效果。


1.1.1 回升趋势线画法


上升趋势线用于判断股价的回升趋势，用法十分简单，画起来也比较容易。如连接某一时间段内最低点（相对低点也可）与最高点之前的任意低点，就画出了回升趋势线。值得一提的是，画出的趋势线不应在其间穿越任何价位，这才是有效的回升趋势线。此外，两个股价低点之间的间隔时间越长，趋势线对股价走势的影响也会越大。

形态特征：

A.股价出现反转形态：当股价出现低价区的反转形态以后，股价就摆脱了熊市回落趋势，进入到了活跃度不断提升的上涨趋势中。

B.出现不连续的股价低点：不连续的两个股价低点出现以后，股价下跌到位，这个时候连接两个股价低点，就画出了回升趋势线。

C.股价放量脱离股价低点：股价回升趋势出现以后，成交量会放大，从而推动股价不断达到收盘价新高，量能进一步验证股价回升趋势。


图1-1 江中药业日K线



操作要领：

1.从股价出现反转形态来看：股价在熊市中触底期间，股价经过杀跌以后出现底部形态，D位置的V形反转就是典型的触底形态。同时，D位置的V形反转和A位置的股价反弹又构成了双底反转。

2.从出现不连续的股价低点来看：A位置股价出现反弹以后，经过F位置放量后该股有一个明显的拉升动作。并且在高位回调到B位置，还出现了两次底部形态。连接A和B位置的最低价位，回升趋势线便得到了验证。

3.从股价放量脱离股价低点来看：F位置放量以后，F位置的量能依然放大到100日等量线上方。从股价表现来看，回升趋势线上M和M1位置的建仓交易机会都是很好的介入时机。


总结：
 当回升趋势中两个股价低点的连线形成以后，交易机会就已经出现在回升趋势中。回升趋势线位置是支撑价位，股价回调到趋势线时，就是典型的买点。回升趋势的两个股价低点，在缠论中也有运用，如缠论中两个中枢形态就可以确认缠论意义上的回升趋势。


1.1.2 下跌趋势线画法


下跌趋势线用于判断股价的下跌趋势，画法与回升趋势线相似，趋势线用起来也比较容易。连接某一时间段内最高点（相对高位也可以）与最低点之前的任意高点，就能画出回落趋势线。值得一提的是，画出的趋势线不应在其间穿越任何价位，这样才是有效的回落趋势线。另两个股价低点之间的间隔时间越长，趋势线对股价走势的影响也会越大。

形态特征：

A.股价出现反转形态：当股价出现高价区的反转形态以后，股价在牛市阶段见顶，从而出现牛市反转的高价区反转形态。

B.出现不连续的股价高点：不连续的两个股价高点出现以后，股价在牛市中的回升结束，这个时候连接两个股价高位，就画出了回落趋势线。

C.股价放量脱离股价高点：股价回落趋势出现以后，成交量会逐渐萎缩，从而推动股价不断达到收盘价新低，显著缩量进一步验证了股价回落趋势。


图1-2 动力源日K线



操作要领：

1.从股价出现反转形态来看：放量回升期间股价在G位置出现见顶十字星， G1位置股价低开回落，两次反转提示该股见顶。

2.从出现不连续的股价高点来看：S位置的量能萎缩，股价明显出现回调走势。下跌期间，A和B是相距3个月的股价高位，连接A和B便可得到该股的回落趋势线。

3.从股价缩量下跌来看：T和T1位置的短暂脉冲量能推动股价反弹到回落趋势线。高抛的卖点出现在M位置。股价下跌到D位置，下跌趋势会延续下去。


总结：
 确认股价进入下跌趋势以后，回落趋势线位置是比较高的抛售价位。股价在回落趋势线见顶时，股价下跌会在接下来的时间里回落。


1.2 趋势交易法


趋势交易中，按照趋势线提供的阻力区买卖股票，可以在股价从趋势线折返的时候获得投资收益。回升趋势中，股价在趋势线位置获得支撑上涨，而在下跌趋势中，趋势线则能成为股价反弹的阻力价位。如果趋势延续下来，在趋势线位置进行买卖动作，交易就不会失败。


1.2.1 回升趋势低吸策略


在回升趋势中，趋势线提供了强有力的支持，低吸交易策略是趋势交易中最直观有效的交易形式。趋势线提供的支撑很强，股价趋势性上涨的过程中，趋势线始终是股价反弹的起始价位。若趋势线不会被股价跌破，那么趋势线位置的买点就不会出现问题。在趋势交易期间，从量价变化、筹码支撑等多方面可确认趋势线位置的支撑效果，买入股票的动作就不会出现问题。

形态特征：

A.趋势线上出现缩量买点：股价回调到回升趋势线位置时，成交量明显萎缩，股价回调到位，缩量低价的买点出现。

B.浮筹指标达高位：浮筹指标ASR达到最高位时，是在提示投资者股价已经进入高浮筹的支撑价位，股价触底概率大增。

C.地量买点确认：量能达地量以后，多空之间争夺显著降低，结合股价回调到趋势线位置，买点被验证。


图1-3 三江购物日K线



操作要领：

1.从趋势线上出现缩量买点来看：A和B位置的股价低点确认了股价的回升趋势，在趋势线上方，M位置是股价冲高回落的首次买点。

2.从浮筹指标达高位来看：当股价继续回升以后，股价从G位置回调到趋势线上方。浮筹指标ASR达R位置的高位，是在提示股价已经进入高浮筹区域，这个区域的支撑很强。

3.从地量买点确认来看：量能在S位置达地量，股价在高浮筹区域地量触底，这是买点机会。虽然股价并未触及回升趋势线，但M1位置的建仓机会依然可以被确认。如果在M1位置买入股票，当股价反弹到G1位置的高位，就可以获利20%以上。


总结：
 在股价回升期间，趋势线位置股价在多方面表现出获得支撑，按照趋势线建仓的策略交易可以盈利。回升趋势线的支撑在缠论趋势中体现为缠论中枢的低价位买点。中枢调整的低价区建仓成本较低，是比较典型的建仓机会。


1.2.2 下跌趋势高抛策略


在回落趋势中，趋势线提供了强有力的压力，高抛交易策略是趋势交易中最直观有效的交易形式。趋势线提供的压力很大，股价趋势性下跌的过程中，趋势线始终是股价下跌的起始价位。趋势线如果不会被股价有效突破，那么趋势线位置的卖点就不会出现问题。在趋势交易期间，从股价放量见顶、浮筹指标见顶等多方面可确认趋势线位置压制效果，卖出股票的动作就不会出现问题。

形态特征：

A.趋势线上出现放量卖点：股价反弹到回落趋势线位置，成交量短线脉冲放大，股价涨幅到位，十字星等顶部特征出现。

B.浮筹指标达高位：股价反弹期间，当浮筹指标ASR达到最高位，则表明已经进入高浮筹的股价区域。高浮筹的股价区域抛售压力大增，股价见顶概率很高。

C.放量卖点确认：量能脉冲放大到100日等量线上方，反弹期间成交量充分释放，此时，则是提示投资者股价顶部形成。


图1-4 重庆港九日K线



操作要领：

1.从趋势线上出现放量卖点来看：在回落趋势线中，股价在A和B位置出现了顶部形态，从而确认了下跌趋势。T位置的量能达天量，反弹期间充分放量，M位置的高抛卖点得到验证。

2.从浮筹指标达高位来看：股价从M位置的天量顶回落到D位置，之后反弹到M1位置的高抛价位。浮筹指标显著回升到R位置，则提示M1位置的高浮价位抛售阻力最大，而在趋势线位置卖掉股票可以避险。

3.从放量卖点确认来看：量能在F位置短暂放大，连续放大到100日等量线上方仅有两个交易日，放量不足则提示M1位置卖点有效。


总结：
 股价反弹到回落趋势线的时候，股价达高浮筹的股价区间，这是股价进入阻力位的典型信号。由此可见，从形态上看，回落趋势线位置的确是典型的高抛价位。通过趋势线来确认股价下跌的减仓机会，是比较有效的一种手段。


1.3 缠论趋势确认


股价运行期间，单边趋势只有上涨和下跌两种情况。调整期间的股价震荡是一种特殊情形，能构成缠论中枢的震荡形态。如果投资者在中枢震荡期间采取短线交易，可以有效获利。而在单边趋势中，中枢形态是构成趋势的一部分，更大规模的交易机会将从中枢震荡开始。


1.3.1 回升趋势缠论形态


回升趋势中，中枢震荡和缠论线段会交替出现，在股价加速回升阶段，缠论线段和中枢震荡的更替非常频繁。中枢震荡成为股价加速上涨的起始形态，缠论线段则是股价涨幅最大的阶段，是比较有效的盈利阶段。

形态特征：

A. MACD指标由坏到好：当MACD指标由0轴线下方回升到0轴线以上的时候，指标提示股价正在走好，这是股价进入回升趋势的信号缠论中，MACD指标走强提示回升趋势缠论形态正在出现。

B.缠论中枢首次出现：缠论中枢形态首次出现在MACD指标走强的时候，提示行情正在向好的方面发展。在回升趋势中，虽然中枢形态出现的次数较多，但中枢震荡却是在指标走强以后才开始。

C.缠论线段与中枢形态开始转换：回升趋势规模大并且持续时间长，中枢和缠论线段之间的转换在长期延续。在回升趋势中，更大的涨幅是在缠论线段期间出现，中枢调整是新的缠论线段出现前的盘整形态。


图1-5 杭氧股份5分钟K线



操作要领：

1.从MACD指标由坏到好来看：在MACD指标的DIF线还处于0轴线下方的时候，股价单边下跌。图中T位置是DIF线达到0轴线的位置，这是在提示股价表现趋于强势。而MACD指标则提示缠论回升趋势正在出现。

2.从缠论中枢首次出现来看：经历D位置DIF线回调放大加大，股价在Z位置的震荡加强。Z位置股价回调次数超过两次，是股价加速上涨前的中枢形态。

3.从缠论线段与中枢形态开始转换来看：Z位置的中枢调整是股价回升期间的首次典型调整，L位置的线段成为连接Z和Z1两个中枢形态的线段。接下来股价回升期间，Z2和Z3位置的线段依然存在，这体现了股价震荡运行的特征依然延续。缠论形态的回升趋势中，中枢和线段之间的转换从未停止，这是缠论回升趋势的结构特征。


总结：
 股价进入回升趋势以后，缠论中枢和缠论线段转换的次数很多，并且没有固定的限制。而5分钟K线是非常短的K线周期，期间中枢形态出现的次数较多，相比日K线等更大的时间周期，中枢转换更加频繁。


1.3.2 回落趋势缠论形态


回落趋势的中枢震荡和缠论线段也是交替出现的，在股价加速回落阶段，缠论线段和中枢震荡的更替非常频繁。在日K线级别以下的K线图中，K线数量增加，中枢震荡的频率提升。而在日K线以上的长周期K线图中，K线数量明显减少，使得缠论中枢形态的震荡频率降低。不同K线级别的缠论中枢和缠论线段的转换过程是一样的。研究缠论回落趋势，投资者需要关注中枢和缠论线段之间的转换节奏，这样才能把握缠论震荡期间的买卖机会。

形态特征：

A.股价高位下方出现中枢调整：股价在股价高位见顶，股价从高位回落以后，中枢震荡的股价形态出现。缠论中枢震荡成为股价进一步下跌的起始形态。

B.缺口推动股价下跌：缺口形态出现在下跌趋势中，缠论中枢震荡之间的缺口是典型的突破口，其推动着股价加速下跌。缺口下方还会出现中枢震荡，在股价震荡的过程中，股价反弹难以达到缺口附近。

C.低价区的中枢调整：缺口出现以后，中枢震荡在低价区出现，这是缠论下跌趋势的中枢转换的结果。低价区的中枢震荡将会成为股价新一轮下跌的起点。


图1-6 海格通信30分钟K线



操作要领：

1.从股价高位下方出现中枢调整来看：股价在高价19元见顶回落，下跌期间Z位置的中枢震荡形态出现。从图1-6中可以看到，在Z位置的中枢震荡期间，股价明显经历反弹走势，反弹次数为3次，且股价在G位置见顶。

2.从缺口推动股价下跌来看：从G位置开始的缠论线段L出现期间，Q位置的跳空下跌缺口非常典型。缺口成为连接Z和Z1这两个中枢形态的缠论线段。

3.从低价区的中枢调整来看：Z1位置同样是中枢调整形态，但是股价波动空间明显收窄。股价在缠论中枢Z1弱势震荡，股价从中枢震荡的高位G1开始加速回落。可以看到R和R1位置的浮筹指标处于高位，在股价从G和G1开始回落期间，同时也是浮筹指标下跌的起始点。


总结：
 浮筹指标从高位回落，缺口加速股价脱离高浮筹区域，股价在缠论中枢和缠论线段转换的时候完成下跌趋势。在30分钟K线图里，可以看到缠论下跌趋势的形态转换过程。


1.4 缠论回升趋势


回升趋势中，缠论调整中枢形态始终是股价短线震荡的基础形态。在不同形态的缠论中枢调整中，股价震荡的时间有很大不同，但是股价运行的大趋势却不变。通常，股价总是在不同的缠论中枢形态中震荡，股价最终会突破中枢调整的股价区间，并且实现更大的涨幅。


1.4.1 双中枢确认回升趋势


从缠论结构来看，股价完成的回升趋势出现以后，需要两次中枢形态来确认。在股价回升期间，当两次中枢调整走势完成的时候，便是股价进入回升趋势的信号。从形态上确认了双中枢形态后，再在股价回升期间按照趋势交易策略买卖股票，就可以获得收益。

双中枢形态

股价在熊市期间触底以后，股价在表现形态上出现了缠论中枢形态。股价回升期间出现的中枢形态，持续震荡以后股价将突破中枢形态的压力位，并且在加速回升期间扩大涨幅。典型的两次中枢形态出现在股价回升阶段，股价上涨趋势得到验证。从缠论结构来看，两次典型中枢形态出现以后，股价依然处于上涨趋势，缠论意义上的形态特征就得到了验证。

形态特征：

A.股价下跌期间触底：股价在下跌趋势中触底，低价区的反转形态出现，该反转形态是股价进入回升趋势的最低价的买点。

B.两次缠论中枢形态：股价回升期间，缠论盘整形态连续出现。股价连续两次突破缠论盘整区域以后，缠论两次中枢形态出现。两次中枢形态以后，股价缠论回升趋势将被确认出现。

C.股价脱离缠论中枢：若两次中枢形态出现以后，股价以阳线拉升的形式脱离中枢形态，那么股价回升趋势会在震荡中延续。


图1-7 中原环保15分钟K线



操作要领：

1.从股价下跌期间触底来看：下跌趋势中股价在Q位置跳空反弹，这是有效的触底回升形态，预示着该股进入了回升趋势中。

2.从2次缠论中枢形态来看：进入回升趋势以后，图中A位置的缠论中枢形态是首次盘整。股价出现两次典型的回调，缠论中枢形态就已经完成。

3.从股价脱离缠论中枢来看：A和B位置的缠论中枢形态是两次股价调整形态，接下来T位置的股价出现反弹阳线，股价脱离B位置的中枢形态以后，则意味着回升趋势得到了验证。


总结：
 进入回升趋势以后，股价很快完成了两次缠论中枢形态，这是回升趋势的关键形态。从缠论结构的完整性来看，股价脱离第二个缠论中枢形态时，回升趋势就已经在延续。

股价回升趋势

双中枢形态出现在股价回升阶段，股价接下来会按照缠论中枢形态不断被突破的回升趋势运行。股价在中枢震荡期间不断经历双向震荡，股价突破盘整的中枢形态频繁出现。从收盘股价来看，股价会达到新高价位。

形态特征：

A.量能显著放大：随着回升趋势中的量能放大，股价摆脱中枢调整的力度会加强，此时，股价上行趋势也得到了加强。

B.出现第3次中枢形态：股价进入缠论回升趋势，缠论2次中枢形态完成。高价区继续出现缠论盘整形态，股价脱离盘整区域后，出现第3次缠论中枢形态。

C.股价收盘创新高：股价摆脱第3次中枢调整以后，收盘价将达到新高，投资者的盈利空间也会持续放大。


图1-8 中原环保15分钟K线



操作要领：

1.从量能显著放大来看：2次缠论中枢形态以后，F和F1位置的脉冲量能显著放大，股价会随之放量上涨。该股很快进入C位置的缠论中枢调整状态。

2.从出现第3次中枢形态来看：在C位置的中枢调整阶段，股价会出现显著的双向震荡。从中枢震荡的规模看，缠论调整时间与A和B位置相似，该股已经出现了3次中枢调整走势。

3.从股价收盘创新高来看：在G位置股价达到收盘价新高期间，股价涨幅较大。而在回升趋势中，股价上涨潜力会在放量阶段得到释放。


总结：
 缠论中枢形态与股价突破中枢交替出现，在回升趋势中，两次缠论中枢形态验证了股价回升趋势，投资者的盈利会不断得到释放。


1.4.2 回升趋势的完整缠论结构


在完整的回升趋势中，从缠论结构的完整性看，会出现2个以上的缠论中枢形态。通常，股价在经历了2个或者更多的中枢调整以后，股价会完成涨幅较高的回升趋势。

回升趋势缠论结构

从典型的缠论结构看，股价进入回升趋势期间，首先会完成一次中枢形态。完成了首次缠论中枢形态以后，股价获得的支撑便得到了确认，这就像简单的回升趋势，需要两个股价低点连线才能确认回升趋势线一样。缠论中枢形态出现两次，股价上涨的趋势才更加明确。投资者根据两次缠论中枢形态确认的股价回升趋势，按照回升趋势来交易股票，可以获得较好的回报。

形态特征：

A.缠论2次中枢形态完成：缠论的2次典型中枢形态完成以后，股价就会进入回升趋势中，这期间，投资者按照回升趋势中低价买入的原则交易，可以获取稳定收益。

B.股价延续回升趋势：2次中枢形态以后，股价延续了回升趋势，此时，股价上涨期间的涨幅会不断扩大。

C.缠论背驰提示回升趋势结束：在股价回升期间，缠论的背驰提示股价出现反转信号。若背驰出现在最后一次中枢调整后，便是股价涨幅收窄的信号，这意味着股价会结束回升趋势。


图1-9 回升趋势缠论结构



完整缠论回升趋势案例

在回升趋势中，缠论结构上的上行趋势可以延续下来，直到股价脱离最后一个缠论中枢的力度减弱，脱离中枢形态的缠论线段长度收窄，这提示我们背驰卖点出现，股价将进入顶部区域。如果投资者在股价高位背驰阶段卖掉股票，可以有效减少亏损。背驰后股价进入跌势，缠论形态上的回升趋势结束。

形态特征：

A.低价区出现2次中枢形态：低价区的2次中枢形态，既是确认回升趋势的形态，同时也是股价触底回升阶段比较重要的盈利阶段。

B.高价区中枢震荡加剧：由于股价进入回升趋势后涨幅扩大，已经获利的投资者开始有出货的动作。届时，高价区的股价波动强度增加，会使得缠论中枢调整的力度不断扩大。

C.线段背驰提示反转：脱离缠论中枢形态的线段变短以后，股价在股价高位会出现背驰形态，这是股价将要高位反转的信号。


图1-10 广东明珠15分钟K线



操作要领：

1.从低价区出现2次中枢形态来看：股价在低价区触底以后，A和B位置的两次缠论中枢形态，将会成为确认股价上涨的形态。

2.从高价区中枢震荡加剧来看：图中C位置的股价震荡空间加大，中枢震荡的格局虽然未变，但多空分歧却在加大。这个时候，股价见顶的速度正在加快。

3.从线段背驰提示反转来看：股价脱离C位置的中枢形态以后，股价在L1完整的涨幅要小于L位置，这是线段背驰提示股价见顶的信号。


总结：
 缠论回升趋势有很强的完整性，脱离中枢形态的线段不能与前期线段背驰，如果背驰，则意味着完整的回升趋势已经结束，缠论结构上完成的上涨走势即将形成。


1.5 缠论回落趋势


回落走势中，缠论调整中枢形态是股价震荡下跌的调整形态，并成为构成缠论下跌趋势的重要一环。另外，在不同形态的缠论中枢调整中，股价震荡的时间有很大不同，但是股价下跌的大趋势不变。通常，股价总是在不同的缠论中枢形态中震荡，股价最终跌破中枢调整的股价区间，并且实现更大的跌幅。


1.5.1 双中枢确认回落趋势


从缠论结构来看，股价完成的回落趋势中，两次中枢形态一定会出现。在股价下跌期间，两次中枢调整走势完成的时候，便是股价进入回落趋势的信号。从缠论结构上确认了双中枢形态，在股价回落期间按照趋势交易策略买卖股票，就可以相应地减少亏损。

双中枢形态

股价在牛市期间见顶回落以后，股价在下跌期间出现了缠论中枢形态。持续震荡以后股价将会跌破中枢形态的支撑位，并且在加速回落期间扩大跌幅。典型的两次中枢形态出现在股价下跌阶段，此时，股价下跌趋势得到验证。从缠论结构来看，两次典型中枢形态以后，股价依然处于下跌趋势，缠论意义上的形态特征也得到了验证。

形态特征：

A.股价回升期间见顶：股价在回升趋势中见顶，高价区的反转形态出现，反转形态是股价进入下跌趋势的最高价的卖点。

B.2次缠论中枢形态：股价下跌期间，2次缠论盘整形态出现期间，股价都跌破盘整区域，完成了双中枢的缠论形态。2次缠论中枢形态以后，股价进入缠论回落趋势。

C.股价脱离缠论中枢：2次中枢形态出现以后，股价以阴线打压的形式脱离中枢形态，股价回落趋势在震荡中延续。


图1-11 德美化工60分钟K线



操作要领：

1.从股价回升期间见顶来看：回升趋势中，股价在G位置成功见顶以后，反弹期间达到短线高位G1，反转不可避免的出现。接下来，该股进一步震荡回落期间，L位置的缠论线段跌幅加大。

2.从2次缠论中枢形态来看：当股价高位反转出现以后，下跌期间A位置的缠论中枢形态持续时间较长，这是一次跌势中的震荡行情。当股价收盘再创新低以后，图中B位置缠论中枢形态持续时间更短，预示着下跌趋势在加速中形成。

3.从股价脱离缠论中枢来看：股价B位置完成了第2次中枢调整，D位置股价加速了杀跌走势的形成，新的收盘价低位验证了该股的下跌趋势。


总结：
 缠轮中枢形态在下跌趋势中出现2次，使股价跌势得到了延续。此时，股价下跌空间还会扩大，而投资者的交易机会却在不断减少。中枢形态的股价波动期间只是短线交易机会，而新低价位的买点还会继续出现。

股价回落趋势

双中枢形态出现在股价下跌阶段，股价接下来会在缠论中枢被跌破的下跌趋势中运行。股价在缠论盘中期间不断经历双向震荡，以致股价跌破中枢形态的次数增加。从收盘股价来看，收盘价新低将会被不断刷新。

形态特征：

A.量能显著萎缩：回落趋势中量能萎缩，股价反弹脱离缠论中枢形态的力度减弱，股价弱势跌破缠论中枢形态，下跌趋势延续。

B.出现第3次中枢形态：股价双向震荡的盘整走势出现，并成为新的缠论中枢形态。第3次中枢调整形成，股价回落趋势得到了验证。

C.股价收盘创新低：股价摆脱第3次中枢调整以后，收盘价达到新低期间，投资者盈利空间减小。


图1-12 德美化工60分钟K线



操作要领：

1.从量能显著萎缩来看：当成交量显著萎缩的时候，图中100日等量线已经是量能很难达到的高度。在缩量情况下，股价摆脱B位置的中枢图中阶段，股价下跌幅度不断扩大。

2.从出现第3次中枢形态来看：量能在S位置小幅放大，期间股价出现连续杀跌的走势。跌幅扩大以后，C位置的策略中枢形态出现。

3.从股价收盘创新低来看：收盘价新低在D1位置出现，股价继续跌破C位置的中枢形态，该股出现了更低的收盘价。


总结：
 当股价的下跌趋势得到验证以后，会出现2个中枢形态。而在完整的下跌趋势中，股价会出现多个中枢形态。


1.5.2 回落趋势的完整缠论结构


在完整的回落趋势中，从缠论结构的完整性来看，会出现两个以上的缠论中枢形态。通常，股价在经历了两个或者更多的中枢调整以后，股价会完成跌幅较大的回落趋势。

回升趋势缠论结构

从典型的缠论结构看，股价进入回落趋势期间，首先会完成一次中枢形态。首次完成了缠论中枢形态以后，股价获得的支撑会得到确认。这就像简单的回落趋势，需要两个股价高点连线才能确认回落趋势线一样，缠论中枢形态出现两次，股价下跌的趋势才更加明确。投资者根据两次缠论中枢形态确认的股价回落趋势，按照回落趋势来交易股票，可以获得较好的投资效果。

形态特征：

A.缠论2次中枢形态完成：缠论的2次典型的中枢形态完成以后，股价便会进入回落趋势中，这期间，投资者按照回落趋势中高价抛售的原则交易，可以避免股价下跌期间遭遇亏损。

B.股价延续回落趋势：2次中枢形态以后，股价便延续了回落趋势，股价下跌期间的跌幅会不断扩大。

C.缠论背驰提示回落趋势结束：在股价回落期间，缠论的背驰提示股价出现反转信号。若背驰出现在最后一次中枢调整以后，则是股价跌幅收窄的信号，这意味着股价结束回落趋势。


图1-13 回落趋势缠论结构



完整缠论回升趋势案例

在回落趋势中，缠论结构形态特征可以延续下来，直到股价跌幅收窄期间，脱离中枢形态股价下跌力度减弱。这个时候，比较缠论线段长度收窄，提示回落趋势中缠论背驰形态出现。缠论中枢背驰阶段，股价将进入缠论回落趋势的底部区域。如果投资者在股价中枢背驰阶段买入股票，可以获取廉价筹码。缠论中枢背驰后股价触底回升，缠论形态上的回落趋势结束。

形态特征：

A.高价区出现2次中枢形态：高价区的2次中枢形态，既是确认回落趋势的形态，同时也是股价见顶回落期间典型的减仓时段。

B.低价区中枢震荡加剧：由于股价进入回落趋势后跌幅扩大，已经减少持股的投资者降低了损失。此时，低价区的股价波动强度会增加，从而增加低价买入股票的投资者，使得缠论中枢调整的双向震荡力度扩大。

C.线段背驰提示反转：脱离缠论中枢形态的线段变短以后，股价在股价低位会出现背驰形态，这是股价将要低位反转的信号。


图1-14 德美化工60分钟K线



操作要领：

1.从高价区出现2次中枢形态来看：股价进入下跌阶段以后，图中A和B位置是中枢形态，股价双向震荡空间较大，这是确认下跌趋势的形态。

2.从低价区中枢震荡加剧来看：低价区C位置股价双向震荡加剧，场外投资者在低价区开始加仓，以致股价继续下跌的空间收窄。

3.从线段背驰提示反转来看：低价区股价震荡期间，缠论线段L2明显相对于前期L1短，这是缠论背驰提示的反转信号，并意味着股价在低价区出现底部，该股的缠论下跌趋势结束。


总结：
 在缠论下跌趋势中，缠论中枢形态虽然会多于2次，却不会无限制增加。3次中枢调整结束以后，股价下跌趋势结束的概率会提升，低价区的买点可得到验证。


1.6 缠论趋势交易机会测量（缠论中枢盘整交易、缠论中枢突破交易）


在缠论趋势中，缠论中枢的股价会围绕一个区间震荡。在股价摆脱区间震荡前，短线的高抛低吸机会较多，投资者可以在股价震荡的过程中获取短线收益。而股价震荡结束时，股价脱离中枢震荡的股价区间，这会导致单边趋势延续，从而出现更大的交易空间。


1.6.1 缠论中枢交易策略


股价按照缠论单边趋势运行的时候，缠论中枢震荡期间，比较典型的短线买卖机会出现。当股价按照缠论回落趋势运行时，缠论中枢震荡的股价上限是高抛卖点。而股价处于缠论回升趋势的时候，缠论中枢震荡的股价下限是典型买点。投资者在中枢形态下限建仓，可以获得廉价的筹码。在趋势延续期间，典型的交易价位完成股票买卖后，投资者能够获得很好的投资效果。

形态特征：

A. MACD的DIF线回调0轴线：缠论趋势中，只要MACD指标的DIF线向0轴线运行，股价的调整就会出现。这个时候，缠论中枢形态也正在出现。

B.股价双向震荡：在中枢形态中，通常股价双向震荡的次数会在两次以上。如果股价处于回升趋势，股价两次回调以后，中枢形态完成，投资者的交易机会也得到了验证。

C.三角形缠论中枢买卖点出现：从形态上看，股价震荡空间减小的时候，股价在三角形图中阶段结束中枢调整。


图1-15 刚泰控股60分钟K线



操作要领：

1.从MACD的DIF线回调0轴线来看：L是股价上涨期间的缠论线段形态，结束回升动作以后，股价在G位置见顶。这期间，若MACD指标的DIF线回调到N位置的0轴线位置，则表明缠论中枢调整已经开始。

2.从股价双向震荡来看：缠论中枢震荡期间，股价分别从G、G1、G2回调到D、D1、D2，跌幅达6%、10%、9%。这时，低价区买点会在D、D1、D2位置出现。

3.从三角形缠论中枢买卖点出现来看：缠论中枢震荡期间，股价至少会出现回调D和D1的调整情况。股价波动收窄以后，双向震荡期间三角形形态完成。此时，三角形上限和三角形下限将分别成为卖点和买点。当F和F1位置的量能达100日等量线以上，股价便会在L1位置的缠论线段脱离中枢形态。这期间，若投资者在中枢震荡进行短线交易，可以获得3次10%的收益。


总结：
 缠论中枢震荡的结果是，股价依然能够脱离中枢形态，按照单边趋势运行。在中枢震荡期间进入短线交易，投资者需要关注股价将要突破的方向。毕竟，在缠论单边趋势中持股更容易获得高收益。


1.6.2 突破中枢阶段交易策略


中枢震荡是股价单边趋势运行的短期形态，在不改变股价运行趋势的情况下，它能为投资者的股票买卖提供机会。中枢震荡时，股价上涨或是下跌都是双向的，投资者如果需要增加持股或者减少持股，都有机会完成交易动作。

在股价脱离中枢震荡期间，股价至少会经历两次调整。如果股价正处于回升趋势中，缠论中枢图中次数要高于两次。而在调整结束前，可以看到以下的形态特征。

形态特征：

A.浮筹指标单边回升到高位：当浮筹指标回升到高位时，表明股价已经进入高浮筹的股价区间。此时，股价不再双向震荡，其股价运行方向将成为趋势突破方向。

B.成交量出现放大迹象：缠论中枢形态是股价双向震荡的调整走势，这是量能还不稳定的股价运行过程。一旦成交量出现稳定放大迹象，股价就已经调整完毕，届时，典型的交易时机便会出现。

C.股价经历两次回调：在股价两次调整以后，可以关注中枢完成的情况。如果有放量突破高浮筹区域的信号，那么买点的可靠性则会大增。


图1-16 新城控股30分钟K线



操作要领：

1.从浮筹指标单边回升到高位来看：L位置出现缠论线段形态以后，股价就进入了中枢震荡。判断中枢震荡结束信号，图中ASR达R位置80以上，是0到100的指标数值上限。表明股价已处于高浮筹的股价区域，是股价突破的前兆。

2.从成交量出现放大迹象来看：F位置量能已经放大到100日等量线以上，有效放量便能成为股价上涨突破的基础。这个时候建仓，接下来可以很快获得股价放量回升带来的收益。

3.从股价经历两次回调来看：当中枢调整阶段股价分别回落到D和D1位置时，则表明缠论中枢形态的两次回调都已经确认，股价完成了中枢形态。股价放量达到M位置，这是买点机会。随后股价飙升到G位置，从D1到G位置的缠论线段中，该股涨幅已达20%。


总结：
 中枢震荡在30分钟K线图中相对简单，只需要两次调整，股价就可以脱离中枢震荡的股价区间。从获取收益的角度看，在股价摆脱中枢震荡前，其中枢震荡的低价位都是投资者不错的买点。



第2章 缠论反转信号


缠论趋势的形成，是从缠论反转形态开始的，而缠论反转形态与背驰密切相关。例如单边趋势中背驰就是趋势结束的信号，其提示股价会进入反转阶段。此时，股价在反转区域将出现3类买卖机会。作为趋势交易者，关注缠论反转阶段的3类买卖点，能够获得更好的交易效果。

本章介绍了缠论反转期间的盘整形态，以及3类买卖点和检验盘整背驰的指标方法。


2.1 高价区盘整背驰


股价进入缠论回升趋势以后，股价继续回升的潜力减弱，高价区的股价涨幅收窄，并出现盘整背驰形态，而盘整背驰形态是股价开始下跌的信号。盘整背驰出现之时，通常伴随着股价的中枢背驰形态出现，这意味着回升趋势达到末期，股价开始构筑顶部反转形态。


2.1.1 高价区盘整形态


在股价进入回升趋势以后，中枢调整和缠论线段之间的转换频率增加，股价涨幅也不断扩大。高价区涨幅短线收窄后，它的卖点形态便会出现。从成交量看，股价在高价区的震荡期间，量能释放更加充分，股价在充分放量上涨以后就进入了反转阶段。

形态特征：

A.中枢调整形态频繁出现：在股价回升阶段，中枢调整形态会频繁出现。而在中枢震荡与缠论线段形态转换的过程中，股价的涨幅会扩大。

B.高价区股价放量上攻：进入高价区以后，成交量充分释放，股价出现了集中放量拉升的情况，筹码转换速度也会加快。

C.高价背驰形态出现：高价区背驰形态出现以后，股价在高价区的盘整背驰就是反转开始的信号。在盘整背驰阶段，股价涨幅已接近尾声。


图2-1 思源电气5分钟K线



操作要领：

1.从中枢调整形态频繁出现来看：中枢调整形态出现在A、B和C位置，股价在3个中枢阶段涨幅超过25%。

2.从高价区股价放量上攻来看：进入高价区以后，F位置的量能明显放大，这是回升趋势中难得一见的集中放量，其表明筹码在投资者之间的转换量很大。F位置放量持续时间较短，会很快进入缩量状态，并提示顶部会出现反转。

3.从高价背驰形态出现来看：该股在高价区F位置充分放量，C位置的中枢调整结束。接下来，股价进入高价区D位置的盘整背驰区间。随着股价下跌至P位置的低点，股价跌破D位置的中枢形态，缠论回升趋势结束。


总结：
 盘整背驰阶段，股价回升潜力在背驰以后结束，届时股价上涨潜力消失殆尽。在盘整背驰期间，股价会跌破中枢形态，股价会很快进入下跌趋势。


2.1.2 高价区的盘整背驰


进入高价区以后，股价上涨空间加大，放量见顶的情况出现以后，盘整背驰的形态也在形成。当盘整背驰时，缠论线段的长度会缩短。从缠论回升线段的对比来看，后期线段要短于前期线段，且股价在震荡过程中会进入下跌趋势中。

形态特征：

A.中枢背驰形态出现：在中枢背驰阶段，股价在高价区的上涨幅度收窄，顶部反转形态得到确认。同时，中枢背驰会成为股价滞涨的表现形式。

B.高价区放量顶部形成：高价区量能充分释放，量能从放大到萎缩的转变明显，高价区的顶部反转形态出现。

C.高价区盘整背驰：高价区盘整背驰阶段，股价虽然会反弹，但是反弹的力度会不断减弱，从而使得高价区的盘整背驰形态完成。


图2-2 思源电气15分钟K线



操作要领：

1.从高价背驰形态出现来看：图中显示的L位置的线段相比L0短一些，这是中枢背驰的信号。此时，股价的涨幅减小，缠论回升趋势正在结束。

2.从高价区放量顶部形成来看：当高价区放量顶部出现时，虽然M位置的脉冲量能达到最高量能，但是脉冲量能后的成交量会快速萎缩。成交量显著缩量到100日等量线下方时，股价会在G位置见顶。

3.从高价区盘整背驰来看：股价放量见顶G位置以后，线段L1相比L要短，并出现盘整阶段背驰形态。进一步发展后，L2位置线段相比L1短，说明背驰依然存在。接下来股价缩量下跌，已经跌至C位置的中枢形态对应价位。盘整背驰导致股价出现顶部形态。


总结：
 关注股价高位的盘整背驰，在缠论回升趋势中盈利的投资者可以顺利逃顶，而不会出现明显的利润减少的情况。


2.2 低价区盘整背驰


股价进入缠论回落趋势以后，股价继续回落的潜力会减弱，同时低价区的股价跌幅也会收窄，并出现盘整背驰形态，这是股价开始反弹的信号。盘整背驰出现之时，会伴随着出现股价的中枢背驰形态，这意味着回落趋势已达到末期，股价开始构筑底部反转形态。


2.2.1 低价区盘整形态


在股价进入回落趋势以后，中枢调整和缠论线段之间的转换频率会增加，股价的跌幅也会不断扩大。低价区跌幅短线收窄以后，可以关注股价和BIAS指标的中枢背驰形态。BIAS指标出现背驰形态以后，且股价在指标背驰的基础上会继续出现背驰形态，使低价区的买点得到确认。

形态特征：

A.中枢调整形态频繁出现：中枢调整形态频繁出现在股价回落期间，这时，股价在回落过程中的跌幅会扩大，缠论下跌趋势也将延续。

B.低价区BIAS指标背驰：BIAS指标描述了股价震荡幅度的变化，当该指标在低价首次表现出背驰形态以后，便是在提示股价的缠论下跌趋势已经进入尾声。

C.低价背驰形态出现：在低价区出现背驰形态期间，股价在低价区的震荡开始出现。股价震荡的过程中，在缠论回落期间的线段之间出现背驰。


图2-3 德美化工5分钟K线



操作要领：

1.从中枢调整形态频繁出现来看：下跌趋势中，中枢形态不断转换，在A和B位置的中枢震荡期间，股价按照调整形态运行。同时，两次中枢震荡都出现在下跌期间，并未改变缠论下跌趋势。

2.从低价区BIAS指标背驰来看：股价出现下跌的时候，当股价脱离B位置的中枢调整以后，回落趋势中BIAS指标的L1和L相比减小，这提示低价区的背驰正在形成。

3.从低价背驰形态出现来看：C位置的股价震荡期间，是缠论盘整持续的位置。这个位置股价盘整期间的回调力度减弱，而盘整背驰则提示股价触底。


总结：
 下跌趋势中盘整背驰出现在中枢背驰以后，股价在低价区的下跌潜力释放完毕，背驰提示回落行情开始逆转。


2.2.2 低价区的盘整背驰


进入低价区以后，股价下跌空间已经较大，缩量底部形态出现以后，盘整背驰的形态也在形成。盘整背驰的时候，回调期间缠论线段长度减小。从缠论回落线段的对比来看，后期线段要小于前期线段，股价在震荡过程中进入低价区筑底阶段。

形态特征：

A.中枢背驰形态出现：中枢背驰形态出现在低价区以后，股价进入了盘整背驰阶段，这意味着缠论下跌趋势已经出现结束信号。

B.股价天量释放抛压：低价区股价触底期间，天量量能出现，天量释放抛售压力以后，股价触底。

C.低价区盘整背驰形成：低价区缠论回调线段会一次比一次小，当盘整背驰形态出现时，股价在低价区的下跌潜力减弱，股价进入筑底阶段。


图2-4 德美化工5分钟K线



操作要领：

1.从中枢背驰形态出现来看：在股价下跌的过程中，低价区线段比较来看，线段L2的规模要小于B位置中枢形态前的规模，这提示股价下跌已经到位。

2.从股价天量释放抛压来看：图中T位置的成交量达到天量状态，股价在充分放量以后触底，低价区的背驰形态正在持续。

3.从低价区盘整背驰形成来看：H1位置的缠论回调线段要小于H，而H2位置的线段要小于H1，这是低价区出现背驰的信号，同时意味着股价已经开始触底。


总结：
 低价区盘整背驰阶段，股价每次回调的力度都在收缩，那么，确认这个低价位的买点非常重要，可使投资者有效把握买点机会。


2.3 背驰的K线异动


在缠论单边运行趋势里，出现中枢背驰以后，K线形态上表现出来的反转走势很值得投资者关注，因为在中枢背驰阶段，股价反转前的K线异动会提示反转的价位。通常，背驰的K线异动能提供比较典型的交易价位。如果投资者在K线异动期间采取行动，那么对于把握背驰阶段的交易机会有很大帮助。在股价反转前，K线反转形态提前确认了股价逆转的点位。背驰进一步验证了反转走势，表明行情开始逆转。


2.3.1 背驰期间棒槌线


在股价反转的时候，棒槌线的震荡空间很大，直观地体现了多空之间的激烈争夺，并发出了股价反转的信号。在棒槌线出现期间，成交量会明显放大，而多空之间的筹码换手数量大增，这意味着缠论趋势出现了逆转的可能。在缠论单边趋势中，中枢背驰以后，棒槌线可以更好地提示股价反转阶段的形态特征。从棒槌线开始的缠论线段正在持续背驰的形态，而背驰的结果是；缠论单边趋势结束，股价进入新的趋势中。

形态特征：

A.中枢背驰形态出现：中枢背驰形态出现以后，股价在高价区的回升趋缓，中枢背驰提示股价已经出现反转信号，这是行情很快逆转的前兆。

B.出现高价区棒槌线：背驰期间出现了高价区的棒槌线形态，在棒槌线位置结束的缠论线段长度较小，这表明出现了中枢背驰形态。

C.天量提示股价见顶：在高价区的棒槌线期间，量能快速放大到天量状态，天量量能是多空筹码大量换手的信号，而阴线棒槌线表明空方占优势，届时，股价完成天量顶部反转走势。


图2-5 ST兴业30分钟K线



操作要领：

1.从中枢背驰形态出现来看：股价进入回升趋势以后，A和B位置的中枢形态表明会出现缠论回升趋势。比较L1和L这两个缠论线段，L1相对L较短，这提示中枢背驰形态出现。

2.从出现高价区棒槌线来看：股价在G位置以阴线棒槌线结束回升趋势。棒槌线期间股价震荡空间会加大，这表明多空分歧严重。不过最终阴线棒槌线确立了顶部特征，缠论反转阶段的中枢背驰也在这个时候出现。

3.从天量提示股价见顶来看：T位置的量能达天量状态，届时，阴线棒槌线期间筹码会大量换手，这也验证了该股筹码大量换手的顶部特征。


总结：
 在短周期的K线图中，股价以天量棒槌线形式见顶缠论回升趋势的高价区，这并不奇怪。简单的阴线棒槌线更好地提示了反转走势，股价很快会进入下跌趋势。


2.3.2 背驰期间十字星


在股价反转的时候，十字星最直观地体现了股价反转的过程。十字星出现以后，股价在盘口的双向震荡会加剧，但是收盘股价波动空间会缩小，这提示多空争夺出现势均力敌的局面，同时意味着缠论趋势出现了逆转的可能。在缠论单边趋势中，中枢背驰以后，十字星可以更好地提示股价反转阶段的形态特征。从十字星开始的缠论线段正在持续背驰的形态中，可看出背驰的结果是：缠论单边趋势结束，股价进入新的趋势中。

形态特征：

A.中枢背驰形态出现：中枢背驰形态出现以后，股价在低价区的下跌趋缓，中枢背驰则提示股价已经出现反转信号，这是行情很快逆转的前兆。

B.背驰期间出现低价区十字星：背驰期间出现了低价区的十字星形态，在十字星位置结束的缠论线段长度较小，证明会出现中枢背驰形态。

C.放量提示股价反转：在低价区的十字星出现以后，量能开始逐步放大，而在量能放大的过程中，低价区的中枢背驰会转变为股价反转的走势。量能连续多个交易日放大，就是股价反转的信号。


图2-6 动力源5分钟K线



操作要领：

1.从低价区盘整背驰形成来看：在缠论线段趋势中，中枢形态A和B之后的线段分别为L和L1。比较L和L1的长度，经过比较L1的长度要小于L，这是低价区中枢背驰的信号，并意味着缠论下跌趋势已经开始逆转。

2.从背驰期间出现低价区十字星来看：可以看到缠论线段L1的长度要小于L，这是低价区的背驰形态。当连续出现了下影线十字星的时候，低价区的反转得到确认，同时，背驰期间也出现了L1线段的长度。

3.从放量提示股价反转来看：低价区的十字星触底形态以后，F位置的量能连续9个交易日放大，这是明确的触底回升信号。F位置的量能放大出现在股价反弹期间，是比较典型的放量反转信号。


总结：
 若从K线形态来确认股价低价区的反转，那么，十字星就是低价区反转的起始形态。结合成交量放大的反弹指数来看，股价在低价区的反转更值得投资者关注。


2.3.3 背驰期间反转阴线


反转阴线形态更好地体现了股价反转的过程，尤其是在缠论回升趋势中，当出现中枢背驰形态以后，高价区的阴线形态就是在提示股价反转。从反转的大阴线形态开始，股价的中枢背驰反转走势就得到了验证。

阴线实体成为检验缠论反转的有效形态，相比前期的股价回调力度，大阴线的调整力度更大。阴线实体具有很强的破坏性，尤其是能够快速逆转稳步回升的股价趋势。如果投资者在大阴线期间快速出逃，有望在股价反转的过程中减少亏损。

随着大阴线形态的出现，接下来K线实体长度会减小，股价反弹的高度也有限，同时股价在单边调整的时间会增加，从而使得股价单边回落的趋势延续下来。

形态特征：

A.RSI指标背离提示背驰：在缠论回升趋势中，股价在高价区脱离了中枢形态，出现了新的回升期间的缠论线段。这个时候，比较相似阶段的RSI指标，该指标高位背离回落提示了缠论线段的背驰形态出现。

B.中枢背驰形态出现：中枢背驰形态出现以后，股价在高价区的上涨中枢趋缓，中枢背驰提示股价已经出现反转信号，这是行情很快逆转的前兆。

C.大阴线回落验证反转：在RSI指标已经高位背离的情况下，出现股价缠论中枢背驰形态，大阴线进一步验证了背驰的回调效果。在大阴线期间，若股价跌破更多的K线实体，股价就会进入调整阶段。


图2-7 阳光股份15分钟K线



操作要领：

1.从RSI指标背离提示背驰来看：在比较缠论线段L1和L的大小前，可以看到RSI指标在R1位置的数值低于R，这是在提示股价已经在高价区背离。而背离的结果是股价无法在高价区运行，恰好在这个时候出现了缠论线段L1，则提示缠论中枢背驰形态出现。

2.从中枢背驰形态出现来看：在RSI指标高位背驰的时候，股价已经在G位置见顶。对比缠论中枢A前后的线段来看，线段L1相比L更短，缠论中枢背驰形态得到确认。

3.从大阴线回落验证反转来看：股价在Y位置出现了大阴线形态，大阴线一次跌破了5根K线，股价开始快速反转。股价以大幅度下跌的阴线逆转了缠论回升趋势，这意味股价回升趋势转变为回落走势。


总结：
 在RSI指标的背离期间，股价高价区的反转很快得到确认。在股价以阴线下跌以后，缠论中枢背驰形态也被进一步验证。而在股价反转期间，阴线下跌只是股价下跌过程的起始形态，其实更大规模的跌幅还在酝酿当中。


2.4 MACD确认盘整背驰


MACD指标是用来描述均线的交叉形态以及均线的运行趋势，该指标可以更好地衡量股价的变化，其直观地体现了股价反转期间的信号特征。MACD指标可以用来确认指数平滑移动平均线的变化特征，同时反映了两条不同周期的均线运行状态。

在确认缠论盘整背驰期间，MACD指标的背离就很好地反映了股价异动。如果投资者还没有观察到背驰的出现，可以首先确认MACD指标的背离形态，接着在背离以后确认缠论中枢背驰，发现行情反转的交易机会。


2.4.1 MACD确认低价盘整背驰


在MACD指标确认低价盘整背驰期间，该指标可以在股价反转前就出现背离形态。例如指标里的DIF线先于股价出现回升迹象，就是指标与股价低位背离的信号。MACD指标率先企稳以后，股价在低价区的反弹也开始出现。这个时候，再比较低价区缠论中枢形态前后的线段长度，投资者就能够发现典型的交易机会了。

形态特征：

A.MACD指标背离提示背驰：在缠论回落趋势中，股价在低价区继续回落期间，出现了MACD指标的背离形态。比较相似阶段的MACD指标，若该指标在低价区的背离，则提示股价跌幅已到位，其距离缠论回落趋势逆转更进了一步。

B.中枢背驰形态出现：中枢背驰形态出现以后，股价在低价区的回落趋缓，中枢背驰提示股价已经出现反转信号，这是行情很快逆转的信号。

C.回升的缠论线段达中枢内部：低价区的缠论中枢背驰形态出现以后，股价会反弹回升，若缠论线段的长度达到最后一个中枢震荡的内部区域，就是股价快速反转的重要信号。


图2-8 华孚色纺60分钟K线



操作要领：

1.从MACD指标背离提示背驰来看：当MACD指标在0轴线下方震荡的时候，股价跌破B位置的中枢形态，指标在D1位置的数值高于D位置，背离买点得到确认。

2.从中枢背驰形态出现来看：MACD指标首先背离回升，这提示股价在L1位置的线段与L位置线段背驰，并出现了低价区的反转信号。显然，L1位置的线段长度要小于L位置，这是缠论背驰的典型买点信号。

3.从回升的缠论线段达中枢内部来看：从缠论线段L1与L背驰来看，股价在低价区开始出现L2线段的反弹走势。L2的线段长度较大，已经达到了B位置中枢形态的内部，这是值得投资者注意的地方。中枢背驰以后，反弹期间的缠论线段在增加，这表明股价缠论回落趋势已经出现逆转。


总结：
 MACD指标的DIF线出现背离，该指标线的背离更容易被投资者确认。一旦出现背离，并且缠论中枢背驰也得到了验证，那么股价将很快进入反转阶段，届时，股价将不可避免地出现反弹回升。


2.4.2 MACD确认高价盘整背驰


在MACD指标确认高价盘整背驰期间，该指标可以在股价反转前就出现背离形态。若指标里的DIF线先于股价出现回落迹象，那就是指标与股价高位背离的信号。MACD指标率先回落以后，股价在高价区的反转也开始出现。这个时候，再比较高价区缠论中枢形态前后的线段长度，投资者就能够发现典型的交易机会了。

形态特征：

A.MACD指标背离提示背驰：在缠论回升趋势中，若股价在高价区继续回升期间，出现了MACD指标的背离形态，可以比较相似阶段的MACD指标，如果该指标在高价区的背离提示股价回升到位，则表明距离缠论回升趋势见顶更进了一步。

B.中枢背驰形态出现：中枢背驰形态出现以后，若股价在高价区的回升趋缓，那么中枢背驰则提示股价已经出现反转信号，这是股价回落趋势将要出现的信号。

C.盘整背驰形态延续：高价区的缠论中枢背驰形态出现以后，若股价虽然出现反弹中枢，但缠论线段的长度明显收缩，这便是盘整背驰形态，提示股价依然会出现下跌走势。


图2-9 亿帆医药60分钟K线



操作要领：

1.从MACD指标背离提示背驰来看：当MACD指标在0轴线上方震荡的时候，股价在L1位置的线段长度较小，股价更早的出现高位回调指数。由于MACD指标在G1位置数值低于G，并且G2位置数值要低于G1，可见这是典型的高位背离提示卖出股票的信号。

2.从中枢背驰形态出现来看：MACD指标首先背离回落，提示股价在L1位置的线段与L位置线段背驰，高价区出现反转信号。L1位置的线段长度要小于L位置，这是缠论背驰的典型卖点信号。

3.从盘整背驰形态延续来看：从缠论线段L1与L背驰以后，L2位置的缠论线段要小于L1位置，两次典型的背驰形态出现以后，股价在高价区的反转不可避免。


总结：
 MACD指标的DIF线出现背离，该指标线的数值大小更容易被投资者确认。一旦出现背离，股价在高价区的盘整背驰就得到了验证，反弹无果时，股价在高价区的反转形态也得到了验证。这个时候，考虑卖掉股票应对下跌趋势，投资者才能够有效规避风险。


2.5 RSI确认盘整背驰


RSI指标是用来描述股价的超买和超卖状态，它是股价单边运行期间比较典型的确认股价反转的指标。特别是在股价长时间处于单边运行的过程中，股价运行趋势还未出现改变的情况下，该指标的背离可提示股价已经出现超买或者超卖信号，股价将很快出现反转走势。反转期间，盘整背驰形态可以由RSI指标来检验。


2.5.1 RSI确认低价盘整背驰


RSI指标在股价低价运行期间走势较弱，一旦股价单边跌幅扩大，并且持续时间较长，那么RSI指标就会出现背离形态。该背离通常提示股价已经下跌到位，进一步的下跌走势可能很快结束，这个时候，便是验证背离买点的时刻了。

而RSI指标背离以后，股价在跌幅还不大的情况下持续反弹走势，且缠论线段表现为中枢背驰状态，那么在低价区的股价反弹的过程中，盘整背驰就能得到验证。盘整背驰是股价刚刚摆脱跌幅的前兆，意味着低价区经过震荡反弹以后，线段趋势将会向回升趋势转变。

形态特征：

A.RSI指标首次背离：在股价单边下跌期间，股价虽然在下跌趋势中跌破中枢形态，但是RSI指标的低价区会出现背离。首次出现RSI指标背离形态以后，距离确认缠论反转走势能更进一步。

B.RSI指标二次背离提示背驰：在缠论回落趋势中，股价在低价区继续回落期间，可能会出现RSI指标的二次背离形态。RSI指标在低价区的背离是在提示股价跌幅到位，缠论中枢背驰也将在这个时候出现。

C.中枢背驰形态出现：中枢背驰形态出现以后，股价在低价区的回落趋缓，中枢背驰是在提示股价已经出现反转信号。在低价区，若中枢背驰后股价在局部出现盘整背驰，那么股价趋势反转前的买点就能得到验证。


图2-10 ST獐岛30分钟K线



操作要领：

1.从RSI指标首次背离来看：当RSI指标在50线下方震荡的时候，股价跌破A位置的中枢形态，RSI指标在D1位置的数值高于D位置，首次出现背离买点。

2.从RSI指标二次背离提示背驰来看：当股价跌破B位置的中枢形态以后，看RSI指标已经在D2位置，而D2位置数值要高于D同时也高于D1，这表明会出现第二次背离形态。

3.从中枢背驰形态出现来看：在低价区，缠论线段L1的数值要小于L，这表明低价位背驰提示的买点已经出现。投资者可以在L1位置以后考虑买入该股。RSI指标在两次背离以后，该股将进入盘整背驰阶段，这进一步验证了该股的底部反转形态。


总结：
 在低价区，RSI指标的背离加剧了股价的底部出现。在中枢背驰还没有确认的时候，RSI指标出现第二次背离，这是股价中枢背驰的机会。而盘整背驰也在中枢背驰以后出现，这预示股价出现了缠论反转走势。


2.5.2 RSI确认高价盘整背驰


RSI指标在股价高位运行期间走势较弱，一旦股价单边上涨扩大，并且持续时间较长，那么RSI指标会出现背离形态。该背离提示股价已经回升到位，进一步的回升走势可能很快结束，这个时候，便是验证背离卖点的时刻了。而RSI指标背离以后，股价在涨幅还不大的情况下持续回调走势，且缠论线段表现为中枢背驰状态，那么，在高价区的股价回调的走势中，盘整背驰就得到了验证。盘整背驰是股价刚刚摆脱回升趋势的信号，它意味着高价区经过震荡回调以后，回升趋势将会向回落趋势转变。

形态特征：

A.RSI指标背离提示背驰：在缠论回升趋势中，股价在高价区继续回升期间，出现了RSI指标的背离形态。比较相似阶段的RSI指标该指标在高价区的背离提示股价回升到位，距离缠论回升趋势见顶更进一步。

B.中枢背驰形态出现：中枢背驰形态出现以后，股价在高价区的回升趋缓，中枢背驰提示股价已经出现反转信号，股价已经进入筑顶阶段。

C.盘整背驰形态延续：高价区的缠论中枢背驰形态出现以后，股价虽然出现反弹走势，但是缠论线段的长度明显收缩，这是盘整背驰形态，并提示股价依然会出现下跌走势。盘整背驰的时间不会很长，股价下跌的节奏将会加快。


图2-11 凯瑞德30分钟K线



操作要领：

1.从MACD指标背离提示背驰来看：当RSI指标在高位震荡期间，股价在L1位置的线段长度较小，股价更早的出现高位回调走势。由于RSI指标在G1位置数值低于G，可以确认股价弱势下跌的顶部形态。

2.从中枢背驰形态出现来看：RSI指标首次出现背离回落，是在提示股价在L1位置的线段与L位置线段背驰，高价区的反转信号出现。L1位置的线段长度要小于L位置，这是缠论背驰的典型卖点信号。

3.从盘整背驰形态延续来看：从缠论线段L1与L背驰以后，L2位置的缠论线段明显回调，股价在反弹期间的线段L3要小于L1，这表明高价区盘整背驰形态已经出现。确认盘整背驰以后，投资者可以在高价区卖掉股票，应对调整行情。


总结：
 RSI指标出现背离，该指标首次回调表明股价涨幅已经较大，而缠论中枢背驰形态是提示股价开始反转。高价区的盘整背驰则是股价完成反转形态期间出现，这预示着股价进一步下跌的走势将会出现。


2.6 趋势反转期间3类交易信号


在缠论单边趋势出现以后，股价在中枢期间不断沿着单边趋势运行。这个时候，股价单边趋势短时间都不会出现结束的迹象，只有中枢背驰以后，反转形态才会出现，缠论单边运行趋势会在中枢背驰以后结束。

从交易机会来看，在缠论单边趋势结束期间，有3类不同类型的交易机会形成。这3类交易机会分别是股价反转期间、股价涨幅后的回调期间以及股价突破后的回调期间。3类交易机会的交易价位较好，多数投资者都不应该错过这样的买卖点位。


2.6.1 下跌趋势3类买点


在缠论下跌趋势中，当股价跌幅加大时，若股价继续跌破中枢形态，但下跌期间股价跌幅不大，且低价区的缠论线段与中枢形态前的线段相比小了一些，这便是中枢背驰形态，同时也是股价触底的信号。在下跌趋势中，中枢背驰是股价开始回升的信号。这个时候，股价在低价区开始反弹，股价反弹的过程中， 3类缠论买点机会是不错的建仓时机。确认3类买点非常重要，可使投资者能够有效降低持股成本，在今后股价回升期间占据成本优势。

形态特征：

A.低价区中枢背驰形态出现：在缠论下跌趋势出现以后，投资者可以看到低价区中枢背驰形态出现，这是股价下跌到位的信号。中枢背驰意味着股价缠论下跌趋势结束，取而代之的是股价开始筑底回升。

B.股价放量触底：到了低价区，股价下跌放大较大，股价从缩量下跌到低价区的放量触底，股价低位的抛售压力充分释放，股价已经接近底部。

C.低价区3类买点形成：在放量回升期间，缠论3类不同买点出现。触底期间是1类买点，随着股价反弹到中枢形态后方，2类买点出现。突破中枢形态以后，低价区的3类买点出现。


图2-12 三维通信60分钟K线



操作要领：

1.从低价区中枢背驰形态出现来看：在股价按照缠论回落趋势运行期间，股价在跌破A位置的中枢形态以后，股价在1位置的股价低点触底。很明显，中枢形态A前期的线段L长度要比L1长，可见低价区的背驰形态已出现，股价缠论回落趋势出现反转信号。

2.从股价放量触底来看：低价区股价在1位置放量触底后，F位置的脉冲量能达到天量状态。而F1位置的量能连续放大，能推动股价快速摆脱颓势。

3.从低价区3类买点形成来看：从低价区缠论背驰形态开始，低价区的1类买点出现在图中1位置。当股价反弹到A位置的中枢形态内部时，股价短线回调期间出现了2位置的2类买点。当股价突破了A位置的中枢形态上限以后，股价震荡回升，在回调期间，3位置的股价低点在A位置中枢形态上方获得支撑，这便是3类买点。


总结：
 缠论下跌趋势结束期间，3类买点出现在最低价位，其中1类买点的股价最低，也最难被投资者掌握。2类和3类买点也是在低价区股价筑底期间出现的建仓机会，投资者可以把握好买点盈利。


2.6.2 回升趋势3类卖点


缠论回升趋势中，股价涨幅加大的时候，股价继续向上突破中枢形态，但是回升期间股价涨幅不大。这个时候，高价区的缠论线段与中枢形态前的线段相比小了一些，这是中枢背驰形态，同时也是股价见顶的信号。在回升趋势中，中枢背驰是股价开始回落的信号。股价在高价区开始回调，在股价回调的过程中，3类缠论卖点机会是不错的逃顶时机。确认3类卖点非常重要，它能使投资者有效减少持股数量，降低下跌趋势中的亏损。

形态特征：

A.MACD背离提示卖点：在高价区，股价在缠论回升趋势中涨幅加大同期MACD指标出现背离信号，进而提示股价上涨乏力。指标背离以后，股价开始出现调整走势。

B.高价区中枢背驰形态出现：在缠论回升趋势出现以后，投资者可以看到高价区中枢背驰形态出现，这是股价回升到位的信号。中枢背驰意味着股价缠论回升趋势结束，取而代之的，是股价开始见顶回落。

C.高价区3类卖点形成：在放量回升期间，缠论3类不同卖点出现。触底期间是1类卖点；随着股价从中枢形态反弹见底，2类卖点出现；跌破中枢形态以后，低价区的3类卖点出现。


图2-13 中泰化学60分钟K线



操作要领：

1.从MACD背离提示卖点来看：当股价回升到股价高位以后，MACD指标首先出现了背离形态。图中DIF线从G回调到G1位置，与股价收盘价达到新高形成背离，这是在提示股价已经上升乏力。

2.从高价区中枢背驰形态出现来看：在MACD指标的高位背离形态出现期间，比较缠论A位置的缠论中枢形态前期线段L和后期线段L1，可以看到L1相比L短，这表明中枢背驰形态出现。同时，缠论回升趋势已经在这个时候结束。

3.从高价区3类卖点形成来看：背离提示的中枢背驰出现以后，1类卖点在线段L1结束期间出现；在股价回调的过程中，股价下跌至A位置中枢形态的内部，2位置的高抛卖点出现；随着跌幅扩大，股价跌破A位置中枢形态以后，技术性反弹到3位置，3位置接近A位置中枢形态下限，这是缠论3类卖点。

总结：通常，在股价中枢背驰形态出现以后，3类缠论抛售机会会连续出现。只需要把握好缠论中枢背驰后的股价回调节奏，3类卖点就容易掌握了。


2.7 量能突变与缠论反转


通常，在缠论单边运行趋势期间，股价的反转走势会伴随着量能突变开始。在高价区，成交量达到天量状态以后，缩量顶部形态可以成为股价下跌的起始形态。而下跌趋势中，投资者可以看到股价在低价区的下跌期间，反转走势通常伴随着量能放大。成交量在低价区的有效放量，是促使股价触底回升的推动因素。量能在缠论单边趋势运行期间突变，可成为与缠论反转同步出现的因素。可以说，投资者关注量能突变，就是在缠论反转形态出现前把握了好的交易机会。


2.7.1 高价区反转缩量信号


在股价回升到高价区以后，缠论回升趋势中股价涨幅加大，多方拉升股价的力度减弱，并形成缩量回升的情况。如果投资者在股价缩量期间依然持股，可以看到股价涨幅减小，盈利越来越困难。当成交量萎缩到一定阶段时，突破缠论中枢的线段虽然能够突破中枢形态，但是股价涨幅却明显收窄，使得缠论中枢背驰形态出现。这样一来，投资者的高抛交易机会也就出现了。量能萎缩和缠论背驰同步出现，且量能的萎缩趋势在中枢背驰前就已经开始，这是值得投资者关注的地方。

形态特征：

A.量能从天量开始萎缩：成交量达到天量以后，接下来成交量相比天量量能会明显萎缩。在缩量过程中，股价上涨节奏会逐渐趋缓。

B.缠论中枢背驰出现：缠论中枢背驰形态出现以后，会出现股价在高价区的反转信号。中枢背驰是股价缩量上涨乏力的结果，其预示着股价将进一步下跌。

C.高价区股价跌破缠论中枢：在高价区，股价跌破了缠论中枢形态以后，股价在下跌趋势中的跌幅会扩大。当股价跌破缠论中枢以后，股价的下跌幅度会更大。


图2-14 罗平锌电15分钟K线



操作要领：

1.从量能从天量开始萎缩来看：在缠论回升阶段，图中T位置的量能达到天量以后，接下来量能在F和F1的放量虽然较大，却并未超过天量量能。当成交量持续萎缩到S位置的时候，量能萎缩期间的缠论回升空间正在收窄。

2.从缠论中枢背驰出现来看：在缩量回升期间，股价突破了A位置的缠论中枢形态。中枢形态上方，缠论线段L1的长度明显要小于L，这是中枢背驰形态出现了。F1位置的脉冲量能结束以后，缠论线段L1就已经出现，而中枢背驰形态出现在该股最后一次脉冲放量拉升以后。

3.从高价区股价跌破缠论中枢来看：缠论线段L1长度明显要相比L小，而股价在线段L1完成以后到了G位置，这是股价将进入下跌趋势的信号。量能萎缩到S位置以后，股价下跌到D位置。D位置明显低于A位置的中枢形态的下限，可见该股的缠论回升趋势已经结束。


总结：
 通常，在成交量持续萎缩阶段，只要成交量还未明显低于100日等量线，股价就可能在短线放量期间出现技术性反弹。而高价区短线放量反弹，往往是主力出货的诱多行为。并且高价区放量反弹空间较小，而缩量下跌会成为改变缠论回升趋势的信号。


2.7.2 低价区反转放量信号


在股价回落到低价区以后，缠论回落趋势中股价跌幅会加大，空方抛售股票的力度也会减弱，从而形成放量反弹的情况。如果投资者在股价放量下跌期间依然观望，可以看到股价跌幅减弱，股价下跌越来越困难。当成交量放大到一定阶段时，跌破缠论中枢的线段跌幅加大，但是股价跌幅却明显收窄，从而使得缠论中枢背驰形态出现。这样一来，投资者的低吸机会就出现了。量能放大和缠论背驰同步出现，且量能放大的趋势在中枢背驰前就已经开始，表明场外投资者正在加速买入股票，这是值得持币投资者关注的地方。

形态特征：

A.量能逐步放大：在缠论下跌趋势中，股价跌幅加大，成交量出现逐步放大的情况以后，低价区的反弹走势出现。随着量能继续放大，低价区的股价反转走势有望形成。

B.缠论中枢背驰出现：在股价逐步放量的过程中，若低价区出现缠论中枢背驰形态，表明股价在低价区的反转信号已出现。中枢背驰是股价放量下跌期间触底反弹的信号，这预示着股价将持续企稳。

C.低价区股价突破缠论中枢：在低价区，股价反弹突破了缠论中枢形态以后，股价在反弹期间的涨幅会扩大。当成交量继续放大，量能达到天量状态，而股价涨幅达中枢形态上方，便是缠论回落趋势结束的信号。


图2-15 三维通信15分钟K线



操作要领：

1.从量能逐步放大来看：股价在A位置缠论中枢运行期间，成交量就已经出现放大的迹象。F0位置的成交量明显放大到了100日等量线以上，股价出现明显的反弹走势。接下来，F位置的量能依然放大，股价以放量下跌的形式完成了缠论线段L1。

2.从缠论中枢背驰出现来看：缠论线段L1长度相比缠论线段L短，股价在下跌趋势中出现了中枢背驰，下跌趋势中F位置是最后一次放量。

3.从低价区股价突破缠论中枢来看：随着量能在T位置达天量，股价大幅反弹到缠论中枢A上方。F1位置的集中放量相比F位置更大，股价反弹到G位置，该股正在低价区完成筑底动作。


总结：
 在量能放大期间，缠论回落趋势的下跌节奏趋缓。成交量继续放大，并且达到100日等量线以后，股价下跌趋势明显减弱。这个时候，股价反弹到中枢形态上方，表明缠论回落趋势结束。



第3章 缠论中枢形态


缠论中枢形态的定义提示：在某级别走势类型中，被至少3个连续次级别走势类型所重叠的部分，称为缠中说禅走势中枢。这里，3个连续次级别中枢是必须要有的，至于更多的次级别走势存在，则不影响中枢形态，只是在规模上扩大了中枢形态。虽然中枢形态的规模可大可小，但对于缠论趋势的意义，却没有大小的区别。中枢形态是缠论趋势的主要构成部分之一，关于中枢震荡的交易机会以及中枢对缠论趋势的意义，将在本章节里介绍。


3.1 缠论盘整形态


从缠论盘整形态的定义，可以知道盘整形态至少需要3个次级别走势，才会形成盘整形态。在趋势交易中，回升趋势的3个次级别中枢中，有2个次级别走势是回调阶段出现的；回落趋势中，2个次级别走势是在反弹阶段出现的。缠论盘整结构的规模取决于趋势的规模，大趋势中盘整规模往往比较大。而在小趋势中，由于盘整持续时间短，所以波动空间也相对较小。


3.1.1 大趋势大级别盘整


大趋势里会出现大级别的盘整，对于缠论单边趋势而言，盘整的规模通常取决于缠论单边趋势的大小。在较大的单边趋势中，缠论盘整形态的规模会很大。即便单边趋势出现以后，盘整的时间也相对较长。长时间的盘整完成以后，股价获得的支撑更强，而股价突破盘整区域以后，涨幅也更大。在大趋势中关注股价大级别的盘整走势时，在股价脱离盘整前，往往需要有足够的耐心。

形态特征：

A.股价摆脱长期底部：在低价区，股价经历长时间调整以后进入缠论回升趋势。在股价进入回升趋势以后，缠论中枢形态出现。这个时候看前期股价表现，可知股价已经摆脱了长期股价底部。

B.高价盘整区换手率翻倍：在高价区盘整阶段，换手率指标已经相比低价区翻倍，这是股价活跃度大幅度提升的信号。即便在盘整阶段，换手率高位运行，也足以表明股价强势将能够延续下来。

C.股价出现长期盘整：股价出现长期盘整以后，在股价双向震荡的格局中，缠论趋势并未因此结束。只是股价盘整的时间很长，能够耐心持股等待股价突破的投资者数量减少，股价调整结束依然会脱离盘整形态。


图3-1 大亚圣象日K线



操作要领：

1.从股价摆脱长期底部来看：长期股价底部的最低价在D位置的4.37元，这个阶段H位置显示的换手率为0.5%，这期间该股活跃度很低，股价还没有显著回升。从交易机会来看，在活跃度低的情况下，短线的盈利机会较少。

2.从高价盘整区换手率翻倍来看：经过1年多时间，股价飙升到A位置的盘整区间。股价在A位置出现盘整形态以后，股价双向震荡，短线的交易机会正在增加。在盘整阶段，H位置的换手率为1%，相比低价区的活跃度明显提升。

3.从股价出现长期盘整来看：在图中A位置的缠论盘整形态中，股价双向震荡的时间长达4个月，可以说是比较充分的调整。缠论中枢调整并不需要长达4个月的调整，但是缠论回升趋势是大级别跨年行情，因此股价调整时间较长。高价区B位置的调整阶段，换手率继续回升到2%以上，股价盘整时间长达2个月。


总结：
 在缠论大级别回升趋势中，缠论中枢震荡时间很长，是跨越多个月份的调整，而股价脱离调整中枢后涨幅巨大，单边行情中投资者的盈利空间很高。对于投资者而言，以大级别的缠论结构形态应对股价涨跌，是必不可少的做法。


3.1.2 小趋势小级别盘整


小趋势里会出现小级别的盘整，对于缠论单边趋势而言，盘整的规模通常取决于缠论单边趋势的大小。在较小的单边趋势中，缠论盘整形态的规模会很小。即便单边趋势出现以后，盘整的时间也相对较短。短时间的盘整完成以后，股价能很快获得支撑，而股价突破盘整区域以后，飙升走势会在较短的时间里完成。在小趋势中关注股价小级别的盘整走势时，在股价脱离盘整前，投资者需要警惕突如其来的股价变化，这样短线交易的成功率才会更高。

形态特征：

A.股价从短线低位反弹：在低价区，股价经历短期调整以后进入缠论回升趋势。在股价进入回升趋势以后，缠论中枢形态出现。这个时候看前期股价表现，可知股价活跃度较高，且股价向上突破的效率也很高。

B.高价盘整区换手率回升：在高价区盘整阶段，换手率指标已经相比低价区明显回升，这是股价活跃度提升的信号。在盘整阶段，小趋势的股价波动空间小，但是调整节奏较快。

C.盘整与突破快速转换：股价出现短线盘整结束以后，虽然调整阶段K线数量较多，但是股价调整的时间却很短。在盘整与突破中枢快速转换期间，缠论回升趋势可以延续下来。


图3-2 大冶特钢30分钟K线



操作要领：

1.从股价从短线低位反弹来看：低价区股价从D位置企稳回升以来，股价进入缠论回升阶段。在回升阶段，股价波动强度增加，交易机会也逐步增多。

2.从高价盘整区换手率回升来看：当股价回升到A位置的中枢调整阶段以后，股价在A位置的波动强度提升。图中H标注的换手率为0.1%，换手率指标相对大级别趋势要小很多。但是，这并不影响该股小级别的缠论回升趋势的延续。

3.从盘整与突破快速转换来看：A位置股价盘整时间不过1个月，股价就很顺利地突破盘整形态，进入了B位置的盘整阶段。突破期间，线段L涨幅为15%，股价涨幅相比大级别趋势中的涨幅明显要小。接下来B位置的盘整时间更短，股价涨幅10%就已达到高位G。


总结：
 在小级别的缠论回升趋势中，股价波动空间较小，盘整的时间也相对较短，这是由缠论回升趋势的规模决定的。不过，不管规模大小，缠论结构的完整性是不会变的。按照缠论趋势中盘整与缠论线段突破的节奏交易，同样可以盈利。


3.2 缠论盘整规模


缠论盘整的规模可以在不同时间周期里有不同表现，在大周期的K线图中，例如日K线图中，盘整规模往往相对较大。而60分钟K线图中由于盘整时间减少，以致盘整的规模也小了很多。到了5分钟K线，股价波动的空间就更小了，投资者如果想要获取高收益，困难明显加大。而对于股价运行趋势的影响， 5分钟K线的盘整对股价走势影响较小，交易机会在5分钟K线中的表现稍纵即逝。


3.2.1 日K线级别盘整


缠论盘整形态在不同时段会有不同的表现，日K线图中盘整规模较长，可以持续几个月，但其对缠论运行趋势的影响却是短线的。调整结束后，股价会延续缠论单边趋势。在日K线级别的盘整走势中，股价波动强度会提升，此时，超短线的买卖股票可以有机会盈利。盘整期间，股价震荡的低价区也提供了抄底建仓的机会，这是投资者获取廉价筹码的机会。

形态特征：

A.中枢震荡持续3个月：日K线图中，很容易出现持续震荡3个月的盘整走势。由于缠论回升趋势股价涨幅加大，抛售压力增加，所以高价区的双向震荡在所难免。在几个月双向震荡期间，高抛和低吸的交易机会都已经形成。

B.成交量由放量到缩量：在股价加速回升期间，成交量会明显放大，缠论线段位置上的股价涨幅也会加大。而进入高价区盘整区间以后，成交量会开始萎缩。缩量期间股价涨幅受到抑制，直到量能稳定下来，日K线级别盘整才会结束。

C.MACD指标单边回升：在缠论回升趋势中，股价达到新高度后便会出现缠论盘整形态，这个时候，MACD指标的数值依然是回升的。而指标达到更高数值，则体现了股价飙升的节奏延续。


图3-3 浙江东方日K线



操作要领：

1.从中枢震荡持续3个月来看：图中A位置盘整形态持续了3个月。股价区间震荡幅度为30%，股价并未出现明显的涨幅。作为日K线图中盘整形态，该股调整已经足够充分。

2.从成交量由放量到缩量来看：盘整期间，图中F位置明显出现缩量。进入盘整期间，量能相当于100日等量线的6倍，而缩量以后，量能萎缩到100日等量线下方。量能缩量到位，显示股价回调也已经结束。

3.从MACD指标单边回升来看：缠论盘整形态从A到B，B位置的调整时间为1个月，股价波动强度也比较大，高达25%。A位置盘整期间，MACD指标的DIF数值为2.8，到了B位置的盘整期间，DIF数值为6.7。MACD指标数值强劲回升，体现了股价强势格局的延续。


总结：
 日K线图中盘整时间以月来计算，而股价波动强度很高，超过了20%。指标在股价盘整期间的运行趋势持续性较强，不会因为短期调整而出现显著回落。在缠论单边趋势交易期间，盘整阶段股价波动对投资者的影响有限。


3.2.2 60分钟K线级别盘整


缠论盘整形态在60分钟K线时段表现要短一些，特别是相比日K线图中盘整规模较短，持续时间不超过1个月，并且对缠论运行趋势的影响是短线的。调整结束后，股价会延续缠论单边趋势。而在60分钟K线级别的盘整走势中，股价波动强度相对较小，投资者盈利也相对困难，但调整时间短却能成为投资者调整仓位的机会。盘整期间，投资者可以利用股价双向震荡的机会加紧调仓。60分钟K线的盘整期间，有更加难以出现的微小股价波动，这是日K线图中难得出现的交易机会。

形态特征：

A.中枢震荡小于1个月：60分钟K线图中，震荡持续时间少于1个月，股价就完成了调整动作。调整时间有限，股价波动强度不会超过20%，投资者调整仓位需要在短时间内完成。

B.成交量显著缩量：在股价加速回升期间，成交量明显放大，缠论线段的位置股价涨幅快速扩大。而进入高价区盘整区间以后，成交量开始明显萎缩。缩量期间股价调整力度加大，直到量能稳定下来，这时，60分钟K线级别的盘整才会结束。

C.MACD指标与股价同步回调：在缠论回升趋势中，股价达到新高度后会出现缠论盘整形态。当60分钟K线股价回调幅度增加以后， MACD指标的回调力度提升。指标触及0轴线低位，提示盘整期间股价调整到位。


图3-4 动力源60分钟K线



操作要领：

1.从中枢震荡小于1个月来看：图中A位置的中枢调整阶段，明显的回调持续了3次，持续时间为16个交易日。相比较日K线级别的盘整，该股调整的时间并不长。

2.从成交量显著缩量来看：在60分钟级别的调整阶段，图中量能萎缩到S位置。成交量萎缩趋势显著，量能萎缩完全是在盘整阶段出现。在缠论回升趋势中，这种缩量是常见的情况，表明资金主力参与力度减弱，股价经历了充分的洗盘。

3.从MACD指标与股价同步回调来看：图中MACD指标的DIF线回调到M位置，明显低于0轴线。指标回调与股价盘整走势同步出现，相比日K线级别的指标调整力度更大。


总结：
 在60分钟级别的K线中，股价波动强度虽然不及日K线级别，但是盘整期间的指标回调力度很大。在60分钟K线中，投资者可以用该级别的盘整来调整仓位，只是买卖股票期间，对股价波动的频率需要提前预测到。


3.2.3 5分钟K线级别盘整


缠论盘整形态在5分钟K线时段的表现很短，相比60分钟K线图中的盘整规模小很多，是持续几个交易日的调整形态。其对日K线级别的缠论运行趋势的影响是短线的，很难改变缠论单边回升趋势。当5分钟级别的调整结束以后，股价会延续缠论单边趋势。如果投资者想要在5分钟级别的盘整期间获得短线收益，那么困难程度会比较大了，因为难以出现高强度的股价波动。在5分钟K线级别的盘整中，投资者可以缩小交易价位，却不容易以短线买卖的形式获利。

形态特征：

A.中枢震荡小于3个交易日：5分钟K线图中，震荡持续时间通常不超过3个交易日，股价就完成了调整过程。由于调整时间有限股价波动强度通常不会超过10%，所以投资者调整仓位的股价范围较小。

B.成交量变化加大：在股价加速回升期间，成交量显著放大，缠论线段的位置股价涨幅快速扩大。而在5分钟K线周期的盘整区间里，成交量变化力度更大。同时，放量之时可以达到天量状态，且盘整期间量能会萎缩，成交量达地量的情况也会出现。

C.MACD指标高强度震荡：在缠论回升趋势中，股价达到收盘价新高以后会出现缠论盘整形态。5分钟K线级别的股价波动周期增加， MACD指标的回调力度增强，DIF线数值会在缠论盘整期间轻松触及0轴线。


图3-5 嘉宝集团5分钟K线



操作要领：

1.从中枢震荡小于3个交易日来看：A位置的中枢震荡持续时间仅为2个交易日，相比日K线周期的盘整规模小很多。对于缠论5分钟K线回升趋势，这种短期的调整适应了缠论回升趋势，并不改变缠论股价回升方向。

2.从成交量变化加大来看：T位置的量能达到天量状态，而在股价回调期间，成交量就已经萎缩到了S和D1位置。D1位置的量能更是达到地量，成交量变化很大，这是日K线和60分钟K线级别不曾有过的情况。

3.从MACD指标高强度震荡来看：MACD指标在股价进入盘整阶段后明显回调，指标从N回调到M和M1位置。盘整结束以后，DIF线回升到比N更高的位置。显然，指标与股价同步运行，指标明显回调正是5分钟K线频繁涨跌的结果。


总结：
 5分钟级别的缠论盘整形态中，股价波动幅度不大，但是K线形态上体现的股价调整更加显著，量能和指标的突变，就体现了这一点。在指标频繁波动的过程中，投资者想要确认盘整阶段的买卖机会，其实变得更加容易了，因为变化显著的MACD指标已经提示了交易信号。


3.3 盘整突破和中枢形成


缠论盘整的结果是，股价完成了调整走势，缠论线段脱离盘整形态，使得缠论盘整形态成为单边趋势中的中枢形态。中枢形态出现的次数增加，盘整突破的次数也同步增加。在中枢震荡的过程中，对于盘整形态和盘整突破走势，投资者需要关注交易机会，因为缠论线段出现以后，单边涨跌过程中的买卖股票会十分困难。


3.3.1 盘整形态的结束信号


在回升趋势中，盘整形态出现结束信号，股价从低价区企稳以后顺利突破盘整阶段的股价高位。股价盘整结束会以量能放大股价反弹上涨为起始形态。如果盘整形态成为缠论回升趋势的中枢形态，股价出现两次明显的次级别的回调，就表明已经完成了中枢形态。作为回升趋势的调整形态，盘整形态成为股价继续上涨的支撑形态。从交易机会来看，投资者可以在股价突破盘整形态以后把握买点机会，以便在接下来的回升当中盈利。

形态特征：

A.首次回调持续十字星探底形态：股价首次明显出现回调走势，股价回调以后出现十字星底部形态，这是技术性反弹走势出现的位置。首次回调期间确认的股价低位，是股价二次回调以后同样会达到的短线低价位。

B.第二次回调持续回落缺口：当股价的日常回调以后，股价跳空回落，这表明抛售压力加大。也正是这个时候，抛售压力得到释放，股价的低价买点出现。

C.量能放大提示触底：在股价跳空下跌缺口出现期间，成交量放大趋势就已经出现。随着反弹格局形成，股价明显回升，买点交易机会得到确认。


图3-6 中泰化学日K线



操作要领：

1.从首次回调持续十字星探底形态来看：回升期间股价在G位置见顶，股价回调期间很快出现十字星底部。B位置和C位置出现了双十字星，这是短线触底的信号。盘整期间，股价在十字星的股价附近获得支撑。

2.从第二次回调持续回落缺口来看：股价反弹期间股价达到G1位置高点后开始回调，继续下跌以后，股价触及D位置的短线低位。Q位置是从D位置反弹以后的向下跳空缺口形态，是股价超跌反弹的起始点。

3.从量能放大提示触底来看：股价在D位置触底以后，F位置的量能开始持续回升。到F1位置，量能达100日等量线上方。从股价的活跃度来看，量能达等量线上方表明活跃度较高，股价成功进入反弹阶段。而前期双十字星首次验证了低价区的支撑，接下来该股在T位置突破盘整形态，股价成功突破缠论中枢区域。


总结：
 日K线图中最容易出现的调整形态是两次股价回调，股价在相似的价位触底，而后开始反弹脱离盘整形态。投资者确认十字星底和放量底后，可以在量价两个方面确认底部买点。


3.3.2 线段突破和中枢形成


在缠论盘整阶段，中枢调整形态期间股价低价区出现买点，这是多数投资者认可的交易价位。如果投资者在盘整低价位买入股票，股价脱离盘整形态后很容易扩大收益规模。股价在中枢调整期间的盘整是股价双向震荡的过程，且股价突破盘整形态的股价高位常会一波三折。对于投资者而言，在股价有效脱离中枢形态前交易，是比较好的买点机会，如果缠论回升形态得到延续，那么只需持股就能够获得利润。

形态特征：

A.中枢盘整阶段出现连续放量：中枢盘整阶段，股价缩量回调到短线低价区。这个时候，成交量开始放大，股价进入连续放量的上涨阶段。

B.股价两次触底后开始反弹：两次典型的低价触底形态出现以后，股价获得支撑后开始上涨。这个时候，中枢调整结束的可能性加大。两次级别的回调就可以确认中枢形态，这是投资者需要关注的地方。

C.量能回升提示股价企稳：当股价突破短线高位时，往往预示着盘整阶段的股价调整结束。这个时候量能稳定在等量线以上，可以确认突破买点有效。


图3-7 江苏舜天60分钟K线



操作要领：

1.从中枢盘整阶段出现连续放量来看：图中G位置的量能持续放大，股价下跌到D位置后很快摆脱颓势。首次盘整阶段的股价反弹以后，股价达到了与G位置相同的高位G1位置。

2.从股价两次触底后开始反弹来看：第二次回调的空间较小，股价很快反弹到S位置。股价达S位置以后，形态上的中枢调整已经完成。

3.从量能回升提示股价企稳来看：F位置的量能放大到100日等量线上方，股价涨幅达Y位置期间，股价已经突破短线横盘区域。接下来，股价回调到H位置低点，对应的成交量在F1位置稳定在100日等量线上方，提示该股活跃度明显提升。股价涨幅达G2位置的时候，缠论回升趋势得到延续。


总结：
 当缠论盘整期间股价双向波动时，从形态来看，如果是两次回调后确认了中枢调整格局，那么更像是双底企稳的形态。这个时候，股价放量突破盘整阶段的短线高位，是形态上的双底反转过程。双底反转期间，股价震荡突破双底颈线，交易机会可以很容易确认。


3.4 中枢震荡的本质


在中枢震荡的过程中，股价双向运行次数较多，对于将要买入和卖出的投资者而言，股价震荡的交易机会增加，适当关注高抛和低吸交易价位，可以提高股票买卖的效率。中枢震荡期间，本质是主力洗盘动作。回升趋势中股价震荡的洗盘，有助于股价实现更大的涨幅。对于场外资金充足的投资者来讲，充分洗盘调整也为低价买入股票创造了条件。


3.4.1 中枢震荡的主力洗盘


在中枢震荡期间，多数情况下股价会出现回调走势。面对股价震荡下跌，散户投资者的持股耐心将会受到考验，因为真正能够经历震荡还稳定持股的投资者并不多见。想要在缠论回升趋势中更大规模地获利，摆脱股价短线调整期间的短线思维，持股可以扩大收益。选择中枢震荡期间持股，其原因是主力的洗盘行为。从资金流入来看，中枢震荡期间资金流入为正，那么股价调整只是因为主力投资者的资金流入数量在减少，而非主力出逃的动作。也就是说，洗盘才是主力打压股价的原因。中枢震荡其实是主力的洗盘策略运用的股价表现，对于长期交易的投资者，完全可以不受股价短期波动影响。

形态特征：

A.股价冲高回落：稳步回升期间，缠论线段的股价涨幅很快扩大，不过走势在股价涨幅扩大期间会出现冲高回落的现象。

B.回调阶段DDX触及0轴：在股价调整阶段，DDX指标回调，但是并未达到0轴线下方。DDX回调却没有改变资金流入的格局，这是股价维持强势的基础。

C.股价突破中枢震荡高位：当股价顺利突破中枢震荡的股价高位以后，横向调整阶段的中枢形态完成。在完美的调整形态里，股价跌幅不大，而DDX回调却不会到达0轴线下方。


图3-8 东信和平60分钟K线



操作要领：

1.从股价冲高回落来看：图中显示的G位置是股价短线高位，同时也是中枢震荡高位回调的起始价位。股价见顶期间，DDX指标在P位置见顶，资金流入在M位置达高位。

2.从回调阶段DDX触及0轴来看：股价回调以后，DDX只是回调到D位置的0轴线位置。这表明资金流入阶段股价横向震荡，股价回调力度不大，却也完成了中枢调整形态。这是主力洗盘期间的股价回调。

3.从股价突破中枢震荡高位来看：股价双向震荡期间，可以看到该股起始于G1位置的中枢调整形态中，DDX从P1回调到D1，资金流入在M1位置达高位。DDX数值并未跌破0轴，这表示资金依然流入，股价强势突破中枢形态扩大了涨幅。


总结：
 在中枢震荡的过程中，主力以洗盘手法打压股价，期间资金依然流入。如果投资者在调整阶段增加持股，那么，缠论回升趋势中的盈利便可以轻松扩大。


3.4.2 中枢震荡的新主力建仓


中枢震荡期间，在股价表现强势的情况下，主力在股价震荡期间继续增加持股量。从中枢震荡的性质来看，主力利用股价调整的机会完成了建仓动作。新进入的资金主力在增加持股的过程中，为接下来股价突破中枢形态创造了条件。持股增加的主力投资者力图扩大收益规模，在盘整阶段增加持股数量，能将成本控制在低水平，从而有助于今后的盈利。

形态特征：

A.股价出现连续飙升走势：股价回升期间，在资金流入的推动下，股价出现了连续飙升的情况，这是投资者需要关注的地方。当缠论回升趋势延续时，资金控盘、股价上涨的走势会随之出现。

B.中枢震荡期间量能脉冲流入：在中枢震荡期间，资金以脉冲形式净流入，股价虽然进入盘整阶段，但是股价波动空间加大，股价表现抢眼。

C.脉冲资金流入控盘拉升股价：脉冲资金流入阶段，主力投资者的控盘效果将提升。在高价区股价突破中枢形态的时候，脉冲资金净流入后，股价会开始加速上涨。


图3-9 武汉凡谷60分钟K线



操作要领：

1.从股价出现连续飙升走势来看：股价在G位置进入中枢调整前，该股出现了连续上涨的中阳线形态。股价表现非常强势，特别是在连续飙升的过程中，股价涨幅会很快扩大。

2.从中枢震荡期间量能脉冲流入来看：在中枢震荡期间，成交量在L和L1位置以脉冲形式流入，股价在G1、G2和G3都出现了反弹走势。虽然股价总体震荡累计的涨幅很小，但是新主力的建仓动作明确，这是今后股价继续上涨的基础。

3.从脉冲资金流入控盘拉升股价来看：在中枢调整的走势结束期间，图中M、M1和M2位置的资金脉冲流入，这明显是主力控盘股价的表现。该股在这个时候有效突破了中枢调整的高位，延续了缠论回升的趋势。


总结：
 在60分钟K线图中，资金持续流入的股价强势表现值得投资者关注。特别是在中枢调整阶段，股价横向运行但主力持续增加持股数量，这表明主力投资者对缠论回升趋势看涨。此时，散户投资者跟随主力买入股票，依然能够获得不错的收益。


3.5 中枢震荡买卖机会


中枢震荡期间，次级别的调整出现次数在两次以上。次级别的调整出现之时，将明显减缓股价运行节奏。而在中枢震荡期间，会同时出现低价买入和高价卖出的交易机会。结合股价缠论趋势方向，如果股价处于回升趋势中，那么中枢震荡期间就需要关注低价买点。通常，历次中枢震荡的低价区都是建仓交易的机会。而在缠论回落趋势中，投资者则需要关注短线高抛的卖点，在股价跌幅扩大前减少持股，把握好中枢调整期间的减仓交易机会。


3.5.1 中枢回调的买点


作为局部调整的建仓交易机会，股价进入回升趋势的中枢震荡区间以后，中枢震荡的股价低位是不错的买点。如果是短线交易，中枢震荡的区间低点则是有效的建仓交易价位。投资者在中枢震荡的股价低位买入股票，可以很轻松地扩大收益空间。只要股价的缠论回升趋势得到延续，当股价向上突破中枢震荡的高价区以后，股价涨幅可以迅速提升，这对于投资者获得收益有很大帮助。

形态特征：

A.连续回调的低价区出现中枢买点：股价连续回升以后，股价进入中枢调整区间，低价区的买点首次得到确认。

B.跳空缺口提示低价买点：在股价横盘运行的过程中，股价从短线高位第二次回落，跳空下跌的缺口提示投资者低价买点已出现。

C. MACD指标回调提示低价买点：在股价调整期间，MACD指标的DIF线同步回落。DIF线回调到0轴线的时候，是股价调整到位的信号，同时也是买入股票的最佳时机。DIF线在0轴线获得支撑，预示着中枢调整期间股价下跌到位，于是典型的低价买点便出现了。


图3-10 中煤能源日K线



操作要领：

1.从连续回调的低价区出现中枢买点来看：当股价反弹到G位置以后，低价区D位置出现了典型的买点，这是投资者比较有利的建仓价位。

2.从跳空缺口提示低价买点来看：股价反弹到短线高位G1，这是与G位置相似的价位，同时也是股价反弹的压力区。该股第二次回调，并且在Q位置出现缺口形态，这表明该股已经出现超跌走势，是在提示我们已出现短线买入股票的机会。

3.从MACD指标回调提示低价买点来看：当MACD指标的DIF线回调到0轴线的M和M1位置以后，指标回调就已经到位了。在缠论回升趋势中，DIF线回调触及0轴线，表明调整力度很大。此时，低价区的买点不容忽视。而股价回升期间，股价在J位置短线调整，这是中枢调整阶段最后一次追涨的买点。


总结：
 中枢震荡的调整阶段，低价区的买点可以在首次股价反弹后确认。在相似的股价低点，股价会出现第二次的反弹走势。而买入股票期间， MACD指标回调到位，则提示了低价区的建仓交易机会。


3.5.2 中枢反弹的卖点


作为局部调整的减仓交易机会，股价进入回落趋势的中枢震荡区间以后，中枢震荡的股价高位就是个不错的卖点。如果是短线交易，那么，中枢震荡的区间高位便是有效的减仓交易价位。投资者在中枢震荡的股价高位卖掉股票，可以很轻松地扩大收益空间，同时，又不会在中枢回调期间出现亏损。作为长期的交易价位，中枢震荡的短线高位是比较有效的做空价位。如果投资者在中枢震荡的短线高位减少股票，那么应对缠论线段趋势就会轻松很多。

形态特征：

A.连续回升的高价区出现中枢卖点：股价连续回升以后，股价进入中枢调整的高位，高价区的卖点首次得到确认。

B.量能放大高价卖点：在股价横盘运行的过程中，股价从短线的高位反弹以后，成交量会出现放大迹象。当量能达到100日等量线附近时，便是在提示高价卖点已形成。

C.MACD指标反弹提示高价卖点：在股价调整期间，MACD指标的DIF线同步反弹。DIF线反弹到0轴线的时候，就是股价反弹到位的信号，同时也是卖出股票的最佳时机。DIF线在0轴线遇到阻力，预示着中枢调整期间股价反弹到位，典型的高价卖点形成。


图3-11 ST新集日K线



操作要领：

1.从连续回升的高价区出现中枢卖点来看：股价进入下跌趋势以后，短线反弹到G位置的高位。可见下跌趋势中，股价已进入中枢震荡区间，G位置便是短线高位的卖点机会。

2.从量能放大高价卖点来看：在F和F1位置的量能短线放大并且接近100日等量线期间，股价反弹强度达到了短线最大，这是在提示高抛的卖点已出现。

3.从MACD指标反弹提示高价卖点来看：在量能有效放大期间，F、F1、F2和F3都提示了短线高位的减仓机会。而在MACD指标的DIF线反弹到0轴线期间，指标回升遇到0轴线阻力，同样提示了减仓机会。


总结：
 下跌趋势中，在股价缠论中枢震荡期间，股价多数情况下会表现得比较弱势。量能放大和指标走强都是短期信号。而这个时候，提示的高抛卖点不容忽视。


3.6 区间套确认中枢买卖点


在中枢震荡的过程中，若根据日K线图来确认短线交易机会，从买卖点的精确度看，效果会受到影响。日K线图股价波动强度更高，需要在低级别的K线图中发现买卖点。而在低级别的K线图中确认交易机会，就要用到缠论区间套了。对于投资者来说，缩小缠论形态的时间周期，可以在微观层面上确认交易价位。


3.6.1 日K线确认中枢交易点


日K线图中，在股价完整的中枢调整形态里，交易机会可以被投资者确认。不过，这是在股价充分震荡的情况下才能做到。如果日K线图中股价波动空间不大，中枢震荡的股价高抛和低价的机会都不够明显，那么买卖股票就困难多了。实际上，要确认日K线短期中枢形态的交易机会，投资者只需在更小的区间里挖掘买卖机会即可。不过，在确认更小的股价区间缠论交易机会前，首先得关注日K线的缠论中枢形态。

形态特征：

A.低价区股价跳空上涨：当低价区股价开始跳空上涨以后，股价会从低价区开始走强，同时还会出现缠论回升趋势。

B.量能达100日等量线：当成交量达到100日等量线以后，会出现股价放量上涨的情况。而量能达100日等量线，还显示了股价活跃度大增，交易机会也会在这时出现。

C.简易的中枢形态出现：在简易的中枢形态中，可以看到股价在中枢震荡期间波动强度增加。而日K线图中，中枢形态的股价回调至少会在两次以上。


图3-12 跨境通日K线



操作要领：

1.从低价区股价跳空上涨来看：从低价区开始，股价在Q位置跳空上涨，这是确认股价回升趋势的缺口形态。若缺口的突破效果较好，那么该股在随后的表现会非常强势。

2.从量能达100日等量线来看：在量能达到100日等量线上方期间，图中F位置的成交量明显放大，显然这是股价活跃度提升的信号。在股价活跃度飙升以后，股价在A位置的震荡加剧。

3.从简易的中枢形态出现来看：A位置是中枢震荡的股价区间，其间存在M和M1两个股价低点。可见，从形态上看，该股的调整已经具备了中枢震荡的形态特征。接下来的股价高位B，量能在S位置萎缩期间，也出现了类似的中枢调整走势。


总结：
 在日K线图中，中枢震荡的形态特征已出现，但是股价震荡的时候，交易机会还不够清晰。观察60分钟K线等更小周期的中枢形态，投资者可以获得更加精确的中枢震荡的交易价位。


3.6.2 60分钟K线确认买卖点


日K线图中，在股价完整的中枢调整形态里，交易机会不容易被精确判断。而日K线是由60分钟K线构成，一根日K线可以划分为4根60分钟K线。对于K线数量明显增加的事实，投资者可以更精确地买卖股票。

不过，这也是在股价充分震荡的情况下。如果日K线图中股价波动空间不大， 60分钟K线中枢震荡的股价高抛和低价的机会不够明显，那么买卖过程同样不轻松。这个时候，可以在更低周期的K线形态中划分缠论中枢形态，并且确认交易机会。当然，在更小时间段里分析缠论形态前，可以先参考一下60分钟K线的表现。

形态特征：

A.放量反弹提示卖点：当成交量短线放大以后，股价反弹达短线高位时，会出现60分钟K线的中枢卖点机会。

B.跌破低价出现买点：当股价跌破短线低位以后，股价继续回调空间便有限。在中枢调整阶段，当股价收盘达短线低位时，会出现抄底机会。

C.缩量提示低价买点：在60分钟的中枢形态中，股价在K线上体现的波动频繁，量能萎缩期间会出现低价买点。


图3-13 跨境通60分钟K线



操作要领：

1.从放量反弹提示卖点来看：C位置的量能短线放大，股价在N位置达到中枢形态的高位，这是高抛的卖点机会。如果投资者在N位置卖掉股票，减仓成本也是中枢形态高位。

2.从跌破低价出现买点来看：股价跌破了低价区M位置，M1位置出现了中枢调整的买点。M1位置的建仓成本价位较低，能有效降低投资者的持股成本价。

3.从缩量提示低价买点来看：成交量萎缩期间，在B位置的中枢形态中，低价的买点出现在M2和M3位置。由于股价在B位置的中枢调整区间震荡空间不大，所以交易机会也没有更多地体现出来。


总结：
 60分钟K线相比日K线出现了更多的买卖机会，如果投资者想要在低价区买入股票，那么，60分钟K线就提供了很好的建仓机会。当然，如果要进一步精确买卖机会，更低一级的5分钟K线便是不容忽视的。


3.6.3 5分钟K线确认买卖点


日K线和60分钟K线图中，在股价完整的中枢调整形态里，交易机会都不是很精确。但是如果看一下5分钟K线，细节上的股价异常波动都可以有明显的体现。12根5分钟K线才能构成1根60分钟K线。反过来讲，即60分钟被进一步划分出了12根5分钟K线。这样，在缠论中枢形态里，股价回调和反弹都表现得非常清晰，交易机会也更容易辨识。

只要从精确的5分钟K线图里挖掘交易机会，就不会出现没有机会建仓的问题。从分时图的股价走势来看，最短期的成交量可以在1分钟里显示，而股价在盘口的波动也是以1分钟为限的。那么，5分钟虽然没有达到1分钟的细分程度，但对于挖掘缠论中枢震荡期间的交易机会，也是相当简单的。

形态特征：

A.背离反弹提示卖点：当股价在5分钟K线出现反弹高位以后， RSI指标却出现了背离回调的情况，这提示股价反弹高位卖点已经形成。

B.跌破低价出现买点：当股价跌破短线低位以后，股价继续回调空间有限。在中枢调整阶段，RSI指标的底部背离提示买点出现。

C.指标区间震荡提示买卖机会：在5分钟的中枢形态中，股价在RSI指标上体现的波动频繁。按照RSI指标双向震荡的形态，投资者可以看到与RSI指标双向震荡相似的高抛和低吸的交易机会。


图3-14 跨境通5分钟K线



操作要领：

1.从背离反弹提示卖点来看：图中显示的L位置，RSI指标出现了背离回调的情况，这表明图中G1位置的高抛卖点出现。

2.从跌破低价出现买点来看：在股价回调期间，与1、2、3类似的低价区买点4出现。RSI指标在低价区L1位置出现背离回升，这提示低价区4位置的买点已形成。

3.从指标区间震荡提示买卖机会来看：确认5分钟K线中枢形态的买卖机会，只需根据RSI指标在图中矩形区域的双向震荡，就可以确认低吸和高抛的交易机会。低吸机会出现在5、6和7，而高抛卖点出现在G2和G3。


总结：
 在缠论中枢形态中，5分钟K线体现的买卖机会更加明确。如果投资者想要挖掘买卖机会，那么错过更低时间周期的买卖信号，就很难精确把握交易价位。随着短期中买卖机会得到确认，投资者可以获得比较好的投资效益。



第4章 重要中枢形态和买卖点


对于缠论趋势而言，中枢形态是不容忽视的，当股价摆脱中枢形态的时候，缠论中枢和缠论线段就共同构成了缠论趋势。缠论趋势的复杂性要明显比缠论线段高，这是判断买卖点困难的地方。中枢震荡的复杂性，主要体现在中枢调整形态的多样化，此时，买卖机会也非常多。实战股票交易期间，投资者需要摆脱中枢震荡的复杂形态，在不同情况的股价震荡期间确认买卖点。本章列举的中枢震荡形态达5种，基本涵盖了典型的中枢形态，对投资者的股票交易有很大帮助。


4.1 股价双向震荡


在缠论中枢形态里，股价双向两次波动是最基础的缠论形态特征。回升趋势中，股价会在两次下跌期间完成缠论中枢形态，成为股价进一步上涨前的调整形态。而在缠论线段趋势中，最基础的中枢形态包含了两次股价反弹走势。两次反弹结束，中枢形态的基本特征已经完成。如果股价不再反弹，那么继续回落的时候，缠论线段趋势将得到延续。要分析中枢调整形态，我们可以从最基础的双向震荡中枢形态开始。双向震荡更加频繁的复杂中枢形态，往往是由最简单的双向震荡开始的，即使震荡次数增加影响到了中枢调整的规模，却也不会改变缠论单边趋势。


4.1.1 回升期间简易中枢形态


当股价两次触底回升时，如果这种情况出现在回升趋势中，那么将是比较完整的双底反转形态。而缠论回升趋势中，股价连续两次触底后就完成了缠论中枢形态。最简单的中枢调整走势，需要股价两次回调，可以说是双底支撑形态为股价走强提供了帮助。触底回升以后，股价会脱离中枢调整的上限，并且还将在缠论回升趋势中扩大涨幅。

形态特征：

A.股价连续阳线形态：连续回升的放量阳线形态出现，股价的涨幅会加大，抛售压力也将增加，同时高价区会出现股价调整信号。

B.股价两次缩量回调：连续两次回调以后，股价在量能萎缩到100日等量线下方期间触底。在中枢形态中，两次股价回调就能构成完整的缠论中枢形态，这时，股价将进入中枢调整后的二次回升阶段。C.RSI指标触底提示调整完成：当RSI指标成功触底以后，指标在50线下方超跌回升，这是在提示中枢调整完成后出现了买点。


图4-1 澳柯玛日K线



操作要领：

1.从股价连续阳线形态来看：在量能连续放大期间，股价连续5个交易日出现上涨的阳线形态，股价飙升至G位置的高位。也正是从G位置开始，该股进入了中枢调整阶段。

2.从股价两次缩量回调来看：成交量萎缩期间，股价先后回调到A和B位置。在量能萎缩低于100日等量线后，S位置的缩量提示了B位置出现买点。这时，B位置成为了股价中枢形态完成以后的买点价位。

3.从RSI指标触底提示调整完成来看：RSI指标在中枢调整期间回调，D位置是首次低点，D1位置指标已经明显低于50日等量线。中枢调整期间，在指标如此大的回调走势里，不难看出指标已经调整到位。中枢形态完成期间，RSI指标在D1位置提示的买点出现。股价很快在B位置缩量触底，并且加速回升到G2位置的高价。


总结：
 在两次回调期间，简单的中枢调整形态完成。这个时候，双底提供的交易机会非常明显。投资者只需在股价低点买入股票，便可以获得廉价筹码。而在低价区，投资者可以根据股价首次回调的价位判断买点，那么在接下来缠论回升趋势中就可以大幅盈利。


4.1.2 下跌期间简易中枢形态


股价两次反弹回落，若这种情况出现在回落趋势中，那么将是比较完整的双顶反转形态。而在缠论回落趋势中，股价连续两次触及相似的高位后，便完成了缠论中枢形态。最简单的中枢调整走势，股价也要经过两次反弹，可以说是双顶压力形态为股价下跌提供了帮助。冲高回落以后，股价会脱离中枢调整的下限，并且还将在缠论回落趋势中扩大跌幅。

形态特征：

A.股价连续阴线形态：连续回落的阴线形态出现，股价跌幅加大，同时抛售压力也增加，低价区出现了股价反弹的信号。

B.股价两次弱势反弹：连续两次反弹以后，MACD指标从低位反弹，股价完成了中枢形态的两次次级别的回升走势。这个时候，最简单的中枢调整形态就完成了。

C.MACD指标冲高0轴线失败：当MACD指标从0轴线下方反弹以后，指标反弹力度加大，并且在0轴线下方见顶，这提示回落趋势中股价两次反弹的中枢形态完成。


图4-2 弘业股份30分钟K线



操作要领：

1.从股价连续阴线形态来看：股价在D位置开始反弹前，该股连续阴线下跌，并且股价跌幅加大。这个时候，缠论线段趋势中的线段扩张，中枢反弹将从D位置的低点开始。

2.从股价两次弱势反弹来看：从低价区开始，股价两次反弹到G和G1位置的高位。这个时候，中枢调整期间的双向震荡已经完成。从相似的股价低点D和D1反弹到相似的股价高位G和G1，使得股价完成了中枢震荡形态。

3.从MACD指标冲高0轴线失败来看：MACD指标回调幅度加大，DIF线快速反弹却没有达到0轴线，只是在M和M1位置见顶。在指标反弹期间，M和M1对应的股价高位G和G1是典型的高抛卖点。这时，从形态上看，股价已完成了最简单的中枢形态。接下来继续回落期间，股价在A位置出现中枢调整，卖点在1、2、3、4位置形成。


总结：
 在最简单的缠论中枢调整形态里，股价双向震荡次数为两次。考虑到股价处于缠论回落趋势中，确认两次高抛卖点以后，投资者能够获取最高的短线收益。


4.2 矩形震荡


矩形震荡期间，中枢调整的股价运行节奏相对容易把握，股价并不会出现明显的异动。如果投资者在中枢调整的初期已经掌握了股价运行特征，那么在股价双向震荡期间，就很容易确认买点和卖点。在矩形震荡期间，股价的量价配合是比较理想的，放量反弹和缩量回调交替形成，交易机会也在量能变化的时候出现。


4.2.1 矩形震荡特征


在矩形震荡形态里，股价双向震荡的次数会较多，且震荡期间高价和低价都非常接近。从形态上看，矩形震荡是比较规整的中枢调整走势。而在交易机会上，矩形震荡期间高抛和低吸的交易机会更容易确认。矩形震荡期间，从量能萎缩开始，股价就进入到了双向震荡的矩形形态里。从放量开始，股价突破矩形震荡的股价高位后，会延续缠论回升趋势。

形态特征：

A.量能从脉冲天量收缩：成交量达到脉冲天量以后，量能便开始萎缩，同时股价进入调整阶段。成交量萎缩会推动股价进入中枢震荡，而在双向调整期间，量能的有限放大，明显能降低股价反弹的力度。

B.股价进入矩形调整：在矩形调整阶段，成交量表现平淡，股价维持了震荡所需的活跃度，震荡次数超过两次，矩形形态得以确认。C.恢复脉冲量股价突破中枢：当成交量恢复脉冲量能以后，股价开始突破中枢调整。在脉冲量能有效放大期间，股价很快进入加速上涨阶段，从而完成矩形中枢震荡。


图4-3 中炬高新30分钟K线



操作要领：

1.从量能从脉冲天量收缩来看：M1或M2位置的成交量为脉冲天量形态，到了F位置，成交量表现为放量状态，整体成交量开始萎缩。股价在A位置出现矩形震荡，不过持续时间较短。

2.从股价进入矩形调整来看：量能从M1或M2位置的天量开始萎缩，股价矩形震荡从A开始。在股价震荡期间，B位置的双向震荡持续时间较长。而在矩形调整阶段，股价在1位置的低点反弹，从2位置的高位回落，双向震荡在两次以上。

3.从恢复脉冲量股价突破中枢来看：M1或M2位置的脉冲量能恢复放大状态，股价在对应的价位脱离矩形调整形态。由此可见，矩形中枢调整从量能萎缩开始，至成交量放大结束。


总结：
 在矩形调整阶段，中枢震荡期间股价频繁波动，其间的交易机会投资者不可忽视。尤其是在矩形震荡期间的低价买点机会出现，而股价缠论回升趋势还没结束之前，低价买点往往能成为投资者增加持股的机会。


4.2.2 买卖时机解析


在频繁震荡期间，买卖机会出现的次数会增加，投资者利用指标的震荡，可以确认中枢调整阶段的买卖机会。但首先，还是要确认股价是否正处于缠论回升趋势。既然是回升趋势，中枢震荡的低价买点就需要好好把握。实际上，股价首次回调以后，就已经确认了低价区的支撑力度。而当股价从低价区开始反弹以后，买入股票的投资者就可以很快盈利。

形态特征：

A.股价首次明显高位见顶：首次见顶回调以后，股价高位的压力区便会出现，接下来历次反弹走势都会在相似的价位见顶。

B.RSI频繁反弹提示高抛：RSI指标频繁反弹到类似的高位以后，则是在提示股价涨幅过高，高抛卖点已经形成。

C.RSI超买提示卖点：RSI指标超买期间，是股价短线反弹的高抛卖点。从兑现收益的角度看，只要指标超买期间股价达到短线高位，就是中枢调整阶段最高价的卖点机会。


图4-4 中炬高新30分钟K线



操作要领：

1.从股价首次明显高位见顶来看：G位置的中枢震荡是高抛卖点机会。矩形调整期间，股价首次在G位置见顶，接下来的高抛位置可以通过G位置依次确认。

2.从RSI频繁反弹提示高抛来看：RSI指标频繁反弹以后，指标达到R、R1、R2和R3位置，股价也反弹至短线高位。此时，典型的卖点在G1和G2位置形成。并且，G1和G2位置同时也是与G位置相似的高抛价位。

3.从RSI超买提示卖点来看：在RSI指标达到超买的80附近期间，R3位置是指标超买的典型高抛信号。这时，高价位G2的减少持股机会不容忽视。一旦确认了减仓机会，自然也就确认了中枢震荡的最高价卖点。


总结：
 在矩形震荡的调整形态里，中枢调整形态特征非常容易确认。如果从交易机会看，股价震荡期间高抛和低吸的机会不容错过。其重点是矩形调整的低价买点，因为这对于投资者扩大收益非常重要。要知道，低价买点出现次数增多，确认建仓往往会相对容易一些。


4.3 喇叭口震荡


在喇叭口形震荡期间，中枢调整中股价运行节奏会不断加速，股价波动空间也会加大。不过，作为一个完整的调整形态，喇叭口形态中股价震荡次数并不确定，对此，股价脱离中枢震荡的交易机会，常常需要更多的时间来验证。实战当中，可以看到量能放大较大，从而促使股价波动强度增加。但是，在股价脱离中枢震荡前，短线交易的股价区间也会加大。


4.3.1 喇叭口震荡特征


喇叭口形态是一种高强度震荡的调整走势，属于中枢震荡的一种特殊形态。在喇叭口形态的震荡期间，中枢调整的低价可以很容易确认，而随着短线股价高位不断提升，高抛卖点也在提高。在缠论回升趋势中，喇叭口震荡是多方不断试探拉升股价期间出现的形态。从缠论角度看，股价双向震荡次数增加的时候，股价并未脱离中枢调整形态。

形态特征：

A.RSI指标进入高位背离状态：当RSI指标进入高位背离状态以后，股价在回升期间会出现回调走势，这是对指标背离的反映。此时的股价调整，表明缠论中枢调整正在出现。

B.股价高位宽幅震荡加剧：在指标背离回调期间，股价震荡空间会加大。虽然反弹期间股价能达到新高，但是扩张的喇叭口形态已经出现。

C.股价单边回调提示底部：当股价单边回落以后，连续出现的阴线K线形态，是在提示喇叭口已下跌到位。若RSI指标同时在50日等量线下方触底，则预示着中枢调整形态完成。


图4-5 长江通信日K线



操作要领：

1.从RSI超买提示卖点来看：RSI指标从R回调到R1期间，可以看到股价收盘已达到短线高位，并且开始出现回落，这是RSI指标与股价短线背离，同时提示高抛卖点出现。这种背离持续到R2的时候，可以看到喇叭口的上限L和下限L1已经出现。

2.从股价高位宽幅震荡加剧来看：在股价宽幅震荡的过程中，股价在喇叭口上限L和喇叭口下限L1之间双向震荡。D位置的高点和D位置的低点成为了喇叭口形态内部的典型交易价位。

3.从股价单边回调提示底部来看：单边回落持续5个交易日后，股价以连续阴线下跌的形式触底D位置，这是股价回调到位的信号。与此同时， RSI指标在R4位置触及50日等量线以下低点，这表明指标回调充分，该股喇叭口形态完成。


总结：
 喇叭口形态出现以后，股价虽然震荡走强，但最后还是会出现明显调整的情况，这期间RSI指标也在不断寻求低价的有效支撑。待指标在50日等量线下方触底，股价就完成了喇叭口形态的调整走势。


4.3.2 买卖时机解析


当喇叭口形态的股价双向震荡时，交易机会将不断出现在双向价位上，高抛和低吸交易机会出现的次数增加。从交易信号的把握上看，RSI指标和MACD指标都能够提升交易机会。特别是在股价回调期间，股价回调到了喇叭口形态的下限，这个时候若MACD指标触及0轴线，那么买点信号便清晰可见。在缠论回升趋势中，喇叭口形态的下限将成为最低价的建仓机会。股价脱离喇叭口形态前，这种买点不容忽视。

形态特征：

A.收盘不断达新高卖点：当收盘价不断创新高以后，可以看到在喇叭口形态的震荡走势里，高抛卖点就出现在股价反弹期间。

B.DIF在0轴附近买点：当MACD指标的DIF线回调到0轴线附近时，表明指标已经调整到位。在缠论回升趋势中，DIF线不会轻易跌破0轴线，若DIF线触底，则是在提示低价买点已形成。

C.股价回调买点：当股价脱离喇叭口形态以后，缠论线段里的股价涨幅会扩大。这期间，股价回调到喇叭口附近，就是典型的触底买点。


图4-6 长江通信日K线



操作要领：

1.从收盘不断达新高卖点来看：在喇叭口形态的震荡走势中，形态上限出现了G、G1、G2和G3股价连续的卖点。而G1、G2和G3可以用RSI指标的背离来确认，这是中枢形态内部的卖点机会。

2.从DIF在0轴附近买点来看：喇叭口震荡期间，股价回调到D3位置期间， MACD指标的DIF线达M位置低点。相比D、D1和D2三个买点，D3位置的买点更低，加上MACD指标回调M位置低点，可以确认D3位置的建仓机会。

3.从股价回调买点来看：股价在D3位置成功触底，反弹期间股价已经远离中枢调整。不过在股价回升期间，喇叭口形态的缠论中枢形态上方，股价回调到了喇叭口上限附近，这时，D4位置的买点是低吸机会。股价在D4位置回调后很快反弹，盘口的低价位买点稍纵即逝，需要投资者抓紧时间抢筹码。


总结：
 股价以喇叭口形态震荡期间，股价走势有不规则的特征。这个时候，确认买卖机会，还需要从缠论中枢调整这个整体来分析。指标提示了股价在喇叭口形态里的异动期间交易信号，而股价突破喇叭口形态的过程中，交易机会也得到验证。


4.4 三角形震荡


三角形震荡期间，股价中枢调整的股价运行节奏会不断降低，这时，股价波动空间随之减小，交易空间也不断缩小。不过，作为一个完整的调整形态，三角形中股价震荡次数通常不会超过3次。这个时候，想要买卖股票的投资者，一定要抓紧时间把握交易机会。三角形图形态结束以后，缠论中枢震荡亦会结束，同时，趋势性的交易机会继续出现。


4.4.1 三角形震荡特征


三角形调整期间，股价双向震荡的空间并不大，因为股价在双向震荡时已完成了三角形调整走势。从缠论回升趋势看，三角形的调整形态是中枢震荡的一部分，同时也是形态上接近三角形的中枢调整走势。相比喇叭口形态，三角形调整期间股价波动空间不大。股价波动期间在三角形上限见顶，并且在低价区完成三角形的两个边。形态上调整完成以后，三角形的中枢形态出现，这是股价将要脱离三角形调整的信号。

形态特征：

A.跳空拉升后股价出现调整：当股价跳空上涨以后，跳空价位上方出现了股价回调走势，这是抛售压力增加的结果，预示着股价进入中枢调整状态。

B.跌幅收窄出现三角形形态：通常，跌幅收窄、股价双向震荡期间会出现三角形形态。作为中枢调整的一部分，在三角形形态中，股价始终没有突破三角形上限，而是在调整空间缩小后完成了缠论中枢形态。

C.RSI指标调整到位提示突破：RSI指标同步完成了三角形调整，指标达到三角形上限以后，表明突破信号已出现。这期间，股价会远离三角形调整形态的上限，延续缠论回升趋势。


图4-7 长江通信60分钟K线



操作要领：

1.从跳空拉升后股价出现调整来看：股价回升期间，图中E位置出现了跳空上涨的缺口形态。跳空回升以后，Q位置的股价调整开始出现。

2.从跌幅收窄出现三角形形态来看：在股价震荡调整期间，可以看到RSI指标已经完成三角形形态。受制于三角形上限L的压制，RSI指标会在L线下方运行，完成1和2位置的触底动作。在RSI指标三角形震荡的过程中，股价在D和D1位置触底，同步完成三角形调整。

3.从RSI指标调整到位提示突破来看：RSI指标的三角形形态在R位置完成。R位置指标已经在三角形上限L上方，这是指标提前突破的信号，并提示Z位置股价强势已经是买点机会。接下来，股价很快在T位置拉升大阳线，突破缠论中枢形态的缠论线段形态开始出现。


总结：
 在三角形的调整期间，股价波动空间扩大后开始收缩。总体来看，三角形的上边提供了强压力，股价经过几次触底回升，可以完成中枢形态。并且，三角形调整完成的时刻，同时也是中枢调整结束的信号。


4.4.2 买卖时机解析


在三角形调整阶段，股价回调期间量能会萎缩，缩量提示的低价区买点是投资者需要关注的地方。低价吸筹以后，投资者就可以在股价上涨期间盈利。缩量低价是调整的基本特征，同时，股价出现放量拉升以后，股价达到三角形上限。股价向上突破三角形期间出现追涨机会。

形态特征：

A.缩量提示回调买点：量能萎缩期间，股价在图中期间触及短线低点，并提示买点出现。在调整阶段，成交量萎缩是量价关系的常态表现，而且缩量就代表低价，当量能明显低于100日等量线时，则表明缩量低价的建仓机会形成。

B.RSI低位反弹提示买点：中枢调整阶段，RSI指标单边回落到50日等量线下方寻求支撑。在缠论回升趋势中，中枢调整阶段RSI指标更大的回调已经不可能出现了。此时，指标低于50日等量线，已经是比较难得的买点了。

C.RSI指标企稳提示追涨点：当三角形调整还没有结束，但RSI指标已经企稳在高位时，说明在指标完成三角形调整期间，股价将要脱离三角形震荡的股价区域，追涨的买点出现。


图4-8 长江通信60分钟K线



操作要领：

1.从缩量提示回调买点来看：调整期间，股价在D1位置缩量回调。P位置的量能明显低于等量线，这表明缩量低价的买点形成。而F位置短线放量，股价放量回调，D位置的买点是在三角形调整初期出现，这同样是低价的买点机会。

2.从RSI低位反弹提示买点来看：RSI指标在回调期间跌破50日等量线， 1和2位置指标都明显低于50日等量线，这是在提示D和D1位置的买点形成。成交量变化和RSI指标都能很好地判断三角形调整阶段的建仓机会。

3.从RSI指标企稳提示追涨点来看：从RSI指标的调整形态来看，指标到R位置已经处于三角形上边的上限。三角形的上边为L，指标达到R位置，是提示股价在Z位置的买点已经出现。股价飙升到T位置前，这样的追涨机会可以被投资者把握。


总结：
 在三角形调整阶段，股价整体波动空间不大是相对稳定的调整状态。对于买卖机会，量能萎缩和RSI指标回调到位，这两方面都体现了买点信号。并且，从股价三角形调整的完整程度，也可以看到股价完成调整形态过程中的交易机会。


4.5 菱形震荡


菱形震荡期间，中枢调整中股价运行的不确定性会增加，虽然交易机会较多，但把握买卖点的难度却加大了。不过，作为中枢震荡的一种形态，菱形的规模依然与其他中枢形态的规模相似。如果菱形震荡期间交易机会增多，投资者可以更多地进行买卖操作。


4.5.1 菱形震荡特征


在菱形震荡期间，股价震荡空间会加大，而菱形结束前，股价波动空间就已经收窄了。菱形调整阶段是股价震荡空间由小到大，而后又由大到小的过程。股价震荡空间总体收窄以后，从指标来看，也会出现弱势回调的情况。MACD指标的DIF线单边回落，指标回调到0轴线附近，这是指标超跌的一种表现。作为缠论回升趋势，股价不会跌破0轴线，同样的，指标在0轴线触底，则意味着菱形调整结束和新的缠论线段将要出现。

形态特征：

A.股价波动空间快速加大：股价波动空间快速加大以后，这时股价会双向震荡，买入和卖出的机会也将不断出现。同时，买价更低、卖价更高的菱形调整，会使股价波动空间加大的时刻到来。

B.DIF线单边回调：当MACD指标的DIF线开始回调以后，股价波动空间虽然在加大，但指标回调却提示股价涨幅是有限的。待指标跌幅继续扩大，股价弱势表现将会延续，这有助于菱形调整期间的股价波动空间收窄。

C.DIF线触及0轴线：当MACD指标逐步走低以后，低价区DIF线已经触及0轴线，这明确提示了低价买点。既然缠论回升趋势已经出现，就算是在菱形调整阶段，中枢震荡过程中的DIF线也很难跌破0轴线。同时，DIF线触底也提示了菱形形态里有低价买点出现。


图4-9 通宝能源日K线



操作要领：

1.从股价波动空间快速加大来看：连续跳空回升以后，股价从Q位置开始双向震荡。在股价双向波动期间，菱形上限L和菱形下限L1逐渐形成。而在股价波动空间收窄期间，菱形上限L2和菱形下限L3也出现了。

2.从DIF线单边回调来看：DIF线从M位置跌破DEA线后开始回落。M1位置的DIF线虽然反弹，但是并未改变回调趋势。而指标单边回落，则提示股价进入弱势震荡格局。可见在菱形形态里，股价波动强度并不会始终维持高位。

3.从DIF线触及0轴线来看：DIF线触及0轴线，表明MACD指标的DIF线在M2位置见底。而指标回调到位，说明股价在双向震荡期间出现了调整结束的情况，同时，建仓交易机会在DIF线触底期间形成。


总结：
 在菱形调整期间，股价双向震荡的过程与DIF线单边回落同步形成。DIF线回调趋势明显，而股价在双向震荡过程中波动空间收窄，直到菱形调整形态完成。可以说，作为缠论回升趋势中的中枢调整形态，当菱形内部的股价波动空间加大时，低价买点其实就是典型的买点。


4.5.2 买卖时机解析


菱形调整阶段，在股价反弹上涨和缩量下跌期间，成交量的放大和收缩可以提示高抛卖点和低价买点。随着股价波动强度加大，成交量的变化也会更大。放量之时脉冲量能很高，而在缩量期间，成交量又会明显萎缩，甚至低于100日等量线。当量能萎缩低于100日等量线时，对应的低价买点就是不错的建仓时机。作为调整形态，股价菱形调整并不改变缠论回升趋势。若投资者能够在调整阶段低价买入股票，那么今后的盈利会有显著提升。

形态特征：

A.集中放量股价冲高见顶：在集中放量阶段，股价最容易出现单边拉升的情况。在股价进入中枢调整前，集中放量为股价上涨提供了可能。

B.脉冲放量提示高抛：当脉冲量能短线放大时，股价会在短时间内加速反弹，届时，股价将接近菱形上限，而量能释放能提示高抛卖点出现。

C.短线缩量提示抄底：在缩量期间，股价出现回调走势。如果成交量已经低于100日等量线，则证明在量能放大的时候，已经是比较低的量能，这提示股价低价买点形成。


图4-10 通宝能源日K线



操作要领：

1.从集中放量股价冲高见顶来看：F0位置集中放量以后，股价很快冲高到Q位置。Q位置成为量能不再放大后股价调整的起始点。

2.从脉冲放量提示高抛来看：在脉冲量能放大期间，脉冲量能的高成交量对应的是F、F1、F2位置，这期间股价达到了1、3、5的高点，而典型的高抛卖点就出现在1、3、5位置。

3.从短线缩量提示抄底来看：脉冲量能转变为缩量以后，低量能对应的是S、S1、S2位置，这期间股价达到2、4、6的低点，而典型的抄底建仓机会就出现在2、4、6位置。


总结：
 在菱形调整阶段，虽然股价涨跌的规律性并不强，但是股价震荡期间放量高抛和缩量抄底的机会却频繁转换。中枢震荡的时候，投资者把握好高卖和低买的交易机会非常重要，可使投资者适应菱形调整，在缠论回升趋势中扩大收益。



第5章 盘整阶段资金调整


在缠论趋势形态中，盘整是对股价走势的修正。正是因为有了盘整形态，中枢震荡才会出现。盘整的意义，对于投资者来讲，便是低价买入或者高价卖出的机会。若按照趋势交易的办法买卖股票的话，盘整阶段就是投资者顺势获得最佳交易机会的时刻。并且，盘整阶段股价波动强度越大，交易机会就越典型。除了盘整，缠论趋势中就没有比这更好的交易机会了。如果有，那只能是在新的盘整形态出现时开始。


5.1 突破中枢的第一根线段


中枢形态是缠论趋势中的中继形态，其在单边趋势中出现的次数较多。历次中枢调整结束，都会有一根线段来脱离中枢震荡的股价区间。按照中枢震荡的突破方向，投资者能够发现单边趋势的买卖机会。通常，缠论线段出现在中枢调整结束之时，把握好中枢调整结束期间的量价变化，投资者就可以获取更好的交易效果。


5.1.1 回升突破阶段兑现收益


缠论回升趋势中，股价在单边上涨阶段涨幅较大，非常典型的高抛交易机会将出现在股价高位。特别是在中枢调整阶段，股价震荡运行期间的股价上限是比较有效的卖点。如果投资者能够在股价上限卖掉股票，自然可以将更大的收益收入囊中。而在缠论中枢形态里，股价震荡过程中能达到回升趋势以来最大涨幅。如果投资者想要将利润兑现，那么，中枢震荡的股价形态便是需要关注的地方。股价突破中枢震荡的时候，是新的缠论线段扩大涨幅后出现卖点的信号。

形态特征：

A.缠论次级回调持续3次：在股价上涨的过程中，缠论回升趋势得以延续。而中枢震荡期间，3次典型的股价回调走势完成，股价的次级回调形态在中枢震荡期间完成。

B.股价跳空上涨缺口出现：在中枢形态里，股价只需两次回调便能够完成中枢形态。3次调整以后，简单的中枢调整形态已经得到确认，跳空上涨的股价验证了缠论线段的形成。

C.放量拉升出现缠论线段卖点：放量拉升期间，股价会快速脱离中枢调整形态，股价在以加速回升的形式完成缠论线段，高抛的交易机会也得到确认。


图5-1 瀚蓝环境60分钟K线



操作要领：

1.从缠论次级回调持续3次来看：A位置是次级调整开始的价位，从A位置开始的次级回调走势改变了股价回升节奏。接下来，次级回调走势分别又从B和C位置开始，股价震荡所耗的时间会逐渐增加。

2.从股价跳空上涨缺口出现来看：Q位置的股价跳空上涨非常明确，这是股价将要突破的重要信号。期间F位置量能达天量，证明资金参与这次跳空拉升的规模很大，股价从Q位置的缺口形态开始进入缠论线段上涨阶段。

3.从放量拉升出现缠论线段卖点来看：进入放量回升阶段以后，可以看到低量能虽在S位置出现，但是S1位置的低量能却更小了，这表明回调期间量能开始缩量，这种整体量能无法继续放大的信号，同时证明了G位置附近的高抛卖点出现。同期MACD柱线从D回来到D1位置，这也验证了缠论线段的高抛卖点。


总结：
 缠论线段飙升结束后，股价在中枢形态上方的涨幅达到了最高。在新的缠论调整结束前，缠论线段位置的股价涨幅最大，同时，这也是回升趋势突破阶段的有效买点。


5.1.2 下跌突破阶段减少持股


缠论回落趋势中，股价在单边线段阶段的跌幅较大，非常典型的反弹卖点机会将出现在股价高位。特别是在中枢调整阶段，股价震荡运行期间股价反弹的上限就是高价区卖点。如果投资者打算在股价下跌期间减少持股，便可以在缠论中枢形态高位卖掉股票。在缠论中枢形态里，股价震荡过程中达到了回落趋势以来最大的反弹幅度。相比较接下来缠论线段趋势中的卖点，更早一些在中枢形态的高位减少持股，就能够更好规避下跌期间的风险，将已经获得的收益兑现。

形态特征：

A.下跌期间出现连续反弹：当下跌期间出现连续反弹的走势时，短期来看，这会改变缠论线段的节奏，促使股价中枢震荡形态出现。

B.量能萎缩低于等量线：若量能萎缩并且低于100日等量线，股价将难以在缩量状态下大幅度回升。若成交量低于100日等量线，那么股价反弹后将会二次回落。

C.DIF线遇阻0轴线：进入回落趋势以后，若MACD指标的DIF线低于0轴线，则意味着股价看跌。当股价下跌趋势延续时，若DIF线反弹接近0轴线期间，则是在提示中枢形态的股价高位卖点已形成。


图5-2 海欣股份30分钟K线



操作要领：

1.从下跌期间出现连续反弹来看：下跌趋势中股价首先反弹到了G位置高位，这是缠论中枢形态里该股第一次出现次级回升走势。G位置的收盘股价，将会成为判断股价二次反弹的卖点价位。第二次反弹起始于D位置的收盘价低点，股价涨幅达到了与G位置向上的G1位置高位。

2.从量能萎缩低于等量线来看：成交量在W位置的量能低于100日等量线，这证明股价上涨不会得到延续。同时，股价连续上涨，虽然收盘价最高位G1与G位置相似，却并未出现明显的拉升。

3.从DIF线遇阻0轴线来看：DIF线虽然从N位置企稳，但是指标反弹强度并未顺利突破0轴线，而是在M位置遇阻0轴线，这预示着G1位置的中枢形态卖点已经出现。如果选择股价在下跌突破阶段减仓，那么Q位置的缺口形态就成为了股价加速下跌的信号。技术性反弹到H位置的时候，便是典型的高抛卖点。


总结：
 在缠论下跌趋势中，股价将脱离缠论图中中枢形态，这时，缠论线段的下跌节奏一旦在跳空阶段加快，那么股价折返就不可能回到中枢形态。反弹期间，当股价接近中枢形态下限时，这也是较好的卖点。


5.2 中枢卖点兑现收益


对于普通持股的投资者来讲，要判断缠论趋势的持续时间并不容易。在缠论趋势延续的过程中，中枢震荡和缠论线段突破的情况总是会出现，而缠论趋势也在这个时候得到延续。这期间，依然有丰厚盈利的投资者需要减少持股，将股票在短线高价区卖掉。要知道，确认中枢震荡的高抛卖点，其实是非常理想的获利价位。


5.2.1 中枢反弹阶段可高抛


缠论回升趋势中，股价在中枢震荡期间会出现反弹走势，股价反弹空间可以达到短线高位，并成为投资者卖掉股票的不错机会。缠论中枢震荡的次数是难以预料的，如果股价在中枢震荡期间出现一次反弹上涨，那么卖点就可以根据首次收盘达到的高度来判断。接下来，股票收盘价会再次达到中枢震荡高位，从盘口来看，高抛卖点能够得到验证。中枢震荡的次数增加，相应的高抛卖点出现的机会也会增加，于是，投资者便有了更多的高价减少持股的机会。

形态特征：

A.首次回调反弹确认压力位：股价首次回调反弹以后，确认了中枢震荡期间的压力价位。股价在压力位遇阻期间，下跌走势得到了确认。

B.二次放量反弹：当成交量放大以后，股价出现二次反弹走势，当反弹高度到短线高位附近时，指标弱势能提示高抛机会。

C.盘口缩量提示卖点：盘口股价连续飙升，股价接近日K线压力价位期间，还是会出现缩量拉升，这是高抛交易的典型信号。


图5-3 弘业股份日K线和分时图



操作要领：

1.从首次回调反弹确认压力位来看：日K线图中股价进入中枢震荡，首次反弹达到G位置高位。这期间，MACD指标的DIF线在M位置走弱，提示了短线高抛卖点的出现。

2.从二次放量反弹来看：当F位置成交量连续放大以后，股价很快反弹到G1位置，G1位置与G位置接近，这是高价位的抛售机会。

3.从盘口缩量提示卖点来看：在盘口股价尾盘飙升期间，S位置的量能明显处于萎缩趋势，这表明股价上涨遇阻，C位置的卖点与G1位置收盘高位相同，是典型的抛售价位。同时，日K线MACD指标在N位置遇阻DEA线，也验证了高价位的抛售机会。


总结：
 在缠论回升趋势中，中枢震荡的形态和缠论回升线段会不断转换。如果股价还没有脱离中枢震荡，这个时候，打算卖掉股票的投资者要在中枢震荡的高位减仓，因为中枢震荡的股价高位更高，通常就是股价缠论回升线段继续出现前的典型卖点。


5.2.2 二次高抛的机会


缠论回升趋势中，股价在中枢震荡期间反弹次数很多，规模庞大的中枢震荡里，股价并不会只出现一次股价回调，更不会只出现一次反弹走势。这期间，若反弹空间可以达到短线高位，便能为想要减仓的投资者提供机会。如果缠论中枢震荡期间，投资者并不打算继续持股，那么中枢形态的高位便是抛售机会。当首次股价反弹期间错过卖点以后，投资者还可以在股价二次反弹的时候高抛。从兑现收益的角度看，二次反弹股价达到类似的高位时，卖点相对会高一些，而交易机会却难得。

形态特征：

A.二次放量反弹：当股价成交量显著萎缩以后，股价第三次回调就结束了，这时，股价会出现第三次反弹走势，反弹高度到短线高位附近时，则提示高抛卖点。

B.MACD指标触及0轴线：当MACD指标触及0轴线时，是在提示股价回调到位。指标回调到位后，会拉升股价出现上涨走势。

C.盘口缩量提示卖点：在盘口股价连续飙升，股价接近日K线压力价位期间，还是会出现缩量拉升，这是高抛交易的典型信号。


图5-4 弘业股份日K线和分时图



操作要领：

1.从二次放量反弹来看：股价在F位置出现了显著的放量反弹，股价涨幅很快达到G1位置。相比G位置，股价反弹到G1位置的量能更大。显然，这是股价脱离缠论中枢形态的信号。

2.从MACD指标触及0轴线来看：DIF线很快在0轴线触底，N1位置便是指标触底的位置，这表明推动股价上涨的MACD指标已经企稳。

3.从盘口缩量提示卖点来看：盘口股价放量上涨，但是尾盘C和C1位置量能明显脉冲放大，量能有限，股价在M和M1位置见顶。而M和M1位置与G1达到的最高价位一致。


总结：
 虽然股价在中枢震荡期间连续回调，但是股价上涨趋势未变。投资者可以从不同的方面，来确认中枢震荡期间的高抛机会。当股价涨幅达到中枢震荡的股价上限以后，卖点可以得到确认。


5.3 中枢买点增加持股


对于场外的投资者来讲，在判断缠论趋势的持续的过程中，选择低价位买入股票才能获得单边收益。例如，在缠论趋势延续的过程中，中枢震荡和缠论线段突破的情况总是会出现，此时，缠论中枢的低价区便是投资者的买点，因为低价区的买点很低，在局部调整阶段，投资者可以获取廉价筹码，对于回升趋势中盈利帮助很大。


5.3.1 回调线段提示中枢买点


股价在缠论回升期间涨幅较大，股价冲高过程中会出现见顶信号。这个时候，中枢震荡的股价走势出现，股价开始出现双向调整的走势。如果股价回调力度加大，则股价很容易接近前期中枢调整的股价上限。股价在维持回升趋势时，股价不会下跌到前期中枢形态内部，而是在指标破位调整期间出现反弹走势。

形态特征：

A.天量拉升见顶：天量拉升期间，股价在放量上涨时出现了顶部形态。脉冲天量的时候，拉升股价的多方力量释放充分，股价见顶。

B.放量期间股价回调：进入回调状态以后，量能放大，筹码转换速度很快，并推动股价连续回落，缠论回升趋势中的中枢震荡正在形成。

C.股价接近中枢震荡上限：股价回落并且接近前期中枢形态的上限这表明股价下跌到位。不过，股价不会下跌到中枢形态，低价买点将在这个时候出现。


图5-5 中原环保30分钟K线



操作要领：

1.从天量拉升见顶来看：在Q位置大阳线出现期间，M位置量能已达天量状态。可见，天量脉冲量能是股价加速见顶的推动因素。

2.从放量期间股价回调来看：天量拉升释放了多方拉升股价的力量，该股进入到放量回调状态。F位置的量能明显高于100日等量线，放量状态下股价回落到O位置，这是获利盘快速兑现收益的结果。

3.从股价接近中枢震荡上限来看：股价回调到O位置，接近前期中枢形态的上限G，但股价不会回落到G位置，因为在缠论回升趋势中的中枢震荡期间股价不会重合。O位置成为缠论中枢形态的低价买点，同时，MACD指标的DIF线下跌到N位置，指标超跌提示股价下跌到位。


总结：
 MACD指标在中枢调整期间虽回调力度加大，但明显跌破0轴线的情况却并不多见。只有当DIF线低于0轴线时，才可以确认低价买点。而指标回调到位，则意味着缠论中枢形态的低价买点已经形成。


5.3.2 低价买点第二次出现


股价在缠论回升期间涨幅会加大，且股价在冲高过程中还会出现见顶信号。这个时候，将出现中枢震荡的股价走势，股价开始出现双向调整的走势。在放量下跌的时候，抛售压力会很快释放。接下来，虽然股价回调力度会减小，但股价调整走势却没有结束，缠论中枢震荡形态依然存在，低价位的交易机会继续在这个时候出现。量能萎缩是缠论低价买点的重要特征，缩量越明显股价回调的低价买点就越容易确认。从缩量的股价低点开始，股价之后的涨幅将会很大。

形态特征：

A.量能持续萎缩：当股价放量回调结束以后，接下来，成交量会出现持续萎缩的趋势，这时，股价弱势震荡延续，中枢调整的股价走势还不会结束。

B.MACD指标弱势震荡：在MACD指标弱势震荡期间，DIF线在0轴线附近波动空间减小，同时股价出现缩量调整走势，调整期间股价波动空间缩小。

C.地量买点出现：中枢形态的低价买点出现在放量回调期间。总体上，中枢震荡处于缩量震荡格局中，第二次买点和更多低价买点将会出现。


图5-6 中原环保30分钟K线



操作要领：

1.从量能持续萎缩来看：从F位置开始，成交量出现明显的缩量。F位置股价放量反弹结束后，接下来反弹期间量能较低，直到量能在S位置明显低于100日等量线时，股价才明显出现了非常弱势的表现。

2.从MACD指标弱势震荡来看：DIF线从N位置的低位反弹以后会弱势震荡，指标于J位置稳定在0轴线。在指标回升趋势中，低价位置的M1、M2和M3的买点不容忽视。

3.从地量买点出现来看：S位置量能达到地量，这显示缩量状态下股价已经调整到位。作为中枢形态结束震荡的最后买点，M3位置的买点虽并非最低，但是股价从M3位置飙升到G位置前，这也是不错的交易信号。


总结：
 股价进入中枢调整阶段以后，在股价放量下跌期间，抛售压力会较大。这个时候，可以看到低价的买点更低，适合投资者抄底加仓。实际上，更多的低价买点，会出现在中枢震荡的股价二次回调期间。要知道，调整次数越多，留给建仓投资者的买点就越多。


5.4 中枢震荡的超短线交易


在中枢震荡形态里边，股价双向波动的情况很多，无论是高抛交易还是低吸交易，投资者都有机会完成交易过程。脉冲放量可以带动股价短线回升，高抛卖点出现在中枢震荡的股价高位。而股价在中枢震荡期间出现的股价表现，已经体现在盘口当中了。根据盘口股价运行特征，投资者确认盘口买卖点就会相对容易些。


5.4.1 脉冲量带动的超短线机会


在脉冲量能出现期间，会出现股价异动形态。脉冲量能越大，盘口股价多空争夺就越激烈，此时，股价在K线形态上会表现为大阴线和大阳线的形态。阳线形态会在放量期间形成，这是资金主力拉升股价的信号。即便拉升股价失败，脉冲量也能推动股价异动，其主要表现为高位回落阴线。当股价波动强度加大时，超短线交易机会将出现在大阴线形成的过程中。

形态特征：

A.量能脉冲放大：在脉冲量能出现期间，可以看到量比指标在3倍以上。超大量能出现以后，股价会高开运行，股价波动强度也会加大。

B.RSI指标超买、背离：脉冲放量以后，股价会强势运行，RSI指标会出现超买、背离形态，这时，脉冲量能推动的股价强势不会得到延续，高抛卖点会很快出现。

C.高开阴线提供卖点：脉冲量能推动股价强势高开，RSI指标见顶提示了股价下跌。阴线形态出现以后，盘整阶段抛售压力增加。缠论盘整期间，高抛卖点得到确认。


图5-7 中原环保30分钟K线



操作要领：

1.从量能脉冲放大来看：M和M1位置的成交量脉冲放大，成交量分别是前一根K线期间的20倍和7倍，可见脉冲效果强势。这时，脉冲量能将推动股价高开运行，而高价位的交易机会也会在这个时候出现。

2.从RSI指标超买、背离来看：在脉冲放量期间，RSI指标瞬间飙升到R位置，指标接近80超买区域，这提示股价在脉冲放量期间见顶。类似的顶部信号又出现在R1位置，虽然RSI指标在R1位置数值低于R位置，但是股价明显高于G位置，这是背离提示卖点信号。

3.从高开阴线提供卖点来看：G和G1位置股价明显高开回落。作为缠论震荡的起始点位，G位置的卖点有指导意义，而G1位置卖点与G位置卖点相似，都是在脉冲量推动下出现的顶部形态，可以将其视为抛售机会。


总结：
 中枢震荡的时候，股价在以脉冲形式进入中枢震荡状态。作为中枢震荡的高位卖点，脉冲放量的高位回落阴线是不可忽视的减仓持股机会。从脉冲放量的阴线形态开始，股价就进入了局部状态，此时，高位减仓可以兑现收益。


5.4.2 盘口低吸高抛盈利


在脉冲量能出现期间，股价异动形态就会出现，这个时候也是超短线交易机会出现频率高的阶段。除此以外，从缠论盘整的股价形态来看，股价调整到位以后，盘整期间的低价和高价区都是股价折返概率高的价位，同时也是典型的交易价位。当股价缠论盘整形态开始以后，高价压力位和低价支撑位都已经出现，典型的反转价位的交易信号形成。如果盘口股价运行已经到达K线提示的盘整形态支撑位，低价买点就会确认。

形态特征：

A.天量顶部回调：天量顶部形态出现以后，股价在股价高位进入调整状态。天量期间，筹码转移规模会增大，同时拉升股价的力度会减弱，从而使得股价进入盘整回调状态。

B.反弹后出现缩量顶：由于反弹期间量能会萎缩，所以较低的成交量限制了股价的涨幅。确认缩量高抛卖点以后，股价开始二次回调。

C.盘口提示低价底：当盘口股价放量回落时，会出现低价区的买点机会。作为盘整形态股价强势波动的一部分，盘口低价提供了难得的超短线交易买点。


图5-8 超声电子日K线和分时图



操作要领：

1.从天量顶部回调来看：股价在G位置出现阳线状态走势后，接下来天量阴线见顶，成为难得的顶部卖点。天量阴线出现，意味着股价进入盘整阶段，超短线高抛低吸的交易机会将逐渐增多。

2.从反弹后出现缩量顶来看：股价很快在G1位置出现反弹，股价虽反弹到了短线高位，但是成交量却处于缩量状态。G1位置的缩量顶部高于G，成为典型的抛售机会。

3.从盘口提示低价底来看：量能萎缩到S位置期间，股价继续缩量回落。S位置盘口股价开盘放量杀跌，F位置充分放量后股价下跌，并接近K线股价的盘整低点，成为超短线交易的买点机会。盘口低价买点在M位置出现，从M位置开始的反弹，为投资者超短线获利提供了机会。


总结：
 在缠论盘整期间，股价缩量震荡，每一次放量反弹都能成为超短线交易的卖点，缩量回调则是短线低价的买点。围绕盘整走势，股价高抛和低吸的交易机会出现，投资者可以在超短线交易期间适应股价波动，从而增加收益。


5.5 区间套确认超短线买卖点


缠论形态的完整性，在不同周期的K线形态中都应该是必备的。日K线图中股价波动强度较大，往往一根K线的波动强度，就可能达到中枢调整形态的波动幅度。这个时候，投资者可以利用区间套的概念确认交易价位。比如在日K线图中，如果缠论形态的中枢震荡走势出现，低价买点不容易确认，那么更小周期的5分钟K线波动潜力就很大，相应的股价形态体现的买卖机会会更加清晰。同样是缠论中枢形态，股价形态在细节方面的表现并不明显，在5分钟K线里，对于同样时间段的股价走势，投资者可以明显确认交易信号，从而提升盈利空间。


5.5.1 区间套确认买点


日K线图中，股价在缠论回升趋势中会出现调整形态，调整空间不大时，股价就已经完成了缠论中枢形态。对于打算利用中枢调整买卖股票的投资者来讲，将不得不在更小的缠论形态里确认交易价位，但日K线的股价范围较小，无助于投资者精确判断交易价位。要想判断买卖机会，还需在日K线确认中枢形态特征，即在股价刚刚达到中枢形态下限期间，缩小缠论结构的时间周期，以精确的买卖点完成交易过程。

形态特征：

A.股价连续飙升后见顶：在连续放量飙升期间，股价以阳线形式进入回升趋势，股价涨幅加大。这个时候，K线形态上冲高回落，并提示缠论线段期间涨幅见顶。

B.缩量进入中枢调整状态：成交量开始萎缩，股价进入缠论中枢调整阶段，股价在这个时候的回调逐渐加大。

C.MACD回调到位提示买点：回升趋势中，MACD指标在中枢震荡期间回调，当指标接近0轴线时，表明中枢震荡期间股价回调到位。相应地，当股价处于中枢形态的低价位时，便是买点出现的信号。


图5-9 山东墨龙日K线



操作要领：

1.从股价连续飙升后见顶来看：连续放量拉升出13根阳线，该股在第12根阳线期间冲高回落，出现了Q位置的高价反转形态。Q位置成为股价缠论中枢调整的起始点位，接下来股价双向震荡，进入中枢震荡状态。

2.从缩量进入中枢调整状态来看：在成交量萎缩的时候，股价连续单边回落，股价触及Z位置。缠论中枢调整的时候，量能缩量到S位置，已经低于100日等量线。可见，S位置已经是股价中枢调整的最低量能状态。

3.从MACD回调到位提示买点来看：MACD指标的DIF线回调到0轴线附近， DIF线在M位置触及0轴线，这提示股价已经回落到位。这个时候，中枢调整阶段Z位置的买点并不清晰，那么，可以在更小时间周期的分钟K线里寻找交易机会。


总结：
 围绕中枢震荡展开的股价波动中，低价买点往往是股价运行期间的最低价买点。当缠论回升趋势延续时，确保在中枢震荡的低价买点建仓，投资者才能在回升趋势中继续扩大收益。

形态特征：

A.股价跳空下跌：股价跳空下跌期间，股价在触及中枢调整的下限时，出现了明显的加速跌势，这是竭尽缺口提示买点信号。

B.脉冲放量时间很短：脉冲放量时间很短，使得股价在跳空下跌以后确认了放量低点的反弹点位。短促的脉冲放量使得抛售压力释放，股价触底。

C.指标背离提示买点：MACD指标在短周期K线里出现背离，提示股价下跌到位，买点得到验证。


图5-10 山东墨龙5分钟K线



操作要领：

1.从股价跳空下跌来看：P位置股价跳空回落，股价很快触及日K线显示的中枢震荡的低价区。缺口出现在股价回落触底期间，是一次典型的竭尽缺口， P位置对应的低价成为不错买点。

2.从脉冲放量时间很短来看：脉冲放量时间很短，量能仅仅在F位置放大，股价就已经下跌到位。这表明，放量抛售的情况已经结束，抛售压力较小，股价在F位置放量下跌确认了M位置买点。

3.从指标背离提示买点来看：跳空下跌的时候，N位置MACD指标数值明显高于N0，这是指标与股价底背离信号，提示买点出现。M位置的两根小K线提示低价买点出现。


总结：
 同样的低价位，日K线图中中枢调整形态的低价区买点信号较少，而短期的5分钟K线包含了丰富的买点信号，能够为投资者更好地提示买点信号。通过多重组合信号确认建仓机会，可以有效获得廉价筹码。


5.5.2 区间套确认卖点


日K线图中，股价在缠论回升趋势中出现调整形态，如果调整空间大，并且持续时间较长，那么卖点就不难把握。实战当中，股价在中枢震荡期间异动较大，并非单纯的下跌或者上涨。一根简单的带影线的K线形态出现，就已经提示了交易机会完成。那么，对于打算利用中枢调整卖掉股票的投资者来讲，将不得不在更小的缠论形态里确认交易价位。日K线的股价范围较小，无助于投资者精确判断交易价位。要想判断卖点，还需在日K线确认中枢形态特征，即在股价刚刚达到中枢形态上限期间，缩小缠论结构的时间周期，用精确的卖点完成交易过程。

形态特征：

A.股价连续飙升后见顶：连续放量飙升期间，股价出现阳线形态的机会非常多，股价涨幅加大。这个时候，K线形态上的阳线冲高回落，并提示缠论线段期间涨幅见顶。

B.缩量进入中枢调整状态：成交量开始萎缩，股价进入缠论中枢调整阶段，股价在这个时候的回调逐渐加大。

C. RSI指标背离卖点：回升趋势中，MACD指标在中枢震荡期间回调，指标会弱势运行，股价即便反弹也很容易出现背离形态。这时，潜在的背离可以提示短线卖点出现。


图5-11 鄂武商A日K线



操作要领：

1.从股价连续飙升后见顶来看：连续放量飙升期间，股价出现阳线形态的机会非常多，连续出现阳线可以多达6个交易日。这个时候，K线形态上在Q位置出现阳线冲高回落，这提示缠论线段期间涨幅见顶。

2.从缩量进入中枢调整状态来看：从S位置开始，股价进入缠论中枢调整阶段，成交量开始明显低于100日等量线。股价在缩量期间回调加大，低价交易机会逐渐形成。

3.从RSI指标背离卖点来看：M位置短线放量，股价冲高回落，卖点出现在股价冲高的过程中。而R位置的RSI指标低位运行，即便股价收盘上涨也会出现背离形态。指标运行低位提示高抛机会出现。


总结：
 确认股价触底Z位置前的冲高回落卖点相对困难，因为股价在C位置冲高回落的时候，股价持续时间较短。这时，需要更短周期的K线图，来确认中枢震荡的高抛卖点。

形态特征：

A.股价天量冲高：更小的K线周期里，股价以天量形式飙升以后，股价涨幅加大。这个时候，高价位的卖点信号出现。

B.缩量提示卖点：量能相对天量很快萎缩，说明成交量放大持续时间相当短，缩量越是明显，股价见顶的概率就越高。

C.RSI指标背离提示高抛：RSI指标高位背离回落，体现了短期缠论中枢震荡的反弹阶段卖点出现。背离提示可以高抛，特别是股价天量冲高期间可以卖掉股票。


图5-12 鄂武商A5分钟K线



操作要领：

1.从股价天量冲高来看：更小的K线周期里，股价在T位置以天量形式飙升以后，股价涨幅加大。这个时候，高价位的卖点信号出现在Y位置。

2.从缩量提示卖点来看：S位置量能相对T位置的天量很快萎缩，说明成交量放大持续时间相当短，缩量越是明显，股价见顶的概率就越高。S位置对应股价高位Y1是比较典型的高抛机会。

3.从RSI指标背离提示高抛来看：RSI指标在线段L表现为高位背离回落，这与股价从Y回升到Y1相反，提示Y1位置的卖点出现。短期缠论中枢震荡的反弹阶段，Y1在更小的5分钟K线里得到确认。背离提示可以高抛，投资者能够借助背离高抛来扩大投资收益。


总结：
 类似的高价位，日K线图中中枢调整形态的高价区卖点信号较少，而短期的5分钟K线包含了丰富的卖点信号。诸如背离、缩量等都可以为投资者卖掉股票提供帮助。通过多重组合信号确认高抛卖点，可以有效扩大收益，减少持股损失。



第6章 回升趋势中枢买点


从缠论趋势来看，中枢形态是趋势中出现次数较多的形态，中枢调整是股价在一段时间里逆向调整的阶段。趋势虽然不会因为中枢形态出现而结束，但趋势运行节奏却与中枢形态的规模有很大关系。如果股价在中枢震荡期间走势复杂，利用好中枢震荡的机会能获得廉价股票，可见其非常重要。在缠论趋势中，以中枢震荡为低价增持的交易机会，投资者的持股收益会因为成本降低而放大。

本章节全部用来解释中枢调整阶段的买股策略，提供最优的建仓手段，以帮助投资者扩大收益。


6.1 缠论3类买点


在股价触底回升期间，缠论回落趋势转换为缠论回升趋势，此时，获得廉价筹码可以从缠论3类买点开始。缠论3类买点是在回落趋势向回升趋势转换期间出现的，在股价触底回升，股价摆脱缠论回落趋势最后一个中枢形态的过程中，就出现了对应的3类买点。缠论3类买点出现以后，缠论回升趋势将得到验证。3类买点是可以分别建仓的廉价成本价，在3类买点中的任何一点买入股票，都可获得不错的收益。


6.1.1 低价背驰1类买点


在缠论回落趋势中，改变缠论回落趋势的首要条件，就是中枢背驰形态出现。低价区缠论线段是脱离中枢震荡以后的缠论形态，缠论线段与中枢震荡前的缠论线段相比较，前者短则出现背驰。实战当中，背驰就是提示缠论回落趋势结束的首个信号，作为买卖信号，背驰提供了1类买点。确认1类买点，即获得了廉价筹码。

形态特征：

A.股价十字星触底：低价区出现了十字星触底形态以后，股价进入反弹状态，低价区的缠论线段形成。这个时候，可以比较缠论线段长度，以便确认是否出现背驰形态。

B.RSI指标背离回升：当RSI指标背离回升以后，低价区十字星底部被验证是正确的。低价区十字星具备了底部形态特征，股价将从十字星位置走强。

C.中枢背驰提示1类买点：缠论线段的形成以及中枢背驰形态的出现，是在提示股价触底以及1类买点出现。这个时候，利用缠论背驰阶段1类买点建仓，投资者可以获得廉价筹码，扩大投资收益。


图6-1 银轮股份60分钟K线



操作要领：

1.从股价十字星触底来看：低价区出现T字形态的十字星以后，股价进入反弹状态，低价区的缠论线段L1形成。这个时候，可以比较缠论线段L1和L长度，以便确认是否出现背驰形态。

2.从RSI指标背离回升来看：当RSI指标背离回升以后，R2和R1都高于R，这表明低价区T形K线期间，股价已经与RSI指标背离。这个时候，T字十字星底部被验证是正确的，缠论线段L1已经出现。

3.从中枢背驰提示1类买点来看：缠论回落趋势中的最后一个中枢形态是在B位置出现，B位置之前的缠论线段为L，跌破B位置后的缠论线段为L1，缠论线段L1相比L短，表明两者形成了背驰。背驰以后，低价区的1类买点出现在T形K线位置。


总结：
 在典型的触底十字星中，T形K线是其中的一种，可以成为股价反转的起始形态。从T形K线开始，股价进入回升阶段。特别是在缠论背驰阶段，低加强的T形K线成为1类买点出现的位置，这种低廉的买点不容错失。


6.1.2 回调2类买点


股价出现了1类买点以后，缠论背驰形态得到了验证。随着反弹的开始，股价反弹达到中枢调整形态，这个时候股价遇阻回落。从回落的价位看，股价并未跌破1类买点对应的价位，而是在相对高位企稳，这是缠论2类买点出现的位置。缠论2类买点位置股价很快获得支撑，股价将会继续反弹，并且达到缠论中枢形态以上。作为反转走势，缠论回落趋势中出现的中枢形态，将会被股价突破，这提示缠论交易机会继续出现。

形态特征：

A.股价从1类买点位置反弹：股价从1类买点位置反弹以后，股价涨幅加大，股价很快达到中枢形态位置。而缠论回落趋势中的中枢形态价位阻力强，却是难以一次突破的阻力价位。

B.股价在中枢形态遇阻回调：股价并未直接突破中枢形态，而是出现回调走势。股价从中枢形态回调以后，短线低价买点形成，可将其视为缠论2类买点。

C.RSI指标达50日等量线：RSI指标在股价回调期间已经达50日等量线，这表明股价已经看涨。反弹回调成为买点，缠论2类买点可用RSI指标企稳来验证。


图6-2 银轮股份60分钟K线



操作要领：

1.从股价从1类买点位置反弹来看：股价从1类买点位置反弹以后，股价涨幅加大，股价很快达到中枢形态位置。而缠论回落趋势中B位置的中枢形态是阻力区，也是难以一次突破的阻力价位。

2.从股价在中枢形态遇阻回调来看：缠论线段L2是股价在中枢形态遇阻以后出现的。股价调整幅度不大，股价并未回落到1类买点价位，且回调期间还出现了2类买点的建仓交易机会。

3.从RSI指标达50日等量线来看：RSI指标在R3位置达50日等量线以后，表明股价虽然调整但却是看涨的。RSI指标能够支撑股价继续回升，2类买点已经可以用RSI指标验证。


总结：
 在缠论1类买点出现以后，股价反弹节奏逐步加快。这个时候， RSI指标与股价同步回升，相应的买点机会也得到了检验。2类买点是股价在缠论中枢形态遇阻后的重要加仓点位，如果首次1类买点已经被错过， 2类买点同样是可靠的低价建仓点位。


6.1.3 突破回调3类买点


当缠论低价区的背驰出现以后，股价在低价区先后出现了1类和2类买点，这是股价继续走强的信号，并预示着行情开始向好。根据低价区的股价反转节奏，股价将在突破缠论中枢形态的过程中出现3类买点。通常，3类买点会出现在中枢形态上方，这是股价突破成功后的回调买点。

在缠论回落趋势中，最后一个中枢形态出现在低价区。股价从低位反弹以后，股价震荡将回升到缠论中枢形态以上。在缠论中枢形态以上，股价再次回调，却不会触及中枢形态，而是在相对高位企稳，企稳的点位便是3类买点了。

形态特征：

A.成交量天量放大：成交量脉冲放大以后，股价很快加速上涨。天量量能出现，这体现了主力投资者做多的热情高涨，股价有效突破的概率大增。

B.股价跳空突破中枢形态：股价跳空突破中枢形态阻力区，股价继续强势运行。这个时候，缠论回落趋势中的中枢形态阻力已经不能阻碍股价上涨了。

C.回调期间出现3类买点：股价回调期间出现了3类买点，该3类买点高于中枢形态，是相比1、2类买点更有效的建仓价位。


图6-3 银轮股份60分钟K线



操作要领：

1.从成交量天量放大来看：成交量在F位置脉冲放大以后，股价很快加速上涨。天量量能在T位置出现，体现了主力投资者做多的热情高涨。

2.从股价跳空突破中枢形态来看：股价跳空突破了B位置的中枢形态阻力区，股价继续强势运行。这个时候，中枢形态B已经不能阻碍股价上涨，缠论回升趋势开始加速。

3.从回调期间出现3类买点来看：股价突破中枢形态B以后，出现了L3位置的缠论回调线段。股价回调期间，3类买点在图中3买位置出现。股价在L4位置出现了缠论回调线段，同时，与3买类似的低价买点在M位置形成。


总结：
 在缠论回升趋势中，3类买点的交易信号更加明显，这是股价进入回升趋势以后首个回调买点。虽然3类买点股价较高，但是在股价向上突破以后，买点可靠性更强。


6.2 放量上涨阶段的中枢买点


在成交量放大期间，股价会表现强势，大阳线很容易突破中枢调整的阻力区。这个时候，放量提供的股价走强信号非常明确，投资者追涨买入股票便可以盈利。而放量拉升以后，如果股价进入中枢调整阶段，股价回落到中枢震荡的下限，其低廉的买入成本价也是投资者需要关注的地方。量能放大的形式有脉冲天量和集中放量，天量拉升后股价更容易突破阻力位，而集中放量则是股价持续走强阶段的突破阻力位。


6.2.1 天量缺口后回落买点


天量量能是资金快速流入的信号，这预示着股价突破阻力区有效，交易机会在天量量能以后形成。如果天量期间股价突破了中枢调整形态，同时股价进入到另一个中枢调整阶段，那么，随着量能的开始萎缩，缩量过程中的低价买点就是比较好的进入机会。在中枢震荡期间，暂时不会有超过天量量能的成交量状态，而股价在天量量能结束后会出现明显的缩量调整。缩量情况下，股价达到缩量底部，可以视为买点。

形态特征：

A.天量突破中枢形态：量能达天量状态，股价出现跳空突破缺口。从突破效果看，天量量能存在，股价有效脱离中枢调整形态，这是股价走强信号。

B.股价天量见顶：天量量能以后，股价以天量阴线见顶，股价进入新的中枢调整阶段。在没有放量信号出现前，股价会维持缩量回调趋势。

C. MACD回调提示买点：在天量顶部以后，股价缩量下跌，同期MACD指标回调到0轴线。指标的DIF线触及0轴线，指标已经调整到位，股价天量回落期间的低价买点出现。


图6-4 鄂尔多斯60分钟K线



操作要领：

1.从天量突破中枢形态来看：量能在F位置达天量状态，股价出现跳空突破缺口。从突破效果看，G位置天量阴线出现以后，缺口已经明显存在，此时，股价将有效脱离A位置的中枢调整形态，这是股价走强的信号。

2.从股价天量见顶来看：F位置的天量量能出现以后，股价在G位置以天量阴线见顶。随着股价跌幅扩大，缩量回落不可避免地出现。量能萎缩的情况下，股价回调到了M位置的股价低点。

3.从MACD回调提示买点来看：在天量顶部以后，股价缩量下跌，同期MACD指标回调到N位置，接近0轴线。指标的DIF线在缠论回升趋势中并不会轻易跌破0轴线走强，相信DIF线触及0轴线已经是股价反弹的信号了。MACD指标已经调整到位，股价在M位置的典型买点出现。


总结：
 天量脉冲量能以后，股价跳空突破中枢形态，这时，典型的交易机会并不在天量突破期间，而是在缩量过程中出现的低价买点。量能萎缩的过程中，股价下跌起始是出现新的中枢调整的信号，这表明中枢震荡期间必然存在低价建仓交易机会。


6.2.2 集中放量后回落买点


集中放量阶段，股价更容易连续拉升上涨，而股价连续上涨持续的时间，则取决于量能放大的时间。如果集中放量在很短的时间里存在，那么股价会冲高回落。通常，买点在集中放量后会出现股价回调阶段，相比追涨买入股票而言，在回调阶段的建仓成本会更低些。在缠论中枢调整阶段，股价回调期间的低价建仓交易时机不容错过。特别是集中放量以后，股价出现了冲高回落走势。这个时候，股价缩量缩量回调到起涨价位，视为低价买点。

形态特征：

A.股价集中放量上涨：股价集中放量上涨以后，股价在中枢震荡的时候将表现强势。集中放量期间做多的主力会明显介入，从而使得股价出现异动形态。

B.回调期间量能低于等量线：集中放量后便是缩量回调情况，量能萎缩期间会达到等量线以下。若用100日等量线判断缩量状态，只要成交量低于100日等量线，则表明缩量到位，低价买点出现。

C. MACD指标在相对高位企稳：MACD指标的DIF线与股价同步回调，在股价缩量触底期间，DIF线在0轴线以上相对高位企稳，并提示买点形成。


图6-5 鄂尔多斯60分钟K线



操作要领：

1.从股价集中放量上涨来看：股价在J位置集中放量上涨以后，股价在中枢震荡的时候表现强势。集中放量期间做多的主力明显介入，使得股价快速反弹到G1位置。G1位置是中枢调整阶段的股价高位，同时也是高价卖点。

2.从回调期间量能低于等量线来看：集中放量后股价缩量回调到M1位置，且量能萎缩期间达到了等量线以下。图中S位置量能低于100日等量线，据此可判断股价调整到位，低价买点在M1位置出现。

3.从MACD指标在相对高位企稳来看：当DIF线与股价同步回调以后，在股价缩量触底期间，DIF线在0轴线以上的N1位置企稳，由于N1位置高于N位置，所以这是在提示股价已经表现强势，低价买点出现在了M1位置。


总结：
 集中放量后股价连续上涨，即便股价冲高回落，强势股价表现依然体现在MACD指标里。当MACD指标的DIF线在更高的位置企稳时，则表明股价进入到强势运行的买点已经出现。


6.3 100日均线上方中枢买点


在缠论回升趋势中，股价进入中枢震荡阶段以后，股价的回调力度会很大。若用100日均线来衡量股价回调期间的买点机会，那么，当股价触及100日均线以后，便会出现短线买入的机会。通常，缠论回升趋势越强，中枢震荡期间股价就越不会跌破100日均线，而在假突破的走势中，股价在3个交易日内跌破了100日均线，也不会改变股价的上行趋势。这个时候，均线支撑股价反弹为投资者提供了买入信号。


6.3.1 回调100日均线的买点


在缠论回升趋势中，股价连续拉升后涨幅将不断扩大。这个时候，股价距离均线会越来越远。当股价出现顶部信号以后，股价便进入了调整状态。而在股价调整期间，股价会出现横向震荡的中枢调整形态。虽然股价整体回调的空间不大，但是在横向运行的过程中，股价会不断向100日均线靠拢。当股价缩量回调接近100日均线以后，股价将达到中枢调整形态的下限，抄底买入股票的机会出现在这个时候。

形态特征：

A.股价进入中枢调整阶段：股价进入中枢调整阶段以后，股价会开始逐步回落。股价在每一次回调期间都将出现相应的跌幅，并且，最后一次回调力度会最大。

B.成交量低于100日等量线：量能萎缩到100日等量线下方时，股价会在极度缩量情况下触底。缩量提示的触底信号非常典型，在中枢形态里，通常量能低于等量线就已经是很好的买入机会了。

C. DIF线跌破0轴线提示买点：DIF线低于0轴线的时候，股价虽然没有跌破100日均线，但是MACD指标却已回调到位。指标调整到位提示低价买入机会出现，投资者可以考虑低吸建仓。


图6-6 钱江水利日K线



操作要领：

1.从股价进入中枢调整阶段来看：股价在G位置进入中枢调整阶段以后，股价开始逐步回落。股价从G、G1和G2回调的放大逐步增加。最后一次回调力度会最大，股价达到了100日均线附近的M位置。

2.从成交量低于100日等量线来看：量能在S位置萎缩到100日等量线下方，股价在极度缩量情况下单边回落到了M位置。缩量提示M位置的触底信号非常典型，这表明中枢调整形态已经是股价局部低位，买点在图中出现。

3.从DIF线跌破0轴线提示买点来看：DIF线在N位置低于0轴线的时候，股价虽然没有跌破100日均线，但是MACD指标已回调到位。DIF线跌破0轴线的情况出现在缠论回升趋势中，这是不常见的超跌信号，而是在提示100日均线附近M位置的买点比较可靠，投资者在此建仓可以获得收益。


总结：
 在缠论中枢调整阶段，股价弱势回调并不会导致股价暴跌，弱势运行时间越长，股价距离100日均线就越近。当股价回调到100日均线以后，量能萎缩和MACD指标超跌都提示了买入机会。


6.3.2 短线跌破100日均线的买点


从股价表现来看，在缠论中枢调整阶段，股价有可能跌破100日均线。如果真的是这样，那么非常典型的低价建仓机会便有望持续。在缠论回升趋势还没有非常强势的阶段，股价在中枢震荡期间很容易触及到均线。均线对股价的支撑依然存在，短线跌破100日均线以后，对持股不坚定的投资者是一种考验。股价在100日均线获得支撑后会反弹，而在量能萎缩和MACD指标强势横盘的情况下，买点可以得到检验。

形态特征：

A.股价回调至100日均线：当股价回调到100日均线以后，在中枢调整阶段，股价下跌将基本到位。而在100日均线位置，股价短线跌破均线则提示了超跌。

B.量能持续低于等量线：当成交量低于100日等量线时，股价的表现会非常弱势。在量能低于100日等量线后，股价短线抛售压力减弱，股价将接近中枢调整的形态低点。

C. DIF线横盘在0轴线：DIF线虽然回调却没有跌破0轴线，或者说， DIF线强势运行在0轴线附近。DIF线表现抢眼提示股价已经获得支撑，股价下跌已到位。


图6-7 杉杉股份日K线



操作要领：

1.从股价回调至100日均线来看：股价在中枢震荡期间回调到100日均线，图中1、2位置股价虽都已经跌破100日均线，但是继续下跌的幅度依然很小。可见100日均线提供了强支撑，股价已经下跌到位。图中1、2、3便是比较典型的买点。

2.从量能持续低于等量线来看：成交量低于100日等量线的时候，股价在1、2、3位置达到了100日均线，这表明股价走势非常弱势。作为中枢调整阶段的缩量回调走势，量能明显低于100日等量线，其实是提示缩量底部已经形成。

3.从DIF线横盘在0轴线来看：DIF线虽然达到N、N1和N2位置，却没有跌破0轴线。或者说，DIF线已经在0轴线附近获得支撑。DIF线强势运行在0轴线附近，这提示100日均线位置的1、2、3买点可靠性很强，是中枢形态里典型且有效的建仓价位。


总结：
 当缠论回升趋势还没有明显加强的时候，在中枢调整阶段，股价回调到100日均线的情况很多。而股价回调到100日均线，往往是为了获得强支撑。今后股价脱离中枢形态继续飙升，100日均线将提供强有力的支撑效果。


6.4 筹码支撑阶段中枢买点


在缠论结构中，股价按照缠论趋势运行，中枢形态出现的价位通常是重要的支撑价位。从筹码分布来看，中枢调整阶段股价获得支撑的价位，同样也是筹码峰的下限位置。当股价跌破筹码峰，达到筹码峰下限时，会使持股投资者亏损。因此，投资者出于自救，会降低抛售压力或者拉升股价，这时，技术性反弹走势就会出现在筹码峰下限。


6.4.1 筹码峰下方支撑买点


当股价进入回落趋势以后，在股价跌破筹码峰的过程中，持股投资者已经亏损。而股价达筹码峰下方时，上方筹码位置持股的投资者会亏损，下方筹码峰位置持股的投资者收益也明显降低。当股价达筹码峰下方，其实也达到了双筹码峰之间的价位时，说明这个价位附近的支撑很强。股价在双筹码峰之间回落，那么高位筹码峰持股投资者的亏损会进一步扩大，低位筹码峰位置持股的投资者盈利也明显减少，显然，这是很多投资者不愿看到的事情。然而，中枢调整形态的反弹却恰好出现在这个时候。多空博弈以后，出现技术性反弹走势，这是典型交易者盈利的机会。

形态特征：

A.下跌趋势股价进入中枢调整状态：在股价进入回落趋势以后，中枢调整阶段的股价反弹走势出现。但是反弹持续时间较短，股价的第二次回落走势出现。

B.MACD指标深度回调：在股价回调期间，MACD指标已经明显跌破0轴线。DIF线单边回落趋势明显，这是股价短线超跌的信号。

C.股价跌破筹码主峰：股价跌破筹码主峰以后，股价下方的筹码峰支撑开始发挥作用。由于股价达筹码峰之间的区域，抛售压力减轻后股价将出现技术性反弹。


图6-8 重庆百货60分钟K线



操作要领：

1.从下跌趋势股价进入中枢调整状态来看：在股价进入回落趋势以后，中枢调整阶段的股价反弹出现在了M位置。但是反弹持续时间较短，股价的第二次回落后，股价回落到了M1位置的股价低点。

2.从MACD指标深度回调来看：股价回调到M位置的时候，MACD指标已经跌破0轴线。股价继续回落到M1的时候，DIF线已经达N位置的低点。由此可见， DIF线单边回落趋势明显，这是股价短线超跌的信号。

3.从股价跌破筹码主峰来看：股价跌破筹码主峰P筹码获利率达45%。股价下方的筹码峰P1开始发挥支撑作用。由于股价达筹码峰之间的区域，所以，抛售压力减轻后股价出现了技术性反弹。从M1位置开始的反弹走势出现在图中。


总结：
 在缠论下跌趋势中，中枢调整阶段的反弹可以比较小，但是短线交易机会依然存在。对于起始于筹码峰下限的反弹走势，中枢调整阶段股价反弹的概率很大，相应的短线交易机会值得投资者关注。


6.4.2 筹码主峰下限支撑买点


在缠论中枢形态里，股价如果已经进入中枢调整状态，那么，筹码主峰形态很可能已经出现。通常，中枢调整越充分，筹码主峰的规模就会越大。在筹码主峰形态出现期间，如果股价继续回落到筹码峰下方，那么，这个时候的抛售压力会减小。在缠论回升趋势里，中枢调整阶段股价跌破筹码主峰，通常是主力尽力打压股价的结果。面对主力的疯狂打压操作，投资者需要谨慎应对股价异动，在股价跌破主峰筹码期间买入股票，依然能够看到股价回升到筹码峰上方以后的盈利机会。

形态特征：

A.量能显著低于100日等量线：中枢调整阶段，股价已经处于中枢震荡状态，股价回调而量能低于100日等量线，通常可以确认为是缩量低价买点。

B.MACD指标走低：MACD指标的DIF线走低以后，DIF线回落至DEA线下方，其体现了指标弱势运行的特征。虽然这有可能是短线情况，却可以提示低价买点。

C.股价低至筹码主峰下限：在中枢震荡期间，若股价调整期间股价达到筹码主峰下限，则显示主力打压股价后筹码获利率大幅降低。


图6-9 拓普集团日K线



操作要领：

1.从量能显著低于100日等量线来看：在中枢调整阶段，股价已经第三次回调，并到了图中M位置。这期间，量能在S位置明显低于100日等量线，通常这表明已经可以确认为缩量低价买点。

2.从MACD指标走低来看：MACD指标的DIF线走低至N位置以后，DIF线回落至DEA线下方，其体现了指标弱势运行的特征。这虽是中枢调整结束前的弱势表现，却可以提示低价买点。

3.从股价低至筹码主峰下限来看：经过首次回调以后，股价调整期间股价达到筹码主峰P下限，筹码获利率大幅降低至26%。这种主力打压股价洗盘的结果，提示M位置的低价买点已出现。


总结：
 股价进入中枢调整阶段以后，虽然股价跌破了筹码主峰，但是跌幅非常有限。即便筹码获利率大幅度降低，依然不改变股价的强势格局。筹码获利率低的情况，表明主力洗盘非常成功，届时，股价将脱离中枢调整，实现更大涨幅。


6.5 资金连续流入阶段中枢买点


在资金流入阶段，股价已经在短期获得支撑并且开始走强。股价虽处于中枢调整阶段，但是股价表现并不弱势。连续资金流入体现了主力投资者对个股的关注程度提升，其表现在股价出现连续反弹的走势中。随着每一次资金流入的出现，股价在缠论中枢调整阶段以后，会频繁出现反弹走势。股价反弹的次数不断增加，为投资者提供了典型的短线盈利条件。


6.5.1 资金连续流入低价买点


在资金连续流入阶段，股价出现了连续走强的情况，这是值得投资者关注的量价表现。随着资金流入规模的不断扩张，股价在局部反弹期间达到了股价高位。股价达到了局部调整阶段的高价区以后，股价已经处于中枢调整形态的上限，股价开始出现回落。

随着连续流入资金的出现次数不断增加，股价在中枢震荡期间的反弹次数也不断增多。不过，股价虽能够达到中枢调整的上限，却不会在短期走强。这是因为主力投资者为了获得更多的筹码，需要更多的时间买入股票。值得庆幸的是，连续资金流入的情况次数增多，增加了投资者的短线交易机会。等待股价脱离中枢调整形态以后，股价涨幅会不断扩大，这时候才是投资者真正大幅盈利的时刻。

形态特征：

A.股价进入中枢调整阶段：当股价进入中枢调整阶段以后，资金开始连续流出，使得股价出现持续回调的情况，这是中枢调整的结果。

B.资金连续流入：当资金连续流入以后，股价出现多个交易日的连续上涨走势。随着股价涨幅的加大，股价在中枢震荡期间会出现资金推动的反弹走势。

C.股价冲高回落：资金连续流入促使股价出现了反弹走势，反弹以后股价继续出现调整形态。中枢调整阶段，资金连续流入的情况出现多次，使得股价出现频繁的涨跌走势。


图6-10 中泰化学60分钟K线



操作要领：

1.从股价进入中枢调整阶段来看：当股价进入中枢调整阶段以后，横向运行的中枢调整形态在A位置出现。虽然股价波动空间不大，但是中枢调整形态的必要回调还是有的。

2.从资金连续流入来看：当资金在R位置连续流入以后，股价反弹指数从1位置开始。资金推动的反弹走势在接下来的M、R1和M1位置出现。同样的，中枢反弹走势也分别在2、3、4位置形成。

3.从股价冲高回落来看：虽然股价的短线表现非常抢眼，但是持续的时间较短，这是资金连续流入结束所导致的。不过主力资金流入的次数增加以后，该股已逐步获得支撑，并且在图中4位置出现了明显的涨幅。4位置开始的股价回升走势以后，脱离中枢调整的缠论线段便出现了。


总结：
 在中枢调整阶段，如果资金连续流入的情况形成一定的节奏，那么，股价上涨的趋势就可以得到确认了。在有节奏的资金流入中，主力对股价的控盘在不断加强。在缠论中枢调整阶段，股价震荡的次数是不确定的，不过股价震荡次数越多，资金流入后的主力控盘效果就越好，这时，股价脱离中枢形态期间盈利空间会加大。


6.5.2 资金连续流入确认低价支撑买点


在缠论中枢调整阶段，股价短线回落以后，出现了资金连续流入的情况，股价开始加速反弹，这是值得投资者关注的建仓信号。当股价反弹强度加大时，中枢调整期间的低价建仓机会被验证是可靠的。不过如果投资者在这个阶段买入股票，持股成本还是比较高的。如果等到股价冲高回落以后再考虑建仓，那么，就可以获得相对廉价的筹码。

在股价中枢震荡期间，股价震荡的次数较多。一次资金连续流入拉升股价上涨，股价涨幅并不会持续太长时间。而股价短线回调以后，会出现被验证的低价买点，投资者可抄底获利。

形态特征：

A.股价进入中枢调整阶段：当股价进入中枢调整阶段以后，资金开始连续流出，使得股价出现持续回调的情况，这是中枢调整的结果。

B.资金流入股价连续反弹：在资金连续流入期间，股价会出现多个交易日连续上涨的阳线形态。这时，股价涨幅会达到中枢形态上限，股价反弹也将达到中枢震荡期间的高峰阶段。

C.股价回落提示买点：资金的连续流入，会促使股价出现反弹走势，反弹以后资金少量流出，以致股价出现调整阴线。股价回调到中枢形态下限时，中枢调整阶段的低价建仓机会将得到确认。


图6-11 金智科技60分钟K线



操作要领：

1.从股价进入中枢调整阶段来看：股价连续飙升以后，股价在C位置资金连续流出的情况下进入A位置的中枢调整状态。股价在中枢震荡期间双向波动，资金流入转变为典型的脉冲流入形式，这使得股价的上涨大多以反弹结束。

2.从资金流入股价连续反弹来看：从中枢调整阶段局部资金连续流入来看，图中R位置是资金连续流入的情况，股价多个交易日的阳线形态表现抢眼。当股价涨幅达到中枢形态上限，便是局部反弹的高抛卖点价位。

3.从股价回落提示买点来看：资金在R和R1位置连续流入，促使股价出现反弹走势。短线股价反弹结束后，股价低点的M和M1位置出现了建仓机会。如果投资者能够在M和M1位置买入股票，那么，接下来当股价脱离中枢震荡的时候，就可以获得高收益。


总结：
 在中枢震荡阶段，资金流入虽促使股价强势反弹，但反弹却会以股价达到中枢调整的上限为止。资金拉升的股价反弹恰好验证了主力的介入，这提示中枢震荡期间的低价买点有效。此时，投资者可以认为是低价买点形成，在股价回调期间建仓便能够充分获利。


6.6 资金脉冲流入阶段中枢买点


在资金脉冲流入阶段，股价在脉冲资金的推动下，很容易出现大阳线形态。这是因为主力买入股票动用的资金量很大，而持续时间又非常短，从而使得想抛售股票的投资者还没能卖掉股票，股价就已经处于高位了，而高位运行的股价体现了主力强力控盘的特征。利用脉冲资金控盘是强势主力经常采取的策略。散户相对于主力投资者实力上相差悬殊，主力投资者能够按照自己的意志拉升股价上涨。股价强势反弹正是主力操盘的结果。中枢调整阶段，这种强势控盘的形态值得关注，控盘背后的买点信息是比较有效的信号。


6.6.1 高脉冲资金流入买点


在脉冲资金流入期间，相比少量资金流入的情况，是比较典型的资金流入现象。高脉冲资金可以推动股价强势反弹，这在中枢调整阶段值得关注，因为缠论中枢调整形态其实是缠论回升趋势的一部分，其并不会轻易改变缠论回升趋势。而高脉冲资金流入的次数增加，频繁出现的高脉冲资金流入，则证明当前的价位已获得了主力投资者的认可，主力投资者正在加紧收集筹码。筹码大量向主力投资者集中，股价将进入到飙升阶段。

形态特征：

A.低价区股价出现调整状态：在低价区出现了中枢调整形态，这是股价发动飙升行情的基础形态。虽然其不会改变缠论回升趋势，但是中枢调整形态却考验了投资者的持股心理，并且，这对于股价上涨有利。

B.高脉冲资金频繁流入：高脉冲资金流入以后，股价阳线突破的情况频繁出现，使得中枢调整阶段的股价高位阻力越来越小，以致股价逐步完成了中枢调整形态。

C.天量资金推动股价涨停：主力投资者已经在高脉冲资金流入期间大量持股，天量资金流入的情况出现以后，资金流入规模大幅提升，股价以涨停形式突破中枢形态上限。


图6-12 柳钢股份日K线



操作要领：

1.从低价区股价出现调整状态来看：在低价区出现了中枢调整形态，股价虽双向震荡明显，却始终没有结束中枢调整形态。

2.从高脉冲资金频繁流入来看：高脉冲资金流入在M、M1、M2出现以后，股价阳线异动的形态频繁出现，使得中枢调整阶段的股价高位阻力越来越小。3次高脉冲资金流入，股价出现了3次强势反弹，由此可见，主力做多的意愿非常强烈。

3.从天量资金推动股价涨停来看：在M、M1、M2高脉冲资金流入的情况下，主力投资者已经大量持股。而图中M3位置出现天量资金流入的情况以后，资金流入规模大幅提升到7倍，股价在Z位置以涨停形式突破中枢形态上限。高脉冲资金流入完成后，股价还未突破的买点出现在图中1、2、3位置。


总结：
 中枢调整阶段，股价在形态内部的强势波动，体现了主力投资者的操盘方向。高脉冲资金的流入，使得主力持仓数量逐步增加，股价距离脱离中枢形态更进了一步。天量资金流入则是改变股价运行节奏的信号，这表明股价脱离中枢调整的力度更大，缠论回升趋势得到加强。


6.6.2 天量脉冲资金流入买点


在脉冲资金流入期间，相比少量资金流入的情况，更容易改变股价运行节奏，从而促使中枢调整阶段股价大幅上涨。高脉冲资金可以推动股价强势反弹，这在中枢调整阶段值得关注。如果脉冲流入资金达到天量状态，那么股价不仅会强势反弹，而且能够进入中枢调整期间的股价高位。实战当中，天量资金流入成为筹码向主力转移的重要机会。随着股价涨幅的加大，资金流入的情况还是会出现。天量资金流入后会出现连续资金流入，届时，股价将进入连续拉升阶段，使得股价距离脱离中枢调整形态更进了一步。

形态特征：

A.天量资金开始流入：天量资金开始流入以后，股价会强势反弹，股价将达到缠论中枢形态上限，这是主力快速控盘的信号。

B.股价冲高回落：股价冲高回落，天量控盘以后，主力投资者便开始洗盘了。虽然股价短线回落，但股价的强势格局不会发生变化。股价进入中枢形态下限以后，买点会再次形成。

C.资金连续流入拉升股价：资金连续流入以后，股价被拉升起来，股价进入了中枢调整的快速反弹阶段。随着反弹指数的延续，股价会很快脱离中枢形态，进入缠论回升趋势。


图6-13 大龙地产日K线



操作要领：

1.从天量资金开始流入来看：天量资金在图中T位置流入以后，股价强势反弹涨停。当股价达到缠论中枢形态上限，便是主力快速控盘的信号。

2.从股价冲高回落来看：股价在天量资金流入以后冲高回落，这表明主力投资者开始洗盘，股价回调到M位置的股价低点。虽然股价短线回落，但股价的强势格局不会发生变化。股价达M位置的中枢形态下限，买点在这个时候形成。

3.从资金连续流入拉升股价来看：R位置的资金连续流入以后，股价从M位置连续走强，股价出现了多达7个交易日的阳线形态。股价反弹回调以后， M1位置出现了回调低点，可将其视为中枢形态下限的买点。股价从M1点继续走强以后，股价进入了缠论回升趋势，涨幅达G位置高位。


总结：
 天量资金流入以后，股价强势格局已经被确认。虽然股价短线进入中枢调整阶段，但是随着资金的连续流入，股价便延续了回升趋势。在中枢调整阶段，股价不会跌破天量资金流入确立的低价买点。投资者若在中枢形态下限买入股票，便可在回升趋势中盈利。



第7章 下跌趋势中枢卖点


缠论下跌趋势中，中枢形态是趋势中频繁出现的形态，也是股价在一段时间里开始反弹的形态。不过，趋势不会因为中枢形态出现而结束，随着中枢形态出现次数的增多，缠论下跌趋势会不断向纵深发展。

虽然缠论趋势运行的节奏，经常会因为与中枢形态的规模较大而滞后，但是趋势依然是趋势，下跌跌破中枢的走势不会结束。在复杂中枢震荡期间，只要利用好中枢震荡的交易机会，高抛卖掉股票就不再是难事。对于已经亏损的投资者来讲，中枢震荡为投资者提供了高价卖掉股票的机会。

本章节全部用来解释中枢调整阶段的卖股策略，其涵盖了3类卖点、100日均线、筹码、资金相关的高抛交易机会，能帮助投资者减少下跌趋势中的亏损。


7.1 缠论3类卖点


在股价高位回落期间，当缠论回升趋势转换为缠论回落趋势时，减少高价持股风险可以从缠论3类卖点开始。缠论3类卖点是在回升趋势向回落趋势转换期间完成，股价见顶回落，股价摆脱缠论回升趋势最后一个中枢形态的过程中，就出现了对应的3类卖点。缠论3类卖点出现以后，缠论回落趋势就已经开始了。3类卖点是可以分别减仓的高价抛售机会，在3类卖点中的任何一点卖出股票，都可以将收益轻松兑现。


7.1.1 高价背驰1类卖点


在缠论回升趋势阶段，改变缠论回升趋势的首要条件，就是股价高位的中枢背驰形态。高价区缠论线段是脱离中枢震荡以后的缠论形态，缠论线段与中枢震荡前的缠论线段相比，前者短则背驰出现。实战当中，背驰其实就是提示缠论回升趋势结束的信号。作为缠论回升阶段的卖点信号，背驰提供了1类卖点。确认缠论中枢背驰的1类卖点，也就将利润放大到最大限度。

形态特征：

A.股价十字星见顶：高价区出现了阴线十字星见顶以后，股价会进入顶部回落阶段，同时形成高价区的缠论线段。这个时候，可以比较缠论线段的长度，以便确认是否出现背驰形态。

B.MACD指标背离回落：当MACD指标背离回落以后，高价区十字星顶部被验证是正确的。高价区十字星具备了顶部形态特征，所以股价会从十字星位置开始下跌。

C.中枢背驰提示1类卖点：缠论线段的形成以及中枢背驰形态的出现，提示了股价见顶以及1类卖点的出现。这个时候，利用缠论背驰阶段1类卖点逃顶减仓，投资者可以大幅度降低亏损。


图7-1 凯乐科技30分钟K线



操作要领：

1.从股价十字星见顶来看：在缠论线段L1完成的过程中，F位置量能脉冲放大，促使股价在1卖出现前形成了高位十字星。这是典型的反转信号。

2.从MACD指标背离回落来看：当MACD指标背离回落以后，DIF线从M回落到M1和M2位置，这表明1卖位置的高价区十字星顶部被验证是正确的，股价从十字星位置开始下跌。

3.从中枢背驰提示1类卖点来看：缠论线段L1出现在缠论中枢形态B以后，明显要比缠论中枢A之后的缠论线段L短，这表明回升趋势中出现了缠论中枢背驰形态。M2位置的MACD指标背离以及成交量脉冲放大，都提示1卖的减仓交易机会。


总结：
 在缠论回升阶段，股价中枢形态背驰提示了高抛交易信号，1卖是非常典型的高抛价位。1类卖点的交易价位比较高，成功确认1卖，可以从放量顶部、十字星顶部和背离形态来综合验证。


7.1.2 反弹2类卖点


股价出现了1类卖点以后，缠论背驰形态得到了验证。随着高位回落的展开，股价反弹到了中枢调整形态位置，这个时候股价会遇阻回落。从回落的价位看，股价并未高于1类卖点的对应价位，而是在相对高位见顶，这是缠论2类卖点出现的位置。缠论2类卖点位置的股价很快反转下跌，股价将会延续下跌趋势，并且达到缠论中枢形态以下。作为反转走势，缠论回落趋势中出现的中枢形态将会被股价跌破，这提示缠论交易机会继续出现。

形态特征：

A.股价从1类卖点位置回落：股价从1类卖点位置回落以后，股价的跌幅加大，并且很快达到中枢形态对应价位。而缠论回落趋势中的中枢形态价位支撑较强，是难以一次跌破的支撑价位。

B.股价从中枢形态反弹：股价并未直接跌破中枢形态，而是出现反弹走势。股价从中枢形态反弹以后，短线高价卖点形成，可将其视为缠论2类卖点。

C.MACD指标背离消失：MACD指标在股价回调期间已经触及0轴线，这表明股价已经看跌。MACD指标的DIF线继续回落，并且与股价同步达到相对低位。那么反弹期间会出现缠论2类卖点。


图7-2 凯乐科技30分钟K线



操作要领：

1.从股价从1类卖点位置回落来看：股价从1类卖点位置回落以后，股价跌幅加大，并且很快达到B位置的中枢形态对应价位。而在缠论回落趋势中，中枢形态B对股价的支撑较强，是难以一次跌破的阻力区。

2.从股价从中枢形态反弹来看：股价并未直接跌破中枢形态，而是出现反弹走势。股价从中枢形态反弹以后，量能小幅度回升，短线高价卖点形成，可将其视为缠论2卖。1卖之后，第2类卖点在短线高位2卖出现。

3.从MACD指标背离消失来看：MACD指标在M2位置与股价背离，这提示了1类卖点。接下来，MACD指标又回落到了M3位置。M3位置对应的2卖价位并未与MACD指标背离，两者出现了同步回落，这表明2卖的减仓机会是可靠的。2卖的减仓价位还没有远离B位置的中枢形态，这是典型的高价区卖点交易机会。2卖以后，股价深度回落到D位置的股价低点，而D位置远离B位置的中枢形态，这说明缠论线段趋势加速。


总结：
 在缠论1类卖点出现以后，股价回落节奏逐步加快。这个时候， MACD指标与股价同步回落，相应的卖点机会也更加突出。2类卖点是股价在缠论中枢形态遇阻后的重要减仓价位，如果首次1类卖点已经错过，就要抓住2类卖点了，因为2类卖点的减仓成本价与1类卖点相似，同样是可靠的高价减仓点位。


7.1.3 跌破反弹3类卖点


当缠论高价区的背驰出现以后，股价在高价区先后出现了1类和2类卖点，这是股价继续走弱的信号，并预示着趋势依然会向下。根据高价区的股价反转节奏，股价将在跌破缠论中枢形态的过程中出现3类卖点。通常，3类卖点会出现在中枢形态下方，是股价确认下跌后的反弹卖点。

缠论回升趋势中，最后一个中枢形态出现在高价区。股价从高位回落以后，股价震荡会回落到缠论中枢形态以下。在缠论中枢形态以下，股价虽再次反弹，却不会触及中枢形态，而是在相对高位见顶，见顶的点位便是3类卖点。从股价下跌幅度来看，股价回落并且从2类卖点下跌期间，股价跌幅已经扩大。3类卖点虽然出现在股价反弹阶段，但是如果投资者前期并未减少持股，在3类卖点期间卖掉股票，就已经遭受较多的损失了。

形态特征：

A.成交量萎缩：在成交量萎缩的过程中，股价会很快加速回落。若量能低于100日等量线，说明主力投资者做多的热情已消失，这表明股价弱势单边下跌的节奏不会结束，并且，缩量反弹期间会形成卖点机会。

B.股价加速跌破中枢形态：股价加速回落并且跌破了中枢形态以后，股价会继续弱势运行。这个时候，缠论回落趋势的中枢形态阻力已经不能支撑股价反弹，股价缩量下跌的态势将得到较好的延续。

C.回调期间出现3类卖点：股价反弹期间出现了3类卖点，3类卖点低于中枢形态，是相比1、2类卖点更低一些的减仓价位。3类卖点低于缠论回升趋势的最后一个中枢形态，在缠论3类卖点期间减少持股，依然能够降低损失。


图7-3 凯乐科技30分钟K线



操作要领：

1.从成交量萎缩来看：成交量在F位置脉冲见顶以后逐步萎缩，股价加速回落到D位置。从量能低于100日等量线，可看出主力投资者不再拉升股价，股价单边下跌的节奏加快。而卖点机会将在股价从D位置的技术性反弹期间形成。

2.从股价加速跌破中枢形态来看：股价在2卖位置见顶以后开始加速回落，且短时间内跌破了B位置的中枢形态，使得股价维持弱势运行的格局。这个时候，缠论回落趋势的中枢形态已经不能阻碍股价下跌，股价缩量下跌的态势将得到较好的延续。

3.从回调期间出现3类卖点来看：股价反弹期间出现了3类卖点，3卖低于中枢形态，成为比1、2类卖点更低一些的减仓价位。由于3类卖点低于缠论回升趋势的最后一个中枢形态B，所以在缠论3类卖点期间减少持股，依然能够降低损失。


总结：
 在缠论回落趋势中，3类卖点的交易信号更加明显，它是股价进入缠论回落趋势以后，破位下跌阶段出现的卖点。从缠论形态看，3类卖点位置的中枢震荡要低于最后一次中枢形态，更低的价位出现中枢震荡，体现了股价突破的有效性。


7.2 缩量下跌阶段的中枢卖点


天量量能是资金快速流入的信号，它出现在股价高位时，常意味着股价在突破阻力区的过程中抛售压力增加，K线表现为顶部特征，交易机会在天量期间出现。如果天量期间股价跌破了短线高位，同时股价进入到另一个中枢调整阶段，那么，随着量能开始萎缩，缩量过程中的反弹卖点就是比较好的减仓交易机会。中枢震荡期间，暂时不会有超过天量量能的成交量状态，而股价在天量量能结束后会出现明显的盘整。作为调整阶段的交易机会，缩量情况下，股价进入低量低价底部，投资者可以视为买点。


7.2.1 天量顶部后中枢卖点


天量量能是资金快速流入的信号，出现在股价高位，这意味着股价在突破阻力区的过程中抛售压力增加，K线表现为顶部特征，而交易机会将在天量期间出现。如果天量期间股价跌破了短线高位，同时股价进入到了另一个中枢调整阶段，那么，随着量能开始萎缩，缩量过程中的反弹卖点，就是比较好的减仓交易机会了。在中枢震荡期间，暂时不会有超过天量量能的成交量状态，而股价在天量量能结束后会出现明显的盘整。作为调整仓位的交易机会，在出现天量顶部期间，便是投资者考虑高价卖掉股票的时机。

形态特征：

A.天量回落进入调整状态：股价经过单边上涨以后，会出现低开下跌阴线形态，这期间量能达到了天量状态。在天量回落的股价走势中，股价会很快进入反转状态。缠论回升趋势还未结束的时候，天量顶部形态的出现速度会很快，并且，其还将成为股价进入中枢调整的起始形态。

B.RSI指标超买：RSI指标超买以后，股价天量回落的顶部被验证是可靠的交易价位。RSI指标超买回落提示交易机会有效，指标下跌期间会出现股价反弹，这便是高抛交易机会。

C.反弹卖点形成：在天量顶部以后，股价会缩量下跌。在短期没有放量的情况下，RSI指标将超买回落，并推动股价弱势运行。从短线看，反弹即是不错的卖点。


图7-4 苏泊尔日K线



操作要领：

1.从天量回落进入调整状态来看：股价经过单边上涨走势后，图中M位置出现了低开下跌大阴线形态，这期间量能在T位置达天量状态。在天量回落的股价走势中，股价很快进入了调整状态。缠论回升趋势还未结束的时候，天量顶部形态的出现速度会很快，并且，其还会成为股价进入中枢调整的起始形态。

2.从RSI指标超买来看：RSI指标在R位置达81.5的超买状态以后，股价天量回落的顶部被验证是可靠的交易价位。RSI指标超买回落提示交易机会有效，指标下跌期间出现了股价反弹，这便是高抛交易机会。

3.从反弹卖点形成来看：在天量顶部以后，股价缩量下跌。缩量期间高抛交易机会出现在M1和M2位置。虽然M1和M2位置都低于M，但却是可靠的高抛交易机会。作为中枢形态期间的卖点，M1和M2不容忽视。


总结：
 天量反转形态出现以后，股价很快进入弱势盘整阶段。这个时候，典型的交易机会已经出现。量能相对于天量萎缩，而RSI指标从超买位置回落，这些都提示中枢形态里将会存在高抛卖点。


7.2.2 集中放量回落卖点


在强势回升的缠论趋势中，股价可以出现集中放量的走势。并且，量能放大期间，股价会连续拉升上涨。只不过，股价连续上涨持续的时间较短，会很快出现指标顶部反转信号，这提示了缠论回升趋势的高抛交易机会。

集中放量在很短的时间里出现，往往是主力投资者密集操盘的体现，这表明股价短线有潜力大幅上涨。通常，卖点在集中放量后会出现股价回调阶段。由于筹码转移数量加大，所以集中放量上涨后股价会放量下跌。集中放量下跌是筹码快速换手的结果，这表明短线交易的投资者在快速兑现收益，从而使得股价出现了调整走势。

形态特征：

A.股价集中放量上涨：股价集中放量上涨以后，股价在中枢震荡的时候会表现强势。集中放量期间做多的主力会明显介入，使得股价出现了异动形态。如果股价累计涨幅加大，那么，集中放量后股价将持续局部调整走势。

B.RSI指标超买：RSI指标达到超买状态以后，股价高位放量见顶形态将得到确认。在RSI指标回调期间，股价跌幅会快速扩大，交易机会在这个时候可以被验证。

C.放量回落卖点出现：集中放量上涨后便是放量回调走势，量能依然维持在100日等量线上方。这表明筹码转换速度加快，而放量回落则提示局部高位卖点出现。


图7-5 登海种业日K线



操作要领：

1.从股价集中放量上涨来看：股价集中放量上涨以后，股价跳空回升到了G位置的股价高位。此时，股价涨幅快速加大，在中枢震荡出现前，该股已经完成了缠论线段的强势飙升过程。

2.从RSI指标超买来看：RSI指标达到80以上的超买状态以后，股价高位放量见顶形态得到了确认。此外，在RSI指标冲高回落期间，同时也是股价冲高回落的时刻。

3.从放量回落卖点出现来看：集中放量上涨后便是F放量和股价回调走势，量能依然维持在100日等量线上方。这表明筹码转换速度加快，且放量回落提示了G位置已经是局部高位的卖点。股价震荡调整以后，F1位置量能放大，相似的卖点在M位置出现。


总结：
 集中放量后股价连续上涨，即便股价冲高回落，也依然是放量状态的回落走势。这样看来，股价的活跃度很高。而放量下跌的时候，筹码在短线交易投资者手中转换后，股价在中枢调整阶段的震荡会延续。


7.3 100日均线下方的中枢卖点


在缠论回落趋势中，股价进入中枢震荡阶段以后，股价的反弹力度很大。若用100日均线来衡量股价反弹期间的卖点机会，那么，股价触及100日均线以后，就会出现短线卖出的机会了。此外，缠论回落趋势越强势，中枢震荡期间的股价便越不会突破100日均线。在假突破的走势中，即使股价短期反弹达到了100日均线上方，也不会改变股价下行趋势。这个时候，均线压制股价为投资者提供了卖出信号。


7.3.1 触及100日均线的反弹卖点


确认了缠论回落趋势以后，股价连续下跌后跌幅会不断扩大。这个时候，股价距离均线已越来越远。同时，股价出现底部信号，股价进入了调整状态。在调整期间，股价在横向震荡的中枢调整形态里会逐步靠近100日均线。虽然股价整体反弹空间不大，但是股价已经接近100日均线。当股价反弹到100日均线以后，并且达到中枢调整形态的下限时，高抛卖点就会在股票反弹的过程中出现。

形态特征：

A.股价进入中枢调整阶段：股价进入中枢调整阶段以后，股价反弹机会将增多，股价开始逐步回升。股价在每一次反弹后都会出现相应的涨幅，且最后一次的涨幅会加大。

B.成交量低于100日等量线：量能萎缩到100日等量线下方时，股价会在极度缩量情况下触底。缩量提示的触底信号非常典型，通常，当中枢形态里量能低于等量线时，就已经是很好的买入机会了。

C.RSI反弹提示卖点：RSI指标在股价进入中枢调整以后将开始反弹，并且指标反弹会不断提升，最后指标达到高位，这提示股价见顶100日均线的卖点有效。这时，确认RSI指标见顶的高抛交易机会，也就把握住了高抛卖点。


图7-6 紫光国芯60分钟K线



操作要领：

1.从股价进入中枢调整阶段来看：股价进入中枢调整阶段以后，股价反弹的机会增多，图中G、G1都为反弹期间达到的高价位。股价在每一次反弹后都出现了相应的涨幅，最后一次涨幅达到了图中高位M。

2.从成交量低于100日等量线来看：虽然股价进入中枢调整阶段，股价实现了一定的涨幅，但是图中S位置体现的量能明显低于100日等量线，这表明股价上涨始终是无量状态实现的。可见M位置股价并不容易突破100日均线，而高价抛售的卖点就在M位置形成了。

3.从RSI反弹提示卖点来看：股价缩量反弹达100日均线附近，同期RSI指标数值达到了R位置的超买状态，而股价上涨期间的M位置卖点出现。


总结：
 在缠论中枢调整阶段，股价弱势反弹并不会导致股价暴涨走势出现，而且，弱势运行的时间越长，股价距离100日均线就越近。当股价反弹并接近100日均线以后，量能萎缩和RSI指标见顶，这些都提示了高抛交易信号。


7.3.2 二次触及100日均线的反弹卖点


在强势股价表现中，进入缠论中枢调整阶段以后，股价有可能会向上突破100日均线。如果真是这样，那么，非常典型的高价抛售机会就会出现。均线对股价的阻力很强，短线突破100日均线以后，对持股不坚定的投资者显然是抛售机会。这个时候，即便抛售压力并不大，股价也依然有望出现持续回落走势。下跌趋势中，中枢调整形态在100日均线位置结束，这并不奇怪。的确，100日均线位置多空争夺激烈，股价处于缠论回落趋势中，做空投资者将占据优势，股价将从假突破100日均线向继续回落转变。

形态特征：

A.股价反弹至100日均线：当股价反弹到100日均线以后，在中枢调整阶段，股价涨幅已基本到位。而在100日均线位置，股价短线跌破均线则提示涨幅见顶。

B.量能脉冲放大：成交量脉冲放大至100日等量线上方，量能持续放大的时间很短。在脉冲放量的情况下，限制了股价的涨幅。确认脉冲量能无法维持在等量线上方，即可判断卖点。

C.DIF线与股价高位背离：DIF线虽然反弹却没有达到更高数值，而是与股价形成了背离。DIF线弱势运行相对低位以后，是在提示股价已经涨无可涨。股价飙升到位以后，投资者就可以判断高抛卖点的出现了。


图7-7 紫光国芯60分钟K线



操作要领：

1.从股价反弹至100日均线来看：股价反弹到M1位置的100日均线上方以后，中枢调整阶段的股价涨幅基本到位。100日均线位置压力很强，股价突跌说明该均线并非是真实的突破形态。

2.从量能脉冲放大来看：成交量在E位置脉冲放大至100日等量线上方，量能持续放大时间很短。脉冲维持放量仅有3个交易日，这限制了股价的涨幅。确认脉冲量能无法维持在100日等量线上方，即可确认是抛售机会。

3.从DIF线与股价高位背离来看：DIF线虽然反弹到C1位置，却没有达到更高的数值，C1位置低于C位置，是在提示DIF线与股价背离。这意味着M1位置股价达到反弹最高位，却已经是高抛交易机会。股价飙升到位以后，股价下跌期间又出现了Z和Z1位置的卖点。接下来股价杀跌到D位置，这表明下跌趋势延续。


总结：
 缠论回落趋势还没有加速的时候，出现了缠论中枢形态。股价的反弹就已经达到了100日均线附近。100日均线阻力很强，并成为了假突破期间的有效卖点。顶部信号包括MACD指标的背离、成交量的脉冲见顶，这些都提示了价位的最高抛售机会出现。


7.4 筹码压制下的中枢卖点


在缠论结构中，股价按照缠论趋势运行，中枢形态出现的价位通常是重要的压力位。从筹码分布来看，中枢调整阶段股价反弹后见顶，也是筹码峰的上限阻力。股价反弹至筹码峰上限，使得持股投资者多数盈利，增加了止盈后的抛售盈利。卖出股票的投资者快速增加以后，筹码峰上限成为了中枢调整阶段的重要卖点。


7.4.1 短线筹码峰上限卖点


当股价进入回落趋势以后，反弹期间股价达到筹码峰上限，持股投资者很快获得收益。筹码峰上限抛售压力很大，持股投资者有很强的兑现收益愿望。如果兑现收益的动作在股价达筹码峰上限后开始，对中枢调整阶段的股价反弹是最大冲击。

股价在筹码峰上限见顶期间，从成交量萎缩和指标见顶来看，同样能够确认股价的顶部特征。量能萎缩期间，股价无法维持在筹码峰上方。而指标弱势表现也提示股价强势表现不可持续。综合判断得知股价在筹码峰上方遇阻，可以在股价回落前确认卖点。

形态特征：

A.股价突破筹码主峰：股价在回落趋势中出现震荡走势，股价反弹至筹码峰上限。这个时候，筹码获利率达到最大，多数投资者已经处于盈利状态，不过盈利空间有限。

B.MACD弱势反弹：虽然股价反弹期间MACD指标已经达0轴线上方，但是DIF线并未继续回升，而是横盘在0轴线附近，这提示股价表现弱势，卖点不容忽视。

C.量能低于100日等量线：在成交量无法达到100日等量线的时候，即便是中枢调整，股价也很难有强势表现。股价弱势反弹到筹码峰上方的动力不足，卖点出现的概率大增。


图7-8 巨轮智能日K线



操作要领：

1.从股价突破筹码主峰来看：在缠论回落趋势中，该股反弹至P位置筹码峰上限。这个时候，筹码获利率达到V位置显示的85%，这表明多数投资者已经盈利。但是受限股价的涨幅有限，投资者的盈利空间并不大。

2.从MACD弱势反弹来看：股价反弹期间MACD指标虽已达M位置的0轴线上方，但是DIF线并未继续回升，而是横盘在0轴线附近。可见，指标弱势提示股价表现弱势，卖点不容忽视。

3.从量能低于100日等量线来看：股价反弹达G位置，成交量在E位置都无法达到100日等量线以上。而该股处于缠论中枢调整阶段，成交量无法放大的时候，该股在G位置高位卖点出现。股价达筹码峰上方时，持股投资者已经盈利，这在缠论回落趋势中成为了抛售信号。


总结：
 缠论回落趋势中，即便是中枢调整阶段，也不是所有投资者都能盈利。如果股价达筹码峰上方，只能说是反弹为持股投资者提供了减仓机会。股价达筹码峰上方后，投资者可短线盈利，而忽视卖点的投资者将会二次亏损。


7.4.2 高位筹码峰下限卖点


在缠论回落趋势中，股价跌幅加大以后，股价跌破了高位筹码峰。在超跌反弹期间，缠论中枢形态出现，股价如果已经进入中枢调整状态，那么反弹期间可以达到筹码主峰的下限。并且，缠论中枢调整越充分，股价挑战筹码主峰的阻力区的次数也就会越多。但是筹码主峰形态位置抛售压力很大，股价很难继续向上突破高位筹码主峰。

股价在中枢调整阶段达到筹码主峰下限时，抛售压力会增加，股价会出现回调走势。在中枢调整结束以后，每一次的回调都起始于筹码主峰下限，股价跌破中枢形态以后，股价最终还是会延续缠论回落趋势。

形态特征：

A.量能显著低于100日等量线：中枢调整阶段，在成交量明显低于100日等量线的情况下，股价虽然进入了中枢震荡阶段，但是股价的表现并不抢眼。

B.RSI指标弱势表现：在RSI指标弱势表现中，指标明显低于50日等量线，这显示指标弱势运行期间的交易机会并不多。即便是反弹走势，在RSI指标走强前，交易机会也明显较少。

C.股价达筹码主峰下限：中枢震荡期间，股价反弹后达到筹码主峰下限。这表明买盘推动的股价表现强势，但是主峰筹码的套牢盘较多，很难一次性突破的压力区。


图7-9 横店东磁日K线



操作要领：

1.从量能显著低于100日等量线来看：股价进入缠论中枢调整阶段期间， S位置显示的成交量明显低于100日等量线，该股虽然进入中枢震荡阶段，但是股价表现并不抢眼。反弹期间，股价连续三个交易日回升，涨幅达M位置高位。

2.从RSI指标弱势表现来看：当RSI指标弱势反弹以后，指标在R位置的数值为42，明显低于50日等量线，这显示指标弱势运行期间的交易机会并不多。即便股价反弹到M位置，这种反弹也很难在弱势情况下延续。

3.从股价达筹码主峰下限来看：股价进入中枢震荡期间，股价反弹达到M位置，M位置恰好是P位置筹码主峰下限。而下方筹码峰P1也是有一定规模的，相比筹码主峰P，P1位置筹码峰规模小很多。P位置筹码主峰全部是套牢盘集中的股价区间，股价并不会在弱势情况下突破P位置筹码峰。那么，M位置的卖点便得到确认。


总结：
 股价进入中枢调整阶段以后，股价可以挑战筹码主峰，但是成功率很低。受限于成交量较小，RSI指标表现不佳，股价最终还是以见顶筹码主峰下限，从而结束了中枢震荡期间的反弹走势。回过头来看卖点，股价达到筹码主峰下限，便是不错的卖出股票的交易信号。


7.5 资金脉冲诱多阶段中枢卖点


资金脉冲流入以后，即便股价处于回落趋势，股价反弹走势依然会出现。股价在脉冲资金推动下会出现连续回升的阳线形态。这是因为主力买入股票动用的资金量很大，而持续时间又非常短，从而使得抛售股票的投资者还没能卖掉股票，股价就已经处于高位，而高位运行的股价体现了主力强力控盘的特征。利用脉冲资金来控盘，是强势主力经常采取的策略。散户相对于主力投资者实力上相差悬殊，主力投资者按照自己的意愿拉升股价，股价冲高回落正是主力操盘的结果。中枢调整阶段，这种强势控盘的形态值得关注，控盘背后的买点信息是比较有效的信号。


7.5.1 脉冲资金流入结束卖点


资金表现为连续净流入时，股价会表现强势。即便在缠论回升期间，也依然会出现股价强势的表现，这是值得投资者关注的强势高抛信号。若资金流入表现为脉冲形式，那么，股价强势表现只是在短期出现，并非是中长期的存在。如果投资者确保在脉冲资金流入的时候减少持股，那么脉冲资金消失以后，便可以规避股价调整风险。而在缠论回升趋势中，在股价中枢调整阶段的高位减少持股，同样是规避风险的较好策略。

形态特征：

A.低价区股价出现调整：在超跌反弹以后，低价区出现了中枢调整形态，股价双向震荡的形态出现。

B.脉冲资金频繁流入：脉冲资金流入以后，股价小阳线回升的表现突出，股价会频繁出现反弹行情，短线高位卖点也同步形成。

C.资金流入结束提示卖点：资金脉冲流入期间，股价表现为短时间的阳线反弹形态。在脉冲资金流入结束的时候，典型的抛售信号出现。2次资金流入的反弹结束以后，股价第3次出现脉冲资金流入结束的信号时，就是在提示中枢形态的最后卖点已出现。


图7-10 通宝能源日K线



操作要领：

1.从低价区股价出现调整来看：股价从高位10.7元下跌以后，该股暴跌到7元附近。技术性反弹走势在M位置脉冲资金流入的情况下持续。而在缠论回落趋势中，中枢调整形态也从这个时候开始。

2.从脉冲资金频繁流入来看：M位置的脉冲资金首次流入以后，该股进入了反弹震荡运行阶段。接下来M1位置继续出现脉冲资金流入，小阳线形态连续出现了5次。

3.从资金流入结束提示卖点来看：最后一次脉冲资金流入持续在M2位置，这个时候股价连续回升到G。在L位置的资金突然流出期间，该股已经结束中枢调整走势。中枢震荡的过程中，脉冲资金流入提供的最高价卖点在G位置出现。


总结：
 脉冲资金流入时间很短，对股价的影响是短期的，而投资者需要确保高抛卖掉股票，才能减少持股的风险。中枢震荡期间只需要两次反弹，中枢调整形态的结构特征就已经具备。那么第3次脉冲资金流入的时候，股价反弹便是最后的卖点了。


7.5.2 充分脉冲流入的卖点


脉冲资金流入得到充分释放以后，股价短线强势表现结束，这个时候是股价将要见顶的信号。可以确认的是，资金脉冲形式流入已经是比较弱势的控盘动作了。主力投资者没能维持弱势控盘状态时，脉冲资金充分释放以后，缠论调整阶段的高抛卖点也就被确认了。

形态特征：

A.单日脉冲资金流入：单日脉冲资金流入以后，股价短线表现抢眼。这个时候，股价反弹后会快速接近中枢调整上限。

B.脉冲资金流入充分释放：脉冲资金流入得到充分释放后，股价虽然短线强劲反弹，但是资金流入竭尽，这是在提示高抛卖点。

C.冲高回落卖点出现：股价冲高回落以后，如果脉冲资金继续出现，而脉冲的资金流入规模显著减小，那么，这将是主力无法控盘的最后一次高抛交易机会。


图7-11 华域汽车60分钟K线



操作要领：

1.从单日脉冲资金流入来看：T位置的单日脉冲资金流入以后，股价在M位置大阳线冲高，股价快速达到中枢调整阶段的高位。这个时候，是典型的短线抛售股票的交易机会。

2.从脉冲资金流入充分释放来看：图中显示的1、2、3位置的资金脉冲流入数量明显减少，股价勉强维持强势，股价飙升到了M1位置高位。而M1位置的高抛卖点不容忽视。

3.从冲高回落卖点出现来看：股价反弹达M位置以后，中枢调整阶段的2次反弹已经完成。接下来股价回落以后，图中4、5、6、7位置的脉冲资金流入明显减少。主力投资者短线控盘明显减弱，该股表现出阴线十字星形态。弱势运行期间，M2位置的高抛卖点进一步出现。


总结：
 资金脉冲流入期间，股价可以在短期表现出强势。随着中枢震荡格局的延续，脉冲资金推动的股价上涨将逐渐减弱。脉冲资金充分释放以后，主力投资者只维持少量资金控盘，控盘力度明显降低以后，提示了高抛卖点的出现。


7.6 资金连续流出阶段中枢卖点


在资金连续流出阶段，主力在主动减少持股数量，使得抛售压力不断增加，股价下跌趋势得以延续。这个时候，投资者可以利用资金流出确认股价下跌趋势。这能够在资金流入加速的时候，确保在股价跌幅扩大前减少持股。


7.6.1 资金加速流出反弹卖点


资金加速流出阶段，股价就已经进入到弱势下跌状态。在资金流出的过程中，股价同步回落显示了主力投资者的出逃信息。如果资金流出转变为更明显的资金流出趋势，那么，股价回落趋势将不会有结束的可能。

形态特征：

A.中枢调整期间股价回升：股价进入中枢调整阶段以后，股价在缠论回落阶段出现了反弹走势。若反弹强度加大，那么，股价将达到短线调整的高位。

B.大量资金集中流出：大量资金集中流出以后，股价很快从短线高位连续回落，表现为单边下跌阴线形态，体现了资金流出对股价的影响显著。

C.资金流出减弱提示卖点：当资金流出规模减弱以后，股价下跌节奏也减缓，这时，短线横盘期间的高抛交易机会将出现。


图7-12 山西汾酒60分钟K线



操作要领：

1.从中枢调整期间股价回升来看：在股价进入中枢调整状态以后，股价短线反弹至Y位置的股价高位。Y位置是缠论中枢调整阶段的高价区，同时也是比较有效的高抛点位。

2.从大量资金集中流出来看：L位置显示的大量资金集中流出以后，股价很快从短线高位Y回落。期间，股价表现为单边下跌的3个交易日阴线形态，体现了资金流出对股价的影响显著。随后，股价会很快回落至G位置的低点。

3.从资金流出减弱提示卖点来看：当资金流出规模减小以后，股价下跌节奏也开始减缓，图中G位置的股价反弹体现了L1位置资金流入的影响。但是流入资金很少，资金在L位置的集中流出依然明显影响股价趋势。G位置的卖点不容忽视，接下来，股价下跌到D和D1位置，这表明资金流出推动股价下跌。


总结：
 主力资金集中流出以后，显示了资金主力对后市看跌的态势明确。虽然股价处于中枢调整阶段，但是缠论回升趋势会在资金流出后加速。中枢震荡只能在短期改变股价趋势，中长期的跌势还会出现。确保在资金集中流出阶段卖掉股票，投资者可以减少缠论回落趋势出现的亏损。


7.6.2 连续3日流入的反弹卖点


在资金连续流出阶段，股价下跌趋势难以逆转。而资金流出规模减小以后，股价会出现技术性反弹走势。在资金连续3个交易日流入的情况下，反弹期间股价可达到中枢调整阶段的高位。虽然股价在这个时候涨幅不大，但是抛售机会已经形成。其实，弱势情况下的资金连续3个交易日流入，只是主力的调整手段，以达到控盘目标，股价下跌趋势却难以逆转。

形态特征：

A.资金连续流出：资金连续流出阶段，股价出现了明显的回落走势，股价在缠论回落趋势中加速杀跌，使得出现技术性反弹的走势。

B.股价进入中枢调整阶段：在低价区的技术性反弹走势中，资金流出减缓，股价出现弱势反弹形态，股价从这个时候已进入中枢调整阶段。

C.3个交易日资金流入提示高抛：连续3个交易日的资金流入以后，股价涨幅达中枢形态上限，股价高位的抛售机会形成，中枢调整阶段的高抛交易机会也出现了。


图7-13 瑞茂通60分钟K线



操作要领：

1.从资金连续流出来看：C位置的资金连续流出，股价经历了明显的回落走势。技术性反弹出现在1位置，这是资金流出减缓后出现的反弹走势。

2.从股价进入中枢调整阶段来看：资金流出减缓期间，股价的弱势反弹还出现在2位置。股价在2位置达到了中枢形态上限，高抛卖点也在这个时候形成。

3.从3个交易日资金流入提示高抛来看：L位置出现了连续3个交易日的资金流入，股价涨幅达3位置的中枢形态上限，这是又一次典型的高抛交易机会。在T位置的资金明显流出前，4位置的横盘卖点成为了逃顶的最后交易机会。接下来股价杀跌，T位置开始的资金流出，推动着股价跌破A位置的中枢调整形态。


总结：
 资金大量流出阶段，股价在缠论回落趋势中扩大了跌幅，比较典型的交易信号出现在了中枢震荡的时候。特别是资金3个交易日流入期间，中枢形态的上限成为典型的卖点价位。投资者确保在中枢形态上限减仓，对今后减少损失有很大的帮助。
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