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前言

国家执业药师资格考试具有专业性强、知识面广、系统性差、考点散、难点多的特点，让广大考生深感棘手。为满足广大考生的备考需求，编者在详细研读教材内容，深入领会考试大纲的基础上，依据《国家执业药师考试指南》编写了《执业药师考试考点速记突破胜经系列丛书》。

该丛书包括《中药学专业知识（一）》《中药学专业知识（二）》《中药学综合知识与技能》《药学专业知识（一）》《药学专业知识（二）》《药学综合知识与技能》《药事管理与法规》七个分册，每册内容详尽，针对性强，有利于考生全面系统地掌握教材内容，深入理解重点、难点，为广大考生备考起到事半功倍之效。

本丛书的主要特点如下：


1.覆盖全面


本丛书覆盖大纲规定的全部知识点，对重点、难点进行了系统的归纳和总结，有利于考生全面系统地消化理解各专业知识，提高综合应试能力。


2.重点突出


本丛书紧紧围绕考试大纲，对大纲要求了解、掌握、熟悉的知识点进行了全面而有层次的梳理，易记易学，有助于考生将考点了然于心。


3.结构清晰


本丛书是编者对“考试大纲”和“考试教材”反复研读凝炼而成，凝聚了编者十余年的执业药师考前辅导经验，对考点进行了全面系统的归纳，配以表格等形式展示重点和难点，简明直观地突出各章节知识点，帮助考生快捷掌握重要的和易混淆的内容，以强化和巩固考生对知识点的掌握。
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第一章　中医基础理论

第一节　中医学的基本特点

中医学理论体系的主要特点：一是整体观念，二是辨证论治。


考点1 ★★　整体观念

人是一个有机的整体。

人与自然环境的统一性。

人与社会环境的统一性。

考点2 ★★★　辨证论治


1.症、病、证的概念


（1）症
 ，指疾病的外在表现，即症状。

（2）病
 ，疾病的简称，指有特定的致病因素、发病规律和病理演变的异常病变过程，具有特定的症状和体征。

（3）证
 ，是机体在疾病发展过程中某一阶段的病理概括，能够反映疾病发展过程中某一阶段的病理变化的本质。


2.“同病异治”与“异病同治”


（1）“同病异治”，是指同一种疾病，所表现的证不同，因而治法就各异。

（2）“异病同治”，是指不同的疾病，出现了相同的病机，因而可以采用同一种方法来治疗。


“证同治亦同，证异治亦异”。


第二节　阴阳学说

考点1 ★★★　阴阳的属性

阳：剧烈运动的、外向的、上升的、温热的、明亮的，或属于功能方面。

阴：相对静止的、内守的、下降的、寒冷的、晦暗的，或属于有形的物质方面。

考点2 ★★　阴阳的相互关系


1.阴阳的对立制约
 　阴与阳相互制约和相互消长的结果，取得了统一，即取得了动态平衡，称之为“阴平阳秘
 ”。


2.阴阳的互根互用
 　即阴阳相互依存关系。所谓“阳根于阴，阴根于阳，无阳则阴无以生，无阴则阳无以化”。　


3.阴阳的消长平衡
 　阴阳的消长平衡，是事物运动变化的量变
 形式。


4.阴阳的相互转化
 　在一定的条件下
 ，阴阳可相互转化，表现为事物变化的“物极”阶段。阴阳转化是在量变基础上的质变
 。

考点3 ★★★　阴阳学说的临床应用


1.在疾病诊断中的应用
 　阴阳是八纲辨证的总纲，表证、实证、热证属于阳证，里证、虚证、寒证属于阴证。


2.在疾病治疗中的应用


（1）确定治疗原则：阴阳失调的基本病机是阴阳偏盛和阴阳偏衰。


阴阳偏盛
 的治疗原则是“损其有余”“实则泻之”“热者寒之”“寒者热之”。


阴阳偏衰
 的治疗原则是“补其不足”“虚则补之”“壮水之主，以制阳光”（阳病治阴）、“益火之源，以消阴翳”（阴病治阳）。

（2）归纳药物的性能
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第三节　五行学说

考点1 ★★★　五行与五行学说


1.五行的特性
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2.五行的分类
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续表
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考点2 ★★★　五行的生克乘侮


1.五行的相生相克



（1）五行相生：
 “生我”者为“母”，“我生”者为“子”，又可称“母子”关系。


木生火，火生土，土生金，金生水，水生木
 。


（2）五行相克：
 “克我”者为“所不胜”，“我克”者为“所胜”。


木克土，土克水，水克火，火克金，金克木
 。


2.五行的相乘相侮
 （异常相克现象）


（1）五行相乘：
 指五行的某一行对所胜
 一行克制太过
 。

原因有二：其一，太过所致相乘，如“木乘土”；其二，不及所致相乘，如“土虚木乘”。


（2）五行相侮：
 指五行的某一行对所不胜
 一行进行反向克制
 ，又称“反侮”或“反克”。

原因有二：其一，太过所致相侮，如“木亢侮金”；其二，不及所致相侮，如“木虚土侮”。

考点3 ★★　五行学说的临床应用


1.在疾病诊断中的应用


（1）阐释疾病传变：相生关系的传变包括“母病及子”与“子病及母”两个方面；相克关系的传变包括“相乘”和“相侮”两个方面。

（2）指导疾病诊断


1）诊断本脏病：
 如面见青色，喜食酸味，脉见弦象，诊断为肝病。


2）诊断疾病传变：
 如脾虚病人，脉见缓象，而面见青色，为木来乘土。


2.在疾病治疗中的应用


（1）根据相生
 规律确定的治法：滋水涵木法、培土生金法、金水相生法、益火补土法等。

（2）根据相克
 规律确定的治法：抑木扶土法、培土制水法、佐金平木法、泻南补北法等。

第四节　藏象

考点1 ★★★　五脏的生理功能


五脏主藏精气，以藏为主，藏而不泻。



六腑传化水谷，传化物而不藏
 。

藏象学说的主要特点是以五脏为中心的整体观，体现在以五脏为中心的人体自身整体性及五脏与外界环境的统一性两个方面。
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考点2 ★★★　五脏之间的关系
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