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亲爱的读者朋友：

您手中的这本书已入选北京市优秀少儿读物绿色印刷示范项目。它采用绿色印刷标准印制，在它的封底印有“绿色印刷产品”标志。

按照国家有关标准（HJ2503-2011），绿色印刷选用环保型纸张、油墨、胶水等原辅材料，生产过程注重节能减排，印刷产品符合人体健康要求。

北京市优秀少儿读物绿色印刷示范项目，是北京市新闻出版局组织开展的重要公益性文化服务项目，也是北京市绿色印刷工程的主要组成部分，目的是宣传绿色印刷理念，普及绿色印刷知识，为广大少年儿童提供更加健康安全的读物。
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内容提要


数独游戏看似简单，实际奥妙无穷，它不仅可以供人们休闲娱乐，还对开发智力、增强逻辑思维和提高记忆力具有重要作用。本书为数独爱好者提供了1040道数独练习题，相信通过这本“数独大餐”，能增强你的脑细胞活力，让你越玩越聪明！
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前言

数独是一种智力填数字拼图游戏，它是利用事先提供的数字为线索，运用逻辑推理的思维方法和排除法，把数字填入空白的方格中。这种填数字的游戏有许多规律可循，从而成为人人爱玩的智力游戏。

数独起源于18世纪80年代的瑞士数学家里昂哈德·欧拉（Leonhard Euler）的“拉丁方”。直到2004年11月12日，英国《泰晤士报》首次刊登的数独，引起了人们极大的兴趣和关注，成为全球最疯狂的数字迷宫游戏，进而引发了一场声势浩大的“数独”热，在短短的数月间便蔓延到全球，成为人们非常喜爱的一种智力数学游戏。这种游戏也是对人的智慧和毅力的挖掘和考验。数独游戏在欧美国家和日本发展很快，近些年在我国也开始流行，其速度也是空前的。

数独游戏看似十分简单，其实奥妙无穷，它不仅可以供人们休闲娱乐，还对开发智力、增强逻辑思维能力和提高记忆力具有重要作用。特别是对少年儿童来说，玩数独游戏，对启发他们的求知兴趣，开发他们的智力，提高学习成绩和丰富他们课余的娱乐生活都是非常有益的。

近年来，数独逐渐被国人所认识和喜爱，玩者队伍不断扩大，数独谜题在《北京晚报》《新民晚报》《今晚报》《法制晚报》等众多报刊上每天连续刊登，甚至在电视节目的黄金时段也有播出。数独的巨大魅力，由此可见一斑。值得注意的是，北京市西城区部分中学开设了数独兴趣课，2010年1月16日《北京晚报》第30版报道，东城区“新鲜胡同小学首开数独示范课”；北京市东城区教委推动数独校本课，组织小学数学老师集中培训数独知识，以便于数独的普通推广；上海交通大学在2009年自主招生的数学考试的压轴试题，竟然是一道数独题。媒体报道后，数独已成为学生、家长和教育界热议的焦点，很多人由此对“数独与思维拓展之间的关联有了新的感知和认同。青少年经常玩数独游戏，有助于智力开发；成年人玩数独游戏，可以增强脑细胞的活力，可以预防老年痴呆症，取得延年益寿的效果。

鉴于此，为了推动中小学校普及推广数独校本课，特组织力量编写此书。同时得到了撖增祺、马雅琳、殷长生、张娟、邢宇东、邢宇新、史丽敏、王红、曹小红、曾燕等同志的大力帮助，在此表示衷心的感谢！有不妥之处，恳请读者批评指正。


编　者



2013年11月



数独简介

从本质上看，数独就是一种数字游戏，是一种智力填数字拼图游戏。它是利用事先提供的数字为线索，运用逻辑推理的方法和排除法，把数字填入空白的方格中，求得解题的结果。数独的基本结构就是九宫格。传说在大禹治水的时候，洛河出现了一只乌龟，龟身画有一幅图，人们就把这幅图称为“洛书”。该“洛书”是由许多点子组成的图形，如图1所示，其中共有45个圈点，分别组合，摆成方形。南、西、东、北各为1、3、7、9个点；四角各为2、4、6、8个点；中间则为5个点。
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图1

到了北周时，易学家将其与九宫联系起来，即将八卦和中央之宫合起来称为“九宫”。“九宫”在我国古代多用于算术或占术，汉代徐岳在《术数记遗》中记载：“九宫算，五行参数，犹如循环。”在当时的数学书中就出现了用数字代替圈点数的宫图，即带数的九宫格。在书中还列有数的排列法：北周甄鸾注解道：“二四为肩，六八为足，左三右七，戴九履一，五居中央。”如图2所示，到了宋朝，出现了“重排九宫”游戏，这就是格子数字游戏的起源。
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图2

但是，中国古代出现的九宫图和现代的九宫格数独只是外形上的相似，而在内容上却是不同的。例如，中国古代的九宫图即后来数学里所称的“幻方”，其规律是每行，每列以及两条对角线的数之和相同（如图1、图2所示，之和均为15）；而标准数独是由9个九宫组成一个阵，其规律是要求每行、每列以及每个九宫的格内的数分别由1～9组成，而且不能重复。所以，中国古代的九宫图与现代的数独在本质上是不同的。

从中国古代的九宫图改造演变成现代数独的漫长历史过程中，有一个变化的突破点，它源自于18世纪80年代的瑞士数学家里昂哈德·欧拉（Leonhard Euler）的“拉丁方”，这也就是现代数独的起源。

故事是这样发生的，当时欧洲有个普鲁士王国。据说有一年该王国的国王腓特烈举办阅兵式。他计划从各支部队中各选6名官兵，组成36人的方队，作为阅兵仪式的先导部队。组队的要求是各部队的6名官兵分别是少尉、中尉、上尉、少校、中校、大校各一名，而且这36名官兵要组成一个方阵，方阵中的每一行、每一列都有各部队、各级别的官兵各一人。如何满足国王对组成方阵的要求呢？这是一道难题。由于瑞士著名的数学家当时正在普鲁士王国的柏林，于是他被邀请来帮忙。尽管欧拉绞尽脑汁，也无法排出这6×6的36人方阵来。但是，他在1782年排出了这6×6的36人方阵。他用拉丁字母A、B、C来代表不同的部队，希腊字母α、β、γ来代表不同级别的官兵。然后将这些字母填进九宫格中，如图3所示。按照欧拉的排列，果真符合腓特烈国王的要求。因为在此方阵中用了希腊和拉丁字母，所以后人就称此方阵为“希腊·拉丁方”，简称拉丁方。如将图3中的A、B、C和α、β、γ分别用1、2、3代替，排成两个九宫格，如图4、图5所示，这两个九宫格中的数排列就接近现代的数独规则了。它们每行、每列的数都不重复，都有1、2、3。由此可见，拉丁方和数独在内容上已经很接近了。因此，有人认为拉丁方是数独的雏形。由于它的九宫格还没有组成九九相连的阵式，所以只能是数独的雏形而已。
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图3
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图4
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图5

真正意义上的数独，开端于20世纪70年代。1979年5月，一本美国数学逻辑杂志上两道数学智力游戏题，当时名为数学排位（Number place），这两道游戏题类似于现代的数独题。它由9个相连的九宫组成。原题的文字说明是：“你的任务就是往空格中填入数，使每行、每列及每个九宫的格内都含有1～9这9个数。掌握了这一规定，就能帮助你顺利地做出答案。下面两道题中各有4个画有圆圈的方格，你可以把它们当做填数的首选，不过并非一定如此。”在题目下还附有答案的范围。据说，这两道最早的数独题是由一位名叫哈瓦德·冈恩（HowardGarn）的退休建筑设计师创作的，时年已74岁高龄，于1989年辞世。

这两道数独题刊出后，在美国并未产生影响。日本益智杂志《通信》员工金元信彦接触到这两道数独题，认为可以用来吸引读者的眼球，将其引进日本便对其进行改进且增加难度，在日本引起了重视。时隔5年后的1984年4月，日本游戏杂志Puzzle Tsushin Kikoli首先刊登了此类难题，并给这种游戏取名为すぅどく，英文名为sudoku，意思是“单独的数字”或“只出现一次的数字”。

数独得以在全球风行，据说是有赖于一位曾在香港任职的官员、新西兰裔的退休法官韦恩·古尔德（Wayne Gould），他于1997年到日本旅游，在3月的某一天晚上住在酒店里，随手翻翻放在房间里的杂志，无意中看到了杂志上登载的数独游戏。他饶有兴趣地算了一个晚上，深深地迷上了这个数独游戏，认为它老少皆宜，而且有益于开发智力。于是，他从日本回来后，就开始设计程序，花了6年的时间完成了程序设计，并把它带到伦敦，并向《泰晤士报》推荐。该报认为这是一个很好的商机，并于2004年11月12日首次刊登数独，并进行连载，引起了人们的极大兴趣，进而引发了一场声势浩大的“数独”热，在短短的数月间便蔓延至全球，成为人们非常喜爱的一种智力数字游戏。在《泰晤士报》刊登后仅隔两天，《每日邮报》就跟进了，随后，英国有名的报纸如《每日电讯报》《独立报》《卫报》纷纷刊登了有关数独的内容，这些报纸在英国乃至全世界都具有很大的影响力。接着全球有数十家日报相继刊登数独，有些甚至放在头版上。有了这些媒体的支持，数独这回真正走向了世界。这股风很快又吹到了美国，想不到这种“出口转内销”的游戏在美国兴起了新浪潮。不仅各种杂志、报纸争先刊载，而且各种数独书不断推出，更有各种数独组织和沙龙纷纷出现。据不完全统计，在美国市场上流行的数独书有150多种，各种专门的数独杂志遍布大小超市，而且有不少美国人视数独为日常“用品”。

近年来，数独逐渐被国人所认识和喜爱，玩者队伍不断扩大，数独的极大魅力由此可见一斑。


目录


前言



数独简介



第一章　四字（4×4）常规数独



一、四字常规数独规则



二、解题方法



本章习题



第二章　四字（4×4）另类四宫阵数独之一——中心四宫阵



一、中心四宫阵数独规则



二、解题方法



本章习题



第三章　四字（4×4）另类四宫阵数独之二——对角线四宫阵



一、对角线四宫阵数独规则



二、解题方法



本章习题



第四章　四字（4×4）另类四宫阵数独之三——异形四宫阵



一、异形四宫阵数独规则



二、解题方法



本章习题



第五章　五字（5×5）常规数独



一、五字常规数独规则



二、解题方法



本章习题



第六章　五字（5×5）异形数独



一、五字异形数独规则



二、解题方法



本章习题



第七章　六字（6×6）数独



一、六字数独规则



二、解题方法



本章习题



第八章　九字（9×9）标准数独



一、九字标准数独规则



二、解题方法



本章习题



第九章　九字（9×9）对角线数独



一、九字对角线数独规则



二、解题方法



本章习题



第十章　九字（9×9）异形数独



一、九字异形数独规则



二、解题方法



本章习题



第一章　习题答案



第二章　习题答案



第三章　习题答案



第四章　习题答案



第五章　习题答案



第六章　习题答案



第七章　习题答案



第八章　习题答案



第九章　习题答案



第十章　习题答案



[image: ]



 一、四字常规数独规则

1．每行4个小方格中的数字，1～4不重复；

2．每列4个小方格中的数字，1～4不重复；

3．4个2×2的小方格中的数字，1～4不重复。


 二、解题方法

四字常规数独是最初级的数独，是专门为低龄儿童（幼儿园大班和小学低年级学生）及中老年初学者设计的。四字数独共有4×4＝16个格，组成四宫阵。格是指每一个小格子，四宫是由四个小方格子组成，如图1-1所示。在16个小方格子中先给定了若干个1～4之内的数字，称为数独的谜题，如图1-2所示。图中谜题给出6个已知数，做题时尚需填入10个数，使四字数独中每行、每列、每个四宫格中都有1～4的4个数字，也就是说，在每行、每列、每个四宫格中，只出现1～4之内的数字，而且每个数字只能出现一次，不能重复，也不能缺少。如图1-3所示，而且答案是唯一的，不能有多个符合要求且不同的答案。

[image: ]


图1-1
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图1-2
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图1-3

1．解题方法之一——行或列“三缺一”法

这是一种最简单、最直接的方法，就是每行或每列已给出3个数字，只缺1个数。根据四字数独的性质，只要把所缺的数字填上，使每行、每列中的数字1～4不重复。如图1-4所示的谜题，很明显，第一列（由左往右数为列序）、第二列、第二行（由上往下数为行序）（如图1-4中所示）都是“三缺一”，用画直线表示，圆圈表示所缺的数字，这很容易找到第一列的圆圈内应填3，第二列的圆圈内应填2，第二行的圆圈内应填3，这是第一步；接下来是第二步，如图1-5所示，即在第三行、第四行和第四列又是“三缺一”，用圆圈表示尚需填的数字，应分别填入1、3和1。这样就剩下第三列和第一行相交的一个小格子，如图1-6中用圆圈表示的小格子，这也是“三缺一”，因此，该小格中应填入2，这就得到了最后的答案，如图1-7所示。
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图1-4
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图1-5
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图1-6
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图1-7

2．解题方法之二——四宫格“三缺一”法

该解题方法与上述解题方法之一相似，也是已知3个数，只缺1个数，不过不是指某行或某列缺1个数，而是指在某一个2×2的四宫格中的小方块内缺1个数字，如图1-8所示。在四字数独中，共填有8个数字，即有8个空格，还空缺8个数字。根据规则3，在第二列的圆圈内应填入1，在第三列的圆圈内应填入2，这是第一步；第二步，根据第二列、第三列“三缺一”的解题方法，在第二列、第三列两个圆圈内应分别填入2、1，如图1-9所示；第三步，如图1-10所示，根据第一、二、三、四行都“三缺一”的解题方法，应在第一行圆圈内填2，第二行圆圈内填3，第三行圆圈内填1，第四行圆圈内填4，得到图1-11。由此可见，在整个解题过程中，设有单独使用某一个2×2四宫格中小方格“三缺一”的解题方法，同时穿插了某行或某列“三缺一”的解题方法，因为4个2×2四宫格是相对独立的，它们的结果，不会影响到另外3个2×2四宫格的现状。
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图1-8
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图1-9
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图1-10
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图1-11

3．解题方法之三——“二筛一”法

在四字数独中，已填好6个数字，即有6个实格，如图1-12所示，待填的有10个数字，即有10个空格。在图1-12中，在第一、三、四行或第二、三、四列和左下、右上、右下的3个2×2的四宫格的小方格内都只有2个数，还缺2个数，显然，在此谜题中不能运用“三缺一”的解题方法来解题。此时，可应用“二筛一”的筛选方法进行解题，即从2个空缺的数字中筛去1个。第一步，先看第三行（当然，先看第一行或第四行也同样是可以的），如图1-13所示，图中填有1、2，缺3、4，那么如何选择呢？根据其性质，每列1～4不重复，第三列中有1、4，缺2、3，那么第三行右边的圆圈只能填3，而左边的圆圈当然只能填4。接下来，应用上面讲过的“三缺一”解题方法，将第三列的缺格填上2。再利用四宫格2×2中小方格中数字1～4不重复的规则，得到图1-14中圆圈内应填数字3。下面剩下的是左上四宫格内的4个数字，如图1-15所示，又是“二缺二”，可以继续用“二筛一”的筛选法进行筛选，排除其中的1个数字。先看第一行，已有1、4，缺3、2。因为在第二列中已有2，所以不能选2，只能选3。再看第二行，已有2、3，缺1、4，因为第一列中已有4，所以只能填1。也可以采用“三缺一”的解题方法，在第一、二列中都是已有3个数字，很容易将空格填上1、4。图1-16为谜题的最终答案。
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图1-12
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图1-13
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图1-14
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图1-15
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图1-16

4．解题方法之四——“三筛二”法

如图1-17所示，在此四字数独中，只填有4个数字，即有4个实数，尚缺12个数字，即有12个空格，乍看似乎很难求解，难解的原因是它每一行、每一列及每1个2×2四宫格的小方格中，都只有1个数字，都缺3个数字。
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图1-17

先看第三列，已有3，缺1、2、4。但是在右下方2×2的四宫格的小方格中已有4，所以第三列下面的两个小方格中的数字应筛掉，剩下的只能是第三列第2个小方格中的数字为4，如图1-18所示。
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图1-18

此时，第三列已有3、4，缺1、2，则可以用“二筛一”的解题方法，找到第三列第3、4个小方格中的数字，因为第四行中已有2，所以第三列第4个小方格中不能为2，只能为1，第三列第3个小方格中只能填2。这时，右下方四宫格2×2小方格中是“三缺一”，如图1-19所示。由此可知，第四列最下面的小方格中应为3。接着在第四行是“三缺一”，可得4，如图1-20所示。
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图1-19
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图1-20

下面可以在第一、四列中用“二筛一”法，从空缺的2个数中筛去1个数字。如图1-21所示，第一列缺2、3，但在第一行中有3，所以第一行第1个小方格中不能为3，而只能为2，则第一列第3个小方格中应填3；第四列缺1、2，但第二行中有1，所以第四列第2个小方格中只能为2，第四列第1个小方格中只能为1。最后，第一、二、三行都是“三缺一”，很容易得到第二列第1、2、3格中应填4、3、1。由此得到最后答案，如图1-22所示。
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图1-21

[image: ]


图1-22

5．解题方法之五一“排除”法

如图1-23所示，在此四字数独中，只填有4个数1、3、2、4，即有4个实格，尚缺12个数字，即有12个空格，初看起来，似乎很难求解，难解的原因是它每一行、每一列及每一个2×2四宫格中，都只有1个数字，都缺3个数字。
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图1-23

根据四字数独的规则，即每行、每列及每一个2×2四宫格中，数字1～4不重复。先看第一、二行，第一行的第3小格中只能填3，因为第二行的第3、4个小方格中不能填3，同样的道理第二行的第1个小方格中只能填1，第三行的第4个小方格中只能填4，第四行的第2个小格中只能填2，结果得到图1-24。继续使用“排除”法，得到第二行第3、4小格应分别填4、2，第一列第1、3小方格中应分别填2、3，如图1-25所示。最后采用“三缺一”法得到第一列的第2个小方格中应填1，第三列第4个小方格中应填1，第四列第4个小方格中应填3，第一行第2个小方格应填4，第三行第2个小方格应填1，最后得到图1-26。
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图1-24
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图1-25
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图1-26
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 一、中心四宫阵数独规则

1．每行4个小方格中的数字，1～4不重复；

2．每列4个小方格中的数字，1～4不重复；

3．4个2×2的小方格中的数字，1～4不重复；

4．中心四宫阵中的4个小方格中的数字，1～4不重复；

5．4个顶角的小方格中的数字，1～4不重复。


 二、解题方法

解题方法与四字常规数独的解题方法相同，但比四字常规数独多了两个条件，虽然条件有所增加，限制也更多，可是解题变得更容易了。图2-1为中心四宫格的示意图，解题时要注意中心四宫格，有的放矢来填数。现在来看图2-2中的中心四宫阵，它给出了5个已知数，即有5个实格，共缺11个数字待填，即有11个空格。由此可以看出，在每行、每列及四角上的4个小方格中都不是“三缺一”，只有中心四宫阵中的4个小方格中是“三缺一”，因此，首先应从中心四宫阵入手，填入数字“3”。接着看第二、三行，都是“四缺二”，可以用“二筛一”的办法来填入相应的数字。以第二行为例，第1个小方格中应填“4”，第4个小方格中应填“3”（因为第四列中已有“4”）。同理，第三行的第1个小方格中应填“2”，第4个小方格中应填“1”，如图2-3所示。接下来，在第一、四列用“三缺一”的办法，找到第一列的第1个小方格中应填“3”，第四列的第4小方格中应填“2”，如图2-4所示。最后，在4个四宫阵中采用“三缺一”的办法，找到第二列中的两个小方格中，应填“2”和“3”，第三列的两个小方格中，应填“1”和“4”，如图2-5所示。
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图2-1
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图2-2
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图2-3
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图2-4
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图2-5
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 一、对角线四宫阵数独规则

1．每行4个小方格中的数字，1～4不重复；

2．每列4个小方格中的数字，1～4不重复；

3．4个2×2的小方格中的数字，1～4不重复；

4．中心四宫阵中的4个小方格中的数字，1～4不重复；

5．4个顶角的小方格中的数字，1～4不重复；

6．两条对角线上的4个小方格中的数字，1～4不重复。


 二、解题方法

四字（4×4）对角线四宫阵数独与四字常规数独的外形完全相同，不同之处在于：它除了每行、每列、中心四宫阵和四个顶角的小方格中的数字1～4不重复之外，还必须保证两条对角线上4个小方格中的数字也是1～4不重复，如图3-1所示。
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图3-1

同样，四字对角线数独多了一个条件（规则6），只要注意对角线上四个小方格中的数字，就会容易解题。图3-2所示的四字对角线数独中，只有4个数字，即有4个实格，尚缺12个数待填，即有12个空格。
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图3-2

第一步，先看右上至左下的对角线，已有4、2、1，这是“三缺一”，因此，可首先确定第一列第4个小方格中应填3。

第二步，再看第一行和第二、三列，第一行的第2、3小方格中为待填数字，可是第二、三列中分别有1、2，所以，第一行的第2、3小方格中应填数字3、1（因为第二列中已有“1”，第三列中已有“2”），如图3-3所示。
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图3-3

第三步，与第二步一样，第一列的第2、3小方格中应填1、4，如图3-4所示。
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图3-4

第四步，在左上、左下和右上的3个四宫阵中，均有3个数字，采用“三缺一”的办法，左上圆圈内应填4；同理，左下应填2，右上应填3，如图3-5所示。
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图3-5

第五步，再看中心四宫阵中的数字有4、2、1，可用“三缺一”的办法，第三行的第3个小方格中应填“3”，如图3-6所示。
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图3-6

第六步，只剩下第三行的第4小格和第四行的第3、4小格中尚缺数字，可用第三行和第三、四列均为“三缺一”的办法，应填2、4、1，如图3-7所示。
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图3-7
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 一、异形四宫阵数独规则

1．每行4个小方格中的数字，1～4不重复；

2．每列4个小方格中的数字，1～4不重复；

3．每个异形宫内4个小方格中的数字，1～4不重复。


 二、解题方法

所谓异形四宫阵，就是带异形宫的四宫阵，它的外形也是4×4共16个小格子，但是它内部4个宫的格子不是田字形，而是其他形状，如图4-1、图4-2为异形四宫阵的两个例子，它们的4个宫阵如粗线所示。
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图4-1
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图4-2

在填异形四宫阵中数字的时候，关键是在每个异形宫的格子中，必须要摆脱原有的思维定势，应从新的角度去找目标。这新的角度全是那些令人眼花缭乱的异形四宫的格。

现在来看图4-3这个异形四宫阵。它共填有4个数字（3、2、1、4），即有4个实格，还缺12个数。
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图4-3

为了方便起见，先看右边那个异形四宫阵，它有2、3、4，显然是“三缺一”，第四列第2个小方格应填1（图4-4）。接下来还是看第四列，也是“三缺一”，第四列第4个小方格应填2（图4-5）。下面来看左上方的异形四宫阵，因为第一行已有3，所以，第一行1、2、3小方格中不能填3，则第二行第2个小方格中应填3。此时，第二行已有3个数3、2、1，只缺1个数，根据“三缺一”的办法，得第二行第1个小方格中应填4。再看第三行，已有1、4，缺2、3，因为第三列中已有2，故用“二筛一”的办法，得到第三列第3个小方格中应填3，第三行第1个小方格中应填2，如图4-6所示。此时左下方的异形四宫阵内已有3个数4、2、1，用“三缺一”的办法，得到第一列第4个小方格中应填3，用“三缺一”的方法，得到第一列第1个小方格、第四列第4个小方格分别应填1、2，如图4-7所示。再看第二列已有3、1，缺2、4，再用“二筛一”的办法，得第二列第1个小方格中应填2，第4个小方格中应填4。最后，第一行、第四行，均采用“三缺一”的办法，得第三列第1个小方格中应填4，第4个小方格中应填1，其结果如图4-8所示。
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图4-4
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图4-5
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图4-6
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图4-7
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图4-8
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 一、五字常规数独规则

五字数独在5×5的大方块中，分成25个小方格，由五行、五列组成。由于5个小方格不能组合成正方形，所以，这种数独严格地说也属于异形数独。它具有如下一些规则：

1．每行5个小方格中的数字，1～5不重复；

2．每列5个小方格中的数字，1～5不重复；

3．两条对角线上5个小方格中的数字，1～5不重复（图5-1）；
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图5-1

4．全部折断对角线（3-2）上5个小方格中的数字，1～5不重复（图5-2）；
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图5-2

5．任意1格中的数字与其周边相邻的8格中的数字都不相同（图5-3）；
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图5-3

6．全部正“十”字形上5个小方格中的数字，1～5不重复（图5-4）；
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图5-4

7．全部斜“十”字形上5个小方格中的数字，1～5不重复（图5-5）。
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图5-5


 二、解题方法

如图5-6所示，图中给出8个已知数，如圆圈内的数字（1、3、5、4、5、1、2、5），即有8个实格，尚有17个空格需填上相应的数字。用数字右上角的小字表示所填数字的前后次序。
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图5-6

第一步，先看第一行，已给出1、3、5，尚需填入2、4两个数字，但第四列中已有数字2，所以第一行第4格中不能填2，只能填4，第3格中只能填2。

第二步，看第二行，已给出4、5两个数字，尚需填1、2、3，在第三列中已有2、5，第3格只填1或3，可是第五列中已有1，第四列中已有2，所以第二行第3格只能填1，第4格只能填3，第5格只能填2。

第三步，看第四列，该列中已有数字4、3、2，尚缺1、5，可是第三列中已有5，那么第四列的第5格不能填5，只能填1，而第3格中应填5。

第四步，看第四列2、3、4格中的数字3、5、2，第三行中第4、5格中的数字是5、1，根据规则6（正“十”字形5格中1～5不重复），可确认第三行中第3格为4。

第五步，看第三列中第1、2、3、5格中有数2、1，4、5，尚缺3，则第三列第4格中应填3。

第六步，利用正“十”字形中5格的数字1～5不重复的规则，由第三列中的2、3、4格中的1、4、3，再看第三行中的第3、4格的数字是4、5，那么第2格中的数字肯定是2。

第七步，由左上角至右下角画一对角线，便可确认第五列最下面1格中的数字应是3。同时，在该列中已有数字5、2、1、3，由“五缺一”的办法，得到该列第4格中的数字，应是4。

第八步，看第三行中已有数字2、4、5、1，由“五缺一”的办法，得到该行第1格中应填3。

第九步，看第一列中1、2、3格中已有数字1、4、3，第4、5格中应填2或5，但是在第四行中已有2，第五行中已有5，则第一列的第4格中应填5，而在第5格中应填2。同样的道理，得到第二列中第4格应是1，第5格应是4。到此题解答完毕，如图5-6所示。
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 一、五字异形数独规则

五字数独在5×5的大方块中，分成25个小方格。它可分成5个由5个小方格组合而成的区域。由于5个小方格不能组合成正方形，所以该五宫阵应为另类五宫阵中的异形五宫阵数独。它具有如下一些规则：

1．每行5个小方格中的数字，1～5不重复；

2．每列5个小方格中的数字，1～5不重复；

3．两条对角线上5个小方格中的数字，1～5不重复（如图5-1
 所示）；

4．全部折断对角线（3-2）上5个小方格中的数字，1～5不重复（如图5-2
 所示）；

5．任意1格中的数字与其周边相邻的8格中的数字都不相同（如图5-3
 所示）；

6．全部正“十”字形上5个小方格中的数字，1～5不重复（如图5-4
 所示）；

7．全部斜“十”字形上5个小方格中的数字，1～5不重复（如图5-5
 所示）；

8．由5个小方格组成的异形区域内的数字，1～5不重复（如图6-1所示）。
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图6-1


 二、解题方法

如图6-2所示，在25格中已填有14个数，即有14个实格，尚待填11个数，即有11个空格。解题时，先看某行、某列、某异形区域内有没有已填好4个数、缺1个数的情况。如有，则可用“四缺一”的方法找到所缺的数。由图6-2可见，第一行已有4个数，所以很快即可确定第一行第1个小方格中应填1。接下来，可看到左上角那个异形区域内也有4个数了，于是又找到第二行第2个小方格中应填5。这时，第二列又有4个数了，可得第二列第5个小方格中应填4。接下去看第五行有4个数了，求得第五行第5个小方格中应填3。再看第五列也有4个数，求得第五列第4个小方格中应填4。再看右下角异形区有4个数，可得第四列第4个小方格中应填2。同样道理，可求得第四行第1个小方格中应填5，第四列第2个小方格中应填3，第二行第3小方格中应填1。最后，可求得第一列第3个小方格中应填3，第三列第3个小方格中应填4。最后结果如图6-3所示。
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图6-2
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图6-3






 本章习题

[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]



[image: ]



 一、六字数独规则

六字数独是一种比较初级的数独，它比四字数独每边多2个小方格，即由6×6＝36个小方格组成，有6个六宫阵。如图7-1所示。
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图7-1

六字数独是在36个小方格中，先填上若干个1～6的数，再在另外一些空格上填数，它有如下一些规则：

1．每行6个小方格中的数字，1～6不重复；

2．每列6个小方格中的数字，1～6不重复；

3．每个6宫阵小方格中的数字，1～6不重复；


 二、解题方法

1．“五缺一”、“二筛一”和“三筛二”的解题方法

六字数独是一种比较简单的数独，可以采用解四字数独的方法，即可用“五缺一”、“二筛一”和“三筛二”的方法顺利地解决。现以图7-2为例来说明解题方法。在此六字数独中已填有14个数，即有14个实格，尚需填入22个数，即有22个空格。
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图7-2

先看第二行，该行已有5个数，只缺1个数。采用“五缺一”的方法，可得该行第1个小方格中应填2。接下来看第一列和右上、左下六宫格的空格中，都已有4个数，缺2个数，这可以用“二筛一”的方法，筛去其中1个，得到另1个数。其中第一列缺4、6这2个数，因第六列已有4，故可在第一列第1个小方格中应填4，第3个小方格中应填6，如图7-3所示。其次，在左下宫格中，已有4个数，尚缺1、6，但在第二列中有6，第三列中有1，故在第六行中，第2小方格应填1，第3小方格中应填6，得到图7-4所示。同样，在右上宫格中也有4个数，尚缺2、6。在第五列中已有2，故在第五列第1个小方格中应填6，而第四列第1小方格中应填2，如图7-5所示。
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图7-3
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图7-4
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图7-5

接下来，第五列中又有4个数，缺1、5，因为第六行中有1，同样用“二筛一”的方法，得第五列第3个小方格中应填1，第5小方格中应填5，如图7-6所示。这样在第五、六行中又出现只缺2个数的情况，同理可得第五行第4个小方格中应填1，第6个小方格中应填6，第六行第4个小方格中应填4，第6个小方格中应填2，如图7-7所示。
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图7-6
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图7-7

再看第四列中已有2、5、1、4这4个数，尚缺3、6。用“二筛一”的方法，得到该列第3小方格中应填3，第4小方格中应填6，如图7-8所示。
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图7-8

下面再看第四行，该行已有1、6、2这3个数，尚缺3、4、5这3个数。这可以用“三筛二”的方法来解。请看第六列中已有3和4，所以第四行第6个小方格中应填5，第2个小方格中应填3，第3个小方格中应填4，如图7-9所示。
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图7-9

最后，采用“二筛一”的方法来填余下的4个小方格中的数，得到第一行中第2个小方格应填5，第3个小方格中应填3。第三行中第2个小方格中应填2，第3个小方格中应填5，如图7-10所示。
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图7-10

2．“四筛三”和“五筛四”的解题方法

比较难解的六字数独，通常是在某一行、某一列或某个宫阵中，都只有2个数，甚至1个数，尚缺4个、甚至缺5个数。这就要求在4个数中筛掉3个，或在5个数中筛掉4个。这种谜题乍看起来，似乎很困难，但只要开动脑筋、广开思路，就可以在看似“山重水复疑无路”时，找到“柳暗花明又一村”。现举例说明解题的方法，如图7-11所示。
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图7-11

首先，看右边中间那个宫的小方格中只有2、5这2个数，尚缺1、3、4、6共4个数，那么，如何从这4个数中筛去3个数呢？接下来，看左中间那个宫中有6，这表示在第四行中不能再出现6这个数。因此，可以得知第四行中第4、5、6小方格中3个数都不是6，而第三行的第5小方格中只能是6。至于其他数的找法，可以用前面讲过的方法，在此就不再赘述了。

现在再来看“五筛四”的解题方法，如图7-12所示。其中右边中间的那个宫中，只有1个数，尚缺5个数，即1、2、3、5、6。那么，如何从5个数中筛去4个数呢？先来看第六列和第五列，它们中都有1，这表示第三行的第5、6小方格和第四行的第5、6小方格中都不能是1，所以在第四行的第4个小方格中只能填1。其他各数的找法在此也不再赘述了。
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图7-12






 本章习题
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 一、九字标准数独规则

标准数独是9×9共81个小方格组成的九宫阵图，其中包括9个九宫，如图8-1所示。为了方便说明具体解法，对各宫及格进行定名。我们按从上到下、从左到右的顺序，依次划分为九宫，即上左宫为第一宫……下右宫为第九宫。
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图8-1

现在来看图8-2，每格从左到右为行，从上到下为列。行序从上到下，分别为第一行到第九行；列序为从左到右分别为第一列到第九列。每个格子用行和列两个数命名，如左上角一格为（1，1）格……最右下角一格为（9，9）格，括号内前1个数表示格子所在行，后1个数表示格子所在列（下同）。
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图8-2

标准数独具有如下一些规则（图8-3）：

1．每行9个小方格中的数字，1～9不重复；

2．每列9个小方格中的数字，1～9不重复；

3．9个3×3的九宫格中的数字，1～9不重复。
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图8-3


 二、解题方法

（一）允许数标注法

在此，我们先来介绍一种比较稳妥的解题方法，它特别适用于初学者。虽然比较稳妥，但是比较繁杂。这种方法是先把空格中允许填入的那些数都一一标在空格里。然后根据规则，一个一个地对不允许数筛除掉，并进行简化，当简化到只剩下一个允许的数时，答案便出来了。这种方法虽然比较繁琐，而且速度又慢，但是这种按部就班的解题方法比较稳妥，不容易出错。

1．解简易题的方法与步骤

如图8-4所示，它共填有36个数，尚缺45个数。解题时，首先要在每个空格中填上允许数。先按每行的次序来填，第一行中已填有4、7、5、6、9这5个数，根据数独的规则，每行数不能重复，因此第一行各空格只能填2、3、8、1中的1个，在无法确定哪个是答案之前，先将这4个允许数都填上，第二行只填有2、4、6这3个数，那么这行6个空格都填入3、5、7、8、9、1。其他各行以此类推，这样可得到图8-5这个允许数表。
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图8-4
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图8-5

接下来，我们进行简化。根据数独的规则，每列中的数1～9不能重复，因为第一列中已填入4、8、2，就不能再出现这3个数，因此，在这一列9格中的允许数里可以筛除这3个数。第二列已填入7、1、2、6，同样可以将这一列9格中的允许数筛除这4个数。其他列以此类推，可得到图8-6这个化简了一次的表。
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图8-6

下面，继续进行简化。根据数独的规则，每个宫中的数1～9不能重复。第一宫（左上）中已填有4、7、2、1，在此宫中的其他空格中不允许再填入4、7、2、1，就可以筛除这4个数。其他8个宫可进行同样的处理，简化后得到图8-7。由此可见，图8-7只是根据数独的规则得到的结果，而不是每个空格允许填入的那些数的初步信息，因此它不是最终的答案。要想得到最终答案，还必须想办法对其进行再简化，直至简化到每个空格中只有1个允许数，才能得到最终答案。
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图8-7

由图8-7可知，（3，3）、（3，5）、（6，2）、（8，1）、（9，6）、（9，7）这6格中只剩1个数，于是，这6格中的数就定下来了。我们就可以把它们升格为唯一的允许数。按照上面的方法，再做新一轮简化，可得到图8-8。此时，又有（2，7）、（3，6）、（4，2）、（6，3）、（7，4）、（7，7）、（7，9）、（8，3）、（8，6）、（9，2）格中出现唯一数。再将它们升为已知数，采用同样的方法化简，可得到图8-9。这时，又有（1，3）、（1，8）、（2，2）、（2，4）、（2，8）、（2，9）、（3，1）、（3，9）、（4，7）、（5，6）、（6，6）、（7，1）、（7，5）、（8，2）、（9，5）格有了唯一数。剩下只有不多的小方格内有多个允许数，再按上面的方法做两次简化，就可得到最终答案了，如图8-10。解题到此结束，由此可见，仔细按上面三个步骤循环操作，只要稍加留意，就不容易出错。如果熟练了，三步可合一步，在空格中逐个填入允许数即可。
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图8-8
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图8-9
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图8-10

2．解复杂题的简化技巧与步骤

对于比较复杂的题，可以对允许填入各个空格的多个数进行简化。简化的技巧有多种，在此仅介绍几种常用的方法。如果能够熟练地运用这些方法，复杂题就会变得容易解了。现举例说明如下：

在图8-11中，共填有17个数，即有17个实格，64个空格。先按基本规则来填各格的允许数。
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图8-11

第一步：按每行的顺序填，得到图8-12所示的允许数表。
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图8-12

第二步：再按每列的顺序填，得到图8-13所示的允许数表，数字得以一次简化。
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图8-13

第三步：按每个宫顺序填，得到图8-14所示的允许数表，数字得以又一次简化。
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图8-14

由图8-14可看出，各空格中虽经简化，但仍然都有多个允许数。亦即通过以上三个步骤的简化，还没有一个空格中只有1个数，因此，需要运用其他的简化技巧做进一步简化。

（1）利用每行、每列、每宫只有一个“异”数的空格的简化

先看图8-14的第三宫（右上），其中8个格中都没有数字1，只有（2，8）格中有1个特别数1，它在这一宫的允许数中是唯一的“异”数。根据规则，每一宫中的数不能重复，即1～9这9个数中各只有1个。所以，（2，8）格中的允许数只能为1，其他允许数都可化简掉。

（2，8）格中的1定下来以后，再来看它所在的第二行，其中（2，1）格的允许数为2、3、4、5、9、1，（2，2）格的允许数3、4、7、1，该行其他格中都没有1这个允许数。根据每行9个数不能重复的规则，既然（2，8）格数为1，所以（2，1）、（2，2）格数中不能有1，就可以分别化简为2、3、4、5、9和3、4、7。

接下来看第一宫（左上），只有在（3，2）格中出现1这个“异”数。因此，可确定（3，2）格数为1。接着来看第一列，只有（9，1）格中有“异”数1，所以确定（9，1）格数为1。接下来可将第九行中（9，4）、（9，5）格中的允许数1去掉。于是在第八宫中，只有（8，5）格中有“异”数1，从而定下（8，5）格数也为1。此时又可将第五列（4，5）、（6，5）格中的允许数1去掉。因此，第五宫只有（4，4）格数有1，定下（4，4）格数为1。现在再看第六宫，因为（4，4）格数为1，可把（4，7）、（4，8）格中的允许数1去掉，又因为（2，8）格数为1，又可把（6，8）格中的允许数1去掉，得到（6，7）格数中有1，最后定下（6，7）格数为1。至此，九个宫中的1都找全了，如图8-15所示。
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图8-15

同理，在第四宫只有（4，3）格中有“异”数7，故可得（4，3）格数为7。这样在第四行的（4，8）、（4，9）格中也不能有7。由此，在第六宫中只有（5，8）宫出现“异”数7，即可确定（5，8）格数为7。依次可得（9，9）格数为7，（7，5）格数为7。最后可简化成图8-16。在此例子中，关键是先得出（2，8）格中的“异”数1。值得注意的是，以上各步骤之间，下一步和上一步都是有因果关系的，要一步接一步，环环相扣才行。
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图8-16

（2）利用每行、每列、每宫中只有两个“异”数的空格简化

仍以图8-11所示的数独题为例来加以说明。通过上节的简化，先得到图8-16一些结论。下面来做进一步的简化。

我们来看第二宫（中上），其中只有（2，5）、（2，6）两格中有2个异数3、7，这说明不管是在第二宫中或是第二行中，其他空格中再也不能出现3、7这两个数了。同理在第七宫中，同样只有（8，3）、（9，3）两格中有“异”数2、9，因此在第七宫和第三列的其他空格中，再也不能填入2、9这两个数了。

经过这样的简化，其结果在（2，2）格中就剩下唯一数4，第二行、第三列的其他有关格中的允许数也得到相应的简化，如图8-17所示。
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图8-17

由于（2，2）格数是4，所以第二行、第二列和第一宫中，有关格中的允许数又可做进一步简化。此时，第二宫中的（1，4）格只有1个“异”数8，接着（2，4）格又只有1个“异”数6，所以该宫有关格中的允许数及其他宫的有关允许数又可以做进一步简化，如图8-18所示。
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图8-18

（3）利用每行、每列、每宫中出现含有两个交错数字的三个空格的简化

所谓交错数字是指3个格中各有2个允许数，这2个数都含有某3个数中的2个，而且这2个数相互交错。比如这3个数是1、2、3，那么3个格中的允许数分别为1、2，2、3和3、1。如果此3个格是处在同一行、同一列或同一宫中，则就可以简化。

如何来简化呢？以图8-18为例来加以说明。

先来看第四列，在此列中，（5，4）格数为2、5，（7，4）格数为4、5，（9，4）格数为2、4。2、5，4、5，2、4是交错数，这说明在这3个空格中不管最后填入哪个数，反正2、4、5必各占其中1格。这样，在这一列的其他格中，就不可能再出现这3个数了。因此，（3，4）格数就应简化为9，接着（3，5）格数又可化简成2、4。（2，9）、（3，9）也可相应简化，如图8-19所示。
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图8-19

（4）利用每行、每列、每宫出现三个相同数的三个空格的简化

这种情况的简化方法与上节相同，亦即此3格中既然数字相同，又位于同一行、同一列、同一宫，那么在此行、此列、此宫中就不允许出现此3个数，于是可在其他格中把此3个数简化掉。

（5）利用每行、每列、每宫含有四个相同数及其变形的四个空格的简化

根据同样的道理，在每行、每列、每宫中的4个空格内，若含有4个相同的数，则在该行、该列、该宫中，就不能再出现这4个数。可在其他格中把此4个数简化掉。

（6）利用每行、每列、每宫的数个空格内有同一“异”数的简化

这个简化技巧与（1）中的简化技巧相似，（1）的简化技巧是每行、每列、每宫中只有1格有“异”数，它的简化比较明显。而此处讲的是每行、每列、每宫中有几个空格中有“异”数的情况。这时，也可以把与这几个空格相关的空格中的“异”数简化掉。如图8-20所示，在第七宫中，只有（7，1）、（7，3）格中有“异”数4，所以这2格中必有1格为4。于是在第七行中的其他格中不能再有4，因此，（7，4）格数应为5。同理，在第七行中，只有（7，1）、（7，2）格中有“异”数8，所以在第七宫的其他格中不能再有8，这样（8，2）格数就应为6。
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图8-20

（7）利用设定法来简化

当某格中出现2个允许数，而上述的简化技巧又都不适用时，此时可用假设法来简化。具体的方法就是先假设答案为其中某1个数，然后按上述方法简化，如果简化结果出现违背规则的情况，则可确定答案为另1个数。此时用另1个数的结果去简化，简化后的情况则是合理的。

现以图8-21为例来说明利用设定法来简化的解题步骤和过程，在该数独中，（3，1）格允许数为2、3，若假设为3，则得出（3，3）格数为4，（4，3）格数为5，（6，3）格数为9，（1，3）格数为6，（8，3）格数为3。同时，又推导出（3，9）格数为2、9，（5，2）格数为2、4，从而推导出（5，9）格数为9，如图8-22所示。接下来看第九列，因为（5，9）格数为9，所以（3，9）格数为2，（3，5）格数为9，（2，8）格数为3，从而得出（1，7）格数为9。同时来看第八行，得出（8，5）格数为7，（8，7）格数为9。此时，我们会发现，这时第七列有2个9（如图8-23所示），这是不符合数独规则的，因此，这是不合理的。
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图8-21
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图8-22
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图8-23

所以，可以推翻原来的假设，改（3，1）格数为2，这样就出现了图8-24的结果。这个结果是符合数独规则的，因此是正确的结果。当然选择哪个空格的允许数来假设也是有技巧的，有的时候假设出来有合理答案，有时候假设也没有错，但却不能进一步找到答案，这就需要我们有正确的判断能力和经验。
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图8-24

（二）已知数标线法

一般来说，真正解数独高手或有丰富经验者，很少使用上述的允许数标注法来解题。因为在所有空格上先把所有允许数一一标注出来，再根据每行、每列、每宫只有唯一数的规则，分三步一步一步地去简化。这种做法虽然很稳妥，但很繁琐，很费时间，仅适合于初学者解题时使用。

所谓“已知数标线法”是相对于“允许数标注法”命名的。它不是在空格（即未知数）上标注，而是在实格（即已知数）上标线。再根据这个线索来找空格的答数。

具体标线方式有两种：一种是在被筛数上标线，就是将这些已知的被筛数排除掉，从而找到空格的唯一数。这种方法也叫“唯一法”。另一种是从某个特定的已知数出发引标线，这个特定的已知数就是要找的某格的目的数，即答案数，通过标线来排除非目的数，从而达到解题的目的。

其实，方法和技巧熟练了并不一定要一一标线，有时只要心里有这些线索，就可达到目的，但是，为了使读者便于了解和掌握具体方法，下面还是用线一一标出来，目的是让读者能看得明白。

1．被筛数标线法

上面已说过，被筛数标线法就是在某行、某列、某宫的已知数上标线，达到在某行、某列、某宫排除这些已知数，而求得未知数的答案。其标线法又可分单一标线和交叉标线等方法。

（1）某行、某列、某宫“八缺一”法

在某行、某列、某宫中已有8个数，尚缺1个数，这就只需用单一的标线法即可。因为9个数已有8个，只缺1个，所以又叫“唯一法”。

图8-25是某行、某列“八缺一”的例子。第八行是某行“八缺一”的情况。此行已有1、2、3、4、5、6、7、9这8个数，缺8。所以只要在这一行上画上线，就很容易找到（8，8）的唯一数8，如图8-26所示。第四列是某列“八缺一”的情况。它已有1、2、3、4、5、6、7、9这8个数，缺8。在此列标上线，就很容易找到（4，4）格的唯一数8。此题最终答案如图8-27所示。
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图8-25
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图8-26
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图8-27

图8-28是某宫“八缺一”的例子。在第五宫中已有1、2、3、5、6、7、8、9这8个数，缺4，只要在此宫的8个已知数上标线，很容易找到所缺数4，如图8-29所示。最后答案见图8-30所示。
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图8-28
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图8-29
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图8-30

（2）行与列双交叉“八缺一”法

上面讲到的单独的某行、某列、某宫有8个数，只缺1个数，解法很明显，也很简单。一般的数独题不会这么简单，往往要通过行、列、宫的交叉线才能找到唯一数。如在图8-31所示的数独中，没有任何一行、一列、一宫有“八缺一”的情况。
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图8-31

我们不妨用行、列交叉法来试一试。先看（5，9）格（如图8-32所示），它处于第五行、第九列的交叉点上。可以在这行、这列上标出交叉线。在第九列上有1、2、3、4、7、9，缺5、6、8这3个数；在第五行有2、5、6、9这4个数，缺1、3、4、7、8，将第九列和第五行两组已知数放在一起，有1、2、3、4、5、6、7、9这8个数，缺8。根据数独每行、每列都只有1～9中的1个数的规则，（5，9）格数只能是8，而不可能是其他数。该题的最终答案如图8-33所示。
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图8-32
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图8-33

（3）行、列、宫三交叉“八缺一”法

它又称“格找数”法，可分为“显性”和“隐性”两种方法，如图8-34所示。
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图8-34

①显性“八缺一”法

第二行与第八列在第三宫（右上）中相交，如何找出（2，8）格中应填的数？首先看第二行，该行中已有数字3、5、9这3个数，再看第八列中已有数字2、4、7、8这4个数，最后看第三宫（右上），该宫中已有数字1、7、9这3个数。然后把该行、该列、该宫中已有的数字排列起来，有1、2、3、4、5、7、8、9这8个数，缺6，则（2，8）格应填6。

②隐性“八缺一”法

在图8-34中找出（8，2）格应填的数字。先看第八行，在第八宫中，第八行的上、下两行的数字是3、5、7和9、1、2，那么在第八行位于第八宫中的数字应为4、6、8，位于第九宫还有1个2；同时，在位于第四宫中的第一、三列数分别为2、4、6和8、1、5，则位于第四宫中第二列的数应为3、7、9这3个数，则将第八行中隐性的4、6、8、显性的2，和第二列的隐性的3、7、9、显性的5这4组数字放在一起排列，可得2、3、4、5、6、7、8、9这8个数，尚缺1，所以1便是（8，2）格中应填的数字。

2．目的数标线法

目的数就是要在某空格填的数，也有人称为格找数。所谓“目的数标线法”就是从某一个预想的目的数出发引出标线，把这些标线集中到某宫、某行、某列，然后在其中排除不允许该目的数存在的格子，而将目的数落实到正确的格子中。要有效地找到预想的数应处的空格，一般应在现有的实格中找出格数最多的相同数，再从这个数入手。如果这样的相同数已有9个，则就不用再找了，因为它全部到位了。如果这样的数有8个，仅差1个，那就最好了。目的数标线的方式，一般有两种：一种是将标线集中到某宫；另一种是将标线集中到某行或某列。

（1）目的数标线集中到某宫

先从简单到复杂来进行分析。在图8-35的上方涉及2个宫（第一宫和第二宫）。在第一宫中有1个已知数7，第二宫中有5个非7的已知数。我们从第一宫的7引一标线到第二宫，根据数独的规则，即可排除第二宫第一行为7的可能，则得到（2，4）格数为7。而在该图的下方则涉及3个宫，即第七宫、第八宫和第九宫。在第八宫和第九宫中各有1个7，第七宫中有2个非7的已知数，从第八宫、第九宫的7引标线到第七宫，即可得到（8，1）格数为7。由此可见，图8-35标线只涉及某行或某列的数个宫，即在某行或某列的宫区标线就可达到排除目的数的效果。
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图8-35

图8-36相对较复杂一些，它涉及数个交叉的宫区，即横竖交叉的几个宫。在第二宫、第六宫中有7，第三宫中有3个非7已知数，从第二宫、第六宫向第三宫引标线，可找到（3，8）格数为7；第四宫、第八宫和第九宫有7，第七宫只有1个非7已知数，从第四宫、第八宫和第九宫向第七宫引标线，可找到（8，1）格数为7。
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图8-36

图8-37和图8-38则是更为复杂一些的标线法。由已知数（目的数）和中间的未显示的已知数引标线。如图8-37所示，它涉及3个宫，即第一宫、第三宫和第九宫，已知数7在第一宫，要找的目的数在第九宫，似乎是风牛马不相及。但是，通过一个转折，则可以把它们联系起来，先从第一宫的7向第三宫引标线，表示第三宫中第一行3个格数不可能为7。那么，7必定出现在第三宫（2，8）、（3，8）这两个空格中。既然如此，就可以把这隐形的7显现出来，由此引一直线到第九宫，表明在第九宫中间的3个空格也不能为7。那么，只有（9，7）格数为7。
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图8-37
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图8-38

现在再来看图8-38，它经过两次周折，涉及4个宫，即第一宫、第三宫、第七宫和第九宫。它比图8-37多一个周折是在第七宫上，即第七宫的第二列不能为7，则该宫第八行必定有7，从这行引出标线到第九宫，加上从第三宫中引来的标线，表明只有（9，7）格数为7。

在此需要指出的是，一般而言，使用已知数标注法来寻找目的数，最好先从已知数最多的那个数开始。这样，找目的数更容易些。当然，这也不是绝对的，因为有的数独虽然已知数很多，但布局却往往设下陷阱，未必能达到预想的效果。现以图8-39为实例来加以说明。
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图8-39

在图8-39中，已知数7是比较多的，共有6个，（如图8-40所示）缺3个，我们试着来找一找。即把7作为预想的目的数，从有7的6个宫中，向没有7的3个宫分别引标线，即将标线集中到要找7这个目的数的宫中，以期找到7在这3个宫的准确位置（即格子）。
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图8-40

在引标线时，可以遵循从简单到复杂的顺序来进行。即有的引一根标线就行，有的则要引多根标线才能达到目的。我们先从第六宫中的7开始，沿第九列引一标线到第三宫。这样，在第三宫中，（1，9）格数和（2，9）格数都不能是7，所以只有（3，8）格数为7。由于（3，8）格数为7，所以又可以从这个7引一标线到第二宫，再从第一宫和第五宫的7分别引出标线到第二宫，这样，在第二宫中，（1，4）格、（1，6）格、（2，6）格、（3，4）格、（3，6）格中数都不能是7，所以只有（2，4）格数是7。再从第八宫和第九宫中的7出发，引2条标线到第七宫，这样，在第七宫中，（7，2）格、（9，1）格数不能为7，则（8，1）格数为7，如图8-41所示。至此，9个宫中7的位置全部确定。该数独的最后答案如图8-42所示。
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图8-41
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图8-42

（2）目的数标线集中到某行、某列

将目的数标线集中到某行、某列有时很难找，需要有敏锐的眼光和丰富的经验。

图8-43所示是目的数标线集中到行的例子。先看第四行，该行中有5个空格。我们将目的数5从（1，9）格、（2，6）格、（7，4）格、（8，7）格分别引标线到这一行（如图8-44所示），表示该行的（4，4）格、（4，6）格、（4，7）格和（4，9）格数不能为5，所以（4，5）格数为5。图8-45所示为该题的最终答案。
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图8-43
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图8-44
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图8-45

图8-46所示为目的数集中到列的例子。它的第二列有5个空格（如图8-46所示）。由该图可看到第一宫和第四宫都有5，显然该列的（2，2）格、（3，2）格和（5，2）格数不能为5。因为我们将5作为目的数，从这2个格向该列引标线即可明白。至于该列（7，2）格数，因为该列中的（7，4）格数为5，所以从这个目的数再引一条标线到第二列，得到（7，2）格数不能为5。因此，可以得知只有（8，2）格数为目的数5。如图8-47所示。同理，可以找到第五列（1，5）格数为1。该题的最终答案如图8-48所示。
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图8-46
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图8-47
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图8-48

3．被筛数和目的数综合标线法

对于比较简单的数独题，通常通过单一的被筛数标线法或目的数标线法，就能找出某空格的答案。但是，比较难的数独题，在很多情况下使用以上单一的标线法时，还会留下若干个待定的空格。此时，就需要综合这两种标线法，来排除其他未定空格，从而找出其中待定的空格数来。

另外，使用目的数标线法可能在某行、某列、某宫出现两个空格，不能确定目的数到底落到哪个空格上，也要用到被筛数标线法来确定答案。这就是说，要综合用到以上两种标线法。

（1）综合筛选法确定目的数

该法是先用被筛数标线法，找到可能的目的数，再用目的数标线法来确定某个目的数。

在图8-49中，由于第七列已有6个数，尚缺3个数，解题时可考虑先用被筛数标线法，筛出（4，7）格、（5，7）格和（6，7）格数来，再想办法从中找到目的数，如图8-50所示。在这3格中，目的数各为4、2、5，但还不能确定它们各在哪一格。此时，可再用目的数标线法来找出线索。可以发现，第二宫、第四宫和第八宫中都有4，我们用4作目的数，向第五宫引标线。可以得到（4，5）格数为4。
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图8-49
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图8-50

现在，我们可以从第四行的4、2向第七列引标线，得到（4，7）格数不可能是4、2，所以它应为5。这样，就在（4，7）格得到目的数5。同样，从第五行的4向第七行引标线，得到（5，7）格数不能为4，只能为2；因而（6，7）格数是4。此题全部答案如图8-51所示。
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图8-51

（2）用设定法来判别目的数

使用目的数标线法时有时会出现2个或2个以上的空格，不能确定目的数到底在哪一格。这时可以用设定法来判别。而在设定中往往又要用到被筛数标线法。

如图8-52所示，采用目的数标线法，将目的数9从第二宫、第三宫引向第一宫时，此时（1，2）、（1，3）格中必有1个格为9，如图8-53所示，那么，到底哪格为9呢？可先假设1个数来试解。
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图8-52
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图8-53

先假设（1，2）格数为9，如图8-54所示。用目的数标线法，从第一宫、第六宫、第七宫的9向第四宫引标线，得（6，3）格数为9。再从第二宫、第四宫、第六宫的9向第五宫引标线，得（4，6）格数为9。又从第二宫、第五宫、第七宫、第九宫的9向第八宫引标线，得（8，5）格数为9。此时看第八行（图8-55）。该行已有2、3、4、5、7、8、9共7个已知数，缺1和6。因为第六列已有6，所以（8，4）格数为6。
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图8-54
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图8-55

再用目的数标线法，从第二宫、第八宫的6向第五宫引标线，得（5，5）格数为6。至此，我们若从第五宫、第六宫中的6向第四宫引标线，发现第四宫内的空格数都不允许为6，而现有的已知数也没有6，这就出现了一个不合理的结果；第四宫没有一格数是6。由此可知，原来我们假设的（1，2）格数为9是错误的。而正确的结论是（1，3）格数为9。此题的最终答案如图8-56所示。
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图8-56

此法和“允许数标注法”中用设定法来解答的思路是相同的。只是在具体的做法上有所区别而已，一个是用“允许数标注法”，另一个是用“已知数标线法”，虽然方式不同，但效果是相同的，可以说二者是“异曲同工”。

假设法是一种不得已而为之的最终法宝。常见的假设法是在某格存在2个允许数时采用。一般是先假设其中1个是对的，然后按此数继续往下解题，解到一定程度时，若发现有不合理的现象，即不符合数独规则的情况，如某行、某列、某宫有重复的数或有缺失的数等，此时，就可以断定原来的假设是错误的。因此，可以断定正确的数应该出现在另一个格子中。

一般而言，如果用假设法设定的数是错误的，可以及时迷途知返；但若设定的数是正确的，反而难以断定是否对，因为正确的结论一定会顺利地解下去，这样，有时只有得到了全部合理解题后，才能知道是对的。所以，用假设法之所以可行，基于数独的答案唯一性这个规则。
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 一、九字对角线数独规则

对角线数独是最常见的另类九宫阵数独。如图9-1所示，它具有如下一些规则：

1．每行9个小方格中的数字，1～9不重复；

2．每列9个小方格中的数字，1～9不重复；

3．9个3×3的九宫格中的数字，1～9不重复；

4．两条对角线上小方格中的数字，1～9不重复。
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图9-1


 二、解题方法

对角线数独的解题方法，和第八章讲的标准九宫阵数独的解题方法相同，只是要多考虑一下对角线的因素。正因为有这一条件的限制，使对角线数独的解法更多了。所以对角线数独比标准数独反而更好解了。而且对角线数独要求的已知数也相对比标准数独要少些。经研究，为保证数独答案的唯一性，在标准九宫阵数独中，已知数（实格）不得少于17个，而对角线数独的已知数（实格）就可以少于这个数。

解对角线数独的要点是要抓住对角线上的9个数必须是1～9。现在来看图9-2所示的对角线数独。它的一条对角线上共有3、8、9、4、2这5个数，而缺1、5、6、7这4个数。我们可从这条对角线上的格子来找突破口。我们先找到（7，7）格，由于它处在第七列上，因为该列上已有1、3、5、6这4个数，所以可在这条对角线的允许数中排除这4个数，于是剩下的7就是这个格的唯一数了。
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图9-2

接着再看（9，9）格，它的允许数排除7后只剩下1、5、6这3个数了，而第九行有5，第九列有1，所以可排除1、5，于是（9，9）格数就是6。再看（1，1）格，它的允许数剩下1、5这2个数，因为第一行有1，所以（1，1）格数为5。而这条对角线上最后剩下的一个空格（3，3）的数就是1。因此，很容易就把这条对角线上的空格数都找到了。当然，不是解所有的对角线数独都是先从对角线入手，要根据所给的数独题进行具体分析，寻找突破口，有时则是在中间的求解过程用到这个办法。此题的最终答案如图9-3所示。
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图9-3

下面再举一个非常有趣的对角线数独的例子，如图9-4所示。它的特点是只有18个已知数（即有18个实格），而且都集中在上半部。乍看起来，要解这个数独似乎十分困难，其实并不如此。但是，解此题时不能光从对角线入手，否则很难解题。
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图9-4

解题时，可先用前面介绍的从目的数作标线的办法，找到（3，1）格数为4，如图9-5所示。然后采用同样的方法找到第一宫、第三宫的其他空格数和第二宫的2个空格数，如图9-6所示。下面就可利用对角线数独的性质来找其他数了。我们先看（4，6）格，它在第四行，而这一行有1、2、4、6、8共5个数。同时，它又在一条对角线上，而这条对角线上3、5、9这3个数，所以可在这个格上排除以上8个数，从而得到唯一数7。下面再看（9，1）格，这一格在第一列，而该列上有1、2、4、8这4个数。同时，这格又在一条对角线上，而这条对角线上有3、5、7、9这4个数。所以在（9，1）格中可排除以上8个数，从而得到6。下面的解法就不一一赘述了。最终答案如图9-7所示。
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图9-5
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图9-6
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图9-7
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 一、九字异形数独规则

九宫阵异形数独和第四章的四宫阵异形数独情况一样，它里面的宫不是或大部分不是正方形的。以九宫阵异形数独而言，它宫里面的格子不是或大部分不是3×3的正方形，而是不规则的形状。但是，这些不规则形状都是由9个格子相连而组成。其中可能是凸多边形，也可能是凹多边形。它们有的可能形状相同，也可能形状完全不同。异形数独和标准数独一样，具有以下一些规则：

1．每行9个小方格中的数字，1～9不重复；

2．每列9个小方格中的数字，1～9不重复；

3．9个形状不规则的宫内的数字，1～9不重复。


 二、解题方法

解异形数独方法和解标准数独方法大同小异，不同之处是要特别注意那些犬牙交错的格子，往往这些格子成了解题的关键所在。

以图10-1为例来说明其解法。为了说明方便起见，用一、二、三……九标出了九宫的次序。先来看第六宫（见图10-2）。在这一宫中，有9、8、6共3个数。这一宫的各格分别处在第四行、第五行、第六行和第七行。由图可发现，第五行、第六行、第七行中都有5，用目的数标线法向这一宫引标线就会发现，它在第五行至第七行的格中都不能有5，所以只有（4，4）格数为5。要找这个5就得注意第一宫、第九宫中与其他宫犬牙交错的数为5的格子。
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图10-1
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图10-2

现在再看来第三宫中的（3，6）格。在此可用“八缺一”的方法来求解。这一格在第三行、第六列、第三宫。从这些行、列、宫中引标线到这个格上，得知第三行有1、2、3，第六列有4、5、9，在第三宫中有1、6、8，所以可排除8个数，得到（3，6）格数为7。同理，用此法可解其他各格数，在此就不详述了，其最终答案如图10-3所示。
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图10-3

图10-4是一个有特色的异形数独例子。它的异形宫保留4个正方形宫，中间是一个十字形异形宫。整个异形宫呈中心对称状态，而且已知数所在的位置也呈中心对称状态。看起来十分巧妙而有趣。
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图10-4

对于这个异形数独而言，由于中心十字形宫中已知数最多，可以先从这里开始（见图10-5），此宫有2、4、6、7、8共5个数，尚缺1、3、5、9这4个字。考虑到第五行中已有1、3这两个数，所以（5，3）格、（5，7）格的允许数为5、9，（3，5）格、（7，5）格的允许数为1、3。
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图10-5

再看第五列。我们将（3，5）格、（7，5）格看成一体，变不定格为定格的1、3，这样第五列的（2，5）格、（8，5）格的允许数就是5、7。但因为第八行已有7，所以得（8，5）格数为5，从而得到（2，5）格数为7。

接下来再看第五行。该行已有1、7、8、4、3这5个数，加上（5，3）格、（5，7）格的不定格在同一行内，又可化成定格5、9，这样（5，2）格、（5，8）格的允许数就是2、6。

现在再用目的数标注法，从第二行、第三行的2向第三宫引标线，得到（1，8）格数为2。由于这个2在第八列中，从这个2沿第八列引标线到第五行，得到（5，8）格数不能是2，而是6；从而得到（5，2）格数为2。依此继续往下解就十分顺利了，因此不再详述。最后答案如图10-6所示。
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图10-6






 本章习题
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第一章　习题答案
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第二章　习题答案
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第三章　习题答案
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第四章　习题答案
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第五章　习题答案
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第六章　习题答案
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第七章　习题答案
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第八章　习题答案
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第九章　习题答案
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第十章　习题答案
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