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前言　Preface

如今，放眼望去尽是高楼林立，就连轻轻吸口气都带着汽车尾气和空调排放的味道。您是不是开始不太满意这样的环境了呢？是不是优点怀念那种百花混合的自然清香，还有阳光下绿草青青的味道，放下匆匆的脚步，看看满园的春色，其实一切并不如想象中那样困难。

我们的“实用插花技艺丛书”就是这样的一扇窗户，务求为您透进春的气息，透进花草的美丽，透进一片阳光灿烂洒满现代生活。本丛书一共包括《实用插花技法》、《插花设计与造型》、《家庭插花技艺》和《商务插花技艺》四册，从各个不同的角度，为专门的从业人员和非专业插花爱好者提供图文并茂的实用型参考书籍。

本册《插花设计与造型》分成三部分，第一部分介绍插花的基础知识；第二部分通过插花作品的具体制作过程讲解插花技巧的形成；第三部分以进级型的实例作品充分糅合、展示前面提及的插花设计与造型。

“掬水月在手，弄花香满衣”，感谢您选择了我们的丛书，祝您从此花香相随幸福满满！
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 花材在插花中的分类

一、花材的选择

花材是构成一幅插花作品最重要的组成部分，花材不仅影响到插花作品的艺术造型，也对插花作品寓意的体现起重要作用。插花材料的选择十分广泛，自然界中生长的植物一般都可用于插花。但用于艺术插花的材料必须具备以下几个基本条件：

1．花材姿态良好，没有病虫害；

2．宜水养，不易萎蔫；

3．无毒，无臭及其他异味；

4．不污染环境和衣物。

二、花材的分类

依据季节的变化可将花材分为以下四类：


1．春季花材


春季是万物生长、百花吐艳的季节，可选用的花材最为丰富。常用的有迎春花、水仙、梅花、牡丹花、风信子等。


2．夏季花材


夏季是草本花材最为丰富的季节。常用的有荷花、芍药、栀子花、玉簪等。


3．秋季花材


秋季为丰收的季节，除了可选用丰富的花以外，还有不少的观果、观叶植物是良好的插花材料。常用的有黄金球、山归来、石榴、火棘、大丽花等。


4．冬季花材


冬季常用的花材有银柳、茶花、梅花、南天竹等。
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根据形态可将花材分成以下四类：


1．团状花材
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团状花材可分为点状花材、块状花材、面状花材。如：玫瑰、康乃馨、向日葵、非洲菊、龟背竹叶、琴叶榕、熊掌叶等。这类植物的花或叶子的面积大，具有重量感，在插花上一般用作焦点或铺垫、重叠等。


2．线状花材
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线状花材是构成花型轮廓基本构架的主要花材。各种木本植物的枝条、根、茎、长形叶，蔓状植物和具有长条状枝叶、花序的一些草花都是线状花材，如椰子叶、富贵竹、剑兰、蛇鞭菊、水塔花等。


3．散状花材
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散状花材也称雾状花材。这类材料形态较松散，在插花中起到填充作用，也可用来调和色彩与色彩之间、色彩与造型之间过于强烈的对比，起到平衡的效果。这类花材有：满天星、情人草、蕾丝、天门冬、山茜、茴香、蓬莱松、黄樱等。


4．特殊形状花材


特殊形状花材奇特，形体较大，1～2朵就足以引起人们的注意，适宜插在作品视觉中心作焦点花。这类型的花材有天堂鸟、马蹄莲、安祖花、兜兰、鹤蕉等。






 常见花材识别


朱顶红
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又名朱顶兰、孤挺花、百子莲，花色有朱红、粉红、白、橙色以及条纹变化。朱顶红花色艳丽，花朵硕大，姿态清丽高雅。


学　名：
 Hippeastrum vittatum


科　属：
 石蒜科


花　期：
 春夏


玉　簪
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又名白鹤仙，玉簪叶叶片宽大，呈卵形至心状卵形，叶缘波纹状，叶色苍翠，可作为补色、平衡、衬叶之用。


学　名：
 Hosta plantaginea


科　属：
 百合科


大花蕙兰
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又名虎头兰、喜姆比兰，杂交品种非常多，花形各异，花色有红、粉、紫红、橙、黄、白、绿色等多种，有豪华高雅之质感。


学　名：
 Cymbidium hyridus


科　属：
 兰科


花　期：
 12月至次年4月


菝　葜
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俗名山归来，又名金刚刺、金刚藤，开花后结小圆球形浆果，果实会由绿慢慢变红。用作花材的是带果实的切枝，瓶插观赏期可达30天，干后不枯，可作干果使用。


学　名：
 Smilax china


科　属：
 百合科


花　期：
 8至11月


雀　梅
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又名白云花、天鹅绒，花茎自叶丛中抽出，顶端着生数十朵白色6瓣星形小花，呈圆锥形排列，花姿清淡素雅。


学　名：
 Ornithogalum thyrsoides


科　属：
 百合科


花　期：
 春夏


茴　香
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又名蕾丝、怀香，小花伞形，雄蕊多数伸出花冠，花色有黄色、白色，姿态优雅柔美。


学　名：
 Foeniculum vulager


科　属：
 伞形花科


花　期：
 春至秋


帝王花
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又名菩提花。帝王花实质为苞叶包裹多个花蕊的大花球，苞叶更具观赏价值，苞叶的颜色在乳白到深红之间变化，以淡粉红、稍带银色光泽为最佳。帝王花的鲜切花可以摆放很长的时间。


学　名：
 Protea cynaroides


科　属：
 山龙眼科


花　期：
 5至12月


针垫子花
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又名烟花菊、黎可斯帕，茎直立，茎端开球状花，花瓣针形伸出，花色鲜红艳丽。


学　名：
 Leucospermum nutans


科　属：
 山龙眼科


花　期：
 春夏






 花材养护与保鲜
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加强对鲜花花材的水养管理是延长鲜花作品的观赏期、表现作品最佳艺术效果的基础条件。

对于切花的保养，有以下几种常用的简易有效的方法：

1．去掉多余的叶片，减少水分的蒸发。

2．让花材充分吸收水分。

3．对较为容易失水的花材，如：绣球花、非洲菊、月季、菊花、百合等，应当在水中剪切。

4．对于失水严重的萎蔫花材，实施深水养护。

5．扩大切口，如桃花枝、龙柳枝、红瑞木等，可用刀切去切口附近的部分皮层，或将枝条基部剪成一字形或十字形状。

6．对于水生花卉，如荷花、睡莲等，可用注射器缓慢地把水注入茎干的孔内，直到水流出为止。

7．对于水养的花材，应每天更换新水。

8．每次换水时应更新花材的茎基部的切口。

9．注意花器盛水的高度，以保持花器中水与空气有最大的接触面为宜。

10．对于含乳汁较多的花材，可将切口略微烧灼至发红后立即放入冷水中。

11．插花的作品宜摆放在无风但空气流通、有散射光照射的地方。






 插花的方法与创作步骤

一、插花的方法

插花首先从摹仿基本花形开始，仔细观察各枝条间的角度、位置、比例，领会构图、造型原理中的理论和特点，还要练习修剪、弯曲花材及其固定的技能。插花的技巧并不是一两次就能掌握，插花主要讲究综合的动手能力，所以必须多动手实践，才能有逐步提高。

二、插花的创作步骤
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（一）先对作品进行构思

或针对一个明确的主题，进行构思，并选择花材，确定作品的造型构图等；或针对花材、器皿、配件而创作，通过你手中的花材表现出来。插花全在巧妙安排，只要材质相配，色彩协调，一切皆可任创作者选配。

（二）确定插花的用途

明确制作的花艺作品是节日喜庆用还是丧礼用，是一般装饰环境用还是生日祝寿送礼用等等。根据用途确定插花的格调是华丽还是清雅。

（三）明确作品摆放环境和风格

明确环境的大小、位置的高低，摆放环境的风格是适宜东方式、西方式，还是古典的欧式或是现代自由式等。要根据不同的位置选择不同的造型、不同的风格，创作相适应的作品。

（四）确定作品想表现的内容或情趣

明确插花作品是表现植物的自然美态，还是借花寓意，抒发情怀，或是纯造型。

（五）作品造型的插作

根据作品的需要选好花材后，运用插花的三项基本技能（修剪、弯曲、固定）把花材的形态展现出来。关键在于把观赏者的注意力吸引到你的作品及表达的中心主题上来，使大家产生共鸣。

（六）插花作品的命名

给作品命名是艺术插花的一个组成部分，尤其是东方式的插花作品。根据作者的构思及作品表现出来的意境，题名会使作品更为高雅，欣赏价值也随之提高。

（七）清理现场，保持环境清洁

清理好现场，搞好环境卫生，这是作为一名花艺工作者应具备的品德或是职业道德。特别是到公共场所现场制作一些大型作品时，在插花前要在现场铺上塑料布或报纸等遮垫物，花材的摆放及修剪加工等都在遮垫物上进行。作品完成后，把遮垫物及废枝残叶一起卷走，现场不要留下水痕和残渣，这是插花者必须做到的。






 插花造型的基本理论

一、造型的基本要素

插花造型由质感、形态和色彩三个要素组成。

（一）质感

质感是指物品的表面特性，如粗糙、光滑等。花材除了有天然的质感外，还可以通过人工处理来表现另外一种质感。

另外，各式器皿、配件也都有其不同的质感，所以在艺术创作时，要考虑各种材料质感的相互配合协调，如果配合不当，则表现不出应有的美感。

（二）形态

“形”是指花材的基本形状，“态”是指姿态，而造型的基本形态是由点、线、面组成的。面积较小的花或叶子可视作点，而多点聚合连成线。较宽的叶片一般可视为面状。

东方式插花很注重线条的表现，而现代插花也离不开线条。在花材中，作线条的花材较丰富。许多花材既可以作点也可以作线或面。

（三）色彩

一个插花作品除了以上两个造型要素外，色彩也是不可忽视的，特别是西式插花非常强调色彩的运用。

二、造型的基本原理

在插花创作中一般要遵循以下四点基本原理。

（一）均衡与稳定

均衡是匀称与平衡，稳定是重心要稳。


1．匀称


匀称是指作品的大小、长短、各个部分之间以及局部与整体的比例关系。如插花时要视作品摆放的环境大小来决定花型的大小，而且要考虑花型大小与所用的花器尺寸是否成比例（如图1、图2、图3、图4）。另外作品中各花枝也要有长有短以体现层次感和动感，不可同一长度。


图1：
 插椭圆型作品时，作品整体的高度为器皿高度加宽度的1.5～2倍。
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图2：
 若器皿为球形等形状，则作品的高度为器皿高度加最宽处的1.5～2倍。
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图3：
 插L型、三角型等作品时，作品的高度为器皿高度加宽度的1.5～2倍。
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图4：
 插水平型作品时，作品的最宽处为器皿高度加最宽处的1.5～2倍。
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2．平衡


平衡可分为对称的静态平衡和不对称的动态平衡。

对称的静态平衡又可分为完全对称和非完全对称。完全对称是指花材的种类与色彩平均分布在中轴两侧（如图5）。非完全对称是指将同类或同色的花材集中摆放，使作品产生活泼生动视觉效果（如图6）。


图5：
 粉剑兰、白色月季等花材平均分布在以红月季为中轴的两侧，此为完全对称。
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图6：
 黄色非洲菊、白色月季集中摆放，因白色比黄色在视觉上轻，所以白色月季可多1朵，以此构成平衡效果。
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不对称的动态平衡是指通过花材的数量、长短、体形的大小和重量、质感以及色彩的深浅等因素使作品达到平衡的效果。


3．稳定


稳定也是形式美的重要尺度之一。一般重心愈低，愈易产生稳定感。所以在插花作品中有所谓上轻下重、上散下聚、上浅下深、上小下大等的要求（如图7、图8）。


图7：
 3朵非洲菊以最大朵的插在底部，体现出“上小下大”的特征，以增加作品的稳重感。
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图8：
 白色月季和红月季同样是3枝，但红色比白色较重，所以插在底部，体现“上轻下重”的特征，以增加作品的稳重感。
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（二）多样与统一

一个插花作品由很多元素组成，如花器、花材、配件等，而花材也是由枝、叶、果等组成，所以如何使多种元素组合成一个整体，可通过主次关系的搭配、呼应、集中等形式来实现。


1．主次


一个作品由众多元素组成时，只能确定一个主体，一旦确定主体后其他的一切元素要围绕主体，烘托主体。如选择花材时应以某一品种或某一颜色为主体，不可各种色彩或各种花材数量均等，否则就显得杂乱无章了（如图9、图10、图11）。


图9：
 此器皿在颜色和形状上都有可观性，所以在设计作品时要表现出器皿的美观性。
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图10：
 如果将图9中的器皿用叶材全部遮住，则浪费了器皿的可观性。
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图11：
 利用水平型的设计将各种花材组合，以体现器皿的美感。
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2．集中


一个作品，焦点处理十分重要，焦点一般位于各轴线的交汇点，在1/4～1/5高度并向前倾斜45°～65°插于靠近花器处，将花的顶端面向观众，各花、叶的朝向应由焦点逐渐离心向外扩展，才有生气（如图12）。大型作品可做一个焦点区域，利用组群技巧做出焦点区。


图12：
 此件作品中以火百合为焦点花，其他天堂鸟、非洲菊等花材以火百合为基点向外扩展构成一幅作品。
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3．呼应


花的生长是有方向性的。插花时必须审视花、叶的朝向，所谓“俯仰呼应”才能统一（如图13）。


图13：
 在做组合设计时，一般要考虑呼应关系，如图中的两组白百合间存在呼应关系。
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（三）对比与调和

一个作品里各个元素、局部与局部、局部与整体之间互相依存、配合，从内容到形式都是一个完美的整体。


1．对比


对比是通过两种明显差异的对照来突出其中一种的特性，如大小、长短、高矮、轻重、曲直、直折、方圆、软硬、虚实等，通过对比能提高造型情趣，增添作品的活力（如图14）。


图14：
 斑太令本是直立向上，而在中间穿入铁线后作出曲折的形状，体现出直与折的对比。
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2．协调


如果插花作品中有反差大的元素合在一起时，就不容易协调，这时要从中找出它们之间的关系，或色彩、或形态、或加入某些中介物等手法使其发生新的关系，都是调和的重要手段（如图15）。


图15：
 黄色和紫色本为对比色，在两种花材间插入白百合可产生柔和的效果。
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（四）韵律与动感

韵律就是音韵和规律，在造型艺术中，韵律美是一种动感，插花也一样，它通过有层次的造型、疏密有致的安排、虚实结合的空间、连续转移的趋势，使插花富有生命活力与动感。


1．层次


高低错落、俯仰呼应造就层次的产生，插花要插出立体层次，要有高有低、有前有后，要有深度，不能插在一个平面内，应建立透视的概念，使作品有向深远处延伸之势（如图16）。所以花枝修剪要有长有短，一般陪衬的花叶其高度不可超过主花。


图16：
 5朵康乃馨在分布上有高有低，而且高、中、低的康乃馨所呈现的面也不同。
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2．疏密有致


插花作品中，花朵的布置忌等距，要有疏有密才有韵味。


3．虚实结合


空间就是作品中花材的高低位置所营造出的空位。插花作品有了空间就可充分展示花枝的美态，使枝条有伸展的去处，空间可扩展作品的范围，使作品得以舒展（如图17、图18）。


图17：
 用各种花材的高低位置营造出空间感，特别是龙柳很好地体现了“虚”的部位。
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图18：
 若在图17作品的基础上再加入花材则作品显得臃肿，缺少空间感。
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4．重复与连续
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重复出现有利于统一，还可引导视线随之高低、远近地移动，从而产生层次的韵律效果。使花、叶由疏到密、由小到大、由浅到深，视线也会在这种连续的变化中飘移，产生一定的韵律感。
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以上各项造型原理是互相依存、互相转化的，疏密不同即出现空间，疏密布置得当、上疏下密即产生稳定的效果，高低俯仰、远近呼应不仅产生统一的整体感，也表现出层次感和韵味。只要认真领会个中道理，并应用于插花作品中就可创作出优美的形体。而一个优良的艺术造型，除了具有外表的形体外，更要透过形体注入作者的情感，通过形体表达一定的内涵，令意境和造型交织融合才能动人心弦。
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 花材的创意技巧

通过编织、修剪、串连、打结等创意技巧，可使花材改变自然的形态、质感，表现出插花作品不同的个性与气质。
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 花材整理、固定技巧

一、花材的整理加工技巧

在商业或者艺术插花过程中，经常会对花材进行适当的整理、加工和造型，才能符合不同插花造型要求。所以经常需要运用各种处理方法、技巧，对花材做些人工处理，以下即介绍一些常用的花材整理、加工技巧。


1．弯曲法（扭曲法）


有的草本花材因花枝容易折断，不利弯曲造型，必要时可用绿铁丝和绿胶布或用手扭曲花枝某部位，破坏其内部纤维组织来弯曲出所需要形态。如图。
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2．烤曲法


有部分花材，如梅枝、茶枝、竹子、桂花枝，弯曲时可先用布包起来，并在火上烘烤，弯曲成所要求的造型，然后放入冷水中冷却固定。如图。
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3．嵌楔法


粗壮的木本枝条如木棉枝、松枝、茶枝等，由于枝条硬脆，在弯曲时应用锯子在弯曲处背面用锯子锯开，并加入“V”字形的小楔子，再将弯曲位用绿胶布包捆起来。如图。
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4．折曲法


有些木本枝条如细小但有韧性，可在枝条弯曲处背面剪开或折曲，以达到枝条弯曲造型的目的，然后用绿胶布包捆好。如图。
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二、花材的固定方法

花材的固定方法是插花创作者的基本功夫，也是插花创作者技艺高低的主要体现，而花材的固定方法多种多样。通常根据不同器皿、花材、插花要求，可分为以下几大类。

（一）盆花、碗花、篮花、筒花的固定

由于花材枝干的细、粗、软、硬不一，在固定的过程中必须作基部技术处理，方法如下：


1．加粗法


若花枝过细，可将较粗的短枝捆绑在花枝基部，再插在剑山上。
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2．斜剪法（斜切法）


当花枝过粗或硬，可将花枝基部斜剪成马蹄形状，使其易插入剑山上。
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3．“十”字或“米”字剪法


有些花材可在花枝基部中间处剪成“十”字形或“米”字形，既增强了花枝吸水的能力，也易于将花枝插入剑山上。
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（二）铁丝网固定
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把铁丝网固定在器皿的中部或底部，利用铁丝网的网格来固定花材。

（三）瓶花的固定

中国传统瓶花，瓶口较高，不易放剑山，一般都在瓶口着“撒”，常用表现手法如下：

“一”字撒
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“十”字撒
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“井”字撒
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“丫”字撒
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三角形撒
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四角形撒
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（四）花泥固定

此固定法常用于商业插花、现代插花，也常用于钵花、花篮、花车等。使用花泥固定花材简单、方便。具体做法是：根据器皿大小、花材量，把花泥切成块放入器皿内，并高出器皿口3～5cm即可。






 具体技巧应用


 重叠
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指将各种素材（通常多为叶材）呈平面状一层叠在另一层上，每层的空隙较小，即完全重叠，以表现花材重叠的美感。重叠的花或叶要三个以上，大小则不限定。


材料：
 巴西铁叶、非洲菊、蓬莱松、月季、小辣椒、金丝。



步骤



1．将巴西铁叶以粘贴方式重叠在一起，并弯曲插入高挑的玻璃器皿中，做出“S”形状；在器皿内用桃红月季作色彩上的点缀；用蓬莱松掩盖花泥。
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2．在“S”形状焦点处插入非洲菊作焦点花，并用小辣椒点缀在四周。
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3．用金丝把小辣椒串起并作下垂线修饰。作品线条优美、简洁。
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 加框
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利用枝条、藤、花等材料画框来强调或包围其他花材，是一种加强视觉焦点的设计技巧，也是一种包围整合设计。一般多运用对角线加框，可使空间最大化。


材料：
 散尾葵、安祖花、迷你安祖花、月季、高山羊齿、水塔花。



步骤



1．把散尾葵修剪成线状，并弯成满月形状，形成一个圆形空间。
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2．将月季短短地插在作品的基部，并以高山羊齿修饰四周。
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3．将两支安祖花一高一低地插入，像情侣一样互相凝望；水塔花悄悄地爬到框外，表现出自然的加框效果。
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4．用迷你安祖花拉出水平线条，使框内与框外相互呼应。

[image: ]







 折叠
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把一些长茎花材或类似的辅助材料，折叠成各种几何图形应用于造型中，可以扩大空间，增加层次感、活跃感。


材料：
 新西兰叶、蓬莱松、佛珠、熊掌叶、安祖花、黄金球。



步骤



1．先用蓬莱松遮盖花泥，然后选1片比较细长的新西兰叶折曲插入花泥。
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2．重复将新西兰叶折曲插入第1片新西兰叶内侧。
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3．将6片新西兰叶折曲层叠在一起，并把新西兰叶向下、向右延伸，使作品呈空间感。
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4．在作品的左边插入层叠在一起的熊掌叶，让作品有质感和量感；在作品右下方插入佛珠。
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5．用2枝白色安祖花层叠作焦点，并把另1枝安祖花插入新西兰叶的右侧，来延伸作品高度。黄金球在作品中起点缀作用。
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 层叠
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层叠与重叠不同，即两层之间不完全重叠，而是部分重叠，即错开叠放，与重叠效果有不同的感观。材料与材料之间的空间不相同，自然可以造出不同的效果。


材料：
 红色月季、巴西铁叶、黄樱。



步骤



1．把红月季花瓣组合成大朵的月季，插入一个橙红有趣的器皿中。
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2．把巴西铁叶修剪成适当的宽度，并顺着合成月季花四周螺旋、层叠插入。
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3．将巴西铁叶以层叠技巧组成具有不同色彩、质感的合成花。
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4．在合成月季旁边插入一小束黄樱，使其产生质感之趣味，增加层叠技巧之美，使作品富于变化。
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 顺序
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以植物生长的自然形态来安排花材，从小到大，从尖到粗，花蕾在上，盛开的花朵在下。顺序会使人在视觉上产生平衡感。


材料：
 鸡冠花、新菖蒲叶、洋桔梗、星点木、蓬莱松。



步骤



1．先将鸡冠花从小到大地排序下来，并用蓬莱松遮盖花泥。
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2．再以鸡冠花排到器皿外沿处。
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3．在高的鸡冠花旁垂直插入新菖蒲叶，并在新菖蒲叶底部插入鸡冠花，形成两组平行线，星点木修饰作品底部。
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4．用香槟色的洋桔梗点缀作品，添加作品的细腻感。
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 缠绕
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此手法是把蔓藤类花材或线、金属线、布料等材料按一定规则（但不一定同一方向）缠绕出一定造型，以增强其流畅曲线美、质感变化、趣味性及特殊感、空间感。缠绕方法多种多样，可密集缠绕，也可分层疏密缠绕，还可随意缠绕。


材料：
 三叉木、百万星、熊掌叶、蓬莱松、洋桔梗、椰子叶、非洲菊、春兰叶、月季、情人草。



步骤



1．挑选三叉木作支架，把花泥固定在支架上，并用椰子叶在作品另一边作弯曲曲线；作品基部用熊掌叶、蓬莱松遮盖花泥。

[image: ]


2．把白色月季、洋桔梗、蓬莱松插于支架顶端，形成花球。
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3．把情人草点缀在支架上的花球上，百万星延伸着器皿与花球上的色彩。
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4．将非洲菊柔柔地上、下蜿蜒，穿插在椰子叶中。
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5．将细细的春兰叶轻绕于椰子叶中，并在花球中加入椰子叶作曲线和下垂线条。
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 捆绑
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将一定数量（3枝以上）的相同的花材有序地绑成束，用以增加量感或力度，其主要目的在于固定花材。这种技巧特别适用于纤细柔性的线状材料。


材料：
 富贵竹、蓬莱松、安祖花、尤加利叶。



步骤



1．用纸绳将富贵竹分别捆绑成3组，以高低错落的形式插入花泥中。
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2．用蓬莱松将花泥遮盖起来。
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3．将安祖花以组群的手法分布在富贵竹的周围。
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4．最后在富贵竹的一边加入少许的尤加利叶，增加作品的动感。
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 饰绑
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用带状物或线状物等材料，在花材的不同部位缠绕做装饰。这种技巧主要强调的是捆绑的材料。


材料：
 香水百合、月季、洋桔梗、尤加利叶、火龙珠、黄金球、迷你竹。



步骤



1．用百合均匀地插成半球形。
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2．将月季、洋桔梗均匀地分布在半球形中。
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3．用火龙珠、尤加利叶作填充，使作品更丰满。
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4．把迷你竹剪成段，并捆绑成束，自然下垂；上面用黄金球作点缀，以增强作品的装饰感。
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5．把另一部分捆绑成束的迷你竹均匀地分布在半球花材上。器皿与花艺的结合透露出古典的神秘感。
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 铺陈
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平铺陈计，是将某种大小相近的花材紧密相连，覆盖在一特定范围表面（制造出如鹅卵石般的排列效果），它是掩盖花泥最好的技巧。此名由珠宝术语“en pawe”而来，即将珠宝邻接以表现连续的表面效果。平面式的镶嵌造型，可依材料色彩、质感，营造出不同的设计风格。


材料：
 蓬莱松、菊花、荷花、安祖花、山归来。



步骤



1．把蓬莱松、菊花叶分段平面铺陈在花泥两侧。
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2．把小白菊按从大到小的顺序插入花泥中间。
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3．将荷花的花瓣穿插在小菊的旁边，安祖花也平铺在小菊旁，运用不同质感的材料形成不同的色块组合。

[image: ]


4．用荷花芯点缀作品，形成不同的色彩视觉效果；山归来轻轻地画出了空间，更显铺陈色彩的美感。
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 组群
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将同种类、同色系的花材分组、分区插制，而且组与组之间留空间，花材可高低不同。从数个组群的组合设计中，可欣赏到不同花材的造型、色彩、质感。用同一季节开花的材料组合为最好。


材料：
 小莎草、水蜡烛叶、金鱼草、月季、钢草、雪松、银边兰叶。



步骤



1．将水蜡烛叶分成两束，一高一矮地插入花泥中，用雪松遮盖花泥。
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2．将小莎草叶一高一矮地紧贴着水蜡叶插入。
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3．将月季分组插入花泥中，并作焦点花。金鱼草作色彩上的补充。
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4．在作品一侧插入钢草，另一侧插入银边兰叶，既增加了作品动感，又扩大了作品的空间感。作品是以组群方式依次安排层次，并由上到下地直立插作。
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 堆积
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群聚是将相同的花材紧密集中地插在一起，形成整体感。其效果与组群不同，即花材之间不留空隙，有大色块的感觉。


材料：
 八角金盘叶、水蜡烛叶、绣球花、月季、洋桔梗、蓬莱松、火百合、星点木、文竹、藤球、唐棉。



步骤



1．将水蜡烛叶修剪成高低错落的视觉效果，利用组群的手法分布；花泥边缘插入八角金盘叶。
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2．在水蜡烛叶所分布的组与组之间加入两个红色的藤球，以加强整体的视觉效果。
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3．插入三束绣球花。
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4．加入百合花，注意加入花材时都要以组群的手法分布。
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5．依次将月季、洋桔梗、唐棉同样以组群的手法分布在作品中。
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6．最后用蓬莱松填充空间，并加入两枝文竹，以增加作品的动感。
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 锥杯
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用叶材卷成锥杯造型，一般起遮盖花泥的作用。


材料：
 巴西铁叶、绣球花、香槟洋桔梗、蓬莱松、柔丽丝、果子。



步骤



1．用巴西铁叶做成锥杯，以组群的手法分布在花泥的一侧。
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2．在花泥的另一侧把巴西铁叶剪成鱼尾状，以群聚的手法分布。
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3．在两种不同形状的巴西铁叶中间加入绣球花做焦点花，边上利用蓬莱松填补空间。
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4．再加入香槟洋桔梗。
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5．用柔丽丝作下垂线条。

[image: ]


6．用果子作往上延伸的枝条，使作品更富动感。
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 卷筒
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将平面状的叶、花或其他平面状材料卷起来成筒状，多用于铺陈、线条。


材料：
 巴西铁叶、满天星、竹芯。



步骤



1．把花泥切成圆柱形，放入器皿中，把巴西铁叶卷成筒状，固定在花泥上。
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2．把满天星扎成小束，围绕花泥扎一圈。

[image: ]


3．把喷了红色漆的竹芯剪成20cm长的小段，放射状地随意地平插入满天星的范围内，即完成了有科学幻想趣味的作品。
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 穿·串
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把各种植物材料剪成小段，用细金属丝、线串连在一起，在插花中起线条作用，或吊挂在构架上作造型。其实际功能在于吸引人的注意力。


材料：
 花叶一叶兰、月季、蓬莱松、天堂鸟、唐棉。



步骤



1．把3片花叶一叶兰尾部钉住，形成曲线，并向右前方倾斜插入；再取3片花叶一叶兰垂直层叠插入花泥中。
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2．把月季花瓣穿在一起，并固定在两组花叶一叶兰之间。
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3．在器皿口处用穿好的月季花瓣围绕一圈。
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4．将天堂鸟一高一低地插在器皿左右两侧，两边用唐棉填补空间，并用蓬莱松遮盖花泥。作品线条简洁，粗放流畅，凸显了现代美。
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 编织
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把具有柔韧质感的花材（如椰子叶、熊草、春兰叶、竹芯等）或非植物材料按照花纹、图案交织在一起。可使用相同的素材，做规律性的编织；也可以编织把不同的素材混编在一起，产生无规律的变化，或再将两者加以组合。编织是古老的技巧，不同编法会产生不同的效果。


材料：
 蛇木、椰子叶、向日葵、绿萝叶、白色月季、红色马蹄莲、红色凤梨、熊掌叶。



步骤



1．把蛇木垂直插入，绿萝叶卷成锥杯插在基部。
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2．白色月季顺着器皿的边缘插入。
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3．把椰子叶编织成螺旋状，并一前一后地插入，在基部用弯曲的椰子叶来加强连贯性。
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4．用红色凤梨点亮整个作品的生机。
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5．用向日葵点缀在椰子叶与蛇木的交接点上，有如正午的太阳照射着大地。

[image: ]







 影子

[image: ]


巧妙运用相同材料大小不一样的差异，创作出该材料上、下的阴影效果，增加设计视觉的延伸感、分量感。影子可增加作品的宽度、厚度。


材料：
 珍珠、珠针、月季、安祖花、蓬莱松、钢草。



步骤



1．把桃红色月季的花瓣分开，每两片一起用针珠固定，并一层一层地层叠在一起。
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2．在月季花瓣的左侧插入蓬莱松、月季花蕊，修饰花泥。
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3．将绿色的安祖花一高一低地插在花瓣上方，形成影子效果。并在作品左侧用钢草弯曲交错构成空间，以增强作品动感和空间。
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4．用珠针串自然下垂作线条，也为作品增添了华丽的感觉。
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 重组
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将分解后的花、叶、果、枝，以另一形态重新组合。


材料：
 黄百合、百万星、熊掌叶、绿铁丝、绿胶布。



步骤



1．将黄百合花朵的花瓣一一分离。
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2．把分离的花瓣用22号绿铁丝分别串好，并用绿胶布把铁丝与百合交界处裹好。
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3．选择比较丰满的花蕾，用“十”字法把花蕾串上铁丝，并用绿胶布缠绕好。
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4．把上了绿铁丝的花瓣顺着花蕾的方向组合起来，并用绿胶布缠绕百合花基部和驳接处。
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5．把花瓣一层一层地从小到大地增加。
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6．以百万星围边，熊掌叶作烘托，并预留15cm长的花梗作手把，用绿胶布缠绕好。
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7．把粉色的法国结系在组合花的手把上，作品即完成。百合花重组是一款非常时尚的新娘捧花。
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 瀑布
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瀑布花型是复古花型，来源于大自然，是由上而下奔泻而出、一层接一层、形似瀑布的造型。这种花型华丽、柔美、浪漫，表现出乱中有序的自然美，具有朦胧感。花材以细长、柔软、易弯者为佳，也可加入羽毛、珍珠等异质材料。


材料：
 熊掌叶、巴西铁叶、春兰叶、绣球花、安祖花、天门冬、洋桔梗、月季、星点木。



步骤



1．把巴西铁叶中间的黄色部位撕出，并自然下垂，或弯曲插入花泥四周；春兰叶也作下垂线；熊掌叶穿插在巴西铁叶之间，起遮盖花泥的作用。
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2．将绣球花一高一低地插入，起焦点花作用，也作为瀑布的源头。
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3．将红色安祖花像流水一样从上到下穿插到下垂线处。
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4．加入月季花、星点木，既丰富作品的色彩，又增加作品的层次感。
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5．层叠地加入轻柔的天门冬叶，更能表现出瀑布的层次感、流溢感，也使其不失轻柔、典雅。
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 牵手
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由两个插花器皿组合而成的一个作品，既是两个独立的承载体，又通过缠缠绕绕的技巧让作品形成一个完整的整体，充分体现花叶间的柔和之美。


材料：
 红掌、褐色马蹄莲、六月雪、巴西铁叶、钢草、蓬莱松。



步骤



1．用巴西铁叶拉出线条，并将其卷曲后覆盖花泥，插入适量蓬莱松。
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2．用钢草做出不同的弧线作瓶与瓶之间的连接。
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3．用红掌作焦点。
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4．加插褐色马蹄莲以增加线条美，用六月雪作衬叶。
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 疏影
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竹影疏疏密密之间，非洲菊、马蹄莲等花朵若隐若现，别有一番风姿。整个作品借助外加的骨架做出了延展与疏密的效果。


材料：
 蓬莱松、丽莎蕨、康乃馨、文竹、非洲菊、龙眼、马蹄莲、迷你竹。



步骤



1．用迷你竹交错地弯曲出作品的骨架，蓬莱松和丽莎蕨紧贴盆口花泥插入。
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2．加入马蹄莲作为线条花。
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3．将非洲菊作为焦点花，去掉花瓣的非洲菊、康乃馨、龙眼起点缀作用，顺着迷你竹的走向加入文竹即作品完成。
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 风铃
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利用花材自身的特性营造无限向上的感觉，再用石斛兰柔滑整个作品的硬度，使之刚柔结合。


材料：
 向日葵、富贵果、龙眼、紫色石斛兰、小西瓜、玉簪叶、云龙桑、钢草、蓬莱松、文竹。



步骤



1．把1枝云龙桑固定在黑色的圆瓶上，并把六角形竹网固定在云龙桑的顶部。用钢草弯曲出不同的曲线，并用蓬莱松覆盖花泥。
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2．插入玉簪叶、富贵果和龙眼，使作品达到平衡与点缀的作用。
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3．用绿铁丝把紫色石斛兰一朵朵地串起来，固定在竹网下，并用文竹柔化云龙桑的硬度，将富贵果和小西瓜固定在作品顶部。
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4．插入焦点花向日葵。
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 祈祷
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简单的材料，少数的技巧，简洁的构图营造出深远而无限的已经。插花艺术，有时候也可以用减法法则来构造美的感觉。


材料：
 也门铁叶、红掌、富贵果。



步骤



1．用垂直而有变化的也门铁叶插入花泥。
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2．用2片也门铁叶卷起并一虚一实地插入花泥。
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3．在瓶口插入富贵果，以加强点、线、面的对比。

[image: ]


4．用2枝红掌作为焦点。
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 紫陌
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扇形为放射状的半圆花型，源于古代宫廷贵妇们手中的扇子。现代扇形可运用混合插作的方式获得，花材之间有不规则的副空间。


材料：
 水塔花、紫罗兰、月季、水塔花叶。



步骤



1．将水塔花整齐排列成扇面，插在器皿的一侧。
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2．将紫罗兰、水塔花叶整齐地排列在水塔花的另一侧，形成一个大的扇面。
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3．紧贴着紫罗兰插入一排水塔花；在紫罗兰的另一侧用水塔花叶子也拉出另一个扇面。
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4．用紫罗兰向左前方拉出另一个白色的扇面。
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5．将月季以顺序手法插在作品中间处作焦点花。作品以不同颜色、不同质感的扇面互相交错，形成了一个大的组合扇形，层次感很强。
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 心桥
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运用自然建筑设计理念，用不同的自然素材或异质素材，以捆绑、挤塞等技巧，可做出架构花型；而架构是花艺设计的一部分，裸露在外，以增加视觉效果。在设计作品时，可将花、叶等植物素材穿插在架构上，使其与架构融为一体。


材料：
 巴西铁叶、也门铁叶、孔雀竹芋叶、竹芯、猪笼草、黄百合、菊花、蓬莱松。



步骤



1．将器皿一高一矮组合在一起，把编织好的竹芯固定在花器外围。
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2．用也门铁叶加强架构的力度，并在架构底部插入修剪过的巴西铁叶。
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3．猪笼草自然下垂，形成下垂线条。
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4．以百合花为上下焦点花，并在百合花四周插入孔雀竹芋叶作修饰。
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5．用小菊花、蓬莱松点缀作品。
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 守望
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以直线花材为主，加入其他植物材料，手法更摩登。不同花材可以混合插，要注意花材间的高低比例和色彩搭配。底部可用点状、块状或细碎的叶垫底，花器以宽口者为佳。


材料：
 月季、安祖花、水葱、小鸟、熊掌叶、蓬莱松。



步骤



1．以月季、安祖花为主体，分成两组，插于长方形花器两侧，安祖花高度为月季花的3/4。
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2．用蓬莱松遮盖花泥，水葱以安祖花3/4的长度插入花泥。
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3．将其余的水葱、小鸟再以组群技巧插入花泥中作修饰，熊掌叶从左右两侧插入。
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4．将白色月季、安祖花作为适当的色彩补充，插在作品底部，使其更具美感。
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 天香
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有序的排列，积极向上的动感。


材料：
 月季、菊花、山苏叶、安祖花、新西兰叶、蓬莱松。



步骤



1．把红色月季、菊花的叶子去掉，分四层从高到低插入，并向左倾斜45°。
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2．山苏叶以层叠方式在器皿左右两侧拉出水平线，延伸器皿长度；再把山苏叶剪成燕尾状，向前水平插入花泥。
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3．将新西兰叶剪成燕尾后，在月季、菊花前后一长一短倾斜平行地插入，以增强作品深度。
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4．将4支安祖花向右平行地插入花器边缘作焦点花。作品简洁、优雅。
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 绣球
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层次分明，色彩斑斓，用自然的框架充分表现作品主题。


材料：
 文竹、天堂鸟、八角金盘、红花蕉、情人草、白色石斛兰、玉簪叶、星点木、白色月季、粉色月季、熊草、山藤。



步骤



1．用山藤搭出一个架构，并插入玉簪叶、星点木、八角金盘。
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2．在上部用白色月季和粉色月季插出一个球形。
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3．插入红花蕉和天堂鸟。
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4．搭配插入白色石斛兰以增加稳重感；插入情人草、熊草以丰富空间；最后插入文竹，作品完成。
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 舞蹈
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大量运用弯曲度很大的藤蔓，形成动感十足的构图，并很好地突出作品中的花材特色。


材料：
 马蹄莲、小米、跳舞兰、向日葵、鸡血藤、大莎草、钢草。



步骤



1．用鸡血藤把线条勾勒出来，再用大莎草覆盖花泥。
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2．以向日葵作为焦点花，用钢草拉出优美的圆圈，以增强作品的动感。
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3．加入小米。
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4．用跳舞兰的优美线条柔化鸡血藤的硬度，也增加作品的深度。
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5．用白色马蹄莲来增强作品的虚实感。
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 千百度
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左左右右，层层叠叠，水平方向的有序递进，仿佛“众里寻他千百度”的千回百转。


材料：
 蛇鞭菊、水葱、大眼雀梅、金鱼草、安祖花、迷你安祖花、满天星、黄金球、熊掌叶。



步骤



1．把花泥整块竖直放在器皿上，用满天星、蓬莱松遮盖花泥。

[image: ]


2．在花泥顶部插入金鱼草，定出作品的高度；在作品前方则用熊掌叶以层叠方式插入。
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3．用挺直的蛇鞭菊与水葱水平拉出平行线，水葱的一端用黄金球修饰。
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4．用大眼雀梅、安祖花在蛇鞭菊的水平线上方再拉出一层水平线，并在熊掌叶上方插入安祖花作焦点花。
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5．将迷你安祖花顺着金鱼草曲线连接到花器口，既加强焦点，也使作品倍增美感。
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 同心网
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规则的交叉平衡线条构图，赋予了作品有别于一般插花作品的硬朗风格，而几株主花用其自身的柔和线条在一定程度上柔和了这种硬朗风格。最终整个作品呈现出一种规则的柔和之美，如同心田间一张七彩的网。


材料：
 香蒲叶、富贵果、橙菠萝、非洲菊、马蹄莲、钢草、蓬莱松。



步骤



1．用蓬莱松覆盖花泥，香蒲叶倾斜平行插入花泥。
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2．用钢草穿起富贵果，并与香蒲叶交叉插入花泥。
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3．用钢草弯成曲线，马蹄莲与香蒲叶交叉插入花泥。
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4．加入桃红色非洲菊以增强重心，用橙波萝点缀后即作品完成。
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 渴望被爱
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极简的设计，鲜明的主题，是现代简约风格的典型代表。


材料：
 小西瓜、朱顶兰。



步骤



1．用3枝朱顶兰垂直插入器皿中。
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2．用小西瓜在朱顶兰的花茎的中上部和基部做饰绑。
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 此情可待
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粉掌和玉簪的掩映之下，串串情人泪；雀梅与向日葵之间，星星点点勿忘我。元素丰富的一款插花作品，丰富的意境犹如“此情可待”的无限遐思。


材料：
 蜘蛛抱蛋、勿忘我、雀梅、向日葵、粉掌、文竹、情人泪、玉簪叶、唐棉、钢草。



步骤



1．用蜘蛛抱蛋的叶子拉出下垂的线条，并用一片玉簪叶作右边装饰面。
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2．以向日葵作焦点，插入情人泪作下垂线条，加上勿忘我、唐棉起点缀作用。
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3．用3枝粉掌拉出线条，以起到副焦点的作用。
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4．用钢草把作品的高度拉高。
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5．用文竹来软化整个作品的硬度，以增强朦胧感，并用雀梅点缀即作品完成。
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 永恒的爱

[image: ]


满满的康乃馨铺垫，烘托着呈曲线状平行的马蹄莲，融融爱意柔美呈现，高雅而温馨。


材料：
 马蹄莲、蓬莱松、百万星、康乃馨。



步骤



1．把蓬莱松修剪后平铺在器皿底部，遮盖花泥。

[image: ]


2．把2枝黄色马蹄莲稍稍弯曲，向左前方平行插入花泥，另1枝黄色马蹄莲矮矮地插在作品右侧做点缀。
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3．在作品左侧处插入2枝马蹄莲，与前2枝马蹄莲相呼应。
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4．将康乃馨从作品右侧曲线插至左侧，作色彩的调和。

[image: ]


5．用百万星修饰作品，让作品更完美、优雅。

[image: ]
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