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钓鱼介绍



不管你来自何方，应该对钓鱼不会陌生：就是把鱼从水中捞出来。然而，钓到的不止有鱼，可能还有其他海洋动物。在笃信进化论的人看来，钓鱼行为很早就出现了，甚至比人类驯化动植物还要早。



基于更新、更先进的方法、技巧和钓鱼工具，钓鱼业取得了重大进步。然而，原有的技术仍在小范围内得以应用。







第一章：钓鱼技巧



不同人有不同的钓鱼技巧。因钓鱼人的选择、水体形态和钓鱼原因，有时还根据鱼的种类，钓鱼技巧各不相同。钓鱼人有三种类型：商业类、手工类和休闲类。



手工类钓鱼人使用最传统的钓鱼设备，大多科技含量低且相对廉价。钓到的东西主要用于自给自足或本地销售。大多数此类钓鱼人把钓鱼作为必要活动或文化活动。



商业类钓鱼人只有一个目的：出售。此类钓鱼的规模有大有小，大规模的钓鱼需要昂贵的设备，如船只。



休闲类钓鱼人多见于发达国家。钓鱼成为一项运动、一种爱好或消遣活动。



渔具是钓鱼使用的设备，包括:



渔线
 —— 用于钓鱼的绳子。 现在最常见的钓鱼线是由人造物质制成的单股线，称为尼龙线。 它的优势在于浮力好、负重时的弹性强。



鱼钩
 —— 鱼竿或渔线末端的小设备（多为金属）。鱼钩末端锋利，钩挂诱饵。鱼吃饵时，鱼钩刺穿鱼嘴；有时也会刺进鱼的身体，但这种情况不常见。



铅坠
 ——一种较重的辅助钓具，用于下坠诱饵或增加投掷距离。



渔线轮
 ——使用线轴的装置。线轴缠绕在轮轴上，从而控制鱼竿的收放。



鱼竿
 ——系钓线的竿子，鱼竿的远端系着钓线。



钓饵
 ——鱼的猎物，附在鱼钩上面吸引鱼。钓饵可以是活物，也可以手工制作。活物钓饵包括米诺鱼、蠕虫、水蛭、青蛙、蝾螈等，在这儿就举几个例子。



其他的钓具包括咬钩指示器(如浮标)、渔网、弦和陷阱等。



钓鱼技巧



手钓



最古老的钓鱼方式，纯手工操作。该方法比较乏味，对初学者尤其如此。鱼量多的地方，这种方法可以一试。



渔网



该方法也称为网鱼。大多商业类捕鱼人使用这种方法。渔网可以系在船上，也可以布置在水里。该方法能让你收获满满，尤其在鱼量大的地方。而且，这种方法不需要鱼饵。



叉鱼



从“叉鱼”一词可知，这种方法需要鱼叉或者弓箭。这类捕鱼要有清晰的目标，水体不深且清澈。这也是一种古老的技术，鱼叉枪的引进使得这种方法先进了许多。



飞钓也需要鱼叉；这种钓鱼方法更有趣。



陷阱捕鱼



这种方法需要在河里设置半永久或永久性的陷阱。陷阱里放诱饵吸引鱼。陷阱要时不时收起来瞧瞧。很多发达国家也使用这种方法。如果把陷阱设置在鱼量大的地方，也会收获很多。



线钓



这种方法基本上只涉及钓鱼线，可以是任何渔线。渔线不同，重量、长度和材料也不一样。不难发现，现代的钓鱼线都由人造材料制成。线钓也有很多方法：



*手钓——手持单根渔线钓鱼。这种方法用饵鱼或鱼饵作为诱饵。



*垂直钓——与手钓不同，垂直钓的渔线很长，渔线上有很多鱼钩，可挂放鱼饵。渔线垂直放入水中；底部的重量会使其下沉，而顶部的浮标保持渔线上部浮出水面。



*长线钓——主要是商业钓鱼方法。这种方法需要一条又长又重的渔线，线上有成百上千的鱼钩。鱼钩挂满鱼饵，从主线一直延伸到支线。



*拖钓——该方法可将一个或多个放置诱饵的渔线放入水中。




第二章：钓鱼小贴士



有些通用的钓鱼小贴士对商业类钓鱼或休闲类钓鱼都有帮助。还有些更具体的小贴士，只适用于某些特定情况。小贴士可根据钓鱼地点和鱼的种类作区分。



钓鱼的地点很多，最常见的有：



1. 
 冰上钓鱼



这是最危险的钓鱼方式之一，需要高度警惕，更需要特定的技巧。冰钓，即从冰上凿开的洞里钓鱼。冬季里，湖泊、池塘或河流中的水会结冰，但并非不能钓鱼；只是需要更小心、更聪明，才能成功钓到鱼。不同种类的鱼需要特定的钓具，其中包括:



	
冰铲：铲走洞中多余的冰块。


	
冰凿或螺旋钻：在冰上凿洞。





	
水桶：用来储存鱼饵和鱼，倒置时亦可充当座位。


	
可以准备一个冰用安全包，发生事故时可以派上用场。


	
一套frabill品牌的钓服非常必要，其他合适的冬装也可以。一定要穿暖和的靴子，还要有备用的衣服。





小贴士



	
冬季，鱼的攻击性较小，耗能更少；这意味着鱼咬钩的力度可能不够明显。建议装一个浮标集，确保提竿时机和鱼钩深度恰到好处。


	
了解冬天里各种鱼停留的水层。不同种类的鱼，所在的水层不一样。例如，每年冬季，蓝腮太阳鱼喜欢在水底觅食。因此要在底部的鱼钩放饵，搅浑水底的泥，吸引鱼咬钩。了解准确的水深区域，能助你一臂之力。


	
不要快速移动鱼饵，因为鱼不喜欢耗费太多能量，否则会放弃鱼饵。想要鱼咬钩，就要慢慢移动鱼饵。


	
浅水处钓鱼时，用一块冰盖住洞口，否则只能钓到小鱼。因为鱼会远离光线照射的地方；但是光能吸引小的浮游生物，进而吸引以浮游生物为食的小鱼。


	
在洞里放些小鱼或蜡蠕虫是很好的钓鱼策略。“鱼为食亡”，不管鱼有多懒，这个方法绝对奏效。


	
了解应对低体温症的措施，以防有人落入水中。研究表明，冰钓导致的死亡案例中，大多数人死于体温过低或溺水；人在冰水里待上20分钟就会死亡。随身携带一个电量充足且功能齐全的手机，以备不时之需；不管自己还是别人，一旦遇到危险，马上求救。等待时间越长，死亡风险就越高。多穿御寒的衣服，外加一份热饮，关键时候就能救命。


	
如果在冰上行走，建议选择冰层厚度超过4英寸的冰面；厚度少于4英寸的冰面非常危险，不建议尝试。晚冬季节，4英寸厚的冰面也不够安全；冰层很容易破裂，使人溺水。






2. 咸水钓鱼



‌
 咸水体指高盐度(含盐量超过0.05%)的水体，比如海水或咸水湖。在咸水中钓鱼的方式主要有冲浪钓鱼、渔船钓鱼和码头钓鱼。你可以选择使用活饵或人工诱饵。活饵要保持完美状态，例如，远离阳光直射。咸水中的鱼种类繁多，包括：海鳟鱼、鲑鱼、马林鱼、笛鲷、大海鲢、金枪鱼、旗鱼、条纹鲈鱼、石斑鱼、金鱼、锯盖鱼、红鳍鱼、鲭鱼等等。咸水以拥有现存最大数目的战斗鱼而自诩，位于名单前二位的是金枪鱼和马林鱼。



‌
 小贴士



	
‌
 如果选择活饵，要妥善保存。像小鱼一样的水生鱼饵需要水饵增氧器，确保水中氧气量足以让小鱼存活。如果没有增氧器，那就经常换水，比如每隔两小时换一次。与温水相比，冷水能够容纳更多的氧气。


	
‌
 鱼喜欢生活在特定的水层中。首先掌握水层和其中生活的鱼类，然后试着定位水层。有些地图标注了水层及其隐蔽的位置。但大可不必花钱买地图，因为自己试探一下就能轻松搞定，而且网上也有攻略。


	
‌
 优质的钓鱼设备非常昂贵，所以要确保你的设备状况良好，以免再次购买。咸水中的盐分会加速锈蚀，所以钓鱼结束后，将绕线轮放在淡水水桶中浸泡2到4小时，充分浸出渔线和绕线轮上的盐分。






3. 淡水钓鱼



淡水钓鱼是指在盐度少于0.05%的水体里进行的钓鱼活动，比如湖泊、溪流、池塘和河流。咸水钓鱼与淡水钓鱼的区别在于鱼的种类不同。一些鱼可以很容易地从咸水过渡到淡水里生存；鲑鱼就是一个很好的例子：这种鱼出生在淡水环境里，然后游到海水里生活几年，产卵时又回到之前的淡水环境。



小贴士



	
鱼（尤其是淡水鱼）的嗅觉敏锐，甚至可以嗅到鱼饵上一丁点儿外来的气味，所以它们会避开这样带有外来气味的鱼饵。因此，你有必要洗洗手并保持清洁。


	
鱼的种类决定了鱼饵的类型。你可以使用像小龙虾、蜡蠕虫、水蛭和青蛙这样的优质活饵。若用人工诱饵的话，推荐旋式诱饵和曲柄。


	
仔细研究地图，上面显示了不同位置的水深和人工鱼床的位置。


	
不同种类的淡水鱼喜欢的水温和天气条件并不相同，要提前做好调查。






4. 河里钓鱼



在河里钓鱼有两种方式，一是在岸边垂钓，二是通过小船涉水打捞（河流大小及形状允许的前提下）。有些鱼生活在河流中，还有些鱼利用河流游到其他水域里进行产卵。



小贴士



	
在河边找一块平静的区域，例如一块有大量杂草的地方，那里可能会发现更多的鱼。大多数的鱼不喜欢急流，更倾向于在小溪里，例如大嘴鲈鱼。


	
无论是哪种钓鱼方式，如果不是本地人，就多跟当地渔民或杂货店的售货员聊聊，他们没准儿知道钓鱼的最佳地点。


	
安全起见，你必须会游泳；如果不会游泳，就要确保身边有水性好的同伴。






5. 池塘钓鱼



相比其他水体，池塘是非常小的了，这意味着池塘里的鱼量也很少。池塘分两种，一种是私人的，一种是公共的。如果是私人池塘，除非是自己的池塘，否则一定要获得钓鱼的允许。另外，还要遵守钓鱼的限额，因为过度捕捞会破坏池塘的生态系统。在鱼塘里钓鱼，大多数人喜欢用常见的蠕虫、欧洲蠕虫或蜡虫作为诱饵。



	
鉴于鱼塘的鱼不是很多，可使用短而轻的鱼竿，以便将鱼竿轻松移动到你认为有鱼的地方。


	
大多数池塘，尽管不是所有，都会喂养些鸭子。像其他动物一样，鱼也会寻找免费的午餐。试试在有鸭群的地方钓鱼，因为鱼很有可能跟着等待喂食的鸭子一起游过去。


	
不要站在水边，因为鱼可以看见你。你可以看见鱼的地方，鱼也可以看见你，更何况大多数池塘里是清水。


	
就像河里的鱼一样，池塘里的鱼喜欢一定的温度。这是因为水温决定了水能容纳多少氧气，千万不要忘记鱼只能在一定的温度下存活。





接下来，我们可以看看不同种类的鱼的钓鱼技巧。



6. 
 钓鲑鱼



鲑鱼是既生活在淡水中又生活在咸水中的鱼类之一。太平洋沿岸、大西洋和北美五大湖中有大量的鲑鱼。水产养殖的鱼类中，鲑鱼也占很大的比例。



	
鲑鱼喜欢低光照射，这意味着黄昏、黎明或阴天是钓鱼的最好时候。阳光明媚时，鲑鱼通常游到更深的水域，而且往往不那么活跃。


	
如果想用活饵钓鲑鱼，最好选择鱼卵。如果选择人工诱饵，推荐Mepps Agglia的旋式诱饵。


	
鲑鱼的下巴很厚，所以很难上钩，所以一定要确保你的鱼钩非常锋利。推荐一种品牌的鱼钩——Lazor Sharp。


	
在一些国家，如美国，捕捞鲑鱼需要印章许可和钓鱼证书。





7. 
 钓鲈鱼



对渔民来说，鲈鱼十分常见。它们在黄昏和黎明的时候进食，因此这两个时间段的鲈鱼更为活跃。



小贴士



	
使用小钩子，因为鲈鱼偷饵是出了名的。小钩子会确保它们不会逃脱。


	
鲈鱼成群活动，不会在一个地方停留太久。因此，如果碰巧遇到一群鲈鱼，要尽早采取行动。为了轻松地捕捞它们，可以使用莓鲈钓组（一种船具装配）。


	
钓鲈鱼时，活饵比人工诱饵好得多；推荐的活饵包括小龙虾和小鱼。





8. 
 钓鲶鱼



	
鲶鱼的胡须是非常好的嗅觉传感器，所以大多数鲶鱼的活饵都散发着臭气并且油腻腻的。这种强烈的气味可以将远处的鲶鱼吸引过来。


	
说到鱼钩，要使用那种圆形的。这种类型的鱼钩可以让鲶鱼很难摆脱。


	
寻找带有水下构筑物的区域，如沉落水底的树木和/或人造鱼床。





9. 
 钓蓝鳃太阳鱼
 
1




	
蓝鳃太阳鱼，我更愿意称它为懒鱼。它们不喜欢追逐食物，这意味着你必须耐着性子缓慢移动诱饵。


	
跟鲈鱼一样，蓝鳃太阳鱼也是偷饵高手，所以必须用线把鱼饵固定在鱼钩上。








1

 蓝腮太阳鱼：浅蓝色食用大太阳鱼；是一种重要的食物及钓鱼比赛的鱼饵。






结语



很多时候，钓鱼需要有足够的耐心。如果不会游泳，必须有懂水性的人做伴。在一些国家，尤其是美国和欧洲，你需要有钓鱼许可证，以免触犯当地法律。



以钓鱼为乐，是学习钓鱼最简单的方法。如果没有收获或只钓到一条小鱼，不要沮丧。钓鱼次数越多，就越能学到钓鱼的技巧，从而钓到更多的鱼。



尽管询问当地人去哪里钓鱼是个好办法，但要记住，有些人可能不愿意泄露他们的秘密。



希望这本书能够为您提供一些有用的信息，祝您有一次成功的钓鱼探险。
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