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序　言

我国教师教育正处在一个急剧变革时期，从顶层的制度设计到具体的培养方案的实施都有赖于我们对教师专业发展的研究。在制度方面，教师教育学科制度是当前我国教师教育迫切需要建立的一个重要方面，这个制度包括教师教育的学位、学制、学历、专业、方向等内容，而教师教育的专业和方向制度将直接与教师专业发展问题相联系，如中等教师教育专业和方向包括中文、数学、外语、科学、社会科学等，那么如何培养这些学科的教师？如何设定这些学科的教师培养方案？培养什么角色的学科教师？研究型、学者型学科教师，还是实践—反思型的学科教师？制定培养方案是否要以教师专业发展的阶段理论为依据？这些问题都与学科教师专业发展紧密联系。

从国内外的研究现状中我们可以看到，教师专业发展研究提出了诸多理论，如教师专业发展阶段论、教师专业发展途径论、教师专业发展模式论、教师专业发展知识论，甚至涉及现代主义的教师专业发展观、后现代主义的教师专业发展观、女性主义的教师专业发展观、哈贝马斯批判理论的教师专业发展观、人本主义心理学的教师专业发展观..不一而足，但唯独没有深入探讨学科教师专业发展的理论。尽管学科教师专业发展理论从属于以上这些理论，但由于不同学科教师的知识构成、不同学科教师的能力需要、不同学科的学术文化影响、不同学科教师的思维差异普遍地存在于教师专业发展中，因此基于不同学科的教师专业发展研究成为梳理和构建教师专业发展理论的关键途径。

随着基础教育课程改革的不断深入，“教师与课程”的关系议题逐渐进入研究者的视野，而这种关系的一个重要方面就是教师专业发展与基础教育课程改革的关系。理论上探讨教师专业发展与基础教育课程改革的关系已经积累了很多研究成果，教师在课程改革中的重要性已成为普遍共识，课程改革对于教师专业发展的促进也得到了认可，但学科教师专业发展与各门学科课程改革关系的研究却有待进一步展开。如教师专业发展研究中普遍重视教师实践，但不同学科的教师实践在课程改革中的具体表现是不同的，需要我们深入到不同学科的课堂中去；基础教育课程改革提出的知识与能力、过程与方法、情感态度与价值观等学生发展目标如何要求教师专业发展中教师的知识、能力、情感、态度、价值观的发展，而所有这些发展将通过不同学科的教师发展才能实现。总之，探讨学科课程改革与不同学科教师专业发展的关系，能更深刻地揭示教师专业发展的规律，将有利于基础教育改革的实践推进，其实践价值重大。

目前我国教师专业发展的研究主要限于基本理论问题研究，一般性、普遍性的问题研究、国外研究成果的引进等方面，进入到学科领域的有影响的研究成果还不多见，而事实上只有通过不同学科的教师专业发展的研究才会更明确教师专业发展的规律，才会对不同学科的教师专业发展提供途径。如大量研究都提及专业学习共同体、行动研究、校本培训、校本研修等教师专业发展途径，但从不同学科的角度去讨论如何建立专业学习共同体、如何做行动研究、如何建立校本研修制度等，还需要进一步展开。

事实上，有关学科教师专业发展的研究，从收集到的文献来看，主要基于教师专业发展研究开展的。1994年8月在上海召开的中国数学教育会议，国际数学教育委员会秘书长、丹麦罗斯基特大学的M．琼斯教授作了《论数学教师的培养》的大会报告。他认为高素质的数学教师应涵盖4个基本范畴：数学教师专业知识基础的构建；数学教师专业技能的娴熟；数学教师专业数学素养的形成与发展；数学教师专业情意的健全。此后，尽管由于每个人看问题角度和侧重点的不同，对于数学教师专业化的内涵问题的界定存在许多不同的理解和阐述，但大多数学者都将上述观点看做是界定数学教师专业化的主要标准。

由于我国科学课程的发展还处于初级阶段，相对其他专门学科，科学教师还存在一些不足，离教师专业发展的要求相距甚远，因此，我国并未提出科学教师专业化的定义或内涵、发展标准等一般性的原理，也还不能像英美等发达国家一样，提出科学教学专业化的发展标准。但是，我国正在努力培养科学教师，明确培养的指导思想和重点，提出对科学教师专业知能的一些要求，使科学教师像其他学科教师一样，积极向教师专业化迈进。要促进科学教师专业发展，研究主要集中在以下几个方面：（1）继续严格推行教师资格证书制度，并适当提高任职资格标准。（2）提高师范院校入学标准和毕业标准。（3）改革师范院校的课程设置。（4）推行教师教育的一体化。（5）重视教师继续教育中“校本培训”模式的重要地位。（6）进一步密切大学与中小学的联系。同时制定科学教师专业发展的一般标准，完善职前与职后一体化课程体系，促进科学教师的专业自主发展。

随着我国各级各类教育对外语学科教学的重视，外语教师教育及研究也进一步成为焦点。显然，对外语教师专业发展的研究是这一领域焦点中的焦点，因为这类研究在很大程度上牵涉国家外语教育政策规划、培养目标调整、教学大纲修订、课程设置、教材编写、教法实施，以及外语教师培养培训、资格标准认定和教师水平评价体系等。近年来外语教师及其培训问题已吸引越来越多的我国外语学术界研究者对它的关注。我国的外语教育目前主要有两个问题：一是学习周期长、效率低；二是师资质量不适应形势。构建我国小、中、大学英语教学“一条龙”新体系，调整和优化外语教师队伍和结构是提高教学质量的根本。2001年，在北京外国语大学召开的主题为“21世纪中国外语教育：理论与实践”的第三届中国英语教学国际研讨会上，师资培训就被列为重要论题之一。我国外语师资的培养目标是培养具有高度社会责任感、高尚的人格修养、完整的专业知识结构和知识运用能力以及丰富的教育心理学知识和教学法知识的外语教师。教师在职进修教育的课程应包括三方面的内容：外语理论与实践，语言学理论与外语学习理论，教育心理学理论与教学实践。

语文教师专业发展研究的成果表明，语文是一门综合性很强的学科，选材涉及政治、经济、科研、心理等多方面内容，这就要求语文教师必须多读书，广泛涉猎。专业图书是不可或缺的，文学名著、语言学、文学史、文学最新动态等也都是语文教师要阅读和关注的，是语文教师专业化的知识基础。语文教育的最大问题是主体的失落问题，而最严重的是语文教师自我主体的失落。作为人文教育工作者，语文教师应当提升人文素养；作为新一代的导引者，需要提高创新的能力；作为思想传播者，要增强语文教育的思想性。所以，语文教师的当务之急是提高自身的理论素养、情感素养和创新能力。在这种新观念的指导下，语文教师的专业化水平应体现在：（1）具有较强母语文化的人文精神，即中华民族的文化传统、价值标准、审美心理和人格魅力。具有既传统又现代的情感方式、思维方式、价值取向和审美趣味。（2）必须具有较强的语文交际能力，即听说读写能力。语文教师应是一个具有一定文学素养、美学素养和较高文艺鉴赏水平的人。（3）必须具备一种旨在提高学生语文交际能力的课文分析和鉴赏的讲解能力。（4）必须具备较强的写作与说话的教学能力，即“导写”与“导读”能力。“在教学中研究，在研究中教学”是促进语文教师专业化发展的主要形式，行动研究是教师促进自身成长的最重要途径。行动研究以解决教学实际问题，提高教育质量为首要目标。研究的目的是指向教育行动的优化和行动者的理性直觉，旨在不断革新和改善教育行动。

从以上的相关研究的梳理中，我们可以看到，学科教师专业发展研究是教师教育研究中尚需努力的一个重要方向，尤其以学科教师专业发展为中心，基础教育课程改革和教师教育改革为两翼构建研究框架是未来教师教育研究中的一个重要内容。当前教师教育改革滞后于基础教育课程改革，众多的学术成果和政策报告都强调教师教育改革要适应基础教育课程改革。我们认为在教师教育制度变革过程中，尤其在进入大学逻辑去改革的时候，教师教育改革应该引领基础教育课程改革，但应以教师专业发展为核心。教师专业发展是基础教育改革的需要，教师教育改革也应以教师专业发展为目标之一，如此我们才能够找到三者之间的逻辑关系，构建研究的总体框架。基础教育课程改革是以学科为基础的，进入课程、教学领域去的时候，学科的重要性就彰显出来了，同样在教师教育改革过程中，进入具体教师培养的环节，主要以培养学科教师为主要目标，尽管在教师教育学科制度中教师教育的方向将以初中教师教育、中等教师教育、幼儿教师教育（这里主要是普通教育为对象）、特殊教师教育等专业为基础，但都无法脱离学科基础，因此学科教师专业发展的研究将是连接基础教育课程改革和教师教育改革的纽带。

基础教育课程改革提出知识与能力、过程与方法、情感态度与价值观的多维目标，而学科教师专业发展将以专业精神、专业理念、专业知识、专业能力、专业自主发展意识等为内涵，教师教育改革将围绕教师教育课程改革为中心，在大学逻辑中培养专业合格的未来教师和培训专业发展的在职教师。因此这里的基本假设是：没有专业合格的未来教师和获得专业发展的在职教师将无法满足基础教育课程改革，而学科教师专业发展的内涵在教师教育改革中得到贯彻和实施，将有效地提高未来教师和在职教师满足基础教育课程改革的能力。因此需要研究的问题是：学科教师专业发展与基础教育课程改革和教师教育改革之间有什么关系？学科教师专业发展在基础教育课程改革中发挥何种作用？教师教育改革如何以学科教师专业发展为依归？基于这些问题，在未来的研究中，可能需要展开以下几个方面的研究：

第一，学科教师专业发展与基础教育课程改革和教师教育改革的关系研究。在这方面的研究可以有教师专业知识与基础教育课程改革中的知识维度的关系，现代主义基础教育课程观，尤其是知识观与现代主义教师教育观，基础教育课程中知识标准与教师教育中的专业知识标准之间的关系，等等。

第二，学科教师专业发展的理论研究。其研究的内容可以是学科教师专业知识理论、学科教师专业能力理论、学科教师专业伦理理论、学科教师的实践知识理论、学科教师的专业自主理论等。

第三，学科教师专业发展与基础教育课程改革的相互作用研究。研究的内容主要是以学科教师专业理论为基础，研究教师专业知识、专业能力和专业伦理在基础教育课程改革中的不同作用，尤其是学科教师教育的实践知识对基础教育课程的实施所具有的重要作用，学科教师教育的课堂反思能力对基础教育课程的教学效率所产生的作用等。

第四，学科教师专业发展在教师教育改革中的作用研究。研究的内容主要有：学科教师专业发展在教师教育课程标准制定中的作用、学科教师专业发展在未来教师培养的专业标准制定中的作用、学科教师专业发展在教师专业发展学校的建设中的作用等。

通过这些内容的研究，客观地揭示学科教师专业发展与基础教育课程改革和教师教育改革之间的关系。通过对三者之间的关系的研究，达到学科教师专业发展如何更好地促进基础教育课程改革，教师教育改革如何以学科教师专业发展为依据的目标。合理地构建出学科教师专业发展的理论框架，把研究涉及的学科分别进行理论构建，为实现第一个研究目标提供理论支撑。在研究过程中应主要以学科教师的实践知识为重点，分别探讨学科教师在实践知识方面的特殊性。根据学科教师专业发展研究的理论研究结果，尝试在基础教育课程改革中进行实践，探索学科教师专业发展对于基础教育课程改革的重要作用。在前面两个研究目标的基础上，通过建立教师专业发展学校，研究基础教育课程改革与教师教育改革之间的关系，为教师教育改革摸索出以学科教师专业发展为基础的实践模式。

以上是在学科教师专业发展系列丛书出版之际对学科教师专业发展研究的一些看法，本系列丛书也可以视为学科教师专业发展研究的一个初步尝试，重要的是它基于学科“课程与教学”视野来探讨，在研究中也初步得到了一些新的成果，这些成果对教师的专业发展会起到积极的作用。同时这种以“课程与教学”为核心对教学行为进行反思的研究范式，也会对我国教育硕士专业学位的课程体系改革产生积极的作用。

本系列丛书既是教育硕士课程和教学改革项目的成果，也是教育部普通高校人文社会科学重点研究基地北京师范大学教师教育研究中心重大研究课题“我国学科教师专业发展研究”的一项成果，希望丛书的出版能进一步拓展我国教师教育的研究领域。
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第一章　绪　论

英语作为国际交流的主要语言，在经济、教育和科学全球化的背景下，其重要性日益突出。许多国家出于对未来社会和基础教育的战略考虑，纷纷把英语教育作为国民素质教育的重要组成部分。我国的情况更是这样。多年来，英语一直是中小学教育的必修课，其教育规模之大，影响之广，前所未有。

随着英语教育规模的不断扩大，对英语教育认识水平的不断提高，英语教育教学研究取得了显著的成就。“然而，英语教育的现状尚不能适应我国经济建设和社会发展的需要，与时代发展的要求还存在差距。”
(1)

 就目前学科课程建设和教学研究而言，英语学科课程建设薄弱，教学方法传统，教学研究滞后。鉴于此，作者认为，加快英语学科课程建设和研究的步伐，深化教学研究，优化课程与教学的研究将成为英语教育发展的必然选择。


 第一节　英语课程与教学研究的意义

一、英语课程研究的意义

课程是一个复杂的概念。西方学者与我国课程论学者对课程的界定不尽相同。西方学者认为，课程是经验，是预期的学习结果，也是文化的再生产。杜威（John Dewey）主张课程与教学的经验性，创立了经验自然主义课程范式。杜威的经验概念包括两套意义，一是经验的事物，二是经验的过程。经验是个体与环境、自然之间的相互作用。经验包含一个主动的因素和一个被动的因素，这两个因素以特有形式结合着。在主动方面，经验就是尝试。在被动方面，经验就是承受结果。杜威课程哲学有四个基本命题：一是教育即经验的不断改造或改组；二是教育即生长；三是教育即生活；四是教育即社会过程。从杜威的课程基本命题可以看出，课程与教学既是经验的表达，又是经验的改造和生成。泰勒（Ralph W．Tyler）把课程编制分为确定教育目标、选择学习经验、组织学习经验、进行课程评价四大步骤。美国教育界把泰勒提倡的进行课程编制的四大步骤称为“泰勒原理”。泰勒强调目标对于课程的意义，其课程哲学观无不渗透着“技术兴趣”的追求。泰勒目标模式体现了教育目标是预期的学习结果。以英国课程论专家劳顿为首的学者认为课程是文化的再创造。劳顿（Denis Law ton）创立了“文化分析”课程规划研究法。劳顿认为，教育关注的是把我们认为文化中最有价值的方面传授给下一代。由于学校时间和资源的有限性，我们必须认真规划课程，以确保对文化的适当选择。
(2)



我国学者认为，课程是教学的科目，是教学内容和进程的总和，也是指导学生获取全部教育性经验的计划。英语作为课程存在既体现教育的特性，又体现语言的特性。就教育的特性而言，英语课程无疑是经验的总和和教育进程；就语言特性而言，英语课程是一种活动。

英语课程标准认为：“英语课程的学习，既是学生通过英语学习和实践活动，逐步掌握英语知识和技能，提高语言实践运用能力的过程；又是他们磨砺意志、陶冶情操、拓展视野、丰富生活经历、开发思维能力、发展个性和提高人文素养的过程。”
(3)

 从这一主张来看，我们认为，英语课程是通过语言活动提炼学生经验的教育过程。英语课程包含课程目标、课程内容和学习活动方式三种基本成分。英语课程是由课程计划、课程标准和教材有机组成的一个集合体。英语课程具有育人的计划性、系统性、教育学生信息载体性，以及语言知识、技能和能力的结构性。

英语课程研究的意义表现在四个方面：利于社会实现对学校的育人目标；师生对英语语言知识和能力结构的理解和掌握；有利于促进学生的发展；有利于提高英语教师专业化水平。英语课程的研究与社会育人要求和目标的实现关系密切。

第一，英语课程是社会对学生在英语学科能力和经验发展的具体要求的表达。一方面，英语课程系统地表达了社会的需要。另一方面，英语课程又顺应了学生身心发展的基本规律。研究英语课程的社会要求和目标是英语课程建设和发展的需要。研究英语课程与社会的关系是课程研究的重要维度。

第二，研究课程与语言知识和技能的关系是英语课程研究不可或缺的一部分。一方面，知识和技能与英语课程的关系是源与流的关系，人类所积累的极其丰富的语言知识和技能是英语课程的重要源泉。另一方面，英语课程所提供的知识和技能是学生英语学习的载体和条件。它也体现了教育性、基础性和基本性。不管是从课程教育性，还是从基础性和基本性来看，英语课程所提供的知识技能都是一个结构系统。传统的观点认为，英语课程所关涉的是语言知识技能。但我国基础教育英语课程确立起来的新的知识观认为，英语课程知识技能不仅涵盖语言知识技能，也涵盖主题知识，并且新课程不再把知识视为凝固起来的供人掌握和存储的东西，它合理地承认了知识和技能的不确定性。知识的本质属性是个体通过批判性和创造性的思维建构新的意义。新课程标准超越了知识和技能取向，使知识和技能的学习或获取过程同时成为学会学习和形成正确价值观的过程。英语新课程标准把知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观真正统一起来，从而使我国的英语教育体系产生了质的变化。

第三，研究课程与学生发展的关系是英语课程研究的一个有机组成部分。中学生英语语言能力的发展有赖于课程的指引，同时课程的设计必须符合学生发展的规律和水平。学生的发展与课程研究是一个事物的两个方面，它们相互依存、相互促进、相互制衡。因此，英语课程研究与学生的知识技能和身心发展是不可分割的。学生因素制约着英语课程的实施，研究学生英语学习和身心发展的基本规律对于英语课程的设计和建设无疑十分重要。学生英语学习和身心发展的规律对课程的制约表现在课程目标的设计和教材的编制上，也体现在课程的设置上。

第四，课程与教师息息相关。在英语教学中，不管教师扮演的角色是学生学习的促进者，还是教学过程的研究者或学习者，教师对于课程的建设和实施的作用不言而喻。课程和教材只有转化为教师的心理表征，英语教学设计才成为可能。只有把教学设计转化为课堂的教与学行为，学生的英语语言体验和习得才得以实现，学生对课程与教材的心理表征才有可能。离开了教师，英语课程的开发、理解和实施是难于实现的。研究英语课程与教师的关系对于英语课程的设置、理解和实施意义深远。研究课程与英语教师的关系主要体现在如下几个方面：课程实施与教师专业水平的关系，课程实施与教师教学能力和相关知识的关系，课程实施与教师教学思想和理念的关系。也就是说，英语课程的实施与教师的语言专业、一般的教育心理知识和学科教学知识水平有直接关联。

英语课程论研究的是课程问题，尤其是学校英语课程与学生发展的关系问题。课程问题是课程领域存在的、需要探明和解决的种种矛盾和疑难。课程论也是通过许多学者对一系列重大课程问题的研究而逐步形成、发展起来的。杜威提出并研究儿童与课程的关系；博比特（F．Bibbitt）探讨了如何编制课程的问题；泰勒研究了课程设计与课程评价问题；布鲁纳提出和研究了学科结构问题。
(4)

 从教学论与课程论的概念和研究的对象来看，两者是一个相关和并列的概念，它们都是教育学的下位概念。英语课程与英语教学是一个事物的两个方面，它们相辅相成，但是各有不同的内容、范畴和问题。英语课程与教学研究也一样。

二、英语学科教学研究的意义

教学论研究的是教育领域中教与学的活动。具体地说，教学论研究的是教与学的关系、教与学的条件和教与学的操作三个方面。
(5)

 王策三认为：“所谓教学，乃是教师教、学生学的统一活动；在这个活动中，学生掌握一定的知识和技能，同时，身心获得一定的发展，形成一定的思想品德。”田慧生认为：“教学就是教师引起、维持与促进学生学习的所有行为。”施良方、崔允漷认为：“教学是教师‘教’和学生‘学’相结合或相统一的活动，具体地说，就是教师指导学生进行学习的活动。在这个活动中，学生掌握一定的知识和技能，同时身心获得一定的发展，形成一定的思想品德。”
(6)

 尽管他们所下的教学定义不尽相同，但教学作为师生教与学的统一活动和促进学生学习行为被许多学者所共识。于是，我们认为，英语教学是教师和学生的统一活动，教师的行为激发和维持学生的英语学习行为，学生在活动中掌握一定的英语语言知识和技能，并使身心和思想品德得到发展。

英语教学研究的意义在于揭示英语教与学的基本规律，建立英语教学的基本模式，提高英语教与学的有效性，促进学生的身心发展。英语教与学是矛盾的统一体，两者的对立统一便构成了教学过程的基本矛盾运动。英语教学中多种因素的互动构成了教与学过程的复杂性，以及矛盾运动的多维性和多层性。任何事物的独立存在只体现事物本身的事实和属性。只有当一事物与另一事物构成关系时，事物的意义才得以体现。事物间的关系是矛盾运动的条件，是意义和价值产生的前提。由此可知，英语教学的意义体现在学生、教师、课程与环境各因素关系的产生和互动。研究各因素间关系变化和发展的基本规律是英语教学研究的全部意义所在。

英语教学的意义表现在教学与课程关系的变化和发展之中。如果说课程是教育内容或教材，那么课程必然是课堂教学的依据。课堂教与学是师生对教材系统的表征，课堂英语语言习得是通过教材内容转换为教师课堂教学行为，然后教师的教学行为转换为学生的学习行为而实现的。不管课程作为学科，作为目标和计划，或作为经验和体验，它对于教学过程的影响是深远的、无时不在的。就现代教育意义而言，教学过程不但是课程与教学的交互作用的过程，也是课程开发的过程，教师与学生以各自不同的经验参与到教学中，共同建构和创造课程，这也是体验课程、体验教学的过程。英语教学的过程是师生语言交往或交际的过程，通过师生的相互体验获取语言知识和技能，培养语言能力，促进师生的身心发展。


 第二节　英语课程与教学研究课程设置的目标

一般来说，课程目标是指特定阶段学校课程所达到结果的一种期待和设想。课程目标是以观念的形态，事先产生和存在于教育者和学生的大脑里，成为激起教学和学习行为的原因，指导或规定师生的课堂行为，以实现预期的结果。

一、英语课程与教学研究课程设置目标概述

英语课程与教学研究课程目标的设置决定着课程的内容，也决定着课程实施的过程。同时，内容与目标是相辅相成的，两者在一定条件下互为因果，有着很高的依存度。英语课程与教学研究课程设置的目标是多维的、多水平的。就课程的要素而言，课程的目标包含师生教育、教学和学习的动机、课程行为、课程手段和课程结果等。因此，英语课程与教学课程所设置的目标就必然具备三大主要功能：激发功能，即激发和维持动机的功能；导向功能，即组织和协调师生行为的功能；标准功能，即检验和评价实际结果的功能。英语课程与教学研究课程目标的设置首先是激发学生的学习动机，保持学习的兴趣。动机和兴趣既是课程教学和学习的动因，又是维持学习过程的动力。教师应从学生课程学习的意义和作用着手，激发学习兴趣，培养课程学习热情和心向。其次，英语课程与教学课程目标的导向功能是指在课程教学过程中规定、组织和协调师生的行为。再次，英语课程与教学研究课程具有标准功能，即课程目标是对课程检查、评估产生的标准作用。也就是说，课程设置的目标是课程评价的标准。首先，课程目标体系是对学生学业成就进行评价和测量的基本标准体系。其次，课程设置的目标是对课程产品进行检查和评估的基本体系。

就课程的内容而言，英语课程与教学研究设置的具体目标是为教育硕士或同等水平学生提供必要的课程与教学的基本理论知识和案例实践知识，使学生比较深刻地理解英语课程标准的意义，比较深刻地了解和把握英语语言教育的本质属性，了解教材编制、教学实验和语言运用的基本理论，学会对英语教学实践问题的理论思考，了解国内外英语课程与教学流派和发展状况，把握学生英语学习的基本规律，掌握英语听、说、读、写技能生成和教学的基本规律，掌握英语新课程教学评价的原则和方法，提炼英语教学模式，加深教师对自身意义的理解，促进英语教师的专业发展。

二、英语课程与教学研究课程设置目标的缘由

英语课程与教学研究课程设置有明确的目标来源。我们所设置的目标主要来源于三个方面：（1）来自英语教师的实践研究；（2）来自课程专家的目标设置理论和建议；（3）来自对英语课程与教学知识结构的系统研究。

来自中小学英语教师的实践研究。英语课程与教学研究课程教学的对象是中小学英语教师，他们有着中小学英语教学的经历和背景，有着丰富的一线英语教学经验。首先，他们的教学和教学研究经验是该课程教学与研究的基础，他们的教学理念和教学智慧是该课程教学与研究的立足点。其次，研究英语教师的成长有利于了解英语教师职业发展的基本规律。再次，对该课程教学而言，理论学习过程也是中小学英语教学实践反思和教育智慧提炼的过程，即中小学英语教师积极参与和主动探究的过程。离开了他们的参与和探究，理论学习便成为空洞的说教。他们的参与将使课堂教学变得更加丰富多彩。教师作为学员，他们既是该课程教学的对象，也是该课程研究的伙伴。也正是这样，他们的实践成为教学目标的来源。

来自课程专家的目标设置理论和建议。任何课程目标的设置和实施与科目专家理论上的建议是不可分离的。由于科目专家最了解自己的领域，因而他们能够根据这门学科的内容和训练方法等，指出该学科能对学生有哪些贡献。我们从理论文献和专家的直接建议中得到许多启示。这些建议的目标不仅涉及该课程的基本知识结构，涉及学生必须掌握的基本技能和习惯，涉及学科的基本思想和理论体系，也涉及基本思维方式和研究理念。该学科科目专家所建议的目标的重要性是显而易见的。因此，科目专家的建议成为课程目标的来源便不难理解。

来自对英语课程与教学知识结构的系统研究。英语课程与教学研究课程的教学目标在一定程度上源自其知识结构的系统研究。知识演进和研究是永无止境的，研究和探究是知识生成的基本途径，也是知识生成的基本属性。随着英语教师教育研究和中小学英语学科研究的不断深入，以及英语学教师教育课程的不断完善，英语课程与教学研究逐步趋向合理，其知识结构更加系统，学科和课程内容更加丰富。这使学科学习的系统性更强，目的性更明确。因此，英语课程与教学研究课程本身知识结构的系统研究为其目标产生的来源和根据便不证自明。

三、英语课程与学科教学研究的三个层次目标

任何课程的教学目标都具有系统性和层次性，这与学习过程的渐进性是一致的。英语课程与学科教学研究目标主要表现在三个层次上，即知识目标、技能目标和教学智慧目标。

1．知识目标

英语课程与教学研究设置的知识目标可以分为三个方面。英语课程和教学在很大程度上是知识系统的存在。离开了知识，英语课程与教学的存在和发展是不可能的；离开了课程和教学知识，英语课程与学科研究同样是不可能的。首先，研修英语课程与学科的教育硕士或在职英语教师必须具备一定的课程与学科知识才能反思自身的教学实践。只有通过理论知识的学习，才能不断积累和培养教学反思的经验和能力。其次，中小学英语教师都具备一定的教学经验和教学能力，实践证明，教学或教育理论知识的贫乏是限制教师职业发展的瓶颈。因此，夯实他们的理论知识基础对于中小学英语教师的自身发展是十分必要的。再次，英语教师教学研究水平的高低直接与其教学理论知识和语言学理论知识的基础有关。

就知识本身性质而言，“凡以知，人之性也。可以知，物之理也”（荀子《解蔽》）。胡军认为，知其然不是知识，知其所以然才能构成知识。
(7)

 由此可知，知识不是感性直观的本身，而是抽象和理性。知识是人的产物，反过来知识又塑造人，诱发人的更多需求。从这一角度来看，知识是构成学科的基础，也是学习的条件。于是，知识作为英语课程与教学研究的目标便自然而然。

本书的知识目标涉及英语课程和教学流派、英语教材建设、教学模式、英语基础知识、新课程的教学评价和教师的专业发展。了解和掌握这些与教学相关的知识对中小学英语教师而言，其意义不言而喻。也是必备的基本素养。其基本目标和要求如下：

（1）研究英语主要教学流派的基本学术主张和思想内涵、历史渊源、教学流派产生的条件和环境，并从中探索英语教学发展的基本趋向。

（2）研究英语教材的基本性、基础性和系统性的意义，提高教学设计水平。

（3）理解英语教学模式的理论和实践基础，以及模式运作的基本属性。

（4）了解基础知识、基本技能和多媒体在英语教学中的作用，把握英语基本知识和技能教学的基本规律，以及多媒体应用的操作程序。

（5）研究英语新课程标准的精神实质，把握英语教学的政策取向。

（6）夯实理论知识基础，研究教学案例，使英语教学研究与提高教学效率相得益彰。

2．教学技能和能力目标

对教师而言，教学既是一种知识体系，又是一种技能体系。中小学英语教学也是一样。它作为技能体系，既有动作技能的一面，也有心智技能的一面。现代教学观认为，教学是科学，是技术，又是艺术。教学作为科学是有规律可循的，作为技术是可以通过职业培训掌握的。教学的科学性、技术性是教学艺术获得的基础，教学艺术则是教学技术发展的最高层次。
(8)

 教学具有三重性，即科学性、技术性和艺术性，教学技能同样具有三重性，它们三位一体，相互依存，相互促进。

一般而言，中小学英语教师教学技能发展需要一个过程。这一过程可分为四个阶段：模仿性教学阶段、独立性教学阶段、创造性教学阶段和风格化教学阶段。模仿性教学是从教学技术的学习中获取的，这是英语教学技能和教学艺术生成的初级阶段，教学艺术风格化是教学技能发展的最高形式。从教学技术到教学艺术的发展的逻辑顺序来看，英语教学技能的形成、发展和研究建立在教学是科学，是技术，又是艺术这一现代教学观之上。

英语教学技能是指教师在教学活动中特别有效的促进学生英语学习的活动方式。它是英语教师运用专业知识、教学理论，依据学习原理和原则进行教学设计、使用教学媒体、编制教学软件、进行教学研究、组织课内外教学活动，有效促进学生顺利完成学习任务的活动方式。英语教学技能有时表现为一种操作活动方式，有时表现为一种心智活动方式。从英语教学技能的概念和定义中我们提出了英语教学技能研究的要求和目标：

（1）理解英语教学技能形成和发展的动因、过程和可能的结果。

（2）了解英语教学技能生成的理论和实践根据，熟练掌握常用的英语教学技能。

（3）研究不同时空、不同教学对象、不同教学载体的情况下，英语教学技能的灵活性和有效性。

（4）研究英语教学技能的类别和范畴，以及教学技能与教学各要素之间的相关性。

3．英语教师教学智慧目标

教师智慧被认为是在教育教学实践中，教师基于自身的文化积淀、生活阅历和智商水平等，在特定的教育情境中形成的具有高度概括性的综合能力。
(9)

 它主要表现为教师拥有的知识体系、品德态度、对学生的爱心、对教育和教学活动总体的调控能力和高超的教育和教学技巧。教师的智慧包括教学机智、知识基础、教学态度、责任心和关爱等因素。英语教师教学智慧是指教师智慧在课堂中的表现。英语教师教学智慧主要体现在三个方面：首先，教学智慧在于引发和开启学生的智慧。其次，教学智慧表现在对课堂突发问题的反应程度。再次，教师教学智慧表现在课堂的组织和管理之中。

英语教师智慧表现的另一个维度是指教师“学”的智慧。英语教师在教学过程中不断学习，不断进步，逐渐形成自己“学”的智慧。教然后知困，学然后知不足。学是教师智慧的主要来源，也是教师智慧生成和提炼的主要途径。
(10)



（1）理解中小学英语教材的本质属性和理论基础。学会把握教材的重点和难点，灵活取舍教材，使教材的使用与学生的实际和教师本人的教学水平或风格有机结合在一起。

（2）重视理论和实践知识的积累。知识是英语教师教学智慧养成的基础。对于英语教师而言，除了需要掌握学科专业知识之外，还要掌握相关学科的知识。不断地思考英语教学中出现的问题，提高问题的意识水平，挖掘英语教学的意义。

（3）挖掘课堂生活中的教师教育素材。英语教学智慧常常来自对课堂和生活的深刻理解，热爱生活，热爱课堂，热爱学生，热爱教学和教育是英语教师教学智慧的源泉。

（4）学会使用教学案例的智慧。案例是教师在英语课堂教学中遇到的问题或例子，也是英语教学经验的总结。分享教学案例、分析教学案例、使用优秀教学案例对于英语教师教学智慧的提炼无疑十分重要。


 第三节　英语课程与学科教学研究的对象和任务

课程论和教学论研究对象一直以来是颇具争议的问题，不同的学术主张便有不同的研究对象。有学者把课程和教学现象作为研究的对象，也有学者把课程和教学的问题作为研究的对象，也有学者把课程和教学规律作为研究的对象，把课程和教学活动作为课程和教学论研究的对象也不乏其人。我们认为，任何学科的产生和发展都与问题形成、探讨和解决有关。把中小学英语学科课程和教学的问题作为研究的对象事关英语课程和教学论的存在与发展。

一、英语课程论研究的对象

英语课程论研究对象的问题实质上是人们对课程的认识问题。把课程问题作为英语学科课程论的研究对象是英语课程专家和教师对英语课程的认识不断深化的结果，也是英语课程建设和发展的必然。

英语课程是一个相对比较宽泛的概念，这使得英语学科课程论研究的对象难于定位。由于人们对英语课程的认识不同，课程的界定也不尽相同。传统观点认为，英语课程即英语教育的内容或教材。教材是英语课程建设的核心问题。在许多人看来，教材不仅是英语课程论研究的对象，也是英语教学的对象。

就课程论而言，教材是课程的例子，是课程存在的形态。就教学而言，英语教材是教与学的中介。教材是英语教师教学表征的根据，教材在英语课程和教学中只是各种关系中的一种变量，是各种关系组成的课程与教学系统中的一个子系统。就英语学习而言，教材是学生英语学习的一种资源，一种学习依据，一种静态的符号系统。

把课程现象作为英语课程研究的对象有其合理的一面，也有其不合理的一面。课程现象是英语课程表现的外部形态，是课程的具体事件。对一些教师而言，英语课程和教学研究的经验是通过具体课程和教学事件而逐步积累起来的。但课程研究不是对课程现象的直接感知，而是对教学事件的抽象和间接的反应，研究本身是对事物抽象化和概念化的过程。如果把课程现象作为英语课程研究的对象来看，未免过于简单，过于具体。英语课程研究也就失去了其普遍性意义。

把课程规律作为英语课程研究的对象，看起来似乎比较科学，比较合理。课程规律应当揭示课程中社会、知识与学生三因素之间的内在的必然联系。从上面的论述我们可以认为，规律是课程各因素之间的必然联系，是课程的客观的、普遍的存在。但由于英语课程既是社会的存在，又是知识和学生的存在，英语课程的运作无时不在体现社会、知识和人的特征。由此可见，英语课程既具有客观性，又具有主观性。它既体现事实，又体现价值和意义。究其本质，英语课程研究是一个不断演进和发展的过程，规律的研究有始点，却没有终点。如果把规律作为英语课程研究的对象，英语课程的研究便强化了普遍意义，弱化了个性或个体意义。

把问题作为英语课程研究的对象是任何学科研究本身的规定性。问题是自然科学和人文研究的始点、研究的资源，也是研究的过程。离开了问题，任何学科研究和探索便失去意义和价值。廖哲勋和田慧生认为，课程论的研究对象是课程问题，尤其是学校课程与学生发展的关系问题。
(11)

 英语学科课程研究也是一样，研究学科课程与学生语言能力发展的关系问题已成为英语课程研究的共识。把课程和教学的问题作为英语课程论研究的对象，而不是以英语课程现象和规律作为其研究对象，原因在两个方面：

第一，问题是任何学科或科学研究的核心。课程现象只是课程表象或表面事实，而不是内在的本质属性。学科课程问题是课程论领域存在的、需要探明和解决的种种矛盾和疑难。

英语学科课程论是随着学者和教师对一系列重大问题的研究和解决而逐步形成和发展起来的。英语学科课程的矛盾和问题产生于课程领域三种不同的情况。一是英语学科课程实践中不同因素之间的对立和冲突，如社会发展对课程的要求与学生语言能力和身心发展之间的冲突。二是英语课程实践与课程理论之间的对立。三是英语学科课程中不同观点或理论体系之间的冲突和对立。尽管英语课程所要研究的问题林林总总，但根本的只有一个，那就是英语课程与学生英语语言能力和身心发展的问题。

第二，英语学科课程与教学论以课程和教学问题为研究对象反映了解决英语语言课程领域矛盾的客观要求。学科之间的区别在于学科研究问题的不同。因此，某一学科领域存在的特有矛盾，即问题，便形成了这门学科研究的对象。从英语课程研究本质来看，英语课程的问题是其研究的始点、过程和结果。

二、英语学科教学论研究的对象

教学论研究对象的问题一直以来颇有争议。不同的学术主张就有不同的研究对象。有学者认为，教学论研究的对象是教学的客观规律。
(12)

 也有学者认为，教学论研究对象是教学的各种变量和教学要素，或教与学的各种活动。我们认为，英语学科教学论是随着教学问题研究的不断深入而发展的。一系列的英语教与学的问题不仅是英语学科教学论存在的依据，也是英语教学论发展的依据。英语学科教学论产生的问题或矛盾主要在三个方面：英语教与学的关系、英语教与学的条件、英语教与学的操作。

中小学英语教与学的关系反映了教学中教师与学生的关系。师生关系问题是英语教学中最主要、最基本的问题。英语教学过程中教师与学生活动可以包括教师的教、学生的学和师生交往三种。这三种活动按其性质可以分为两个方面：一是教师与学生的认识活动，这一活动所构成的关系是教师和学生认识论意义上的关系，两者呈主体与客体间的关系，客体是被认知的对象；二是教师与学生之间的人际关系，即师生之间的人际活动，这是社会学意义上的关系。英语作为学生学习的目标语言和教学语言是教学中构成两种关系的中介或桥梁，学生通过教师的教实现对英语语言的认识，学生也通过英语语言实现人际的交往和沟通。英语的学是教的客体，也是教的主体。英语的教与学既体现主体性，也体现客体性，以及主体间性。

中小学英语教与学的条件问题颇受学术界的关注，研究条件问题成为英语学科教学论重要问题之一。英语作为有意义学习，其条件是学习的前提，学习条件支撑着学习过程。没有条件，英语学习是难于实施的。意义学习是指符号所代表的新知识与学习者认知结构中原有知识建立实质和非人为性的联系。意义学习既有外部条件，也有内部条件。本书所论述的是英语学习即意义学习的内部条件。意义学习的内部条件主要涉及三个维度：（1）英语语言认知维度，具有逻辑意义的新的英语语言知识对于英语学习者而言必须具有潜在的意义。首先是英语语言材料的逻辑性。其次，学生的认知结构中必须具有同新的语言知识建立上述联系的适当观念。（2）英语学习的情感维度，学生必须具有意义学习的心向。英语学习的心向是指学生积极主动地把语言符号所代表的新知识与大脑中原有的观念加以联系的倾向性。
(13)

 （3）英语学习的行为维度，学生必须积极主动地使这种具有潜在意义的新的语言知识与自己认知结构中有关的旧知识发生关系，新知识才能获得实际意义。

英语语言学习，也可以认为是意义学习。它是以获取心理意义为目的，以学习材料的逻辑意义和潜在意义为条件，通过学生积极主动地将两者结合起来而实现的。因此，英语学科教学论研究与学习条件问题密切相关。

教与学的操作问题是英语学科教学论研究的关键之一。一方面，由于英语语言是技能的存在，也是行为习惯系统，所以语言技能学习和获得只有通过训练或操作才能实现。就语言学习而言，操作就是语言行为，操作就是语言学习。另一方面，课堂语言教与学的过程就是师生之间的交际过程，交际是由英语课堂中教师的教与学生的学使然的。直言之，师生课堂交际过程就是语言的操作过程。就教学的属性而言，英语教学本身是把教材转化为课堂师生活动的过程，即操作过程。由此，英语教学实施才有可能。因此，教与学的操作问题成为英语学科教学论研究的关键问题之一。

三、英语课程与学科教学研究的任务

英语学科课程与教学研究的任务、目标和对象往往密切相关，也难于区分。一般地说，英语课程论和教学论研究的任务就是发展理论和指导英语教学实践。但是，这种描述似乎过于笼统，它适合于任何学科的研究。如果我们进一步探问：发展哪些理论，理论如何发展；指导哪些实践，如何指导实践；当前最紧迫和最主要的任务是什么？那么，答案就有可能是多种多样了。

英语学科课程的任务是使结果从预期到实现的过程。英语课程论作为英语教育学的一个分支，它的主要任务是认识课程的现象和问题、揭示英语学科课程规律和引领英语课程实践。英语学科课程首要任务是认识纷繁复杂的课程现象和问题。英语课程现象体现在三个层面。一是物质层面，如课程标准、教材、计划、教学指南等；二是活动性层面，如课程规划、课程实施和课程评价等；三是关系性层面，如内容与教育目的的关系、内容组织与文化和学生发展的关系、课程过程与课程结果之间的关系等等。
(14)

 英语学科课程的问题是在课程现象认识的基础上提炼出来的。问题是课程论研究的对象和内容。离开了问题，英语课程论研究便迷失了方向。英语学科教学研究的总任务是：发展教学理论，指导教学实践。其具体任务如下：

（1）研究英语学科教学论形成和发展的历史，通过对英语教学理论和实践的历史考察，了解制约英语教学发展的主要原因，以及当代英语教学理论与实践的主要特点。

（2）研究和探索英语教学的基本过程、基本原则、教学模式、教学方法、教学策略和教学组织形式。

（3）理解新课程背景下，中小学英语教学的基本取向和发展趋势。

（4）研究和确定英语教学评价的目标、方法和要求。


 第四节　英语课程与教学研究与相关学科的关系

英语学科课程论及教学论与教育学、心理学、语言学等学科的关系密切。它与这些相关学科之间的关系构成了英语课程论和教学论研究的基础、内容和对象、问题和方法，也构成了研究的现象、过程和本质。与这些相关学科的关系不仅提供了英语课程与教学研究的事实和问题，也体现了研究的意义和价值。

一、英语课程论和教学论研究与教育学的关系

英语课程与教学研究与教育学的关系密切。教育学是课程论和教学论的上位学科，课程论和教学论是相互联系的不同学科，它们同属于教育学的下位概念，英语学科课程论和教学论是课程论和教学论的分支。英语课程与教学研究关涉的是实践问题，课程论解决的是“教什么”的问题，教学论解决的则是“如何教”的问题。

教育学力图解决的问题是教育的基本问题和原点性问题。基本问题有时也是原点性问题，这就意味着所有的教育问题，包括英语学科课程和教学问题，必须以此为出发点。但最终所有的不同层次的教育问题必须回到这个原点上。
(15)

 英语学科课程与教学研究也不例外。就这些教育问题解决的方式而言，教育学理论常常侧重于宏观式、整体式和概要式的解决。而英语学科课程与教学研究所侧重的是具体的实践问题的解决。如，“教什么”和“如何教”的问题。

英语学科教学研究的是“如何教”的问题。英语作为中小学的必修科目，它是学科的存在，也是教育的存在。由于英语学科教学与教育有着密切的关系，教育学基本理论在宏观上指导着英语教学过程。英语学科教学研究在对象、内容、任务、目标和研究方式与教育学研究不尽相同。英语教学研究主题既涉及教学本质探求，但更多的涉及对教学实践的关照。对实践的关照，更是教学论研究者学术良知与责任的内在要求和体现。
(16)

 英语教学研究既要考虑学生英语语言知识、技能，学习动机获得的原因、条件和过程，又要考虑学生英语学习动机、态度和兴趣的养成。由此可见，英语学科课程和教学研究与教育学是宏观与微观的关系、抽象与具体的关系、普遍性与特殊性的关系。

二、英语课程论和教学论研究与心理学的关系

心理学与英语学科课程和教学研究有不解之缘。英语语言教学和课程流派的发展与心理学息息相关，从听说法到交际法，英语学科课程和教学研究无不打上心理学的烙印。英语课程与教学研究往往借助于心理学才得以生存和发展，如听说法是建立在官能心理学之上的，交际法的理论建构是借助于人本心理学实现的，认知法理论基础来源于认知心理学。

英语课程论与心理学结缘始于其初创阶段，英语学科课程研究自始至终受着心理学的影响。课程心理学基础研究表明，心理学对英语课程的影响突出地体现在英语课程的编制方面。心理学原理有助于确定课程目标。美国教育学家泰勒认为
(17)

 对教学目标的抉择作出明智的判断，必须有来自三个方面的信息：（1）对学生生理和心理特点的研究；（2）对当代社会生活的研究；（3）学科专家的建议。从三方面的信息可以看出，心理学对课程和课程论研究的影响是无时不在的。如果说英语学科课程论研究的是“教什么”，那么心理学所关涉的是为什么。也就是说，心理学关注的是英语课程编制的心理学理论根据。

心理学是英语教学论的理论支柱。如果说英语学科教学研究涉及的是“如何教”的问题，那么，心理学要解决的是“为什么教”的问题。学生英语学习的每一环节都与其心理特点和心理过程有关，从英语语言知识的接受到听说读写能力的形成，英语语言的理解、习得和表达都与个体学习心理息息相关。

三、英语课程论和教学论研究与语言学的关系

对于我国中小学教育而言，英语是一门学科，学校英语学习本身是一种教育。但英语首先是一种语言，教学中英语是一种教学语言，又是一种学习。英语语言学习体现在教学之中，也体现在语言使用之中。也就是说，学校英语学习既是一种教育，又是一种语言交际。由此可见，英语教学既具有语言性的一面，也具有教育性的一面，其复杂性和多样性是可想而知的。英语作为语言教学，其制约因素表现在多个方面：一是英语具有的语言的任意性、意义性和交际性，影响语言观和语言教育观的形成。二是不同的语言观对英语教与学认识所产生的作用和影响。三是不同的英语教育观对英语教学直接产生的作用和影响。

关于语言的任意性，索绪尔认为，语言符号联结的不是事物和名称，而是概念和音响形象。后者不是物质的声音，而是这声音的心理印迹。他将概念命名为语言符号的“所指”，将音响形象命名为“能指”，把概念和音响形象的结合叫做符号。并将语言符号的能指和所指比作同一张纸的正面和反面，只有两者的结合才是语言符号，离开其中任何一方就都不成其为语言符号。更重要的是，他指出了能指和所指的联系是任意的，这就是著名的语言符号任意性原则。

索绪尔认为符号的任意性特点支配着整个语言结构，任意性是“头等重要的”原则。他所说的任意性指的就是“能指和所指的关系是任意的”，“是不可论证的”，能指“对现实中跟它没有任何自然联系的所指来说是任意的”。也就是说用什么样的能指表示什么样的所指完全是任意的，没有任何必然联系。

语言的意义性是语言的重要属性。无论哪种语言，它总是要反映某种意义的。即使是用来传达某种感情的语言，它也是表达某种意义的。从1690年洛克发表《人类理解论》算起，哲学家和语言学家们在研究语言意义的过程中形成了如下六种影响较大的意义理论：“观念论”、“指称论”、“行为反应论”、“证实论”、“使用论”和“言语行为论”。

“观念论”的代表人物、英国的经验主义哲学家洛克指出，人心所观察的各种事物必须有别的一些东西，作为它考察的那些事物的符号和表象，而这些符号就是观念。观念论者对语词意义的看法就是人们头脑中产生的关于事物的观念，而语词只不过是观念的标记。

关于指称论，其主要观点是认为语言表达式的意义指的就是其含义和指称。关于证实论，这种观点认为确定语言的意义就在于证实。证实论所讲的语言的意义实际上指的是一种证实意义的方法。关于行为反应论，其主要的观点是把语言的意义理解成是语言在特定的场合写在听话者那里引起的某种反应。维特根斯坦有句名言：“语言的意义就是语言的使用。”这种理论认为，只有在特定的使用语言的环境中才能确定语言的意义。言语行为论认为语言的意义就在于做事。人们在交际过程中所说的话语具有以言指事、以言行事和以言取效三种功能。

语言的交际性是语言的又一个非常重要的特点。人们只有通过语言交际才能互通信息、交流思想、相互理解、协调行为，借以组织社会生活、实现人类社会的存在与发展。

语言观一直是语言界非常关注的问题。由于语言研究的时空不同，研究的视野和目的差异，不同的语言观也随之而至。常见的语言观有语言工具观、语言系统结构观、语言天赋官能观、语言社会现象观和语言认知能力观。

语言工具观产生于18世纪以前，当时社会的发展水平和人类的认知能力相对较低，人们对语言的本质还没有清晰的认识，这一时期形成的语言观可以称作“语言工具观”。语言充当着三个方面的工具：一是进行哲学探讨的思维工具。古希腊是西方哲学的发源地，出现了众多哲学家，语言是哲学家们进行哲学思辨的工具；二是阅读古代文献，并对其进行校勘和训诂学研究的工具，语言研究的目标就是为注释经典文献服务；三是交际工具。

语言系统结构观认为语言是一个有着特定形式或结构的有机整体，是一个组成部分内在地相互联系着的系统。正如索绪尔认为，语言可以看做一个统一的、自足的系统。

语言天赋官能观始于20世纪50年代。美国语言学家乔姆斯基（N．Chomsky）把语言放到人类心智的背景中进行考察，认为语言是天赋的、具有生物学基础的、相对独立的一种能力。紧接着，他以该论断为基础，进行了如下推论：语言这种能力的作用在于产生语法，语法的功能在于产生语句，而语法是由其语形来实现生成语句的功能的，因此语言的本质表现为语形结构——生成语句的工具和能力。乔姆斯基提出了语言是人的天赋官能的假说。他认为语言是相对独立的官能。

语言社会现象观认为语言是社会现象。这种语言观认为社会性是语言的根本属性之一，语言是伴随着人类社会的形成而产生的，而且随着社会生活的变化而发展。
(18)

 这种观点主张联系社会研究语言，还语言真实的社会面目。

语言认知能力观认为语言不是封闭、自主的体系，而具有开放性和依赖性；语言能力不是天赋的，而是在客观现实、社会文化、生理基础、认知能力等共同作用的基础上，在对世界进行体验、感知和概念化的过程中后天形成的。因此，语言能力并不是独立于其他认知能力而完全自主自足的，而是普遍认知能力的重要组成部分，与其他认知能力密切相关。语言认知能力观是在建构论的基础上形成的。语言认知能力观认为语言能力是在对世界进行体验、感知和概念化的过程中形成的。认知语言学把语言看做是人类的一种认知能力，一方面以认知为出发点，基于人们对世界的体验及对世界进行感知和概念化的方法来研究语言的产生、获得、使用和理解过程；另一方面通过观察语言现象，研究语言概念形成过程以及语言使用和理解过程中的认知，分析语言反映的认知取向。认知语言学研究的目的是探索语言在反映人的认知心理方面所体现出来的共性，寻找认知和语言运用的普遍规律，最终达到阐释语言的本质和奥秘的目标。

英语语言教育观直接对英语教学产生了影响。当代社会正在从工业社会向信息社会转型，当代教育正在从专才教育向通识教育转换。语言作为教育中介，是儿童全面发展不可或缺的内容。语言教育在现代教育中备受重视。人类社会发展到今天，不同国家、民族之间交往甚密，人类对学习本族语以外的语言有强烈的需要。而目前英语作为一门世界性的语言，它的学习和掌握对于我国学生而言，意义重大。但是由于英语语言观、教育理论、心理、技术及社会的变化，英语教学观也在不断变化，从其重心转移的角度看，当代英语教学观念的变革主要体现以下七大走向：英语教育实现从工具性向教育性转变，从重视教师向重视学生转变，从重视知识传授向重视能力转变，从重视教法向重视学法转变，从重视认知向重视学生个性发展转变，从重视结果向重视过程转变，从重视继承向重视创新转变。

语言学的研究使英语课程与教学研究受益，英语学科课程与教学研究又丰富了语言学研究的内涵。通过对英语语言学习的研究，人们逐步揭示英语语言理解、习得和表达的基本规律，以此促进英语课程与教学研究的有效性，从而服务于中小学英语教学实践。


 第五节　英语课程与教学研究方法

任何一门学科或科学的研究都离不开一定的研究方法，而研究方法的优劣决定着这门学科或科学的发展和进步。研究方法的科学化、规范化和现代化是当今社会各门学科或学术发展的必然趋势。
(19)

 英语学科课程与教学研究作为一门学科也不例外。英语课程与教学论作为一门学科，它具有社会科学和教育学所共有的方法，同时也有其个性。目前，英语学科课程与教学研究主要分为文化哲学和研究技术两个层面。在文化哲学层面，国内研究侧重人文主义方法，兼顾科学主义方法；国外研究有着重视科学主义的传统，但近年来，语言学科课程与教学研究崇尚人文主义方法。在技术层面，质与量的方法在研究中同样得到重视。英语学科课程与教学研究方法在坚持学科个性和主体性的同时，兼收并蓄，吸收语言学、心理学、教育学等学科的一些方法，使英语学科课程与教学研究的方法更加完善、更加合理。在研究中，常用的方法有理论方法、历史方法、实证方法和实验方法。

一、英语学科课程与教学研究的理论方法

现代课程和教学论强调提高理论概括和抽象水平的重要性，建构课程与教学理论体系。英语学科课程论与教学论也是一样，它强调了理论在其研究中的作用和地位。由于理论体系一方面能阐释和理解一定的课程和教学现象、成因、关系和过程，揭示课程与教学内在的普遍性。另一方面，它能指导课程与教学实践，使教学过程更科学、更合理、更有效。但理论研究在很大程度上是方法论的反映，它的研究总带有总结性和普遍性的方法论原则。作为形式系统的方法论和理论框架，对于课程与教学现象和问题的研究无疑十分重要。

科学的本质是科学方法，而科学方法的要旨就是在假设的基础上建立理论模型和研究规范。科学的英语学科课程与教学研究方法和途径应包括：确定英语课程与教学研究的基本概念和范畴；给出一个假设性的定义，它是英语学科课程与教学研究的前提；建立英语学科课程与教学研究内容体系。这是由一系列假设组成的，以解释、预测的方法应用于英语课程，指导于教学实践。

英语学科课程与教学研究方法由理论过程的差异体现不同的理论方法，它包括理论认识方法和理论发展方法等。理论认识方法是指形成理论过程中必须采取的手段和途径。从过程来看，形成理论要经过两个阶段，一是提出问题，二是解决问题。提出问题和解决问题是理论认识的两种基本方法。研究理论发展方法是指理论发展过程中所采用的假设验证方法。课程和教学理论形成和发展，必须依赖两个条件或方法，一是理论或假设验证，二是实证支撑。

提出问题是英语学科课程与教学研究理论方法的重要部分。从英语语言课程与教学的现象中提炼问题，提出问题。课程与教学问题的提出不仅需要研究者对现象的观察和对知识的学习，而且，更重要的是对现象的思考与提炼。观察可以发现新的课程与教学事实，但新的事实的发现的确有利于知识经验的形成，但尚不具备充足的条件以引起对理论的进一步认识。理论知识的学习也是一样，它是理论认识的一个环节，但不是理论认识本身。只有问题才是英语学科课程与教学理论认识的起点，问题的提出是研究者通过课程与教学现象的抽象和概括即通过思考和提炼而成的。理论认识是以问题提出为先导的，而问题的提出则需要具有怀疑精神。善思才会善疑，善疑才有提出问题的可能。因此，提出问题的方法对于理论认知至关重要。英语课程论提出的问题是“教什么”，而英语学科教学论提出的问题是“如何教”和“为什么而教”。

问题的解决是问题提出的结果。问题解决是指这样一个过程，它以一系列操作使得问题从初始状态转化到目标状态。英语学科课程论研究关涉“是什么”或“教什么”的问题，而教学科学研究关涉“怎么教”或“如何教”的问题。从表面上看，英语学科课程与教学研究的问题是比较简单的。但究其本质，理论问题从初始状态到目标状态是由许多，有时是无数个算子构成的。研究者借助于一系列的方法才能实现对问题的解决。

提出假设也是解决问题的重要方法。在假设形成阶段，人们运用现有的知识经验进行积极有效的思考活动。研究者提出一个假说，不仅应用分析、综合、比较等逻辑手段，而且运用联想和想象等方法确定相对合理的假设。在假设形成阶段，演绎推理十分重要，假设所涉及的论点必须用科学理论进行论证。问题解决的过程也往往是假设验证的过程。

理论发展是一个不断提出问题和解决问题的过程。其过程也是假设不断否定和肯定，及不断验证过程。假设本身是英语课程与教学研究理论建立的手段与方法，而不是目的。理论的发展只有通过假设反复不断的验证，不断证实才得以建构。所以，假设被认为是初始理论的主张不难理解。

二、英语学科课程与教学研究的历史方法

历史方法是英语学科课程与教学研究不可或缺的方法之一。英语课程与教学论在一定程度上是历史的存在，英语课程与教学活动是由于人类历史的变化而变化的，它必然具有多样的、特定的历史形态和发展逻辑。要把握英语课程与教学研究的内在规律，必须遵循逻辑与历史统一的原则，运用逻辑与历史统一的方法论。

英语课程与教学论既具有历史感，又具有时代特性的学科；它源于西方，现根植于中华大地。所以，古为今用，洋为中用，史论结合是英语学科课程与教学研究的基本方法。英语课程与教学历史研究基本内容包括三个层面：一是历史文献，二是历史过程和规律，三是历史理论与方法。本书第三章回顾了英语课程与教学论发展的历史，总结了英语课程与教学论发展的基本规律和发展趋向，运用了英语学科课程与教学研究的历史方法，做到了史与论的统一、古与今的结合。

用历史方法研究英语课程与教学现象目的在于系统地了解课程与教学现象的发生与发展过程。通过历史方法的研究了解英语课程与教学论的历史演变，认识已有的成果，并在现有的基础上向前推进。以历史的角度研究英语课程与教学论，主要采用文献和内容分析法。

文献分析法的操作方式是指搜集、阅读、整理和分析等。这种英语课程与教学研究是以文献法为基础，观点和证明也来自分析者对文献的研读。文献分析法也可以说是实证的。文献分析可以分为不同等级，按教育文献性质、用途和内容可以分为零级文献、一次文献、二次文献、三次文献。零次文献是指经历特别实践或行为的人拟定的目击描写，是未经发表和修辞的英语课程与教学研究的原始文献。一次文献是指直接记录事件的经过、研究成果、新知识、论文、调查报告等文献。二次文献是指对一次文献进行加工和整理，包括其著录其文献特征。摘录其内容要点，并按照一定的方法编排成系统以便于查找的文献和出版物。三次文献是指在利用二次文献的基础上，对一次文献进行系统的整理并概括论述的文献。以上文献等级的划分只是一个大致的、相对的方法。文献整理的具体方法主要是运用逻辑的分析、判断、推理、综合和思辨等工具。

内容分析法是指利用自然科学的定量分析方法，对英语学科课程与教学研究的历史文献内容进行分析的方法。换言之，内容分析法是对文献的内容客观而有系统的量化，依据对文献内容的定量描述来判断某方面事实的研究方法。其常用的步骤有抽取文献样本、界定分析类目和记录单位、选择分析模式、量化处理、分析数据，最后得出结论。

以上主要属于教育史史料学研究的具体方法。由于篇幅关系，在此不作一一赘述。

三、英语学科课程与教学研究的实证方法

实证方法是英语课程与教学研究的重要方法。实证方法是指人们用“中性”的语言记录下研究者观察到的现象和事实，然后对观察记录按归纳法进行处理得出初步结论。凡不能用证实的命题便不是科学命题。实证研究中的实证方法其实是包括一个不同层次的方法体系。英语课程与教学研究中我们常采用的实证方法有观察法、谈话法、调查法和问卷法等。观察法是英语课程与教学研究中常用的方法。该方法是指通过个体的感官或借助于一定的仪器，有计划、有系统地对课程与教学现象进行考察。谈话法是指从谈话对象中了解或搜集可供比较和分析的资料，并对其加以研究的方法。为了搜集到客观的事实或材料，谈话之前，研究者必须对谈话的内容和方式有严格的要求，要事先制订好谈话计划，使谈话减少个人主观成分或偏见，谈话应做到一定程度的标准化，又要使被访者畅所欲言。

调查法是指在某些方法论的指导下，对英语课程与教学中出现的社会或社会问题进行考察，通过对搜集到的材料和事实进行比较、分析和综合处理，并得出一定的结论。调查法可以分为重点调查、典型调查、抽样调查和全面调查等多种类型。英语课程与教学调查常见的分为如下几个步骤：选择课题、提出假设、确定对象、制订方案、编制工具、实施调查、整理分析材料、得出结论。问卷法是指研究者通过问卷了解有关方面的信息，并对所搜集的材料进行整理、比较和分析，得出结论，以达到预期的目的。但问卷的措词必须简单、明了、易懂，避免语词产生不必要的歧义。

四、英语学科课程与教学研究的实验方法

实验法是英语课程与教学研究一种非常重要的方法。实验方法是根据研究的目标和内容，利用设备人为地控制成模拟的自然状态或环境，排除干扰，突出主要变量，以便在有利的条件下得出研究的结论和规律的研究方法。巴甫洛夫说过：“观察是挑选自然提供的东西，而实验则从自然那里，把握它想把握的东西。”
(20)

 课程与教学实验是依据一定的理论假说，在实践中进行的，运用必要的而又比较合理的控制方法，探索课程与教学规律的因果规律的一种科学研究活动。

课程与教学实验是一种科学研究活动。对于英语学科课程而言，其实验是非常关键的一个环节。离开了实验，英语课程实施便是一句空话，实验的成功是课程推广和实施的前提。从目前新的一轮教育改革来看，实验区的课程改革是借助于实验以点带面逐步推进的。英语课程与教学实验不同于一般课程和教学实践，也不同于一般的课程与教学改革。但与一般课程与教学实践和改革有着内在的联系。英语课程与教学实验是一种科学研究活动，所以其实验必须遵照科学研究的规范。

英语课程与教学实验是在实践中进行的，而其实验又合乎课程与教学的基本要求和条件。我们目前所进行的英语课程与教学改革或实验可以称之为实验或准实验，它不能脱离课程与教学实践而存在，但它又不同于实验室里的科学实验。从这个意义上说，英语课程与教学实验是源于实践，但又高于实践。英语课程与教学实验包括创设实验条件和情境，排除无关因素或变量的干扰。

英语课程与教学实验目的在于改革研究对象，而实验或研究是以科学的理论假设为依据的。首先，由于实验，课程与教学的思想、内容、方式和方法都会发生变化，使原来的状态和变量间的各种关系发生改变，这才使英语课程与教学的发展及其研究成为可能。其次，理论假说是科学实验的根据，因果关系的预测依靠假设的验证。英语课程与教学实验的实施经过假说、选题与实验方案。它涉及实验程序的执行、分析资料数据、形成结论。最后撰写实验报告。

方法体系是英语课程与教学研究的有机组成部分。由于英语课程与教学研究理念、环境和方法的差异性，在研究过程中必须坚持如下方法论原则：一、坚持历史与逻辑的统一；二、坚持理论与实践相结合；三、坚持观点与材料的统一。

本章研究问题

1．英语课程与教学研究具有什么意义和作用？

建议阅读书目

1．廖哲勋，田慧生．课程新论．北京：科学教育出版社，2002．

2．杨小微．现代教学论．太原：山西教育出版社，2004．

3．王蔷．英语教学法教程（第二版）．北京：高等教育出版社，2006．



————————————————————


(1)
  全日制义务教育普通高级中学英语课程标准（实验稿）．北京：北京师范大学出版社，2003.1


(2)
  转引自单丁．课程流派研究．济南：山东教育出版社，1998．


(3)
  全日制义务教育普通高级中学英语课程标准（实验稿）．北京：北京师范大学出版社，2003．


(4)
  廖哲勋，田慧生．课程新论．北京：教育科学出版社，2003．


(5)
  田慧生．对教学论学科性质、地位与研究对象的再认识．教育研究，1997，（8）．


(6)
  杨小微．现代教学论．太原：山西教育出版社，2004．


(7)
  胡军．知识论．北京：北京大学出版社，2006．


(8)
  张铁牛．教学技能研究的理论探讨．教育科学，1997，（2）．


(9)
  曹一鸣．教师实践智慧与教学模式研究．教育理论与实践，2006，（4）．


(10)
  韩雅妮．论课堂教学中的教师智慧．基础教育参考，2007，（3）．


(11)
  廖哲勋，田慧生．课程新论．北京：教育科学出版社，2003．


(12)
  王策三．教学论稿．北京：人民教育出版社，1985．


(13)
  胡朝兵，张兴瑜．意义学习的条件和教学策略．宁波大学学报，2001，（6）．


(14)
  黄甫全．简析课程论的主要任务、研究对象和基本内容．课程·教材·教法，1997，（12）．


(15)
  李政涛．解读课程理论与教育学的关系．湖南师范大学教育科学学报，2004，（4）．


(16)
  吉标，徐继存．困惑与抉择：当前教学论研究三问．教育理论与实践，2007，（2）．


(17)
  翟葆奎，施良方．泰勒的“课程与教学的基本原理——兼述美国课程论的兴起与发展”．北京：人民教育出版社，1994．


(18)
  陈原．社会语言学．北京：商务印书馆，2000．


(19)
  范兆雄．论美国课程研究方法的主流取向．比较教育研究，2004，（7）．


(20)
  转引自靳玉乐，和学新．教育实验论．重庆：西南师范大学出版社，1994．


第二章　国内外英语课程与教学研究的回顾与展望

回顾和研究国内外英语课程与教学各流派形成和发展的历史轨迹，对于目前英语课程与教学的研究大有裨益。英语课程与教学各流派都有各自深刻的历史渊源，我国的英语课程与教学研究既要传承历史传统，又要吸收国外先进的历史经验，因此，回顾历史，总结经验，梳理成果，理清思路，可以引领我们前进的方向。


 第一节　国外英语学科教学研究不同流派的历史回顾

英语作为学科课程与教学研究的对象只有一段较短的历史，但作为教学则经历了一个漫长的过去。20世纪60年代以前，语言教学界一直对语言的系统和结构进行经院式研究，具体表现为在课堂上将语言系统拆分为零散的语音、词汇、词义和语法知识，强调语言构成成分的记忆与学得。70年代起，人们开始重视研究语言的应用功能和交际作用，出现了结构主义教学论，强调了语言的功能性。80年代，人们开始把语言教学研究的重点从如何教转化为如何学，课堂教学开始体现出以学生为中心的教学思想取向。于是，语言学习者的研究和学习过程的研究逐渐兴起。90年代，人们对语言教与学的认识更加全面，更加深刻。语言教学过程开始强调学与教的互动意义和作用，并使用综合训练的手段促进学生在各种技能上的全面发展。语言教学研究开始关注学习主体——学习者的个体差异等，体现了语言教与学的人本性。回顾过去一个世纪，英语教学方法林林总总，各种教学思想纷呈，但英语教学研究无不受到结构、认知、功能和人本四种语言观的影响，并逐渐演绎出了四种不同的教学研究思潮，衍生出四种不同的教学研究流派，即结构派、认知派、功能派和人文派。
(1)



一、结构派

结构派认为，语言是一个结构严密的符号系统，他们以语言共时系统内部各要素的结构及其相互关系为研究对象，其目的在于用抽象、概括的方法对语言的各种系统的结构进行客观、精确的描写，强调语言规则的作用，轻视语言内容语义的研究。结构主义教学表现出两大特点：一是以语言结构为主要教学内容；二是以教师为课堂中心。听说法、视听法和直接法为典型的结构派方法。

1．听说法（Audio-lingual Approach）

听说法是一种以句型结构为主线，以对话模仿和操练为主要教学活动的方法。它以“刺激—反应—强化”为主要教学程序，强调语言习惯的养成。该法产生于第二次世界大战时期的美国，是美国陆军学校专为前往对日作战国的美国士兵学习外语而设计的方案，因此又叫军队教学法（Army Method）。听说法来源于结构主义语言学理论和行为主义学习理论。它认为儿童的母语习得是通过听、大量模仿和习惯养成而进行的，因此外语学习应遵循母语习得规律和“刺激—反应—强化”的学习程序。它采用了许多直接法的教学原则和程序，比如：听说领先；以句型操练为中心；排斥母语等。同时将句型教学和习惯养成紧密结合。其优点表现如下：

（1）以句型操练为教学中心，形成自动化习惯。从无数句子中归纳出一定数量的句子模型（patterns），对比母语与外语的句型结构特点，从易到难排列，突出重点难点。

（2）注重外语口语能力的培养。听说领先，再培养读写的能力。

（3）通常使用语言实验设备辅助教学，提高了教学效率。

就听说法的理论基础而言，行为主义心理学和结构主义描写语言学是听说法的理论基础。以华生（Watson）为代表的行为主义心理学家认为，人和动物有共同的因素，刺激反应是人类行为的基本模式。于是，语言学习被认为是习惯养成的过程。结构主义语言学不注意语言的意义，只对语言形式进行描写，把语言看做是一系列刺激反应的习惯行为。
(2)

 随着人们对语言认识水平的不断提高，以及语言和语言学习理论研究的不断深入，听说法教学的局限性和缺点也就表现了出来：

（1）过分重视语言形式，忽略了语言的内容、意义和语境，使学生缺乏语用能力和创造性的运用能力。

（2）过分机械化的操练使学生失去语言规则的监控能力。在单调重复的操练中，教学气氛沉闷，无法激发学习兴趣。

（3）教师掌握语言的资源、学习进度和目标，学生完全处于被动接受的地位。

（4）过度依赖实验设备，也阻隔了师生之间、生生之间的教学互动和情感交流。

2．视听法（Audio-Visual Approach）

视听法是结合视觉感受和听觉感受的一种教学方法。因为该方法利用幻灯图像及情景画面创造语言情景，所以又称为情景法（Situational Approach）。视听法于20世纪50年代首创于法国。由于直接听说法所暴露的缺陷日益明显，于是视听法专家就吸取这两种方法的优点并形成了自己的体系。它的理论基础是行为主义心理学和完形心理学理论。视听法把教学过程归结为通过情景画面和声音信息结合起来刺激视听感官，学生通过模仿、操练形成自动化的行为习惯。其优点表现如下：

（1）依据语言习得程序先听说再读写，培养语言习惯。

（2）语言和情境紧密结合，创设如母语习得般的语言学习过程。直接建立“所指”与“能指”的联系，促进了用外语理解和表达思想的能力。

（3）感知整体结构。语音、词汇、语法在情境中被整体感知，使语言知识的学习不再被孤立开来。

（4）教材来自生活的常用表达语，根据教学目的编辑。同时还配套有录音、录像、电影剪辑及教学指导书等，极大地丰富了教学资源。

（5）广泛用声、光、电等现代化设备，创设了良好的视听环境。

视听法是在听说法的基础上发展起来的，它有着听说法所不具备的优势，其理论和思想基础更加扎实，教学模式和教学技巧更加科学。但由于完全排除母语作为英语学习的中介，以及过分强调整体感知，忽视了必要的语言证实的单项分析和练习，视听法在运用过程中也表现出如下缺点：

（1）过分强调语言形式，忽视交际能力的培养。

（2）过分重视语言的整体结构，忽视了语言知识的分析、讲解和训练。

（3）避免使用翻译和语法解释，不利于母语的正迁移，不利于学生的理解。

（4）训练过程中不允许产生错误，打击了学生的学习积极性，忽视了学生的情感因素。

（5）学生依然处于被动受控的地位。

3．直接法（Direct Method）

直接法又叫自然法，是用目的语与客观事物建立直接联系的一种教学方法。它完全摒弃了母语的中介作用，与翻译法正好相反。它流行于20世纪初。直接法认为语言是一种技能和习惯，习惯和技能的养成需大量刻苦的操练与模仿。它主张外语教学应该依据人类习得语言的规律，主张先口语后阅读，只用目的语，不使用翻译法，而将重点置于目的语的自然使用中，以培养运用外语思维的能力。直接法遵循了五项原则，即：直接联系原则、句本位原则、模仿为主原则、用归纳法教语法的原则、以口语为基础原则。由于直接法注重语音、口语和培养语言自动化习惯，对一些固定表达做到脱口而出，便于语言知识的积累，比较适宜初学者的入门学习。其优点表现如下：

（1）用英语组织课堂教学，便于培养学生运用目的语思维的能力。

（2）大量使用直观教具、模仿、简笔画等，便于学生在学习过程中直接将“所指”（语言文字）与“能指”（所表示的物体、动作等）联系起来。

（3）教学内容以句型为本。将句型视为一种技能养成的突破口，这对于初学者来说不啻是一种很有实用意义的语言积累方式。

（4）重视语音教学。先教授完整的语音系统再开始教课文，形成语音教学法。

（5）语法教学采用归纳法。引导学生分析归纳出使用规则，再进行替换练习，不再死记硬背语法规则。

直接法教学过程忽视母语的中介作用，过分重视口语能力的培养，忽视在口语的基础上加强读写能力的培养。其教学中存在的缺点如下：

（1）忽视母语的适当使用。它不利于学生对一些抽象内容的理解并由此造成费时低效的现象，学习困难者易失去信心。

（2）过于强调句子的模仿和操练，使语言学习成为一种纯粹机械的操练活动。忽视学习者语言监控能力的培养，不利于灵活运用语言进行交际能力的提高。

（3）片面强调口语的重要性，忽视了其他语言技能的培养。只重视流畅度，忽视了准确性。很容易出现“说说很行，写写就错”的现象。

二、认知派

1．翻译法（Grammar-Translation Method）

翻译法又叫传统法或古典法。它是用母语翻译课文的篇章和语词以进行目的语的书面语教学的一种方法。它源于中世纪希腊语、拉丁语的教授方法，经历了由语法翻译法到词汇翻译法、翻译比较法到近代翻译法的演变。在整个教学过程中，母语和目的语交替使用，不断互译。其教学目的具有双重性，即通过母语和目的语之间的互译手段来培养学生阅读外语的能力。其教学语言主要为母语，教学内容以讲解语法为主。语法讲解采用演绎法，先讲规则再举实例，并要求学生记忆规则，然后做练习，以语法为纲，附带词汇、句子和篇章学习。翻译法经历了时间和实践的考验，其优点体现在如下几个方面：

（1）注重对经典原著的阅读和欣赏，便于提高学生的阅读能力和文学赏析能力。

（2）利用语法启发思维，培养智力。学生通过掌握语法规则培养理解和运用目的语的能力。

（3）通过互译对两种语言的对应关系掌握较深入。

（4）用母语对一些抽象艰涩的词汇及内容进行翻译，恰当利用母语的正迁移作用，省时高效。

任何事物在具有较大优势的同时，也必定潜藏着某种缺陷和不足。也就是说，任何事物都具有两面性，翻译法也不例外。在操作和使用过程中，翻译法暴露出如下缺点和不足：

（1）忽略教学技能的培养。重视语言知识的学习，忽视语言技能尤其是听说技能的培养，学生虽掌握了较好的阅读能力，却患上了“聋哑症”。

（2）语法、词汇、语音的学习与课文脱节。那种没有语境依托的语言势必影响学生的实践活动，不利于正确直接地用外语理解和表达思维。

（3）教学方法单一。以教师讲解为主，学生被动听课、记笔记、背规则，这种“填鸭式”的教学方法毫无主动性和趣味性，因而课堂气氛沉闷。

（4）教师是绝对的权威，学生则处于从属被动的地位。

翻译教学法的出现标志着外语教学法作为一门学科已具雏形。正如吴进业等评析的那样：外语教学法的成长与发展有一个漫长的过程。犹如一个人的成长一样，必须经过一个幼年时期。没有幼年就不可能有少年、青年和壮年。古典翻译法就是外语教学法的幼年时期，没有古典翻译法就不会有后面各种外语教学法流派的产生和发展。所以翻译法成了外语教学法史上最早的一个教学法体系。它的出现为外语教学法成为一门独立的学科奠定了基础。这是语法翻译法的突出贡献。
(3)



2．认知法（Cognitive Approach）

认知法亦称认知—符号法（Cognitive-Code Approach），它倡导在教学中要发挥学生的智力作用，重视对语言规则的理解，着眼于培养实际而又全面运用语言的能力。针对当时视听法等教学方法重实践、轻理论，重口语、轻笔语，重机械训练、轻灵活运用等缺陷而提出用“认知—符号”理论代替“刺激—反应—强化”理论。可见，认知法的心理学基础是认知心理学。认知法于20世纪60年代由美国心理学家J．B．Carroll提出，而Chomsky的转换生成语法是它的语言学理论基础。它认为，语言受规则支配，语言的深层结构体现语言能力的特点，表层结构表现语言行为的特点，人具有天生的语言习得机制（Language Acquisition Advice，简称LAD）去习得深层结构而获得语言能力。语言能力可生成语言行为，运用话语。人类使用语言不是靠机械模仿和记忆而是依靠不断理解掌握语言规则，创造性地运用语言。认知法认为语言的习得是按“假设”（hypothesis）—“验证”（testing/checking）—“纠正”（correction）的过程进行的，因此它强调理解。其实，认知法源于翻译法，它是翻译法演绎的结果。在运用过程中，认知法体现出了如下的优点：

（1）注重发展学生的智力因素，在理解、掌握语法规则的基础上进行有意义的操练，并创造出各种句子来进行交际活动。

（2）广泛运用电化教学设备创设情景，促进口笔头语同步发展，各种语言技能齐头并进。

（3）开始关注学习者的学习动机和学习方法，在课堂内能调动学习积极性，培养学习习惯和自学能力。

（4）能分析学生的语言错误并有针对性地加以纠正，不使学生有怕出错的紧张感。同时鼓励学生大胆使用外语，激发学习的积极性和主动性。

（5）适当利用母语。

但认知法过分强调英语学习过程认知的一面，而忽视其他因素的作用。因此，认知法在教学中也表现出不利的一面：过分强调在理解语法规则的基础上进行外语教学，这与语言的习得规律相违背，不利于听说能力的培养，影响了交际。

认知法开始摒弃机械操练，强调学习者的智力因素，强调理解和有意义的学习与操练，是英语教学研究上一个里程碑式的跨越。它的一些原则为后来的交际法所采纳。

三、功能派

功能派的主要特点是以语言的功能为纲，以培养交际能力为目的，其主要教学思想是内容决定形式，语言是交际的工具。
(4)

 功能的观点和思想表现在交际法和自然法教学之中。

1．自然法（Natural Method）

自然法指大部分在自然环境和非院校环境中习得第二语言的一种方法，由20世纪70年代美国教师T．D．Terrell提出，S．Krashen的二语习得理论是它的理论基础。它强调对“输入语言”的理解。只有当人们理解了目的语所表达的信息，习得才可能出现。但是习得要建立在“i＋1”的基础上，即每次输入语言的难度要稍稍超出习得者的理解能力。自然法主张说话自发产生，强调培养在自然条件下运用有限的词汇和结构去理解及运用第二语言的能力。自然法在运用中其优点表现在如下几个方面：

（1）课堂用语为目的语，以提供可理解的输入，允许初学者使用母语和目的语回答问题。

（2）课堂活动以交际为主，教师创设一个学生想进行交际的环境。

（3）重视听说读写技能齐头并进，口笔头表达同时训练。

（4）强调学习动机和个人因素在语言学习中的关键地位，创设轻松愉悦的环境以克服情感障碍。

自然法强调语言习得，而忽视语言的学得。因此，其语言教学的局限性和缺点便显现出来
(5)

 ：

（1）认为习得的语言知识与学习的语言知识不能相互作用，这种观点过于偏颇，其实二者可以相辅相成。

（2）认为学习语言对获得流利的交际能力的作用是极其有限的，这种说法太绝对化，也是极片面的说法。

（3）过低估计语法规则的举一反三的作用。

2．交际法（Communicative Approach）

交际法是以培养交际能力为目的，以语言的功能为纲的一种教学方法，又称为意念功能教学法、功能教学法。交际法兴起于20世纪70年代的欧洲，以英国为中心。当时，欧洲经济共同体刚成立，成员国之间在文化、经济领域中的交际尤其是人与人之间的交际日趋频繁，语言隔阂成为人际交往中的最大障碍。正是在这样的社会背景和需求中催生了以满足现实需求为出发点的全新的外语教学法。它的语言学基础是社会语言学。社会语言学认为语言的社会交际功能是最本质的功能。海姆斯（D．Hymes）指出：语言能力不仅指说话者能造出合乎语法规则的句子，而且指能恰当地使用语言，即交际能力，这种交际能力包含四部分：语言结构能力、社会语言能力、语篇能力和策略能力。概括起来，其核心观点如下：

（1）语言教学的目的是培养交际能力；

（2）教学内容符合学生的交际需求；

（3）教学过程交际化。
(6)



交际法的教学过程遵循了语言教与学的基本规律，其优点表现在如下方面：

（1）交际性与情景性相结合。课堂教学以交际能力的所有能力成分为目标，而不限于语言能力。交际又是在语境中用话语进行的，课堂内教师创设各种日常生活、学习或未来工作所遇到的场景，展开特定的言语交际活动。

（2）功能与意念相结合。功能是指用语言叙述事情，表达思想和传递信息；意念是指用语言所表达的思想内容。课程编排一改传统的形式为纲，而是以功能为纲，通过功能来展示语言形式，教材内容使用真实的语料。

（3）话语是外语教学的基本单位。话语是言语交际的重要形式，是交际法的支撑点。强调将音、词、句等综合地运用在表述情景的整篇话语中去学习。

（4）强调语言的流畅性和交际中意义倾向的真实传达，所以不苛求纠正学生的语言错误。

（5）鼓励学生创造性地使用语言，自由地表达意念和交流思想。

（6）学生成为课堂活动的主体，学习积极性得到激发。教师是交际活动的组织者和管理者。教学活动开始出现小组合作的方式。

学习与使用是两个不同的语言行为，两者既有相似性，又有差异性。交际法强调了语言的交际性和语言的使用过程。由此，其局限性便逐渐地表现出来：

（1）语言的摄入（intake）难以在语言交际中完成。由于语言输入（input）必须满足两个条件才能成为摄入：被注意和进入认知处理程序，而大脑的工作记忆有限，人们在交际活动中倾向于选择注意语言中最具交际价值的部分，通常是词汇。当语言形式和意义同时争夺注意力时，语言形式往往处于劣势。所以Willing（1989）指出：“由于过分忙于交际，学习者在交际活动中不能学到语言。”
(7)



（2）过分强调教学方法，忽视教学环境。交际法的实质是倡导一种以方法为中心、以教师为主导的教学模式。这样不管在何种环境下教何样的学生为何种目的学习何种语言，教师所做的便是以各种方法制造交际语境，帮助学生投入到教师所预设的交际活动中去。这就使得方法成为决定语言教学成败的唯一因素。而这种忽视语言教学环境的做法是不可取的。
(8)



（3）缺乏确定语言功能项目的标准、范围及其教学顺序的科学依据。

（4）语言形式和结构难以与功能项目协调一致。

四、人文派

人文派教学法主张以人为本，教师的教为学生的学服务，认为在外语学习中情感因素与认知能力一样重要。人文派教学法以人本心理学为理论基础。人本心理学家认为，人性本质是善的，人的行为具有向善性。只要后天环境适当，就会自然成长。“心理学家研究人，必须以整个人为对象，不能采用分解组合的方法去了解人。人所表现的任何行为，既不是外在刺激引起或决定的，也不是孤立或片断的，而是发自内在，处于当事人自己感情与意愿所做的自主性与综合性的选择。”
(9)

 人本主义深信，学习是人固有的自我实现过程，强调人的尊严和价值，强调无条件积极关注学习在个体成长过程的重要作用，认为教育与教学过程就是要促进学生个性的发展，发挥学生的潜能，培养学生学习的积极和主动性。
(10)

 20世纪60年代后期至70年代初，传统教育只注重学生智力发展而忽视学生情感因素的弊端开始引起广泛关注，人们发现在注重智力开发的同时也要关注学生的自我意识和人际交往能力的培养，这样才能发掘学生的潜能。在这种人本主义教育思潮影响下，70年代起在美国涌现出了一批全新的外语教学方法，颇具影响力的有咨询法、沉默法、暗示法等。

1．咨询法（Counseling-Learning Method）

咨询法在外语教学过程中采取的是小组集体学习形式，故又被称为社团学习法（Community LanguageLearning）。它在20世纪60年代初由美国心理学教授C．A．Curran提出，是一种教成人学外语的方法。它汲取了心理学中心理咨询的一些理论和实践方法，把教师看做是教室里的咨询医生或顾问，把学生看做是病人、咨询者或顾客。它认为外语初学者因语言能力有限，在需要用外语交流时，会像那些因个人问题困难而接受心理咨询的病人一样，处于一种焦虑不安的状态，随之产生的自卫和高度紧张的情绪会严重阻碍学习的正常进行。所以教师应充当咨询医生的角色，通过培训掌握心理顾问所具有的专业技能，在教学中有效地帮助学习者逐渐消除焦虑和不安全感。咨询法提倡整体的语言学习方法，其过程分为五个阶段，与儿童的个体发展相似：“出生”阶段，建立安全和归属感；第二阶段，随着学习者能力的提高，学习者像小孩一样，开始逐渐获得一些独立能力；到了第三阶段，学习者开始“独立说话”，为了证明自己的身份，经常拒绝一些不必要的建议；第四阶段，学习者已感觉到可以进行批评了；到了最后一个阶段，学习者仅仅改进其风格和语言的恰当性。
(11)



它的语言学习观表现为SARD，S代表安全感（Security），A代表注意力和进取心（Attention and aggression），R代表记忆和反思（Retention and reflection），D代表区别（Discrimination）。咨询法主要用于口语教学中，重视培养学生实际运用外语的交际能力。教学内容围绕话题展开，教师提供与学生水平相当的意义表达方式。教学过程中教师需掌握两个层次的技能：一是倾听能力；二是分辨对方需求的能力。充分运用翻译法，将学生所表达的意思译成目的语，再由学生重复教师的翻译。咨询法具有如下优点：

（1）咨询法认为学习是一个个体社会化的成长过程，是培养全人（whole person）的过程。

（2）学习在小组内完成，学习者是社团的一员，可获得安全感。同时能充分体会集体成功而非个人。成员间互动频繁，并学会互相支持。

（3）教师为学生的学习和成长提供一个安全的环境，学习气氛愉悦。

由于学校语言学习是在课堂上进行的，系统性是学校语言学习的重要特点。系统性缺失使咨询法的教学暴露出不少问题和缺点：

（1）没有明确的教学目标，也没有传统意义上的大纲，较为随意，教学内容不易把握。

（2）教师几乎成了译员，这对教师的主动性和创造性作用估计过低。

（3）对目的语为外语的教师来说，随时翻译的要求过高，难以推广。

（4）过于强调口语，忽视了语言知识能促进外语教学能力的积极一面。

2．暗示法（Suggestopedia）

暗示法又称为暗示速成教学法（Suggestive-Accelerative Learning and Teaching），或称强化法。它由保加利亚精神病疗法心理学家、医学博士G．Lozanov于20世纪60年代始创。它以现代心理学和生理学为基础，认为人脑左右两半球在吸收和运用知识时，分工不同。学习外语时必须加强大脑左右半球的联系，从而提高外语学习的效果。

暗示法认为，权威性、婴儿化、双面性、语调、节奏和音乐的类型等是该法的重要特色。权威性是指学校的声誉、教师的自信，与学生的距离、表演才能、积极的态度以及对某一教学法的信心等都能增强学校和教师的权威性。婴儿化指教师和学生之间的一种特殊关系。教师参加学生的角色表演、游戏、唱歌和体育活动可帮助年龄大的学习者找回小孩所具有的自信、自发性和接受能力。双面性指学生的学习不仅受直接的教学的影响，还受教学环境的影响。暗示法认为语调、音乐的类型和教学的节奏等对教学的成功有很大的关系。研究发现，每分钟60节拍的音乐对人的记忆有益。
(12)

 在教学过程中，暗示法表现出如下的优点：

（1）充分考虑到教学环境对教学的影响。教室的布置、背景音乐、椅子的形状、教师的个性被认为与教学材料的形式一样重要。

（2）将有意识和无意识有机统一。暗示法已认识到外语学习过程中包含大脑思维活动和情感同时作用的过程，是有意识和无意识协调发展的过程，教学除了调动学生的有意识活动外还要采用多种手段发挥无意识的积极作用，发掘学习潜能，促进个体发展。

（3）创造心理“愉悦”和“放松”的环境。教师认识到愉悦和放松是有效学习的必要条件，因此要为学生创设安全舒．的学习环境，使学生的“意识”和“超意识”在学习过程中处于高度和谐的状态，以达到最佳学习效果。

（4）充分运用暗示的手段来提高学生的学习兴趣，树立自信心，激励学生的学习动机。

暗示法与其他教学法一样，它既有优秀的一面，也有不足的一面。其缺点表现如下：

（1）对教师的要求较高，按Lozanov的要求，教师必须经过3～6个月的培训，善于表演、唱歌并具有心理暗示技巧。这难以做到普及。

（2）忽视语言知识和语法规则对交际的积极作用，这影响了言语交际中准确度的培养。

（3）完全强调放松似乎走了极端。其实，适度的紧张有益于语言的掌握。

3．沉默法（The Silent Way）

沉默法是指在外语教学中教师尽量沉默少说话，让学生尽量多开口多活动的教学方法。它是20世纪60年代初由美国数学家兼心理学家Caleb Gattegno设计的。他认为教学法应主要建立在心理学基础上。但其理论基础是结构主义语言理论。
(13)

 语言被看做是一组与特定意义任意相联系的通过语法规则结合起来的语音组合。语言从其社会语境中抽离出来通过虚拟的语境教给学生。这种虚拟语境由彩色棒（奎西奈彩色棒，Cuisenaire rods）代表，而功能性词汇和核心句型即是语言学习的关键部分。沉默法的总体目标是通过语言的基本要素的训练培养初学者听和说的能力。它没有统一的教学大纲。Gattegno把语言学习看做是一种通过自我意识和自我挑战的个人成长过程。所以学习者的角色很重要，是多种多样的，有时甚至要扮演教师、陪练的角色。而教师必须学会控制。因此，沉默法最大的特色即是教师的沉默。其主要优点：

（1）学生的主体地位明显。学习是一种个人成长的过程，学习者必须对自己的学习负责，并提高自主的能力。而教师是中立者，其职责是如何启发学生的学习，并创造一个鼓励冒险、提高学习效率的环境。

（2）教师说得少，学生活动多。教师的作用是教、测试、不妨碍学生。教师除了必要的示范外，不用母语，也很少用目的语。教师提供尽可能多的机会让学生参与活动并开口说话。

（3）使用的教具和教材独一无二。如一些彩色棒及印有彩色音标和词汇的挂图等。

（4）重视学习者的情感因素。培养学生的学习独立性、自主性和自信心。

沉默法教学中教师要尽可能少说话。适当控制教师的语言行为对于提高教学水平确有所助益。但过度控制教师的课堂话语权有失教师的主导作用。语言课堂教学中教师的主导作用和学生的主体作用是相辅相成的。沉默法的主要缺点有：

（1）忽视教师的主导作用。

（2）不纠正语音、语法等错误会影响学生使用语言的准确性。


 第二节　欧美英语教学研究的发展趋势

回顾英语教学史，让我们看到了广大教师和学者热衷探索教学方法的现象，这被称为“方法时代”。然而它无法避免的“钟摆现象”使人们开始对外语教学进行冷静的思考。大家逐渐意识到仅仅研究如何教是不够的，到目前为止还没有一种完美的教材，也没有一种完美的教学法。我们必须拓展外语教学理论与实践研究的深度和广度，要将教学方法与各地的社会、文化与教育的实际政策和特点联系起来，将学生的认知特征、情感态度、学习策略和风格与教师的信念、认知、创造和专长相结合，同时也要探讨现代教育技术手段的运用等多种影响英语教学成效的因素。因此，B．Kumaravadivelu等应用语言学家指出：英语教学理论研究与实践已进入了以研究学习者与教师间的交互作用、英语教学与社会和语言政策的联系、多元文化与跨文化交际能力的培养，以及英语教学理论、策略及方法运用之关系等重大问题为主的“后方法时代”（The Post-Method Era）
(14)

 。目前，欧美英语教学研究的发展趋势主要有如下几个方面：

一、关注外语学习者的差异性

21世纪的教学研究对象从客体逐渐过渡到主体。客体就是语言本身、教材、教法等。主体就是学习者。语言学习主体的研究理应受到重视。关于学习者有两方面的研究：一是学习第二语言的心理过程，二是优秀学习者具有什么特征（也叫个人差异研究）。对心理过程的研究也分为两大派。一部分人专门注意认知系统的工作情况，诸如Anderson的“思维适应性控制模”，McWhinney等人的“信号竞争模式”，McLaughlin的“信息处理模式”，Kassel等人的“节奏变量理论”，Clahsen等人的“多元发展模式等”，基本是在探讨人的认知体系在学习外语时进行何种调整和变化，如何学会处理各种信息，逐渐形成一种认知上的能力。也有的研究者认为，学习语言的认知体系独立于学习其他知识（如物理、数学、化学等）的认知体系，有专司学习语言的机制。对优秀语言学习者的研究，目前所关注的因素包括：智力，语言学能（language aptitude），人格特征（personality traits），认知方式，学习策略，学习动机（motivation），学习兴趣，家庭环境等。虽然到目前为止还没有完全统一的结论，但是，研究的因素越来越集中了，研究的工具（各种量表、问卷、试题等）也越来越精细，方法也越来越讲究。
(15)



Spolsky提出外语教学理论必须设法解决以下问题：Who learns how much of what language under what conditions？
(16)

 Who是指学习者的个体差异。它包括：年龄、能力、智能、特殊能力（例如听力敏锐）、特殊潜能（special aptitudes）、态度、动机、策略、人格。这些因素形成了一个从不可变性到可变性的连续统。目前对外语学习主体的研究及学习者是如何学习外语的研究主要包括：学习者个人差异的研究；学习过程的研究。学习过程的研究包括：原有知识的作用；学习者策略研究。学习（learns）指过程：有多少种学习？什么是已经存在的知识？有意识知识（显性知识）和无意识知识（隐性知识）有什么不同？

二、二语习得研究的多学科视角

二语习得强调以学习者为中心，它所考察的是语言教学“内部的”问题。这些问题可概括为：第一语言的作用、过渡语的变异、学习者的个别差异、语言普遍现象、学习策略和二语习得模型。尽管经过40多年的研究，二语习得已经建立了自己作为独立学科的研究体系，但它的发展历史以及当前的研究与很多其他研究领域密不可分，并从不同的角度、在不同的程度上借助这些领域的研究成果，如语言学、神经学、心理学、心理语言学、认知学、社会学、社会语言学、教育学、统计学。所以，Ellis（2006）指出今后的语言习得研究将呈现出多元化趋势。以认知理论为例，Ellis（1994）认为：好些不同的二语习得理论“在本质上是认知的，即它们企图说明使学习者处理输入的心理过程，说明学习者在输出中所建立和表明的知识结构”。桂诗春指出：“其实二语习得的许多研究课题，如第一语言的转移和干扰、学习者的操作原则、回避、监察、学习策略，都离不开认知……普遍语法更要接触到认知的问题；这是因为普遍性原则是语言心理表征的一部分，是人们的心里特性使语言共项之所以成为语言共项。在21世纪，不管是应用语言学还是二语习得，认知必然是人们关注的一个重要焦点。”
(17)

 其中有代表性的理论是认知语言习得理论，它以认知心理学和认知语言学为基础研究语言理解和语言输出的认知机制。该理论的核心思想是：语言学习是一个复杂的认知过程，其中包括信息的接受与理解、信息处理、信息传递、记忆过程等。它的优点是：真正关注语言学习的过程（即黑匣子）。

三、倡导反思性语言教学

20世纪后期，在世界范围内反思性教学理论迅速发展，反思性外语教学理论也应运而生。Richards和Lockhart认为：“只有在教学过程中通过细心实践、勤于学习与不断进行自我反思，以科学的外语教学观总结经验，才能深刻理解外语教学的实质，取得自我发展的成效。”反思即是外语教学中不断探究与自我检查，它不仅是外语教师制订教学计划、做出决策与行动的基础，而且从长远看是教师成长的根本途径。反思性教学方式就是师生共同收集有关教学、教与学的态度、对教学的认识和教学实践等一系列的数据进行研究。对于教学过程中所遇到的一系列问题，教师就必须客观地观察教学，并对所发现的现象进行评判性的反思。它的研究方法主要有：教学日志、教学报告、调查与问卷、现场录音录像、听课、行动研究。
(18)

 一般认为，与行动研究相结合的反思模式较有成效，它由七个基本环节组成：计划、研究准备、行动、收集资料、分析资料、评价资料和反思决策，而且形成了一个循环的过程。
(19)

 反思能帮助教师将教学经验和理论知识相结合，有助于教师更好地了解自己的教学理念和教学过程，以便更加有效地使用所学的专业知识。反思性教学呼吁教师对教学进行探究与反思，在充分认识学生主体地位的同时强调教师在教学中的指导作用，要求教师通过接受知识、培养能力、积累经验、反复实践与不断反思的过程，正确认识与处理师生关系等教学中的关键问题。更为可贵的是，反思性教学要求教师通过探究、科研、反思等活动不断进行自我评估，树立与学生一起成长的理念，努力将自己从因循守旧的经验型的“教书匠”转变为一名研究型、学者型的新型教师，成为推动教师专业化发展的重要力量。

四、研究和开发“后方法时代”的教学方法

“后方法时代”并非排斥方法，而是将方法的研究从微观转移到宏观，从局部转移到整体，从不同领域多角度全方位地审视和认识外语教学。目前有代表性的方法是：任务型教学法、整体教学法和基于内容的教学法等。

1．任务型教学法（Task-based Language Teaching）

20世纪70年代交际法成为风行一时的主流教学方法，并在80年代迅速取得深入发展。Yalden
(20)

 总结了交际法产生之后形成的有影响的交际法的发展形态，其中任务性途径是最新的发展。它起源于1982年。Nunan指出：作为一项课堂活动，交际任务是学习者使用目的语参与到理解、操作、输出或互动之中，在此过程中他们的注意力主要集中在意义，而不是形式。所谓“任务”
(21)

 就是一项以意义为中心的活动，使学习者使用目的语参与到理解、处理、输出和/或互动之中。一项任务至少应包括四大要素：意图、语境、过程和结果。
(22)

 任务型教学活动很多，有信息传递型、推理决定型、观点阐述型任务；有理解性、应用性任务；有拼版式、信息差、解决问题、做决定、交换意见等形式的任务。任务型教学遵循语言情景真实性原则、形式—功能原则、阶梯形任务原则、做中学原则等。其中真实原则最为重要。教学步骤主要由三部分组成：Pre-task，Task-cycle，Post-task。

任务型教学强调培养学生语言运用能力，注重发展学生的学习策略，促进了学生创新精神和实践能力的提高，充分体现了以教师为主导、以学生为主体的素质教育理念，在英语课堂教学中越来越显示出其优越性。

任务型教学法倡导做中学英语，做中用英语，即用英语做事。学生在做事中理解语言，在做事中体验语言，在做事中建构语言的意义，在做事中学会语言表达。它为英语教学开辟了一片新的空间。它使英语教学不再局限于语言结构的死记硬背和机械操练之中，而是把英语学习融入课堂活动和任务操作，即做事之中。这无疑是英语教学理论和实践的一大进步。由此可见，任务型教学法的推广和运用对于中小学英语教学的重要性是显而易见的。但语言行为和功能是多元的，语言可用于做事，可用于述事，也可用于想事。做中学英语，做中用英语仅仅是英语语言行为或功能的一个范畴。把英语语言功能局限于做事可能会阻碍个体英语的学习和发展。

2．整体教学法（The Whole Language Approach）

整体教学法最初是20世纪80年代美国一些从事第一语言阅读与写作教学研究的学者提出的教学理论与方法。它一反以往由教师决定从部分到整体进行教学的传统，强调由学生主动参与并遵循内容从整体到部分的教学过程。其主要特点有：先学习讨论教学内容的概况，再学习具体内容和词汇、语法结构等。提倡语言材料的真实性。教学材料来源于文学作品及其他与生活经验相关的内容。采取听说读写技能相结合的教学方法，不进行单项训练。注重语言意义的交流，反对机械操练。强调教师帮助下学生进行自我指导与自我评价，鼓励学生积极参与教学、分享生活经验和学习体验。整体教学法使教师成为学习促进者和学习社团中的一员，师生关系平等，便于促进学生自觉学习和合作学习。

3．基于内容的教学法（The Content-based Approach）

基于内容的教学法于20世纪70年代后期由澳大利亚B．Cleland和R．Evans实验并取得一定成效。自80年代起，它吸取了第二语言习得的研究成果和认知法的学习理论，引起了各国外语教学界的广泛重视。它不以语法为纲，也不以功能—意念为纲，而是以语言内容为纲，克服了过去教学法仅注重语言形式，忽视语言内容的弊病。以内容为专题后，便于将其他各种学科融于外语教学之中，使增加的有关词汇和语法结构复现率高，语料真实。这种将学科结合起来共同组织教学的方法显然优于以往的一些方法，具有独特性和较强的生命力。

以上这些方法还处于试验和摸索之中，它们等待着更多有志于教学研究和实践的人们探索更先进的理念，以更全面的角度来深化和发展这些教学方法，这也正是“后方法时代”的开放的特质所在。

在未来的外语教学研究中，多种教学理论、教学思想将并存。如认知理论、互动理论、社会文化理论、任务型教学思想处于共同繁荣的景象。随着高科技手段层出不穷，教学手段必将越来越多样化。人们还将用更深入的实证性研究对理论进行检验。注重基于大脑的研究及其对外语教学的影响，将相关大脑研究、多元智能理论与语言教学相结合，使教学与学习更加有效。

根据Jermain D．Arenat在“Foreign Language Learning，Today and Tomorrow”一书中的分析，外语教学已经、正在或将要发生如下几方面的变化
(23)

 ：（1）从教师教学生转到教师和学生互相学习；（2）从学生被动地吸收答案到主动地寻求答案；（3）从师生严格地执行教学计划转到师生灵活地进行活动；（4）从以教师为主的课程设置向着有学生参与的集体课程设置转变；（5）从孤立、割裂的学科转向互相联系的跨学科内容；（6）从检测死记硬背书本知识转向评价学生应用所学分析问题、解决问题的能力；（7）从强调课本教学转向利用多种信息资源和生活经验补充书本；（8）从把学生看做由教师进行信息处理的接收器到把他们看做与教师共同进步的伙伴；（9）教学环境也在发生变化：以前是教师做决定，期待学生去执行决定，而在不远的将来，学生将有权选择自己的学习内容和学习方式。


 第三节　国内英语教学研究传统和历史

我国的英语教学始于1862年，张正东教授将我国外语教学研究分为四个时期：译学中心期、欧法中心期、东西跳动期、走向自立期。
(24)

 这种分期对于研究外语教学是合适的
(25)

 ，这是由于各个时期有着明显不同的特点。译学中心期的外语教学从目的、内容到方法，都强调翻译。欧法中心期的外语教学着意从欧洲引进外语教学法，主要引进的是直接法。其教学特点为教学目标趋向科学，教学内容综合化，教学方法以直接法为主。东西跳动期是指外语教学选择或建构的摇摆时期。这一时期外语教学观点不甚成熟，课程设置不稳定。教学内容因此受到干扰，教学方法语文化。走向自立期是指我国外语教学研究逐步走向自立、自主的阶段，这一时期我国外语教学得到普及和长足的发展。其体现在教学目标的研究不断深入，课程设置稳定，教学内容的选择科学，教学方法从单一走向多元，外语教学法研究不断加强。

一、我国外语教学研究的各个阶段

1．译学中心期（1862—1921）

那时的外语教师主要是英美传教士，到19世纪末我国才有了自己的第一批外语教师。教学模式主要是：背诵、问答、读写等（除个别中小学使用“直接法”外，基本教学方式均为翻译法）。

2．欧法中心期（1922—1949．9）

这一时期外语教学研究以引进直接教学法并力求使之本土化为主要内容。这个时期的外语教学，是由日式学制转向美式学制，而对两种学制都是整吞式引入而未结合国情，因此课程设置缺乏相对稳定。虽然直接法左右课程标准与教材的编订，并被条件较好的地区、学校尤其是教会学校及知名学校所采用，但条件较差的地区和一般学校则仍采用传统的翻译法。

3．东西跳动期（1949．10—1977）

虽然这段时期人们也认识到外语在培养专业人才和发展科技方面的重要性，但从这时起人们对外语作用的看法是受政治路线影响的，因而从西跳到东，教学内容受到干扰。1949年至1962年为学习俄语期。由于和苏联老大哥的特殊关系，外语教学主要学俄语，效仿苏联的自觉对比法，批判直接法。教学原则是“三中心”论，即“课堂中心，教师中心，教材中心”。这一时期，教学研究方面的主要成就是引进了现代外语教学法的一些概念。随着参与国际事务的增多，我国越来越意识到为了国际交流必须学习其他外语。1962年起外语成了高考课程；有些地区在小学四、五年级开设了英语课。1963年前后引进了听说法的理念，出版了一些教学法专著。1965年，全国的13个城市建立了14所外语学校，大大推动了外语教学的发展。但“十年动乱”使外语教育走入了低谷。

4．走向自立期（1978—2000）

由于前所未有的开放、改革对外语人才的渴求，外语教学研究得以广泛地开展。除了引进推介国外各种理论外，“建设具有中国特色的外语教学法体系”的目标已成为普遍追求，这表明了中国学者和教学实践已开始走向自立和成熟。

二、我国的主要教学研究传统

在课堂教学实践中，我国的教学传统主要体现在：20世纪80年代之前强调阅读技能。认为中国的实际是大部分中学生不可能也不会有机会直接与以英语为母语的人交流，或成为以英语为专业的人士。为满足大多数学生的需要，课堂时间应花在阅读和培养阅读技能上，学生只需要很好地掌握语法和大量的词汇。在这种以获得阅读能力为目标的幌子下，在一些人的心目中语法翻译法还占有一定的地位。也有先学语法规则，再搞句型操练的认知法。学生们不是为了学规则而学规则，他们是为了运用才去观察和分析语法规则的。它倡导将基本技能的学习与学生的能力和智力的训练结合起来。对听、说、读、写、译五个技能一视同仁，这常常导致使用一种综合的或折中的教学法。具体教学步骤是：先教单词，再教句型、课文或对话，然后讲语法，最后做练习。

到了80年代，交际法在中国英语教育界的影响逐渐加深，它在英语课堂教学中的运用也较广泛。在高等教育领域，出现了一批以语言功能为纲的教科书。在中等教育方面，国内大部分中学都用过人民教育出版社和英国朗文公司合作编写的教材：JEFC和SEFC。外语教学的最终目的是“发展学生的交际能力”这一思想已得到广泛的认同。

进入21世纪，外语教育真正呈现出百花齐放、百家争鸣的局面。
(26)

 随着《英语课程标准》的颁发与实施，外语教育从过去的一纲一本发展到了一个标准下的多纲多本。外语从中学课堂走向小学、幼儿园，出现了空前的外语热。教学方法也更加多样化。外语教育工作者都试图在这一领域实现外语教育思想与观念的转变。这一转变体现在如下五个方面：

（1）从传授语言知识到发展语言技能和交际能力的转变；

（2）从“以教师为中心”到“以学生为中心”的转变；

（3）从单词、句子教学到语义、语篇教学的转变；

（4）从提供现成答案到教师帮助学生探求答案的转变；

（5）从强调学习结果到重视学习过程的转。


 第四节　国内英语学科教学研究的现状

一、国内主要英语教学模式

1．五步教学模式

这一教学法既吸收了现代英语教学法的优点，又保留了传统教学法中有效的方面。根据中国学生学外语的特点，总结了课堂教学中的五步教学方法，如图2-1所示。
(27)
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图2-1　五步教学模式操作步骤

它的实施通过两套著名的教材Junior English for China（JEFC）和Senior English for China（SEFC）（由人民教育出版社与英国朗文公司合编），上世纪90年代到本世纪初为全国大多数地区所采用。它的教学理念是：要教会学生使用英语，而不是仅仅懂得英语知识；教学方法是传统法与现代法的综合；语言材料按照语法结构从易到难编排；语言材料编排有利于学生使用语法结构去实践交际功能。训练语言技能的顺序是：先听说，后读写。这一方法吸收了听说法、语法翻译法、交际法等的有效方面，并注重教师的主导地位。同时以话题为导向，兼顾语言的功能、结构等。但是它过多注重语言的交际性，强调流．度，忽视语言的准确性，致使学生“说说很行，写写就错”的现象比较普遍。

2．结构、情景、交际教学模式

结构、情景、交际教学模式简称为SSC（structural，situational，communicative）。这一教学法是根据我国成年人在非英语环境中学习英语的现实情况而提出的。注重听、说、读、写全面发展，反对任何形式的极端做法，兼收并蓄，是一种“折中”的教学法。

它的基本理念是：学习任何一种语言都必须从语言结构入手，通过情景性的语言操练，学会并掌握实际交际活动中使用语言的本领。而培养交际能力是语言教学的最终目的。口语和书面语要相互促进，相辅相成。区别对待学生的错误：对技能操练过程中的错误必须纠正；而在交际活动阶段只要错误不影响交际的展开，则不必随时纠正。它的教学过程有教学呈现、结构操练、情景操练、交际活动四个阶段。

SSC注意吸收听说法、认知法等教学法提供的各种教学技巧，从不同角度强化语言学习。从基础阶段起就注意各种语言技能的全面展开，把技能训练和创造性地运用语言结合起来。但是结构操练过于集中，交际训练不够突出。
(28)



3．立体化教学模式

立体化教学法的创始人是西南师大的张正东教授。他认为外语立体化教学模式是外语教学思路体系之一，是研究如何创建、运用外语教学方法论。外语教学方法体系中的要素不再是简单的层级递进关系，而是相互支撑的三维立体结构，它是以教学主体（学生）、教学客体（目的语）和教学环境为三维而以经济为底、跨国文化为顶的立体系统。它的基本理念是：把外语作为交际来教、学、用；要兼顾听说读写四个技能，但各阶段要有所侧重；句子是语言教学的基本单位；要限制母语的使用；学生是课堂的中心。教学环境是制约外语教学效果的重要因素。外语教学条件（包括自然环境、社会环境及教育环境）、学生母语以及教师都是教学环境因素。尤其是教师的作用要引起重视。
(29)



这一观点跳出了西方教学法传统的思维方式，从系统科学和社会及经济的广角去研究教师、学生、目的语间的相互作用。它强调根据具体国情因地制宜式的教学。
(30)



4．十字教学模式

十字教学模式是华东师范大学教授章兼中倡导的一种教学法。
(31)

 它由情意、情景、结构、规则、功能五大因素组成（affective factors，situation，structure，rules，function，简称为ASSRF）。情意即情感、意志、动机、兴趣、性格和良好的学习习惯等非智力因素，并以动机为核心。情景是指学生学习英语的语言环境。结构是学生学好英语的必要的语言知识。规则有两层含义：一是指语法规则本身；二是指学生运用语法规则生成千百万合乎规则的句子的能力。功能即运用语言进行活动，如叙述或表达思想。交际功能是语言最基本的功能。按功能项目开展交际教学活动是外语教学最有效的手段之一。要正确认识它们之间的关系：情意是前提；情景是保障；结构和规则是基础；功能是目的。其次，无论是运用结构和规则对学生进行语言知识的训练，还是运用功能项目对学生进行语言能力的培养，都必须融听、说、读、写于教学之中。要遵循听说领先、读写及时跟上、听说读写全面发展的教学原则，正确处理听、说、读、写各语言技能的关系。读写跟不上，学生的英语学习很可能从“聋哑症”又病变为“文盲症”。

十字教学模式通过辩证地处理好交际语言教学中的“情意、情景、结构、交际、自控”五个因素，使学生怀着轻松愉快的情绪和克服困难的意志，在言语情景中进行功能对话、操练句型结构、归纳语法规则和运用英语进行交际活动，既扎实地掌握语言知识，又较好地掌握运用英语进行交际的能力。

5．张思中外语教学模式

此模式由张思中老师提出，它可用十六字概括：适当集中，反复循环，阅读原著，因材施教。因此又叫“十六字教学法”。它的核心是“心理优势论”，认为一旦学生具有强烈的学习外语的兴趣、热情和动机，就会发挥很大的学习潜能。“适当集中，反复循环”就是通过对比、比较、类推、推断等手段将大量的音、词按照其规则和内在联系集中起来教学，大大促进学习和记忆，然后进行不断的复习和巩固；“阅读原著”是外语学习的目的之一，也是重要的手段；不同的学生能力和水平不同，因此教师要调整自己的教学去适应不同水平的学生，因材施教，使他们能各取所需，有所收获。

6．英语双重活动教学模式

“英语双重活动教学模式”的创始人是王才仁教授。
(32)

 该教学法认为教学目的具有双重性。它体现于六个方面：教学既要教语言又要育人；教师与学生是教学过程中的重要伙伴，是课堂里的双重中心；师生之间交流的不仅是知识，还有情感、态度、价值观等；外语作为一种交流工具，也有双重性：语言既有形式又有内容；在获取知识的过程中，既需要外部刺激，又需要头脑内部的认知活动，是双渠道的信息输入过程；语言产品及学生使用所学语言时既要正确，又要流畅得体。在教学中活动作为教学的最主要形式，分两种类型：语言活动和交际活动。前者强调语言能力的培养，后者则为了发展交际能力。活动的目的：改善课堂教学程序；加强交际；检测教与学。

7．分级教学模式

分级教学法是郝又明老师提出的一种教学模式，重点在“学生的需要”。它将一个年级分成三个班，学生可根据需要（而不是分数）进入任何一个班，家长也可帮助孩子选择。在头两周内可进行调整，学生可换到更合适的班级里去。郝老师倡导“多实践、少测验”；教师要限制每堂课的教学讲解时间，以便给学生更多互相交流的时间。分级教学法倡导课外活动，针对各个层次组织“外语角”，使学生有适合自己的水平和进度的机会去与别人交流。

8．整体教学模式

整体教学模式把学习行为作为一个不可分割的整体来研究。它的理论基础就是“格式塔”心理学。该心理学认为，要了解一个人对一个环境的反应，就要从整体上去研究人对环境的反应，整体对部分有制约作用，整体大于部分相加的总和。该法倡导者之一的刘兆义认为，教法反映学法，教师不仅要研究如何教，还要让学生学会如何学。培养学生独立自主地学习和使用语言是整体教学法的最终目的。它以课文为基础自上而下地教学。先整体理解课文意思，再去处理局部问题或细节。初中教学顺序为：导入→理解→实践→总结→发展→应用→检测→巩固。高中的教学步骤是：用问题来指导学生阅读课文，进行理解→从整体到局部地理解课文→学习语言结构→用语言知识表达意思。

9．“三位一体”教学模式

这是由马承提出的一种外语教学模式。
(33)

 它主要是指词汇、语法、阅读三位一体。其模式努力用系统论的整体性、有序性和动态平衡性研究教学内容的最佳组合。由浅入深，由低级到高级。它主要采用“词汇编码，提前记忆”，“语法提前略讲与随进度精讲相结合”，“阅读与词汇、语法教学同步进行”的方式。“三位一体”模式把学习看做是智力活动，强调启迪学生的思维，着眼于培养学生独立自学的能力。

10．“词、句、文”教学模式

“词、句、文”教学模式是北京市教科院提出的外语教学理念。其教学宗旨是词不离句句不离文，采取“从文到句，从句到词”的输入方式和“从词到句，从句到文”的输出方式，培养学生创造性思维和初步运用英语进行交际的能力。它的课堂操作主要由“整体理解—词汇教学—综合运用”三步组成：“整体理解”是指对话和课文的教学，其目的是了解课文大义，熟悉词汇的呈现形式和在句中的意义；“词汇教学”采用的是从对话或课文中选择若干单词进行专项训练。综合运用阶段就是从句到文的阶段。这一方法强调学习过程中的理解，强调用外语进行交际，侧重培养学生创造性地使用语言的能力。

我国教学研究自上世纪80年代以来得到了长足的发展，取得了可喜的成绩，但各种各样问题也同时存在。

二、存在的问题

1．英语教学体系存在的问题

在我国，英语教学体系的建立主要依赖于小学、中学和大学各个阶段。每个阶段有自己的要求，建立起了阶段性教学体系。包括大纲、教材、测试等，各自为政。在每个阶段尤其是初中阶段，从头教起的重叠现象还十分严重，教学资源严重浪费，同时炒冷饭式的教学挫伤了学生的学习积极性，因而出现了“费时低效”现象。
(34)

 到了高校还要接受两年的正规英语教育，主要集中于双基训练。有的考取研究生后还要学英语直至博士阶段。当一个人读完大学时他的英语学习经历长达10～12年，而传统的教学方法使大多数学生“寒窗苦读十数载，无言以对外国人”，造成了“聋哑英语”。

2．外语教学理论研究存在的问题

总体来说，我国外语教学理论研究的现状是比较薄弱的。主要表现在：（1）缺乏一支强有力的专业研究队伍。我国目前缺乏权威的外语教学研究机构和影响较大的探索中国外语教学理论的试验基地。在高校，大多数从事外语人员是因为兴趣使然，并非专职。各地区中小学教研员也基本上是在教学岗位上表现出色而抽调至教研工作岗位，理论水平受到限制。再加上科研、教研所需的试验、实证等得不到应有的重视和支持，都制约了研究队伍的发展。（2）理论研究缺乏系统性和前瞻性。往往是某些人的较有权威的推介使一些话题成为热门，然后一些人盲目跟风，研究内容一拥而上。教师在撰写论文前不是考虑真实的课堂中存在的问题该如何解决，而是首先想到哪个话题最热门，揣摩编辑有哪些喜好。在这种情况下，很难有高屋建瓴的系统的研究内容。（3）外语教学研究长期受到轻视。外语教学研究一直被归为应用语言学的范畴，处于从属地位。研究者不被看好，评定职称受到影响。研究园地少，论文刊发难度高，这些都打击了研究人员和教师的积极性。（4）教师的理论意识淡薄。由于教学研究一直处于从属地位，教学理论得不到应有的推广，教师的教学理论素养较差，使他们的教学水平长期处于低水平徘徊。这同时影响了他们对理论学习和研究的兴趣，误认为自己的课教得挺好，不学理论照样可以当优秀教师、教坛新秀，导致恶性循环。（5）理论和实践严重脱节。长期以来，理论研究似乎成了某些大学专家的专利，教师只管教，专家只管研究。研究成果为了发表，而不是到实践中去检验，即便检验发现不行，专家也总是认为是教师和学生的问题，并非研究的假设出了问题，未很好反思，并真心倾听一线教师的呼声，造成理论和实践“两张皮”现象。（6）对外语教学的科学性认识不足。我国对教学认识一直是“教学有法，教无定法”。外语教学也同样被视为艺术性较强的一门学科对其科学性研究不够，更无“教学科学化”的说法。这就使得教学在目标设定、教学设计、测试评价中难以把握，随意性、主观性较强。一些方法经验主义明显，难以推广。

所幸的是一些专家已及时认识到了这些问题，并努力尝试进行有效的改革，提出了一系列有见地的规划和建议。

三、解决途径

针对目前我国外语教学中存在的问题，专家学者们提出了许多中肯的建议，其中最主要的一条是主张阶段性衔接与多学科的融合。

鉴于大中小学各自为政的教学体系已束缚了外语教学的整体发展与提高，外语教学界的有识之士提出改革中小学英语教学途径，对中小学英语教学实行“一条龙”统筹规划。清华大学率先实施从源头抓起，从提高中小学英语教育水平入手，成立了“清华大学大、中、小学英语教学一条龙”实验项目组，对大、中、小学英语教学实行统筹规划，探索一条适合我国国情的英语教学途径与管理模式。
(35)

 随后戴炜栋教授
(36)

 也提出要避免“哑巴英语”、“费时低效”现象，大、中、小学英语教学要全面进行规划和协调管理，即“构建具有中国特色的英语教学‘一条龙’体系”。它从语言和语言教学的本质、课程设置、教学大纲、教材编写、英语教学方法和师资培训等方面系统阐述了英语教学“一条龙”体系的构建，强调在引进与发展国外外语教学理论和方法的时候要考虑我国的实情，即“本土化”，结合传统的课堂文化，对那些理论、模式与方法作适当的调整，最终促进学生交际能力的培养，以应对新的挑战和需求。

在教育部的领导下，我国实施了基础教育新课程改革、大学英语教学改革、英语专业教学评估等一系列措施，极大地推动了我国外语教育的发展。尤其是基础教育新课程改革，声势浩大，影响颇大。2001年由教育部制订的《全日制义务教育英语课程标准（实验稿）》正式颁布，2003年教育部又印发了《普通高中英语课程标准（实验）》。教育部副部长王湛在讲话中提出：“2007年，原则上全国普通高中起始年级全部进入新课程。”
(37)

 与新中国成立以来历次普通高中课程改革相比，这次课程改革的力度是比较大的，对学校的管理、制度、师资、资源等方面的挑战很大。教育部又于2004年正式颁布了《大学英语课程教学要求（试行）》，明确指出：“大学英语的教学目标是培养学生英语综合应用能力，特别是听说能力，使他们在今后工作和社会交往中能用英语有效地进行口头和书面的信息交流，同时增强其自主学习能力、提高综合文化素养，以适应我国经济发展和国际交流的需要。”2005年下半年起已经正式启动对全国部分院校的英语专业本科教学评估，从学科规划、师资队伍、教学资源、教学内容与管理和教学效果等方面进行全面评定。在此基础上，还尝试外语专业研究生教育评估。

这一系列改革措施的出台标志着我国英语教学研究将步入一个体系化、科学化、多元化的阶段。目前第一批进入高中课程改革的学生已于2007年9月进入大学，这必将促进大学英语教学的深入改革和英语专业本科教学改革。主要表现在教学大纲、教材使用、课程设置、教学手段与方法、师资角色定位、资源利用、评估手段等各个方面。在大学的外语教学与实践中，不仅要注重拓展学生的语言知识，培养语言技能，还应涉及情感态度、学习策略和文化意识这五个方面，与新课程的教学目标要对应起来。因此，大学课程设置要增设提高文化意识的课程，与专业相结合的特殊用途课程，加强人文修养的课程，而无需再耗时在“基础英语”上。教材使用上走开发利用和引进原版相结合的道路，教学手段将多样化，除传统课堂教学外，自主学习、网络课程、远程教育等手段都将运用起来，形成立体的网络式语言学习环境。教学资源也将从纸质教材拓展到VCD、DVD、多媒体课件、电脑网络等媒介。师生的角色将根本转变，以教师为主导、以学生为主体，课堂内充满平等和谐的学习氛围，学习兴趣和积极性将得到激发，自主学习、合作学习、探究学习将成为学习常态。除课内的互动与协作外，师生还将通过电子邮件、QQ、博客等多种形式将课堂进行有效延伸，呈现更加多样、灵活的学习画面。反思性教学实践与行动研究将成为教师的一种生活形式。教学评估将形成性、终结性评价相结合，内容涉及卷面考试、学习档案袋、各种类型的小论文、调查报告以及编撰报刊等。


 第五节　国内英语学科教学研究的趋势

今后，我国的英语学科教学研究将倡导国际化与本土化、理论性与实践性的结合。

一、建构具有中国特色的外语教育体系

虽然我们在基础教育改革、大学英语教学改革、外语/英语专业教育改革等方面取得一定成绩，近年来的基础教育课程改革正轰轰烈烈地进行，取得了理念上、方法上的可喜变化，但同时新课标所倡导的培养语言应用能力、任务型教学方法、过程性评价等与我国目前大多数地区所采纳的知识传授为主、大班教学、中/高考评价体系等都存在矛盾，因此还存在许多问题值得我们探讨。改革过程中所出现的课程设置、教材评价、师资培训、教学质量等方面的问题也要求我们立足我国国情，建构外语教育体系应该坚持本土性、多元性、发展性原则。
(38)

 所谓本土性原则是指建构外语体系时应立足于我国外语教育实际，所进行的教育教学研究、所主张的师资培养、人才培养模式等都要适合我国国情，符合我国外语教育教学特点，有助于我国外语教育的发展。多元性就是说外语教育体系所建构的研究范式、教师教育模式和外语人才培养模式具有内容和形式的多样性。发展性原则强调以终身教育观为依据，结合不同层次外语教育改革的需求，注重教育目标的时代性、教育内容和形式的开放性。任何宏观或微观的研究都将随着社会需求、外部环境、个体差异等因素而变化。外语教育体系的框架则从外语教育研究、教师教育和人才培养三个维度建构而成（如图2-2所示）。
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图2-2　外语教育体系框架图

这表明外语教育理论研究旨在对我国外语教育教学进行理论探讨（如宏观的教育改革、教育理念、外语教学理论研究以及教材评析、教学管理等微观研究等）；外语教师教育旨在提升教师的学习与教研能力，培养合格的外语教师；外语人才培养强调在教育实践中达到培养创新人才的目标。外语教育理论的研究成果通过教师在教学实践层面予以监测和反馈。

二、呼唤具有中国特色的外语教学理论

要建设“具有中国特色的外语教学理论”，就需要对国外相关理论，尤其是第二语言习得理论进行认真学习和消化才有坚实的基础。
(39)

 虽然我国的外语教学论在过去几十年里已经对国外的理论进行了引进、消化和应用，但由于中国的语言教学对象、语言教学环境、学习外语的目的以及特殊的教育体制等都要求中国的外语教学实践需要自己的教学理论的指导。也只有建立在坚实的调查研究和实验基础上的外语教学理论才有真正的说服力和生命力，才能消除主观影响，更加客观和理性。其中的重要课题有：（1）本体论研究：语言的本质是什么？语言学习的特点是什么？外语学习与母语学习的本质差别是什么？影响外语学习的重要因素有哪些？它们之间是一种什么样的关系？在语言学习过程中有多少先天因素和后天因素的影响？语言习得机制是否真的起作用，作用有多大，它是如何起作用的？尤其要关注影响中国人学习外语的重要因素，研究它们对外语学习的影响程度和方式等。（2）实践论研究：需求分析、课程设计、材料准备、课堂教学、过程评价等都是需要研究的课题。每一项还包括丰富的内容，值得认真探讨，不断开发。（3）方法论研究：要站在更高层面对教学法进行研究和试验，探讨外语教学方法与外语教学目标的关系。要充分考虑诸如学习者的个体差异、环境条件，并及时吸收相关学科最新研究成果。但不能生吞活剥，盲目照搬。（4）教师教育研究。一切教学质量的高低，归根到底是教师的素质问题。外语师资队伍的质量高低将决定外语教学研究水平。教师教育研究必须摆到一个重要的位置上。不仅重视师范教育的研究，更要加大力度研究职中教师教育问题。

李力教授还从外语课程论的视角规划了外语教学研究的三个层次及其内容，详见表2-1。
(40)

 。


表2-1　外语课程的研究层次及内容
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三、建构中国外语教学法的理论框架

张正东教授认为在了解、借鉴学习外国理论之际，一定要以中华文化之特点为取舍之标尺，“切不可食洋不化”，因此他根据中华文化特点提出了中国外语教学法理论。他的外语教学观点可归纳为六个方面
(41)

 ：

（1）外语教学不同于第二语言教学，中国学生掌握外语的过程特性是有意学得为主，自然习得为辅。英语教学中要适当重视语言知识学习，培养学生的学得能力；强调语言结构与功能并重，语言学习与文化知识获得并举，语言认知与学习情感培养兼顾。

（2）外语教学是一个立体系统。外语教学是由教学主体（学生）、教学客体（目的语）和教学环境构成的三维体系。

（3）教学观点是外语教学法的主导层次。要在教学观点层面帮助教师去创建、选择、运用教学模式和教学技巧的能力，不可用处方式的条款来束缚教师的创造性。

（4）四层次的教学原则。从低到高依次为：教育原则、普通教学原则、外语教学原则、语种教学原则。

（5）教学技巧的制约点与两个层次：教学技巧制约与社会结构和思想体系的关系，区别于原则性技巧与操作性技巧，并提出了“裁缝”、“滚雪球”、“发酵”、“迂回”、“反刍”等五大教学策略。

（6）德育与师生关系：德育教育活动分“灌输式”和“启发式”两种；师生关系中要突出两者的相互作用以及学生的教师教育作用和自我教育作用。


 第六节　英美英语教学思想对我国英语教育的启示和影响

一、教育心理学主要理论

当代教育心理学的一些重要理论和思想对外语教育研究产生了深远的影响。它们包括人本主义、建构主义和社会互动理论。它们给英语教与学带来的启示是：（1）注重学生的主体作用。教学过程中要鼓励学生自己进行有意义的建构，不能填鸭式。（2）教师的引导作用不可忽视。教师通过与学生的语言互动实现教学目标。教师是学习者与学习过程和经验之间的中介体（mediator）。同时要善于找到学生的“最近发展区”，使他们能更快更好地进入下一个“发展区”。（3）外语教学具有教育性。它要求教师能理解学习者的个体差异，尊重他们的个人需求。同时还要注重培养学生的学能、情商和健康人格。（4）教师与学生共同成长。教师的认知过程应在自身经验中形成关于教与学的认识和信念，并以此支配教学行为。促进自身的专业发展。

对我国学生而言，英语语言是西方的舶来物。所以，英美英语教学思想和方法对我国英语教学产生影响既是自然而然的，又是十分深远的。无论从我国的英语语言教学政策或中小学《英语课程标准》的制定（以下简称《课标》），还是英语教学理论的构建，或是教学方法的选择都带着西方英语教学思想和理念的烙印。不管在教学概念层面，还是在英语教学的操作层面，都渗透着西方英语教学理论和实践的影响。在理论和理念层面，有全人教育观、终身教育观、人文教育观和发展教育观。在操作层面有任务型英语教学方法、合作教学方法和探究性方法。

（1）全人英语教育观源于人本主义的教育思想。人本主义的教育理念是尊重学生的个人感情和个人需要，强调具有审视个人意义的学习，主张包括认知和情感在内的全人教育（whole-person education）。教育的目标指向学生的发展，表现在身体与灵魂、智力与情感、创造力与敏感性、自主与责任、社会良知与契约以及民族、文化、精神价值等各个方面。
(42)

 因此，认为教育应该是全人的教育，以培养一个完全的人为目标。全人教育就是促进人身心各方面全面协调发展的教育。《课标》确立了英语总体课程目标是培养学生的综合语言运用能力，由语言知识、语言技能、情感态度、学习策略和文化素养五部分组成。如图2-3所示。
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图2-3　课程目标结构

（2）终身教育观融入英语教学理论与实践是在一定的历史背景之下产生的。进入20世纪80年代，终身教育成为教育的主题，学会学习、培养自主学习能力被公认为教育的理想目标。高中《课标》在第一条基本理念中就开宗明义地指出：普通高中英语课程要在义务教育英语课程的基础上，帮助学生打好语言基础，为他们今后升学、就业和终身学习创造条件，并使他们具备作为21世纪公民所应有的基本英语素养。高中英语课程应根据高中学生认知特点和学习发展需要，在进一步发展学生基本语言运用能力的同时，着重提高学生用英语获取信息、处理信息、分析和解决问题的能力；逐步培养学生用英语进行思维和表达的能力；为学生进一步学习和发展创造必要的条件。

《课标》的教学建议第一条即是“面向全体学生，为学生全面发展和终身发展奠定基础”。由于自主能力可以通过认知策略的训练来培养，因此《课标》不仅在课程目标结构中提到了学习策略是课程标准的五个组成部分之一，而且明确学生要掌握认知策略、调控策略、交际策略和资源策略。在《课标》教学建议第四条中提到“加强对学生学习策略的指导，为他们终身学习奠定基础”。高中《课标》教学原则第七条又提出“教师必须具备终身学习的意识与能力，努力适应社会发展对教师专业化能力提出的新要求”。

（3）人文教育观与英语教与学是密切相关的。人文主义教育观，是培养人文精神的教育，它通过把人类积累的智慧精神、心性精神与阅历经验传授给下一代，以期使人能洞察人生、完善心智、净化灵魂、理解人生的意义与目的，找到正确的生活方式，其价值取向是以个体的自我完善为最崇高的教育目标。当前整个世界正在从“工业经济”转变到“知识经济”的过程之中。工业经济重视物质生产，忽视了人的发展，把人当作工具。“知识经济”重视知识生产、知识创新，必然强调人的和谐发展。新经济将“劳动者平均受教育年限”和“专利的数量”作为经济增长的“内生变量”，必然重视提高人力的整体素质和创新能力。“知识经济”为人的和谐发展提供了条件和可能，从而为人的素质全面发展打好基础，铺平道路。21世纪的新经济，以全球化、信息化为特点。只有实施终身素质教育才能与新经济相适应。教育的“四大支柱”是：学会求知（learning to know）；学会做事（learning to do）；学会相处（learning to live together）；学会做人（learning to be）。其核心是“学会做人”。

外语教学不能只局限在工具性的技能培养，必须加强人文素质的培养，必须加强情感态度、责任意识、道德品质、民族精神等的培养。《课标》认为关注学生情感，提高人文素养情感对人的发展具有十分重要的作用，积极向上的情感和自信心会有效地促进自主学习，提高学习的效率。相反，低落和悲观的情绪会分散学习的注意力，影响学习的兴趣和学习自信心的建立。高中英语课程要特别关注学生的情感，尊重学生的个性。要营造宽松民主的学习气氛和和谐平等的学习环境，使学生在英语学习的过程中不断提高自信心和主动性，学会独立思考，锻炼分析和判断的能力，发展与人沟通和合作的能力，增进跨文化理解和跨文化交际的能力，树立正确的人生观、世界观和价值观，培养他们的社会责任感，通过英语课程促进学生人文素养的提高。

（4）发展性教育观走进英语教学是语言教学的规定性。发展性教育指一切为了学生发展的教育，学生的发展表现在全面发展和个性发展。而学生的发展要求教学过程的各个侧面、各个环节都要以学生的发展为中心，从课程设置、课堂教学到学习评价等。《课标》所提倡的六大理念（“面向全体学生，注重素质教育”；“整体设计目标，体现灵活开放”；“突出学生主体，尊重个体差异”；“采用活动途径，倡导体验参与”；“注重过程评价，促进学生发展”；“开发课程资源，拓展学用渠道”）无不体现发展性教育观。《课标》认为学生的发展是英语课程的出发点和归宿。英语课程在目标设定、教学过程、课程评价和教学资源的开发等方面都突出了以学生为主体的思想。课程实施应成为学生在教师指导下构建知识、提高技能、磨砺意志、活跃思维、展现个性、发展心智和拓展视野的过程。倡导任务型的教学模式，让学生在教师的指导下，通过感知、体验、实践、参与和合作等方式，实现任务的目标，感受成功。在学习过程中进行情感和策略调整，以形成积极的学习态度，促进语言实际运用能力的提高。在此基础上的高中阶段基本理念是：重视共同基础，构建发展平台；提供多种选择，适应个性需求；优化学习方式，提高自主学习能力；关注学生情感，提高人文素养；完善评价体系，促进学生不断发展。

（5）“任务型”教学思想是20世纪80年代提出来的有重要影响的教学理论。新课标指出，“倡导任务型的教学模式，让学生在教师的指导下，通过感知、体验、实践、参与和合作等方式，实现任务的目标，感受成功。在学习过程中进行情感和策略调整，以形成积极的学习态度，促进语言实际运用能力的提高”
(43)

 。教师“应依据课程的总体目标并结合教学内容，创造性地设计贴近学生实际的教学活动，吸引和组织他们积极参与。学生通过思考、调查、讨论、交流和合作等方式，学习和使用英语，完成学习任务”
(44)

 。在设计“任务型”教学活动时，教师应注意以下几点：①活动要有明确的目的并具有可操作性；②活动要以学生的生活经验和兴趣为出发点，内容和方式要尽量真实；③活动要有利于学生学习英语知识、发展语言技能，从而提高实际语言运用能力；④活动应积极促进英语学科和其他学科间的相互渗透和联系，使学生的思维和想象力、审美情趣和艺术感受、协作和创新精神等综合素质得到发展；⑤活动要能够促使学生获取、处理和使用信息，用英语与他人交流，发展用英语解决实际问题的能力；⑥活动不应该仅限于课堂教学，而要延伸到课堂之外的学习和生活之中。

鲁子问
(45)

 认为，“英语教育的真实原则”可以成为国外任务教学成果在中国本土化转化的一个理论基础。他指出要在英语教学中运用语义真实、语境真实、语用真实的教学材料。总之，要准确把握我国中小学英语教育的真实目的、真实社会文化环境和英语学习机制，然后采用任务教学方法。

（1）合作学习方式为英语语言学习者所青睐。英语是语言，语言是社会互动的载体，个体语言技能和能力在社会互动中得以提高和发展。合作是社会化的条件和标志，离开了合作，语言交际便是一句空话。因此，合作是社会互动和语言交际的前提。社会互动理论强调人的学习与发展发生在与其他人的交往和互动之中，而教师是学习者最重要的互动对象。合作学习是20世纪70年代初兴起于美国，70年代中期至80年代中期取得实质性进展的一种富有创意和实效的教学理论与策略。由于它在改善课堂内的社会心理气氛，大面积提高学生的学业成绩，促进学生形成良好非认知品质等方面实效显著，很快引起了世界各国的关注，并成为当代主流教学理论与策略之一，被人们誉为“近十几年来最重要和最成功的教学改革”
(46)

 。联合国教科文组织将“学会相处”列为教育的四大支柱之一。“学会相处”就需要学会合作。

自20世纪80年代末90年代初开始，我国也出现了合作学习的研究与实验，并取得了较好的效果。《课标》确立的课程任务提及“发展自主学习的能力和合作精神”，并鼓励合作学习，促进学生之间的相互交流、共同发展，促进师生教学相长。高中英语课程的总目标提出，“使学生在义务教育阶段英语学习的基础上，进一步明确英语学习的目的，发展自主学习和合作学习的能力；形成有效的英语学习策略；培养学生的综合语言运用能力”。

（2）探究式学习关涉学习本身的研究、创造和探究特性。探究与学习本身息息相关，英语语言学习也不例外。建构主义强调实施个体从自身经验背景出发对客观事物的主观理解和意义建构，重视学习过程而反对现成知识的简单传授。社会建构主义则结合社会互动理论等理论提出：知识是由各人自己建构的，而不是由他人传递的；但这种建构发生在与他人交往的环境中，是社会互动的结果。该模式确认了学生、教师、任务、环境四个方面的多种因素对学习过程的影响，四个方面是互相联系和互助作用的。而处在中心位置的当然是知识建构的主体——学生。
(47)

 。探究式教学的基本特征可概括为五个方面内容
(48)

 ：①学习者围绕科学性问题展开探究活动；②学习者获取可以帮助他们解释和评价科学性问题的证据；③学习者要根据事实证据形成解释，对科学性问题做出回答；④学习者通过比较其他可能的解释，特别是那些体现出科学性理解的解释，来评价他们自己的解释；⑤学习者要交流和论证他们所提出的解释。

《课标》在义务阶段“教学建议”第一条就提出“要鼓励学生通过体验、实践、讨论、合作、探究等方式，发展听、说、读、写的综合语言技能”。高中英语教学要鼓励学生通过积极尝试、自我探究、自我发现和主动实践等学习方式，形成具有高中生特点的英语学习的过程与方法。

《课标》融会贯通了当代外语学习的各种有关学科先进的理念，各家各派的教学法的优势与长处，共冶于一炉。相信只要《课标》贯彻实施到，英语教学界所形成的共识就能落到实处。

二、学习风格、多元智能、情感因素和学习策略

（1）学习风格是认知理论的一个重要研究内容。它的研究始于20世纪70年代，成熟于80年代和90年代。属于学习者的个体差异的研究范畴。学习风格被定义为个体吸收、处理、储存新信息和技能的方式，这些方式是自然的、习惯性的，不因教学手段和学习内容的不同而改变。
(49)

 学习风格根据其性质和表现形式大致分为三大类：认知学习风格、感知学习风格（sensory learning styles）和性格学习风格（personality learning styles）。学习风格研究的主要目的是：对语言教学提出具有指导意义的研究结论；使学习者了解自己的学习风格以适应不同的学习任务。

（2）加德纳的多元智能理论在教学中得到了广泛的应用。加德纳认为，人们的智力是多元的，人们除了言语—语言智力和逻辑—数理智力两种基本智力以外，还有其他七种智力，它们是视觉—空间智力、音乐—节奏智力、身体—运动智力、人际交往智力、自我内省智力、自然观察者智力和存在智力。智力不是单独存在的，而是相互依存、相辅相成的。语言能力的发展离不开其他智力的作用。不管从何种学术的角度来看，全人教育或全语教育都与智力的多元理论密切相关。人是多元的构成，人的教育是多元的，个体英语语言能力的发展是多元智力综合发展的结果。近年来，我国的广大教师将学习风格与多元智力相结合，在教学实践中取得了很大的收获。同时，人们也认识到要在教学大纲、课程设置、教材编写和教学方法上顺应学生的学习模式特点，才能做到事半功倍。以小学英语教材（人教版，2003）为例，根据小学生的认知学习风格特点，在教材编排上就要考虑到色彩的丰富、插图的引入，尤其在内容上有谈谈、练练、学学、演演、说说、唱唱（韵律文和歌曲两种）、做做等多种形式。正如教材前言所说：注重教材的灵活性和可操作性，以满足不同层次的学生的需求。

（3）情感因素在英语教与学中的作用是不可忽视的。影响英语学习主要是两大因素：智力因素和非智力因素（即情感因素）。两者相互依存，缺一不可。在教育中，受教育者首先是人，然后才是学习者。20世纪70年代以来，人们开始关注情感因素对语言学习的影响，主要集中在态度、动机、个性、焦虑、移情和自信心等。研究情感问题的目的之一就是探讨情感对认知过程的影响。因为语言学习主要还是通过认知过程实现的。目前，研究情感与外语学习的论述主要集中在两点上：第一，如何在语言学习和语言教学中发展学习者积极、健康的情感，促进人的全面发展；第二，如何研究和解决语言学习和语言教学中的情感问题，提高语言学习和语言教学的效果。
(50)



在《课标》中综合语言运用能力中即包含了情感态度。基本理念中第一条就特别强调“要关注每个学生的情感，激发他们学习英语的兴趣，帮助他们建立学习的成就感和自信心，使他们在学习过程中发展综合语言运用能力，提高人文素养，增强实践能力，培养创新精神”。在教学建议第二条提出：关注学生的情感，营造宽松、民主、和谐的教学氛围。学生只有对自己、对英语及其文化、对英语学习有积极的情感，才能保持英语学习的动力并取得成绩。消极的情感不仅会影响英语学习的效果，而且会影响学生的长远发展。因此，在英语教学中教师应该自始至终关注学生的情感，努力营造宽松、民主、和谐的教学氛围。英语教师要做到：①尊重每个学生，积极鼓励他们在学习中的尝试，保护他们的自尊心和积极性；②把英语教学与情感教育有机地结合起来，创设各种合作学习的活动，促使学生互相学习、互相帮助，体验集体荣誉感和成就感，发展合作精神；③特别关注性格内向或学习有困难的学生，尽可能多地为他们创造语言实践的机会；④建立融洽、民主的师生交流渠道，经常和学生一起反思学习过程和学习效果，互相鼓励和帮助，做到教学相长。

（4）学习策略是学习的重要组成部分。第二语言学习策略的研究始于上世纪70年代中期，以后学习策略逐步成为应用语言学的研究热点。原因有二：一是过去几十年新的教学方法不断涌现，但学习效率并未明显提高；二是知识更新速度加快，对教育提出了新挑战。教育要以教会学生怎样学习为目标，学生一旦具备了自学能力，就能不断地学习新知识、新技术，接受新挑战和承担新任务。第二语言学习者的策略是：学习者通过有意识选择，为强化学习或使用二语或外语而采取行动。它们通过信息的储存、保持、重现和应用得以实现。
(51)

 这些策略可分为学习二语策略和运用二语策略。

《课标》确立的综合语言运用能力中包含了学习策略的内容，主要包括认知策略、调控策略、交际策略、资源策略等。《课标》指出：学习策略是灵活多样的，策略的使用因人、因时、因事而异。在英语教学中，教师要有意识地帮助学生形成适合自己的学习策略，并具有不断调整自己的学习策略的能力。《课标》还列出了二级、五级和八级学习策略的分级目标。帮助学生有效地使用学习策略，不仅有利于他们把握学习的方向、采用科学的途径，提高学习效率，而且还有助于他们形成自主学习的能力，为终身学习奠定基础。

三、有效教学理论

目前，在国际教学理论研究领域，有效教学研究已成为与建构主义教学理论研究、多元智力教学研究和反思性教学研究并列的四大国际教学热点研究领域之一。
(52)

 20世纪50年代后，随着西方教学科学化运动和教学效能核定运动的兴起，在关于教学的研究中，出现了一系列描述好教学的概念。以后有效教学就脱颖而出，成为研究成果颇丰的一个研究领域。有效教学很难定义，一般认为有效教学就是通过有效的教学准备、有效的教学活动和有效的教学评价来促进学生学习与发展的教学。目前它的发展趋势是着眼于学生成功的学习。但列出有效教学的特征比界定有效教学的定义更具有实践的指导价值。鲍里奇提出促成有效教学的五种关键行为就很有代表性：（1）清晰授课；（2）多样化教学；（3）任务导向；（4）引导学生投入学习过程；（5）确保学习成功率。
(53)

 国内学者用人工分类法通过对有效教师和有效教学两方面研究成果的整合发现了12种特征
(54)

 ：（1）清晰的表达；（2）灵活的方法；（3）教学有热情；（4）强调目标与任务定向；（5）能够引起学生学习兴趣；（6）善于创造良好的课堂气氛；（7）积极利用评价促进学习；（8）对学生有高的期望；（9）课堂管理有效；（10）强调解决问题；（11）善于提问；（12）具有良好的个人品质。

有效教学带给我们启示是：（1）有效教学研究走向从单一方法到综合方法，从研究教师教学的有效性到研究学生学习的有效性，从一般到具体，从研究有效教与学到研究有效的学与教，即更关注课堂中学生在教师启发和引导下积极主动地有效学习。（2）有效教学取决于教育目标，尤其是对课程目标和课程标准的理解与把握。因此教师必须明确新课程标准的目标，为实现课程目标而教。（3）有效教学与教师对教学实践的反思、探询及自身专业化发展紧密结合。一个有效的教师是一个勇于反思、善于实践的行动者。（4）有效教学通过教师的教学行为、教学技能和教学策略而实现。教师必须培养自身良好的人格品质、高超的教学技能和教学智慧，以此成为有效教学的保障。（5）有效教学的核心是学生是否有进步和发展。如果忽视这一最重要的教学成果，即使教师再投入，技术再精湛也只能是无效或低效的教学。（6）有效教学不是一成不变的，它将随着教学目标变化和学生发展而变化和发展。我们的教师要积极投入到有效教学的研究和实践中去，以提高教学的效能。

我国的外语教学从总体上看还跟不上我国社会经济发展、国际交流和国民素质提高的需求，与第二语言教学研究和国际范围内的相关研究尚未接轨。然而，正如著名应用语言学学者Gillian Brown所预见：在21世纪，传统意义上的应用语言学的研究中心将移至亚洲。
(55)

 我们已经可以看到，在我国，第二语言教育领域正在以前所未有的执著、魄力和规模，寻求以汉语为母语的学习者在汉语环境里学习第二语言的路径和模式。
(56)

 我们也有理由相信，如果我国的英语教学既能博采众长，又能扎根本土，体现中国特色，那么未来的英语教学与研究一定会步入更加健康快速发展的轨道，并取得令人注目的成绩。

本章研究问题

1．研究英语课程与教学流派具有什么现实意义？

2．国内英语教学研究有什么趋势？

建议阅读书目

1．舒白梅．外语教育学纲要．武昌：华中师范大学出版社，2005．

2．张正东，杜培俸．外语立体化教学法的原理与模式．重庆：重庆出版社，1995．



————————————————————


(1)
  舒白梅．外语教育学纲要．武昌：华中师范大学出版社，2005．


(2)
  章兼中．外语教育学．杭州：浙江教育出版社，1993．


(3)
  吴进业，花清亮．中国当代外语教学法．开封：河南大学出版社，2001．


(4)
  舒白梅．外语教育学纲要．武昌：华中师范大学出版社，2005．


(5)
  吴进业，花清亮．中国当代外语教学法．开封：河南大学出版社，2001．


(6)
  张伊娜．交际教学法问题之思考．外语与外语教学，2006，（4）．


(7)
  转引自张伊娜．交际教学法问题之思考．外语与外语教学，2006，（4）．


(8)
  张伊娜．交际教学法问题之思考．外语与外语教学，2006，（4）．


(9)
  张春兴．教育心理学．杭州：浙江教育出版社，1998．


(10)
  莫雷．教育心理学．广州：广东高等教育出版社，2002．


(11)
  束定芳，庄智象．现代外语教学——理论、实践与方法．上海：上海外语教育出版社，1996．


(12)
  束定芳，庄智象．现代外语教学——理论、实践与方法．上海：上海外语教育出版社，1996．


(13)
  束定芳．现代外语教学——理论、实践与方法．上海：上海外语教育出版社，1996．


(14)
  左焕琪．英语课堂教学的新发展．上海：华东师范大学出版社，2007．


(15)
  刘润清．外语教学研究的发展趋势．外语教学与研究，1999，（1）．


(16)
  Spolsky Bernard. Conditions for Second Language Learning．上海：上海外语教育出版社，2000．


(17)
  桂诗春．20世纪应用语言学评述．外语教学与研究，2000，（1）．


(18)
  J．C．Richards & Charles Lockhart．武尊民导读．Reflective Teaching in Second Language Classrooms．北京：人民教育出版社，外语教学与研究出版社，2000．


(19)
  A．Pollard．Reflective Teaching in the Primary School: A Handbook for the Classroom (3rd edition). London: Cassell, 2000. 11—14．


(20)
  转引自：鲁子问．中小学英语真实任务教学实践论．北京：外语教学与研究出版社，2003．


(21)
  D．Nunan．庞继贤导读．Designing Tasks for Communicative Classroom．北京：人民教育出版社，2000．


(22)
  转引自：王蔷．英语教学法教程（第二版）．北京：高等教育出版社，2006．28．


(23)
  转引自舒白梅．外语教育学纲要．武昌：华中师范大学出版社，2005．


(24)
  转引自胡鉴明．我国外语教学研究的回顾与展望．见：李力，文旭主编．中国外语教育——理论、方法与实践．北京：中国社会科学出版社，2006．


(25)
  胡鉴明．我国外语教学研究的回顾与展望．见：李力，文旭主编．中国外语教育——理论、方法与实践．北京：中国社会科学出版社，2006．


(26)
  舒白梅．外语教育学纲要．武昌：华中师范大学出版社，2005．


(27)
  舒白梅．外语教育学纲要．武昌：华中师范大学出版社，2005．


(28)
  舒白梅．外语教育学纲要．武昌：华中师范大学出版社，2005．


(29)
  张正东，杜培俸．外语立体化教学法的原理与模式．重庆：重庆出版社，1995．


(30)
  魏立明．外语立体化教学法——解决本土问题的本土之法．见：李力，文旭主编．中国外语教育——理论、方法与实践．北京：中国社会科学出版社，2006．


(31)
  章兼中．英语课堂．http://www.sowerclub.com/ViewTopic.php?id=254311．


(32)
  王才仁．英语教学交际论．南宁：广西教育出版社，1996．


(33)
  转引自鲁子问．新编英语教学论．上海：华东师范大学出版社，2006．


(34)
  戴炜栋．构建具有中国特色的英语教学“一条龙”体系．外语教学与研究，2001，（5）．


(35)
  范文芳．大、中、小学英语教学的“一条龙”规划．外语教学与研究，2000，（6）．


(36)
  戴炜栋．构建具有中国特色的英语教学“一条龙”体系．外语教学与研究，2001，（5）．


(37)
  王湛．高中新课标解读代序．见：陈琳，王蔷，程晓堂．普通高中英语课程标准（实验）解读．南京：江苏教育出版社，2004．


(38)
  戴炜栋，王雪梅．建构具有中国特色的外语教育体系．外语界，2006，（4）．


(39)
  束定芳．呼唤具有中国特色的外语教学理论．外语界，2005，（6）．


(40)
  李力．外语课程论的建立及其意义．见：李力，文旭主编．中国外语教育——理论、方法与实践．北京：中国社会科学出版社，2006．


(41)
  丁俊华．建构中国外语教学法的理论框架．见：李力，文旭主编．中国外语教育——理论、方法与实践．北京：中国社会科学出版社，2006．


(42)
  鲁子问，王笃勤．新编英语教学论．上海：华东师范大学出版社，2006．


(43)
 (44)
  陈琳，王蔷，程晓堂．全日制义务教育英语课程标准（实验稿）解读．北京：北京师范大学出版社，2002．


(45)
  鲁子问．中小学英语真实任务教学实践论．北京：外语教学与研究出版社，2003．


(46)
  王坦．论合作学习的基本理念．教育研究，2002，（2）．


(47)
  M．Williams & R．L．Burden．刘学惠导读．Psychology for Language Teachers．北京：外语教学与研究出版社，人民教育出版社，2000．


(48)
  美国国家科学教育标准．北京：科学技术文献出版社，1999．


(49)
  Reid M．Joy蒋祖康导读．Learning Styles in the ESL/EFL Classroom．北京：外语教学与研究出版社，2002．


(50)
  Arnold Jane．程晓堂导读．Affect in Language Learning．北京：外语教学与研究出版社，人民教育出版社，2000．


(51)
  Andrew D．Cohen．文秋芳导读．Strategies in Learning and Using a Second Language．北京：外语教学与研究出版社，2000．


(52)
  陈晓端．当代教学理论与实践问题研究．北京：中国社会科学出版社，2007．


(53)
  鲍里奇．有效教学方法（第四版）．南京：江苏教育出版社，2002．


(54)
  陈晓端．当代教学理论与实践问题研究．北京：中国社会科学出版社，2007．


(55)
  Gillian Brown．AILA大会发言，1999．


(56)
  H．D．Brown．吴一安导读．Principles of Language Learning and Teaching (3rd edition)．北京：外语教学与研究出版社，2002．


第三章　英语教材建设与编制

把教材建设置于课程设计的中心地位是课程本身的规定性。教材与人类的生存和发展密切相关，因为人类的经验精华凝集在教材之中，知识经验的传递又必须借助于教材教学，从而完成个体社会化的历程。教材是课程的外在表现形态，又是课程的内在表达。英语作为中小学学科课程学习和学科教学的存在，无不受到教材的制约。教材既是英语学科课堂教学的依据，又是学生学习的载体，中小学生英语语言学得和习得主要通过教材而实现。

教材研究是教材建设的理论与实践的根据。教材研究既是教的需要，也是学的需要。换言之，它既是英语教师职业发展的需要，也是学生发展的需要。本章主要围绕英语教材的概念和类型、英语教材编制的基本原则、英语教材的结构和体系、英语教材的理解和分析、英语教材的实验和运用、英语教材的评价进行阐述。


 第一节　英语教材的概念和类型

传统教育认为，教材是历史积累的人类经验，教材即学校各种学科科目的内容或材料。进步教育认为，教材是人类行为经验的方法，它是关于一切自然和社会现象的解释，或者说是对于宇宙和人生的各种实体的说明。
(1)

 达尼洛夫认为，教材并非学科内容本身，它是在理解了学科内容的前提下向学生传递的手段，担负着调动学生能动地学习的任务，教材对于学生而言是教学中的交际对象。因此，教材是以教授活动与学习为媒介的方法上、技术上的手段，教材即以学习者的认识进步为媒介的要素，记忆潜在思维、概念及关系清晰化的手段。因此，任何教材都具有三种解释：（1）根据一定的学科任务，编选和组织具有一定范围和深度的知识技能体系；（2）根据教学大纲和社会实践需要为师生教学编写的材料；（3）学生认识世界的媒体。英语教材也不例外，同样具有以上三种解释。

不同的视角有不同的英语教材分类。本章只从两个角度对英语教材进行分类。一是从教学对象来看，我国英语教材可分类为幼儿教材、中小学教材、大中专教材和成人教材等。本书主要讲述的是中小学英语教材。二是从教材的类型来看，英语教材可分为知识中心式教材、范例式教材、生活中心式教材、社会中心式教材和人本中心式教材。
(2)



一、英语教材的基本概念

中小学英语教材就其本质而言涵盖了三个基本概念和事实：知识与技能体系、师生教与学的材料或对象以及学生认识世界的媒体。教材是以一定育人目标、学习内容和学习活动方式分门别类组成的可供学生阅读、视听和借以操作的材料。教材编写的方式和策略有多种多样。随着时代的变化和发展，教材编制的思想逐步呈多元化。但教材的基本概念则相对稳定。

1．教材即知识结构

就知识和技能体系而言，中小学英语教材是一个结构系统。从教材的横向来看，中小学英语教材有语言知识、事实知识和价值知识。三者构成了英语教材的全部。从知识的获取和学习过程来看，英语教材中涵盖了知识的认知，知识的训练和掌握，以及知识的迁移和能力的形成。换言之，中小学英语教材的知识结构表面上是一个静态结构系统，而本质上是一个动态结构系统。中小学英语教材中的语言知识包含词汇知识、句法知识和语篇知识。词汇知识又可分为语音知识、词形知识和词义知识。传统的英语教材是以语法和词汇知识为中心的知识结构系统，语法的序列决定了中小学英语教材编制的序列。也就是说，教材是以语法和词汇知识系统呈现的。

现行的中小学英语教材建设与教学侧重于语篇主题知识。从教材的纵向来看，中小学英语教材是由主题、图像和作业构成的系统结构。强调语篇主题系统在教材中的作用是现行中小学英语教材编制和建设的基本特点。主题系统的确立或建构是教材编制的关键，图表系统是主题系统的辅助和说明，作业系统是学生知识和能力生成的途径。语义是语篇赖以生存的基础，以语篇主题知识为中心的教材必然体现了语义是语言学习的核心问题，语法结构处于从属于语义的地位，语篇符号操作成了英语学习的全部意义之所在。语篇主题知识既能体现语言知识，又能体现事实知识和价值知识。以主题知识系统为基础的中小学英语教材顺应了英语学习的基本规律。从现行中小学英语教材的属性来看，系统的主题知识和主题的结构化是教材编制的立足点和基础。换言之，在新课程背景下，英语教材与主题结构系统是同义词。

就知识的本身或生成而言，系统是知识赖以存在和发展的根本。学生学习过程的知识积累是依托于系统实现的，也是依靠知识的系统演绎而实现的。所以说，系统的知识和知识的系统生成是英语教材编写的要素。尽管中小学英语教材编制和建设由于不同的时代和不同的认识而体现不同的理论和学术主张，但知识技能结构系统作为教材编制的根据依然为一代又一代的教材编写者所秉持。

2．教材即技能结构体系

技能是指顺利而合适地实现复杂的、有条理的行为模式从而达到某个目的或目标的能力。
(3)

 换言之，技能是模式行为，也就是行为的结构体系。就现行中小学英语教材的编制过程而言，教材是由主题系统、图像系统和作业系统编制而成的。从英语语言知识技能的认知，到语言技能的系统训练和语言能力的形成，英语语言技能的生成是一个结构不断系统演进的过程。从语言技能的机械训练，到有意义的操练和自主运用，语言作为心智技能的发展是一个系统推进的过程。于是，我们认为，语言技能本身是一个结构系统，语言技能的发展也是一个动态结构的系统运作过程。

英语语言技能的生成和发展是一个动态结构系统的序列演进过程，当一个下位技能结构系统熟悉到一定程度时，它便被一个上位技能结构系统所替代。如，初学英语时，我们的书写常常以单词为书写单元。当这一技能达到一定的熟练程度时，书写便以句子为单元。这样，一个下位技能系统便融入另一个上位技能系统之中。任何心智技能的发展和演化都是这样从低级到高级按序列推进的。系统递进和系统发展是英语语言技能生成的规定性。

从表面来看，中小学英语教材依托文字实现知识呈现。但就本质而言，英语教材是透过文字实现技能的系统表达。也就是说，教材是系统的产物，教材由系统而生，因结构而存。它由系统而转化为教师的教学思想和技能，也直接或间接地转化为学生的知识技能系统。英语教材由教师的‘教’转化为学生‘学’的行为是本身的结构系统使然。使中小学英语教材的结构系统与技能结构系统相一致，与技能发展结构系统相吻合是英语教材的基本性和基础性的要求。

3．教材即师生教与学的材料或对象

英语教学的对象是动态的。首先，这是由于中小学英语教学是多种关系的存在，它决定了其过程的不稳定性。其次，教学是各种相关因素互动的结果，它决定了结果的不确定性。不同的时空、不同的条件和不同的教学内容也决定了教学对象运动不居的特性。英语教材成为师生教与学的材料是课堂所规定的，但教材有时成为教学对象又在事理之中。

英语教材作为教与学的素材是教材和教学本身的规定性。任何要素的价值都是由围绕着它的要素决定的。
(4)

 从教材与教学的关系以及学习的关系看，教材是学习者获取知识时最为重要的学习工具。研究表明，课堂教学信息的98％并不是来自教师，而是来自所使用的教材，学生作业时间安排的90％也是由教材决定的。尽管这些研究结果还没有得到普遍性的验证，但教材对于教学和学习的影响及作用是不言而喻的。英语教学的动因、过程、结果和条件与教材操作有直接或间接相关。离开教材无疑会导致英语教学方向的迷失和教学价值的失却。

英语教材成为教学的对象既是必然，又是偶然。教材成为教学对象是在特定的关系和特定时空生成的。英语初学者课堂学习的对象往往是教师，一方面，是由于教师语言资源大于或多于教材资源，教师在教学过程中可以弥补教材的不足，另一方面，是由于教材本身的局限性导致学生从教材中直接获取语言技能的困难。随着学生英语水平和能力的不断提高，当教师的资源不能满足学生的需求时，教材中的语言复杂性和意义的丰富性满足了学生的求知欲，由此，教材自然而然地成为英语教学的对象。

4．教材即媒体和中介

教材是学生认识世界的媒体和中介。中小学英语教材也是一样，学生通过教材认识语言的意义和作用，把握语法的基本规律，生成英语语言技能，锤炼英语语言能力。同样，学生通过教材理解世界的奥妙，认识自我，培养自我的认同感。英语教材作为媒介表现在如下几个方面：知识的媒介、知识传授和接受的媒介、语言技能和能力形成的媒介、学生思维的媒介、教师教学思想及理念生成的媒介。

英语教材是知识的媒介。中小学学生所学的英语词汇知识、语法知识和语篇等知识都是借助于教材来呈现的。传统的中学英语教材组成的基本单位是“课”（lesson），它由一个相对独立完整的主题构成，每一年级的教材分成若干课。传统的教材是以语言知识或语法为线索，通过不同难度等级的练习逐步实现教学目标的。现行的中学英语教材是以“单元”（unit）为单位的，每单元中的教学素材都围绕着同一主题进行。单元按知识结构和难易度的等级呈现单元教学的重点和难点，根据知识内容设置和编制单元的作业和练习，并以语言和主题知识的逻辑展开不同层面的语言操练。现行中学英语教材重视语篇主题知识在教与学中的作用，同时，也体现了语言或语法知识在英语学习中的重要性。从两种不同的传统教材可以看出，知识是教材编制的载体，知识是教材生成的始点，知识也是教材赖以存在的媒介和依据。对于中小学师生而言，英语教材体现了英语语言知识和主题知识的结构系统，知识是教材建构的基础，教材是系统知识结构的表达。

教材是知识传授和接受的媒介。生长是知识的最基本特性，知识的建构源于知识的运动或符号操作。英语语言知识和主题知识也是在一定的空间关系中动态生成的，教材构架了教师的“授”与学生的“受”的关系。首先，只有教师把教材中的知识系统转化为自身的、可教的知识系统，知识的传授才成为可能。其次，学生英语学习中知识接受不是一个被动的过程，而是一个自主建构的过程。只有当学生用自身的经验过滤教材和教师呈现的知识时，学生接受知识的行为才有可能产生。溯本逐源，教材是师生知识建构的来源，只有通过教材的操作，师生双方不同的知识建构才有可能实现。不管英语教与学中师生的知识建构的方式是顺应还是同化或平衡，教材都为知识生长提供了可能。因此，教材即知识传授和接受的媒介便不难理解。

教材即语言技能和能力形成的媒介。一般而言，中小学英语教材包括三大系统：课题或主题系统、图像系统和作业系统。其他两个系统从属于课题系统，现行中学英语教材的单元课题系统是由两方面知识系统构成的，即语言知识系统和主题知识系统。从表面上看，英语单元技能产生于作业系统的运作。而实际上，其单元技能的生成是基于课题知识系统的操作而实现的。所以说，对于学生语言技能和能力的形成而言，课题系统和作业系统是源与流的关系，即作业系统是流，单元课题系统是源。

知识在一定条件下往往是个体技能和能力形成的基础，英语作为语言，其技能和能力形成与语言知识是密不可分的。语言知识是个体语言技能和能力生成的基础，语言知识与语言技能和能力相互迁移是个体英语语言发展的基本特征。离开了教材提供的文字知识素材，中小学英语教学中学生系统的英语技能和能力的培养便是一句空话。从英语教材的分析和研究中，我们可以发现，教材既是知识系统存在，又是技能和能力系统的存在。

教材即学生思维的媒介。Bourne等人对思维下了一个比较完整的定义：“思维是一个复杂的、多侧面的过程；思维主要是一个内在的，而且可能是非行为的过程，它是运用不直接存在的事件或事物的符号表征而进行的，但又是由某个外部事件所激起的；思维的作用是产生和控制外显行为。”
(5)

 内在的思维活动包括对动作表象、知觉表象和语言表象的操作。这些表象都不是直接存在的事件或物体，而是这些事件或事物的表征，其中语言符号表征是最高级的。从思维的定义可以看出，思维是内在的、复杂的过程，它往往借助于符号表征而实现的。

中小学英语教材是按知识的结构序列编制的文字符号系统。符号表征是实现师生知识和技能建构的必要途径，符号表征是借助于教材的文字符号系统实现的。也就是说，教师是通过对教材文字系统的表征才使教学成为可能；同理，学生也是通过表征将教材的知识和内容转化为自身的知识和能力。所以说，教材是学生思维的载体，也是学生思维的内容和根据。

教材即教师教学思想媒介。任何英语教材内容都包括语言结构，已知和未知的事实，知识、技能、事实、概念和价值之间的内在联系。教师从教材中提炼教学中所需要的思想，从教材中提炼教学智慧，一方面是由于教与学的过程需要相应的思想支撑，另一方面，思想和观念的积累是教材本身的规定性。没有思想智慧的积累，任何学习都是一句空话。Bruner认为，思维和思想是对给出信息的超越。
(6)

 教师的教学思维源于教材，又超越教材。教师借助于教材中的知识和经验来思考和解决英语学习中存在的问题。因此，中小学英语教材是教师英语教学思想和观点形成的途径和媒介，它的操作也是教师思想和观点生成的主要来源。

二、中小学英语教材的一般类型

从教材概念和属性的分析来看，英语教材是一个比我们生活中所了解的要复杂和广泛得多的概念，不同的视野有着不同的教材分类。从英语教材的计划与制作过程进行分类，我国中小学英语教材可分为两类，即国定制教材和审定制教材。1986年之前，中小学英语教材编制和管理采用国定制。国定制是指国家教育部门规定和选择教材，基本上垄断教材的编写、出版发行和使用权，实行国营国办的教材经营体制。审定制是指民间社团组织及个人编写的教材必须经过国家或地方教育行政机构审查合格后，才可以出版发行成为中小学的教材。
(7)

 以英语教材在教学过程中使用地位可区分为：基本教材，即教科书，它是教学的主要依据和课程计划的基本部分；辅助教材，即教学参考书、自学指导书等，它们是对中小学英语基本教材的必要补充。从教材设计的类型来看，英语教材主要可分为：知识中心式教材、经验和活动中心式教材及人本中心式教材。
(8)

 这一部分主要就教材设计的类型对中小学英语教材进行阐述。

1．知识中心式教材

以知识为中心的英语教材设计强调知识的系统性、结构性和逻辑性，它为最原始的语言教材设计。其主要具体表现形式有：（1）英语学科知识浓缩型。这种教材基本上是对学科知识的一种压缩，并非真正意义上的教材，它常常体现在某种英语学科教学的草创阶段。（2）英语学科知识结构型。这种类型的教材强调学习英语学科知识的基本结构，即语言结构。要求学生扎实、系统地掌握英语词汇和语法知识，学会发现式的学习方法和学习态度。这种教材强调语法的重要性，认为语法是语言学习的依据，英语学习是依语法的序列发展的。（3）多学科知识的综合型。这种类型强调教材是由相邻学科的有关知识有机构成的，这对于中小学分科教材教学无疑是一种尝试和变革，由此，中小学英语教材吸收了相关学科的知识，相关学科知识的传授也融入英语课堂教学之中，这有助于学生对学科知识的系统全面理解和掌握。但这种类型的教材教学对师资要求很高。

2．范例式教材

范例式教材强调教材内容的基础性、基本性、本质性和典型性。范例教学思想认为，精神世界的本源现象可以通过个别学生真正理解的事实的例子而加以说明。范例中心式教材教学主张学生学习是从特殊中获取一般的过程。教材中所编制的范例是一种个案，一种特殊，这种特殊不仅是学生感兴趣的特殊，而是一种带有起点性的特殊，它不是实际事物的一个部分，而是实际事物的一个整体。范例中心式教材阐明“个”与“类”的关系，也阐明掌握规例与范畴的关系。范例教学通过范例描述，说明一般的、抽象的真理，然后在此基础上把握新的现象。Stenzel认为，“个”至“类”涉及一个学习迁移问题，把个别抽象为类，而在类的背后隐藏着某种规律性的内容。

范例中心式教材是以德国的瓦根舍因（Wagenchein）的范例教学理论为基础的。
(9)

 范例教学论提出了三个基本原则，即基本性、基础性和范例性，对西方教学产生了比较深远的影响。基本性是指以某一个内容为基础的规律性，基础性是指标志着某种以智力方面的范畴与基本经验，范例是指使两种结构能一致起来的媒介，也是沟通学生主观世界与教学内容这一客观世界的桥梁。范例性是指为实施基本性和基础性原则而设计的一种教学结构，该结构是使教学内容与方法之间以及各种教学内容之间联系结构化。从理论上看，范例性教材是比较理想的教材。但其教材的编制和教材的使用对于编写者和教师的要求很高。另外，要使教材内容、教学方法与教学活动结构化或一致性，也存在不少难度。

3．经验和活动中心式教材

经验和活动中心式教材是以人类生活中的衣食住行等为教材的基本内容，直接从课堂的社会生活活动中培养学生的英语语言能力。进步教育认为，教育，即经验；学习，即经验的改造。这种类型的教材主张学生的经验和课堂活动所产生的经验为教材的主线，让教材中的种族经验适应学生的个体经验。以教材中的经验性主题激活学生课堂的经验性活动，通过活动促进英语在课堂和生活中的运用和学习。现行高中、初中和小学的英语教材在不同程度上体现了这种类型教材的特性。从做事中学英语，从课堂活动中积累英语学习经验，提炼英语语言能力不仅是“任务型教学”的理论主张，也是这种类型教材的理论内涵。

经验和活动中心式教材的教学以生活的主题或任务为中心，并以活动为主要形态和途径层层推进英语学习。由于以用为学，学以致用，其课堂英语学习气氛往往活跃，学生学习兴趣高。如何从主题提炼任务，如何有效地组织课堂活动是这种类型教材教学的关键所在。这种教材编制的观点有进步意义，但从英语语言的行为形态来看，英语有语言分析、语言学习和语言使用三种行为形态，教材编制若片面强调英语的使用行为则会有失偏颇。

4．人本中心式教材

以人本中心类型的英语教材强调尊重学生的个性差异，发展学生的天赋才能。这种类型的教材具有很强的针对性，不仅可以促进学生的语言发展，也可以促进学生的个体发展。但它往往无法兼顾社会效应，而且容易忽视学科知识的系统性。这种类型的教材在西方比较流行，其思想基础是人本主义。近年来，人本主义思想也逐渐地渗透进高中英语教材编制过程之中，教材重视对学生个性的理解，重视对学生学习过程规律的认识，尊重学生的个性差异，重视学生学习动机的培养，重视学生良好学习习惯的养成和自我概念的塑造。

英语教材类型是英语教材史的典型，具有一定的代表性。但教材往往不是单一类型决定的，当代或现行的英语教材常常表现出各种类型综合的发展趋势，并形成了以知识、语言技能、心理为基础的多种要素相统一的英语教材编制模式。


 第二节　英语教材编制的基本原则

英语教材的编制和建设受到教材内外多种因素的影响和制约。中小学英语教材受到教材外部制约的因素有社会因素、学生因素、教师因素和知识因素；受到教材内部因素制约的因素有教材的知识和系统结构。就教材的建构本质而言，它是各种关系和矛盾的统一体。研究英语教材与各种因素之间的关系，研究教材变化带来的与教材内部和外部各种关系所产生的变化、冲突、整合和统一，对于提高英语教材的编制质量和教学质量有着重要的意义和价值。

一、英语教材体系与学生发展和社会要求的统一

英语教材既是课堂教学的载体，也是学校教育的载体。教材反映学科的知识，也反映学科的基本方法。但教材不等于学科的知识总和，英语教材也不能反映学科的概貌。一方面，中学英语教材只能反映英语学科的基本内容和基本事实。另一方面，英语教材又要考虑学生的英语语言学习和语言的发展规律及社会要求。英语教材不仅涵盖英语语言的基础知识的结构、基础技能系统，也体现教材教学的心理逻辑系列。

教材就本质而言是学生心理发展系列的存在，教材是按照英语知识逻辑和学生的心理逻辑而编制的
(10)

 ，也是通过学生的心理操作实现对教材内容的掌握。顺应学生的心理逻辑是教材教学得以顺利进行的关键。就语言知识和技能的结构而言，英语教材首先强调英语作为学科知识的逻辑系统性。就学生的语言学习而言，英语学习是一个循序渐进的过程。因此，教材必须反映学科的基础性、典型性和重要性，其知识结构和能力系统的形成应该是由浅入深、由简到繁、由易到难、由表及里、有少到多、由慢到快、由近到远的知识和能力的发展过程。学生的英语语言学习是一个不断推进、不断往复循环和不断发展的系列过程。语言在一定程度上是一种行为习惯系统，而习惯的形成是由点到面、由机械操练到意义应用的纵深发展过程。由此可见，在一定意义上，英语作为语言系统是逻辑的存在，同时，英语作为语言学习是依托自身的逻辑而发展的。

中小学英语词汇学习是从开始时的字母、简单词汇的机械记忆，到难度不断增加的词汇和词汇组合的运用；英语语法学习和掌握也是这样，从简单的语法知识到复杂的语法项目，从机械操练到自动的运用过程，并逐步形成对语法知识的掌握和语法意识的养成；英语语音的学习也不能例外，学生从语音符号的记忆、单词的认读、语音语调的机械模仿到把握语音操作与语义和语境的关系和规律是一个个体语音能力不断变化和发展的过程。其他语言行为习惯的形成和发展概不例外。所以，教材的逻辑与学生的学习心理发展逻辑相一致是中小学英语教材建设的基本条件。

中小学英语教材是社会的存在。英语教材系统本身在很大程度上反映社会的要求和期待，英语教材教学过程必须体现教学过程的社会性。一方面，由于英语教学本身是社会的一种行为，课堂英语教学是在中小学生这一社会群体中进行的。没有这一特定的群体作为教学对象，英语教学是不可能的。另一方面，由于英语教学本身是一种社会化的过程。学生在统一标准的教材下，进行英语学习。首先，教材教学是实现社会的要求和期待的过程。其次，教材的内容或隐或现地包含着社会的政治意识形态。学校教育是通过一定教材的教学实现对一定意识形态社会接班人的培养和塑造。如果中小学英语教材失去了意识形态的特性，英语教育便失去了价值。

二、英语学习经验与汉语学习经验的有机结合

我国中小学英语教育是在汉语言背景下进行的。这就决定了个体英语学习与汉语学习的经验有相关关系。中介语理论认为，母语经验直接影响目标语的学习，目标语初始阶段的学习可借助母语的经验来实现。
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 英语对于中小学生而言是目标语，学生英语学习和使用过程始终处在目标语与母语之间。随着学生英语学习的不断深入，其英语水平的不断提高，母语即汉语经验对英语即目标语学习的影响不断减弱，但其影响永远不会消失。所以，许多学者认为，学生所学习的英语是介乎母语与英语之间的个性化方言。母语对目标语产生的影响有消极的一面，也有积极的一面。学生学习英语受到来自母语经验的影响有两个方面，即直接来自母语语言的影响和母语语言思维方式的影响。

来自汉语言直接影响的有英语词汇或句子汉语注音，英语句子汉语语序排列。对于初学者而言，这些学习方式往往是后患无穷。如果学生采用或习惯于这些学习方式之后，英语学习的困难便接踵而至。用汉字注音不仅不能学好英语语音，而且对于学生往后的听说和读写产生不可想象的负面影响。这一方面是由于英语语音与汉语的语音有着本质的不同，两者的差异性远远大于其相似性，这必然导致两者语音操作模式的不同，也决定了两种语音学习和教学的区别。另一方面由于英语是拼音文字系统，汉语是表意文字系统，由此，英语语音表征对于其语义的通达、建构和表达无疑十分重要，离开了语音表征，英语语义获取和表达便变得困难重重。杜绝使用汉字注音，扎扎实实打好语音基础是英语学习者语音学习或教学的唯一选择。

来自汉语思维层面对英语学习产生影响是常见的现象。语言是文化的载体，语言是思维的外壳。一种语言的使用必然是一种思维模式使然，一种思维模式依托于同一种语言文化形态。汉语思维方式或汉语经验对英语学习的影响主要存在如下几个方面的问题：语言思维的综合性、语言思维的归纳性和思维的范例性。而英语语言思维方式一般是分析性、演绎性、概念性或抽象性。英汉两者语言其思维方式有着根本的不同。产生这些影响的根本原因在于学生英语语言水平低，从而导致用英语思维的困难，也在于个体母语思维和文化的守成性对目标语学习造成的困难和干扰。因此，尽量用目标语思维是目标语学习非常重要的组成部分。但也不能忽视母语思维的正面作用和意义。

三、英语知识传授和能力培养与思想教育相结合

中小学英语教材是知识和能力体系的存在，其语言体系渗透着思想的内涵。语言是思想教育的载体，英语作为语言也不例外。语言教学使思想教育变得更加丰富深刻，思想教育使课堂英语教学变得更加生动活泼。如果把知识传授和能力培养看成是“才”的教育，那么“德”的养成必然与“才”的教学有密切的关系。古人说“才能昌德，德能养才”就是这个道理。因此，知识的传授和能力的培养与思想教育是相辅相成的关系。三者的整合和统一成了英语教学必须考虑的首要问题。三者合一或三者统一主要体现在以下三个方面。

英语知识的传授是通过学生自觉学习实现的。英语知识学习和接受的过程始终与学生的思想意识相伴而行。首先，知识获取和建构是情感的存在，知识的建构是个体自觉和自主的产物。也就是说，知识的建构离不开人的思想和意愿。学习的意愿产生和发展与个体的思想教育息息相关，学习是通过个体意愿的支撑而实现的。个体的英语知识学习的目的、学习动机、学习兴趣、学习态度和学习毅力的养成直接与思想教育有关。其次，知识生成是认知的存在。知识是思想教育的基础，也是思想教育的载体。思想教育既有认知的一面，也有情感的一面。一定的知识生成一定的思想，思想教育因知识才成为可能。

英语语言技能和能力的生成往往需要认知和知识作为基础。一方面，知识与技能相互迁移在英语学习中是常见的现象，程序性知识常常生成技能和能力。英语语言能力与认知和知识直接相关。如，高中英语教材中的定语从句，它始于语法知识的认知，在其技能和能力的形成和提炼中发展。另一方面，英语语言能力建构是情感使然的，若没有动机与学习情感，个体英语语言技能和能力的发展就是一句空话。

就英语学习和能力发展而言，其过程是全语的操作过程。听说读写是整体的存在，而不是相互隔离。知识、能力和思想教育也是一样。对个体而言，知识、能力和思想是统一体的三个方面。就个体的发展而言，学生是全人的存在，全人教育是学校教育的基本命题。离开了思想教育的英语语言知识和能力建构，学生个性发展便会有缺陷。

四、按照中小学学生心理发展的特点组织教材内容

中小学英语教育属于基础教育，教材的建构应遵循学生心理发展的基本规律。其一，英语教材体系、内容和结构必须坚持基础性。其二，教材建设必须符合学生对英语学科认识和语言能力发展的基本特点。其三，英语知识和技能的阐述必须反映各个阶段学生获得语言知识和能力的过程。其四，培养学生的英语语言知识、技能和情感等迁移能力。其五，英语教材的编制中渗透着教法和学法。

基础性和层次性历来为中小学英语教材编制所秉持。基础性是指教材编制必须以学生的心理特点、年龄特征、潜在学力和知识经验为基础，力求做到英语教材教学过程与大部分学生心理发展规律相一致，使教材和教材教学具有普遍性的意义。英语教材知识、内容和结构的层次性是编制过程必须考虑的首要问题。由于学生与学生之间存在着较大的差异，英语教材必须呈现层次性。因此，教材教学过程中需要考虑学生的不同能力和不同需求，既要保证一部分学生吃得了，也要保证一部分学生吃得饱。于是，英语教材既要有必教必学的内容，又要有选学选教的内容，既要有精教精学的内容，又要有泛教泛学的内容。这样才可使教材教学更有针对性。
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教材编制和建设必须符合学生对英语学科认识和语言能力发展的基本特点。学生是英语学习的主体，英语教材只有通过主体的学习才能实现教材编制的目的。因此，英语教材要着眼于学生的认知特点和规律。不同的个体经验、不同的年龄特点的学生就有不同的心理逻辑。学生英语学习的基本主线是从经验的、个别或具体的事实逐渐向概括化的方向发展，学生的语言技能和能力建构是从机械操练入手到有意义训练和运用的转化过程。教材中英语语言的结构系统原则上要与学生心理发展的序列相吻合，力求使教材的“序”与学生发展的“序”有机结合在一起。中小学生英语学习和能力的发展基本是依序进行，由量变到质变的过程。就词汇学习而言，学生先学习和记忆简单的词汇，然后逐步过渡到比较复杂的词汇。语法学习也是这样，学生学习始于简单的语法项目，从语法的认知到语法规则的操练和运用，以及形成英语意识。其学习过程是一个不断纵深发展和变化的过程。

英语知识和技能的阐述必须反映各个阶段学生获得语言知识和能力的过程。英语教材的阐述不是一蹴而就的，阐述不仅要有系统性，而且还要反映学生知识获取的过程。学生知识和技能的掌握建立在前一种知识和技能业已熟悉的基础上，这就是所谓的前知识准备。任何英语语言知识和技能的掌握都是逐步深化的过程，而不是一步到位的。我们认为，英语学习的结果很重要，但学习的过程更重要。重视英语学习和技能形成的过程，优化技能的形成过程是英语教材编写的关键所在。

培养学生的英语语言知识、技能和情感等迁移能力，需要体现在英语教材的编制之中。由于各种原因，英语教材不可能包罗万象。因此，系统性和简约性成了英语教材编制的基本要求。但简约不是英语教材编制的最终目的，通过简约教材的教学实现对学生迁移能力的培养才是目的。英语的语法知识、语言技能和主题思想都会产生迁移。但知识和能力的迁移是有条件的，只有当英语语言知识和技能熟练达到一定程度时，迁移才有可能发生。

英语教材编制中渗透着教法和学法。教法和学法是中小学英语教材隐形结构体系。如果没有教法和学法的存在，英语教材走进教学便不可能。一方面，由于英语教材是驾驭学习活动的主要媒体，教材必然具有一定的教法和学法功能。另一方面，英语教材教学可以提炼教学方法和学习方法。教学方法应用于教学，又来源于教学。教学方法和学习方法因教材教学而生，又因教材的变化而变化。可以说，有什么样的教材，就有什么样的教学方法和学习方法。

中小学英语学习本质上是学生借助于自身经验对教材知识直接表征和建构的过程，或借助于教师的教学间接实现表征和建构的过程。不管是直接表征，还是间接表征，教材中隐藏的学法、教法和教学思想，对于学生英语语言学习的作用是不言而喻的。中小学英语教材体现教法和学法的指导是教材本身的规定性。


 第三节　英语教材的结构和体系

中小学英语教材是一个结构严密的系统，而且是一个人工设计结构系统。结构是功能赖以存在和表达的载体，教材的育人功能由结构而生，结构因功能存在而趋向完整和严密。按照教材结构显隐度来分，可以分为中小学英语教材的深层结构和表层结构。

一、中小学英语教材的表层结构

中小学英语教材的表层结构是指教材程序和形体。教材的程序是在整合知识的逻辑顺序和学生心理逻辑顺序的基础上实现的。中小学英语教材的表层结构有基本内容、作业系统和图表系统。基本内容是指主题文本系统，也是课文部分。它是教材的核心，也是教学的重心。作业系统是指习题、例题和思考题等。这些是英语教材的必要组成部分，为学生提供复学和操练之用。插图，即图表系统也是英语教材的必要组成部分。文与图对照对于低年级的学生比较适合。英语知识结构、能力结构和态度结构是依附于教材的形体而存在的，它们通过课文的内容得以具体的体现。

1．英语教材的主题结构系统

这又称为课题结构系统。从历史沿革来看，中小学英语教材经历了以词汇为基础的结构、语法为基础的结构和主题为基础的结构的过渡和发展阶段。现行的中学英语教材侧重以主题为基础的结构系统，但又兼顾词汇和语法。这无疑是英语教材建设的一大进步，也是对传统教材建设的一种革命和改良。从语言学的角度来看，以主题结构为基础的英语教材强调语篇教学意义，这也遵循了语义发展的基本规律。因此，学生可以从宏观到微观把握英语语言学习的过程，也就是学生从语篇着手，把握句子、语法和词汇的学习。

主题系统是现行中学英语教材编制的关键，但不是全部。每个单元不仅涵盖主题部分，也涵盖图象和作业部分。主题文本对于单元教与学而言，它是知识内容，又是语言技能作业的引子和载体。英语技能作业源于文本内容，又高于文本内容。主题文本承载着知识和事实、语言和文化，也承载着意义和思想。由于中小学是基础教育，基础性和基本性是教材编制首先要考虑的问题。教材中所选的，或提炼的主题必须有严密的知识系统和逻辑结构，又要考虑到学生的心理逻辑。英语教材主题的选择既要涉及人文范畴，也要涉及社会和自然科学范畴。

系统性是主题选择和提炼的重要方面。主题选择要充分考虑到学生英语学习中的困难。如果某一主题所涉及的内容和概念过于抽象，教师或教材编写者应在这一主题下设定一个次主题，在这些概念下设定一些下位概念，使主题所涉及的内容变得相对具体，使主题文本更容易为学生所理解、所掌握。如，现行高中英语教材中的Friendship（友情）是对friend（朋友）抽象的理解，朋友是友情的具体体现等。

文本解读的多元性也是主题系统建构需要加以考虑的问题。主题文本解读是指学生对文本的个体解释。Davidson认为，所谓解释，粗略地说，就是给出语言表达的意义。教材的文本语言被认为是一个事物的两个截然不同的方面：一个形式系统和一种人的活动。
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 文本是事实的存在，也是意义的存在。语言有真值的一面，也有价值的一面，所以主题文本提供的是意义的可能性。不同的个体对文本有着不同的理解和解释，所以文本意义是一个范畴，是一种可能，而不是一个统一的标准。由此可见，文本解读的多元性是主题文本的内在规定性，正是这样，学生文本阅读过程中便各取所需，各得其所。但多元解读不是无界的，而是有界的，其原因在于语篇的意义也依赖于其组成意义以及语义学意义的语法结构。

2．图表系统是中小学英语教材的辅助系统

图表系统具有鲜明性、形象性和简洁性。对于小学生和初中生而言，图表的作用往往是语言符号所不可及的。英语教材中图象设计的目的是利用形象思维来说明事实、概念和过程，插图是概念或事实和过程的形象标准形式。人脑科学认为，人的左脑是通过语言、概念进行逻辑思维的，人的右脑是通过感觉、表象进行直接思维的。图表系统的作用主要体现在三个方面：一是集中呈现信息，便于了解和理解主题的内容，激发学生对英语学习的兴趣；二是便于记忆；三是帮助学生了解和理解内容和概念的含义。

英语教材图表系统的设计是遵循一定的原则和要求实现的。其一，图象的内容要符合科学性和教学适用性，科学性和教学适用性是教材中插图的灵魂。其二，插图画面要突出主题。英语教材中的插图要紧扣教材内容主题，与文字一起更加清楚地说明内容、结构、概念和过程。其三，中小学英语教材中的图文要一致，两者配合紧密。图像具有二维或三维的视觉功能，它能直接显示出教材内容和教学有关信息之间的关联。其四，英语教材中的图表与文字要相一致。表格也具有整体显示相关信息的功能，表格可以把有关语言信息和语法项目按一定的格式集中、分类，进行对照和比较，获取比语言文字线性叙述更多的信息。图表系统一方面有利于学生对主题文本的理解和认知，另一方面，也有利于作业的完成和语言技能的生成。
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3．作业系统是中小学英语教材编制的重要有机组成部分

作业在《辞海》中的定义为：为完成生成、学习等方面的既定任务而进行的活动。但这是一个非常宽泛的概念。就学校教育而言，作业具有两方面的含义，即教师的作业含义和学生的作业含义。英语作业教师的含义是指教师为了完成学校的教学活动而向学生布置的任务。英语作业的学生含义是指作业是一种延伸性学习活动。也有学者认为，作业是结合教学的内容，要学生独立完成的各种类型练习。就英语课堂学习而言，不可能没有作业系统的教材，也不可能有脱离教材的作业系统。

作业检查学生对课文知识和内容的识记、理解、分析和巩固，以及检查英语语言技能的运用和掌握水平。作业是学生获取英语语言知识，形成语言技能和能力，培养与英语学习相对应的态度和情感的重要方式。中小学生英语语言知识的获取，固然可以通过教师的讲授来实现，但知识的巩固和掌握离不开及时的温习和作业。作业是理解、记忆、巩固乃至知识建构和创新的重要条件和方式。

中小学英语教材中作业的编制是按知识和能力发展的序列实现的。由此可见，英语作业是按层次依次推进的。从主题文本知识理解、语法知识的认知、内容的记忆到技能的巩固、知识的建构和运用、能力的发展，英语作业是一个由浅入深、由简到繁、由生疏到熟练的过程。系统性和层次性是英语教材作业系统编制的基本原则。这些原则不仅体现在作业中知识与能力的认知和建构之中，也体现在作业中的情感、态度与价值观的形成和培养之中。可见，作业的过程是认知的过程，更是个体学习中情感的体验过程。这也体现了英语新课程标准的理念和要求。

本质上，作业系统与主题和图表系统是密不可分的。作业系统是主题系统的必然归宿，两者是因果关系。主题系统是根据和内容，作业系统是结构，也是过程，图表是辅助或补充系统，它为文本知识的掌握和作业的操作提供了方便，使学生课堂英语学习变得容易。三者具有因果关系，其主次分明，主题系统是源，作业系统和图表系统是流，它们相辅相成。

二、中小学英语教材的深层结构

中小学英语教材的深层结构主要是指知识要素、技能要素、能力要素、态度要素、审美要素和心理要素。在教材编制过程中，英语学科各要素被分化和组合成为三种教材成分，即教材目标、教材内容和英语学习活动方式。教师在教学过程中将教材的结构转化为教学表征，学生在学习的过程中将教材的知识和能力结构，以及教师的教学转化为自身的知识表征和能力构建。

中小学英语教材的深层结构在一定程度上可以理解为教与学的结构，教材能够走进课堂是师生对教材的表征使然。就课堂的教学而言，把教材分化为教学的目标、教学内容和教学活动和行为，英语学习行为的生成和发展才有了必要的内外条件。

英语教学目标与教材目标是两个不尽相同的概念。教材目标具有普遍性和抽象性。但教学目标既有普遍性的一面，又有具体性和个性的一面。不同的学生有相同的目标，也有具体的目标。常见的英语教学目标包括英语语言知识目标、语言技能目标、语言能力目标和英语学习态度目标四个方面。它们寓于教材之中，贯穿着英语教学的始终，支配着英语教与学的活动方式和策略，支撑着英语教学的过程。

英语课堂教学的内容往往与教材内容基本一致，但教材内容是静态的，而教学内容是动态的。教材教学是根据学生的实际情况对教材内容做相应的取舍和变化，根据学生需求和经验决定英语语言教学的逻辑，确立教学内容的重点和难点。教材是中小学英语课堂教学的依据，英语教学源于教材，但不是教材本身。在一定程度上，课堂教学是教材的二次开发过程。所以，教材的二次开发是中小学英语教学的必要前提和条件。

课堂活动是英语教学的基本形式和载体。英语课堂活动有两条主线起支配作用。一条是以一系列的英语语言为主线，英语语言知识即词汇知识、语音知识和语法知识等，学生英语学习以此为主线而达到认知、记忆和巩固语言知识之目的。另一条主线支配着英语语言技能和能力的训练过程。能力的发展往往是以基础知识为基础的，也可以认为，英语语言技能和能力训练是英语语言基础知识这条主线的平行线。通过英语语言技能和能力训练，使学生逐步领会、掌握和运用所学的技能和能力。两条主线有时平行，有时重叠。思想和品德教育，以及态度教育可以认为是第三条主线，它往往渗透在前面两条主线的教学之中。


 第四节　英语教材的理解和分析

英语教材作为课程内容的载体，其理解和分析对于课程的展开和教学效果具有重要的方法论意义。广义的方法论是指科学意义上的方法论，是以事物发展规律为指导的。对于课堂教学来说，只知道应当讲些什么是不够的，还须知道怎么讲，而怎么讲则是以正确的理解和分析为前提的。

就英语教材的语言特质和文化性质而言，我们应在充分认识语言的符号特点和文本的开放特征这两个基础上，遵循教学规律，注重概念讲解、技能训练和语用提高三方面的相互关系，在英语教学的理论与实践层面把握教材的设计要旨和文本内涵，于教学过程进行英语知识的传授和技能培训，实现相关知识和技能逐渐内化为学生的英语交际能力这一教学目标。

一、英语教材的符号特点

我们虽以思想附于语句，可是语句并不精确地表示思想
(15)

 ，因为，语言以符号的特性反映思维，充当交际的媒介。在语言的形式后面，是无限的思想活动所呈现的意义结晶，因此，语言结构仅仅是一种人类精神的地平线，它并非世界本身。
(16)

 理解语言，需要认识其符号性质，英语自不例外。

符号是生活的要素之一，以自身的反映特性代表某一指代对象，由此构成A与B及其使用者之间的相互关系，形成能指与所指这一对说明符号形式与符号内容的概念以及符号的阐释性质，所以，语言符号指代思维对象，以语言的形态结构显现思维的内容并影响思维方式，由此构成语言的语义和语用两个层面及其相互之间的关联与作用，衍生语用意义，反映思维，维系交际。

全部社会生活在本质上是实践的。社会生活的实践本质在于人的能动性符号化思维。符号化的思维与符号化的行为是人类生活最富有代表性的特征（卡西尔）。如果说，语言是思想的直接现实，那么，思维的符号性就是构成语言和思想之间彼此联系与影响的基础，因为，符号所反映的是符号之间的关系、符号与外界的关系以及符号与人的关系。能指与所指是语言符号的两个基本特性。能指与所指之间的联系是一种功能关系，反映了四种联系，即索绪尔指出的垂直指代关系：能指（Sr）指代所指（Sd），其范式为：（Sr/Sd）；杰儿姆斯列夫指出的水平替代关系，即其范式为：表现（expression），关系（relationship），C语义内容（content），其范式为：（ERC）；拉康指出的链式筛选关系，其范式为：S/s；罗兰·巴特指出的相对对应关系/非等值关系，其范式为：Sr＝Sd。能指与所指相互作用所包含的这些联系反映了语言交际的形式和内容之间的相互性、层级性、动态性和过程性。

在语言系统里，能指是其形式，所指是其形式表达的内容，因而，语言的具体运用得以形成丰富的言语活动。在言语活动中，能指与所指的相互作用构成语言内部形式与语言外界信息的互动，从而，通过意义的外延（denotation）和内涵（connotation）之间关系的变化，反映言语和所指称对象之间的关系，呈现语言符号的所指功能，进而，以相互作用的关系整合出一定的概念这一意义的核心价值以作用于交际中的个体思维。

语言的符号性质对于英语教材的理解和分析具有重要的指导作用。英语教学的前提在于透彻地理解教材里的英语文本，而意义作为交际的内容则是理解英语教材的前提。了解语言的符号性质，有助于深刻理解英语教材的形式功效及其蕴蓄的各种意义，从而，提纲挈领地分析教材内容，深入浅出地引导学生学习英语知识，提高英语运用的技能。

根据语言的符号性质，词句的意义是由词语表达的概念和思维的内容决定的，因而，语句的意义不是组成语句的词的意义的线性总和
(17)

 。语言结构只有在使用中产生一定功能才会显示相关意义。就词义的外延和内涵关系而言，外延意义跟客观世界中的事物不发生直接的联系，只对客观世界的事物或现象进行抽象的概括。例如：I like dogs
 ．这里“dogs”就是无数同类事物的抽象概括，表示类别，但词的内涵意义则经常和客观事物的性质和特点有联系，是不稳定的
(18)

 例如：They put up a stubborn
 resistance．这里“stubborn”一词的内涵在不同情况下或为“顽强的抵抗”，或为“负隅顽抗”，所以，尽管词要通过概念与所指对象联系以反映意义，但词和所指对象之间的关系不是静止的。胡塞尔认为，语言表达的结构与意识意向的结构是相同的。意义先于语言表达存在于意识的意向性活动中，而语言表达只是意识本身的意向内容即意义的一种表达形式。
(19)



因此，理解英语教材，有必要了解意义的外延和内涵性质。人类语言是在两个层面上展开的，一个层面是语言的各种要素，本身并无语用意义，但彼此相互结合后便构成另一层次，形成各种具有实际意义的语言单位。语言的这种双重特性使其本身具有巨大的意义生产性。
(20)



如同具体的历史存在于多重合力的交汇之处
(21)

 ，言语交际的意义是在语言的表述结构与思想活动的互动中产生的。一方面，包括指称与含义两个方面的语言表述结构具有指称对象和表达含义这两种功能，作为思想表述的含义反映为组成表述结构的词句间一定的逻辑关系，所以，只有在居于语境的词句中才有含义。另一方面，词的内涵属于语言的主观方面，反映人的认知活动，往往因人而异，因为，语言表述存在于说者与听者之间，是双方关系的产物，也就是社会关系与意识形态的产物
(22)

 ，所以，语言的表述结构是纯粹的社会结构
(23)

 ，社会生活的各个方面无不在语言中留下符号的烙印。同样，人的思想需要语言符号去表述与理解，而复杂化了的经历、思想、感情和生活就需要复杂化了的形式去表述了。
(24)



语言符号的本质不是物质的或精神的实体，而是一种关系，一种意指功能。语言符号在表述思想的过程中，既能够反映客观世界，也能够反映主观想象的世界，甚至虚假的世界。语言符号的指称与人的精神世界联系，指称的内容只能在符号的所指范围内寻找。语言交际中的意义来自语言符号的双重作用，而意义的源泉则是广阔的社会文化生活。

二、英语教材的文化蕴涵

语言中任何一个要素都同时受到“组合关系”（syntagma）和“聚合关系”（paradigma）的制约，前者表现为句段关系，后者反映了联想关系。正是“聚合关系”的联想性质给予“组合关系”以择词组句、连句成段的表述价值。价值为事物对于主体所表现的有用性这一积极作用。语句的“聚合”作用是语外因素促成的，是人的社会实践及其能动性思维的符号化产物，因而，语言与现实的关系是语言与文化的关系，离开了文化及其所承载的意义，语言将一无所有。本质上说，语言是文化的载体，进而，构成文化的一部分。理解英语教材，除了明白词句的关系与作用外，英语文化知识在意义构成与理解中所起到的内在作用是难以避免的。例如：Tom is a bit of dragon
 in his family．汤姆在家里是个飞扬跋扈
 的人。这里，从“dragon”一词，中西文化差异便可窥一斑。

同样，文化差异也带来语言表述的形式区别。例如：He is too yellow
 to stand up and fight．他太胆小
 ，不敢起来斗争。They felt rather blue
 after the failure in the football match．球赛踢输了，他们感到有些沮丧
 。另外如红人（a favorite with somebody in power）、红运（good luck）、红绿灯（traffic light；signal）、红利（bonus；extra dividend）、红光满面（one's face glowing with health）等等，因此，语言符号是文化性质的。语言作为一种符号系统，在编码和解码的过程中本身能反映某种文化意义；而语言在具体运用中，又因情景和文化等不同因素，常常表现为不同的言语行为，语言与具有识别性特征的文化密不可分。语言本身是一种具有本质意义的“存在”，是人类存在的中介
(25)

 ，人永远以语言的方式拥有世界，世界也必须通过语言向我们呈现。在人与世界之间，只有语言才构成其内在关系
(26)

 ，因而，文化的物质性和精神性通过语言联系我们的思维，影响我们的生活，从而，也影响语言本身，例如，法国思想家帕斯卡尔的名言“Man is a thinking reed”就反映了隐喻性思维对于语言表述结构的形态制约。

社会文化环境和语言符号的双重性之间的相互联系和作用成为意义通过人的认知而产生的两个重要因素。这两个因素分别从文化的社会结构层次和符号的指称功能层次决定了意义的符号化思维特征及其社会文化内涵。

词句的含义体现思想，思想是文化的反映。俄罗斯文化学者列·科冈说过，文化能揭示人的精神世界及其本质力量，比如，人的能力和需求、世界观、各种知识与技能以及社会感觉等等。人在创造物质或精神产品的同时，便在产品里物化自己，所物化的不仅是自己的社会本质，而且在一定程度上也是自己的个性，所以，文化是社会及其每一阶段、每一时代的自我意识。文化是任何一个民族的真正心灵和外貌，其他的一切——政治体制、国家机构、经济成分、生产方式等——仅仅是名片而已。人的有意识活动的一切痕迹，不管其后果如何，总是文化的表现和物质化，总是在语言中留下符号化痕迹，从而，又经由语言影响我们的交际和思维，例如：John can be relied on. He eats no fish and plays the game．约翰为人可靠。他既忠诚又正直。“to eat no fish and plays the game”这句成语尽管今天已经用于表示“忠诚”与“正直”之义，但与英国历史上新旧教派斗争以及体育比赛崇尚的规则原理等涉及英语文化的历史掌故是分不开的。

“文化”一词源于拉丁文Colere，其本义为“耕种、耕作”和“崇拜”，为一动词。公元前45年，西塞罗在《图斯库卢姆谈话录》中使用该词，意为“培育心灵”（Cultura anima），“文化”一词首次获得“培育、教育”之转义。17世纪，“文化”一词在德国历史学家普芬道夫的著作里获得现代意义。文化，或曰文明，就其广泛的民族学意义来说，是包括全部的知识、信仰、艺术、道德、法律、风俗以及作为社会成员的人所掌握和接受的任何其他的才能和习惯的复合体。

语言与人类的精神发展深深地交织在一起，民族的语言即民族的精神，民族的精神即民族的语言（洪堡特）。理解英语教材，在一定程度上就是解读英语语言所包含的相关文化意识，从更为广阔的视角，透过历史的面纱，探寻文化的踪影，领略意义配方的时空奥秘，从而了解英语词句的文化渊源，以过程性眼光看待语言符号的意义指称作用，以关系间的作用来理解语言符号与思维的相互制约，高屋建瓴地认识英语。只有带着特定的文化意识，才能深刻地领悟语言和文化的关系，透彻地理解英语词句的内在意义，积极地使用教材，更好地搞好英语教学。

三、英语教材的语用性质

语言符号指称意义的外延和内涵性质以及意义的文化性质都说明使用和理解语言就是在与符号形式和符号内容之间的关系打交道，是在利用这两者的互动所产生的意义，所以，意义源于关系之间的作用。马克思认为，一物的属性不是该物同他物的关系产生，而只是在这种关系中表现出来，就语用而言，话语的质、量、方式等的情况，是在“同他物的关系”中表现出来的（徐盛桓，1993；束定芳，2001）
(27)

 。正是由于具有交际价值的意义是在使用中产生的，语言具有语用性，而在语用中经由话语和语境作用而界定的意义就是语用意义。推动思维和交际离不开语用意义。认识语用意义，有助于深刻地理解英语教材。

语用意义反映言语与指称的相互关系，言说者交谈时，使用语言代码的象征性表述方法提出命题，以便将交际双方引向共享知识的语境，这时，言说者并不仅仅是在谈说某事，而是在通过谈说来施行某种程度的言语行为或曰交际行为，所以，这种言语不仅具有指称，而且具有表示用意的言外之力。语用意义的交际价值在于利用语境对词句的外延意义加以一定的整合，从而使其具备适合语境特质的内涵意义，参与思维和交际。人的精神实质在于思维，而内涵意义就是被命名的对象被给出的方式，就是思维的映现，因此，内涵意义包含了语言符号的使用方式以及使用时的语境，进而，决定了人们如何使用语言符号以特定的方式或从一个特定的角度去指称一个对象以及如何依据语境去推断特定的语言符号所包含的内涵意义。

就英语教材的理解而言，语言符号的语用性质对于理解意义的交际价值具有科学的指导作用。语言符号的语用性质来自言语过程所体现的话语和语境之间的相互作用。语境是知识的图式构造。话语的意义是句子意义和语境意义之和（Lyons）。所以，语用是联系语内要素和语外现实的一个动态界面，人的精神运动只有经过语用才能表述或理解，具有交际价值的意义只有通过语用才能产生。同样，一个词语只有在语句的语境中才有意义
(28)

 ，理解英语教材离不开特定的语境，例如，菲律宾有句口头禅叫“巴哈拉那”（Bahalana），台风来了，他们说“巴哈拉那”；家里没钱了，也说“巴哈拉那”；孩子生病了，还是“巴哈拉那”……传闻十个菲律宾人对此有十种不同的解释，可能是一句祷告，也可能是一句诅咒，也有人说是“上帝的意志”，总之，用“巴哈拉那”来对应一切的无可奈何。
(29)

 话语作为一串言语，是讲话人在特定场合对某一语言的句子的使用，带有特定的思想、意图和情感，因为，任何特定思想的表达都是通过表现伴随它的情感而实现的，所以，用语言表达一种思想绝不是直接的或立即的表达，它是通过作为思维的情感负荷的那种特殊情感而间接表现出来的。
(30)

 在语用层面，符号的双重性得以充分发挥，语言符号的意义价值得以充分体现，思想的黑洞得以生动反映，意义的关系作用性质得以实际呈现。

思维既然把相互联系的要素联合为一个统一体，同样也得把意识的对象分解为它们的要素。没有分析就没有综合。语言反映思维，表达意义依靠语言符号的形式作用，以语言符号的特定形式承载一定的语义。然而，就语言的内部条件而言，自然语言具有多义性，所以，语义公式不能解释自然语言丰富多彩的语义现象，不足以阐明错综复杂的语义规律。
(31)

 因为，意义是现实和需要的反映，语言在充当思维和世界的媒介时，尽管也会以自身的形式影响思想的表达与理解，但从根本上说，是无与伦比的客观存在决定了语言表述的内容及其形式，因而，语言符号具有冰山效应，理解英语教材不能浮光掠影，只看字面意思或词典意义，而应借助词句的外延意义，参照语境，推断语用意义。句子的整体意义是它的部分意义的总合及其组合方式的函数（G．Frege）。


 第五节　英语教材的评价

教材体现教育理念，制约课程内容，反映教学模式，影响教学效果，联系学习方式，是开展教育、教学和学习的重要条件之一。英语教材也是如此。

2001年3月6日，教育部就“十五”期间普通高校教育教材建设与改革问题印发了教高［2001］1号文件，指出教材是体现教学内容和教学方法的知识载体，是进行教学的基本工具，也是深化教育教学改革，全面推进素质教育，培养创新人才的重要保证。评价英语教材与教材编写的理念和教学目标、教材结构及其功能以及学习能力培养这三个相互关联的因素有关。

一、英语教材评价与编写理念

英语教材编写以当今素质教育理念为前提，以英语教学大纲所提出的总体教学目标和要求为依据，因此，英语教材体现英语教学大纲的内涵，旨在经过相关知识点的教学和学习之后，有利于学生掌握相关英语知识和技能，进行初步的英语语言交际，获得积极的学习效果，并且有利于学生形成自主学习能力，但英语教材和教学大纲间的这种内在关系并不意味着教学大纲对于教学内容的某种具体的限定，而是有利于教材功能的发挥，有利于教材内容的讲解，因材施教，因人施教，师生互动，有利于摒弃附加于教材的“圣经式”观念，有利于发挥英语教材、教师和学生之间的相互联系与作用，丰富教学过程的内涵，提高课堂教学效果。

英语教材遵循教材的一般规律，其基本教育功能旨在使学生通过学习而获得知识增长，技能应用和智慧发展的能力。新时期的英语教材除了便于教师开展互动式教学之外，在某种意义上说，便于学生的学习，有利于促进思维的流畅性、变通性和独创性这些联系发散思维的三要素，而使学生从教材中获得知识启迪、技能训练和心智方面的培养，则更为迫切和重要。所以，英语教材在一定的教育理念和教学目标制约下，在使用中应体现教学过程与使用者思维结构之间的内部协调关系，使之更为趋于和谐，在分析与综合、抽象与概括、归纳与演绎以及认知与非认知等因素间整合认识能力，能动地开展教学和学习，从而使教师有效地传授相关英语知识与技能、培养学生自主学习的能力及其创造性应用知识与技能的综合素质，最终完成教学过程中这三个主要教学目标。

二、英语教材评价与结构功用

英语教材作为教学和学习的平台，不仅承载知识和技能方面的信息，而且承载文化信息，反映教育理念和教学目标，因此，英语教材作为教学理念与教学实践之间的桥梁，其自身结构与功能是提高教学效果和教学质量的重要保证。

英语教材不仅传授相关英语知识与技能，还是语言认知过程和英语思维方法的载体，因此，英语教材体系不是涉及相关知识与技能信息的机械排列，教材内容编排不是为了教学的简单描述。英语教材结构应体现相关英语知识点之间的逻辑连接、易于技能训练，反映语言应用的基本过程，因此，英语教材的结构不仅要体系化，而且要和内容联系，具有科学性、人文性以及趣味性，注重插图和图表与知识点之间的视觉联系，注重课文与练习的配套，从而易于学生知识视野的扩展，认知能力的提高、技能培训的开展和综合素质的培养，以便帮助他们学会学习，喜欢学习以及善于学习。

英语教材结构的编排遵循语言学习的认知规律，循序渐进，听说领先，情境参与，师生互动，注重讲授与反馈的关系，积累与操练的关系，注重知识拓展思维的作用，注重训练与技能形成的关系，注重学生的学习与引导其自主学习的关系，所以，英语教材结构包括知识点分布的合理性、内容安排的科学性和单元衔接的逻辑性。就教学而言，英语教材应符合国家教育思想和教学大纲精神，不仅适宜教学和学习，具备较强的可操作性，而且具有启迪性，以便学生在通过教材的学习过程中，既能够获取有效的知识，形成初步的英语交际能力，又能够提高自身的认知能力，进而有助于形成自主学习能力以及研究性学习能力。

三、英语教材评价与学习能力

教材是学习者获取知识的最重要的学习工具。据研究，课堂教学信息的98％并不是来自教师而是来自所使用的教材，学生作业的时间安排的90％也是由教材决定的（Suarez，2001）
(32)

 。根据国外教材评估专家坎宁斯沃思的教材评估标准，教材除了要和教学大纲或课程标准的目标一致，还应考虑到学生作为学习者的需求，应有利于他们的学习，支持他们的学习，满足他们的学习，在教材内容和学生之间充当学习的媒介。

教材与教学过程之间有着复杂的变动关系。英语教材是英语课程实施的重要组成部分，编写或使用合适的英语教材是完成教学大纲所限定的教学内容、实现教学目标的重要前提条件之一，所以，教材不仅是英语教师组织教学活动的主要依据，也是学生获得有关知识、技能、学习策略的主要来源。我们知道，教材研究包括教材或曰素材的选择和素材的教材化这两个重要方面。一方面，英语教材要遵循教学大纲的目标，符合课程内容、学生兴趣和认知发展水平等教学实际情况；另一方面，还要顾及教材所蕴涵的科学价值、文化价值和教育价值，争取以上两方面的最大限度的匹配。这反映了英语教材的教育和教学两重性这一教材的普遍属性。

英语教材内容选择什么语料不仅决定了教什么和学什么的问题，而且决定了学生怎么学的问题，而后者的重要性似乎并不亚于前者，因为我们已经认识到，英语教材在本质上并不仅仅是把英语作为一门知识向学生传授。教材的编写和使用向来是以一定时期的政治和经济形势背景为依据的，是以社会文化发展对于人才培养需要为前提的，是以学科的知识拓展和理论研究为动力的。在当今语境下，中学英语教材早已受到结构主义语言学、社会语言学、心理语言学等研究成果的影响，借鉴了听说教学法和功能教学法等实践经验，注重体系编写的结构功能，在结构循序渐进的基础上，注意功能体系的作用，以便反映社会交际活动情景，着重培养学生初步运用英语的交际能力，如初中英语侧重听说能力的培养，兼顾读写能力的发展，注意语法归纳。高中英语则注重模拟，旨在以大量的语料让学生在感知的基础上熟悉课文，在教师的指导下，通过pair group、team、class work等不同形式，进行操练，并由教师加以概括和归纳，使学生处于模拟性操练的中心，给他们留下理性印象，从而做到以学生为中心、教师为主导。

因此，中学英语教材评估注重教材在充当课文内容和学生之间的学习媒介时是否有利于激发学生对于英语的好奇心，是否有利于培养学生的学习兴趣，是否有利于提高学生初步运用英语进行交际的能力，以及是否有利于引导学生开展自主学习。

中学英语教材评估注重学生自主学习能力培养，旨在通过学生的主动学习把单元要点和语言基本技能的掌握放在问题发现和解决的过程中，体现学生作为学习主体的地位，有利于学以致用，培养他们初步的语言实践能力。如果我们的英语教材只能利用某种已经固有的、成熟的东西，适宜照本宣读，知识灌输，如果我们的英语教材不是学生掌握语言知识，发展语言技能的源泉，不能有效地调动他们的自主性学习，将教材内容通过教学和学习而转化为他们自身的初步交际能力，形成新的基础英语运用源泉，那么几乎就不需要英语教材了。

本章研究问题

1．为什么英语教材建设居于课程设计的中心地位？

建议阅读书目

1．束定芳，庄智象．现代外语教学——理论、实践与方法．上海：上海外语教育出版社，1996．

2．曾天山．教材论．南昌：江西教育出版社，1997．



————————————————————


(1)
  曾天山．教材论．南昌：江西教育出版社，1997．


(2)
  曾天山．教材论．南昌：江西教育出版社，1997．


(3)
  Arthur S．Reber．心理学词典．上海：上海译文出版社，1996．


(4)
  索绪尔．普通语言学教程．北京：商务印书馆，1980．


(5)
 (6)
  邵志芳．思维心理学．上海：华东师范大学出版社，2007．


(7)
 (8)
  曾天山．教材论．南昌：江西教育出版社，1997．


(9)
  杨小微．现代教学论．太原：山西教育出版社，2004．


(10)
  廖哲勋，田慧生．课程新论．北京：教育科学出版社，2003．


(11)
  戴炜栋，蔡君梅．国内汉英中介语研究述评．外语研究，2006，（1）．


(12)
  廖哲勋，田慧生．课程新论．北京：教育科学出版社，2003．


(13)
  叶闯．理解的条件——戴维森的解释理论．北京：商务印书馆，2006．


(14)
  范印哲．教材设计导论．北京：高等教育出版社，2003．


(15)
 (16)
  王玉铭．语言符号学．北京：高等教育出版社，2000．


(17)
  徐烈炯．语义学．北京：语文出版社，1990．


(18)
  伍谦光．语义学导论．长沙：湖南教育出版社，1992．


(19)
  伍谦光．语义学导论．长沙：湖南教育出版社，1992．


(20)
  H．G．Widdowson．Linguistics．上海：上海外语教育出版社，2001．


(21)
  马克思恩格斯选集（第4卷）．北京：人民出版社，1972.


(22)
  巴赫金．马克思主义与语言哲学．见：巴赫金全集，第2卷．石家庄：河北教育出版社，1998．


(23)
  托多罗夫．蒋子华，张萍译．巴赫金、对话理论及其他．天津：百花文艺出版社，2001．


(24)
  王蒙．我在寻找什么？文艺报，1980，（10）．


(25)
 (26)
  杨自俭．语言多学科研究与应用（上册）．南宁：广西教育出版社，2002．


(27)
  转引自徐伟彬．翻译与SV提挈句的语用特征．外语与外语教学，2006，（6）．


(28)
  弗雷格．语言哲学名著选辑．北京：三联书店，1988．


(29)
  赵强．巴哈拉那．北京：中华读书报，2006，（189）．


(30)
  柯林伍德．艺术原理．北京：中国社会科学出版社，1985．


(31)
  马克思恩格斯选集（第3卷）．北京：人民出版社，1972．


(32)
  转引自王胜利，赵勇，目前中国大学英语教材评估的困境和出路．中国大学教学，2006，（5）．


第四章　英语学科教学模式

教学模式的研究、建构和应用一直为教学理论界和教师所推崇。教学模式是教学理论的具体化，它源于理论，又源于实践；它使教学理论实践化，又使教学实践概念化；它是理论的存在，又是实践的存在。因此，它使教育和教学理论指导教学实践成为可能，两者互动变得必要，也成为必然。英语教学也不例外，模式化是任何学科学习的本质属性，也是学科教学的基本特点。


 第一节　英语教学模式概述

教学模式是以教学思想、教学理论为依据而构建起来的模型或范式，典型的模式有夸美纽斯的观察—记忆—理解—练习模式，赫尔巴特的明了—联想—系统—方法模式，杜威的发现问题—提出假设—作出推论—验证假设模式，布鲁姆的掌握学习模式等。我国教学模式的研究开始于20世纪80年代中期。教学模式研究主要涉及：教学模式本质的界定和教学模式建构理论的研究。因为研究者研究视野的多维性，教学模式概念的界定呈现出多样性。钟启泉认为，教学模式是能够用于构成课程和课业、选择教材、提示教师在课堂或其他场合教学的一种计划或范型，它具有简约性、理论性和相对稳定性的特点。
(1)

 而顾明远则认为，教学模式是“反映特定教学理论逻辑轮廓，为实现某种教学任务的相对稳定而具体的教学活动机构”。
(2)



一、国内英语教学模式研究

中国外语教学理论界对教学模式的理解主要有以下几种：“对一个系统或理论构成因素的框架式描绘。”
(3)

 “教学模式是有理论支持的教学活动的操作框架。它可能根据一定的教学理论而建成，也可由概括实践经验来形成。”
(4)

 “对语言教学理论或/和英语教学过程各主要因素本质及其相互关系等的形象性表述。”
(5)

 而肖礼全则根据教学模式在实际应用中表现形式分为抽象和具体两种意义。所谓抽象意义是“指较为系统的教学理论、方法和观点，或带有规律性的、有相对固定的方法、步骤、活动的教学实践”；具体意义是“指用图形、表格、线条等对教学相关因素及其关系进行的框架式的、概念式的描述”。
(6)



近几年来，大学英语教学界一直在探索一条适合中国国情的教学模式
(7)

 。比如，王才仁提出了一种意在中国适用的英语教学交际模式，该模式“不仅把整个英语教学过程看做交际过程，而且把每一步也看成是交际；整个教学是师生之间的交际的反复循环”
(8)

 。该模式的核心原则是交际，交际是教师与学生之间的纽带，语言的输入与输出都通过交际来实现。该模式吸收了西方第二语言习得理论成果，在“准备—过程—结果”的基础上发展成“输入—加工—输出”的学生语言输出流程。该模式强调交际的互动性和情景性。在该模式中，英语教学内容是语言信息、语用信息和文化信息，语言形式被看做是信息的载体，以交际为教学结果表明了英语教学已经不再是“一门学科”而是“为实现意义转换的工具”。在英语教育史上这无疑是一大进步，但是在学生语言输入的正确、得体和流利性方面该模式关注得不够。肖礼全在对上个世纪下叶以来中外四种教学模式评述的基础上，构建了一个“以中国国情为依据，以亿万中国人学习英语为目的”的中国英语教学宏观模式（也叫中国流）。该模式由教学环境、教学主体、教学过程、教学结果四个板块组成。
(9)

 它体现出很强的时代性，如教学过程分为实体和虚拟双轨。它吸收了先进的教学理论，因为该模式把教师和学生都看成是教学的主体，并提倡自主学习和任务型教学等新理念。但是作为一个宏观模式它必须是非常的简洁明了，否则它无法涵盖“亿万中国人”的亿万种学习方式。该模式力图做到全面，但太全面了难于突出其重点或个性，反而易于失去自身存在的价值。

教学模式本质的界定除了概念界定之外，还包括对模式层次的界定。在现代英语教学中，可以发现三种层次的模式：宏观模式（英语教学过程模式）、中观模式（大纲设计模式）和微观模式（课堂教学模式）。英语单词approach、method和technique分别具有宏观、中观和微观三个层面的意义。

近十年来，我国有关英语教学模式研究的论文数量正在逐年增加，论文的质量也在不断提升。余春梅通过文献资料法和统计分析法，对近十年来的英语教学模式研究的总体情况展开了研究，发现自1996年至2005年发表在中国学术期刊的论文数呈现出一种现象：2000年之前5年每年平均数为40.6篇；2001—2002年发表的论文数分别为126和142篇；2003—2005年则迅速上升到200篇以上，分别为201、253和275篇。
(10)

 这种现象的出现与我国新一轮中小学课程改革有着重大的关系。课程改革后，几乎每个地区每所学校都在探索适合自己地区和学校的英语教学模式，因此出现了大量的英语教学模式，英语教学模式的研究成为英语教学研究的重点和热点。尽管如此，这些研究论文的质量在总体上不高，91.33％的论文发表在非英语期刊上，只有1.66％的文章发表在英语类核心期刊上。而且，论文的选题绝大多数（99.67％）是在理论层面上对新英语教学模式的意义和作用进行阐述，比较深入的实验研究则非常少（0.33％）。

近十年来随着课程改革的不断深入，我国教师、学者以及研究生在英语教学模式方面的研究取得了可喜的成绩。他们对模式的研究涵盖小学、初中、高中和大学等层面，如小学英语自律课堂教学模式、初中英语互动教学模式、高中英语逆向教学模式、三位一体大学英语整体教学模式；他们还从教学方法视角摸索教学模式，如“输入输出平衡”英语教学模式、“四段式”英语教学模式、提纲式英语教学模式、封闭式英语教学模式等；教学方法方面主要集中在“互动”、“合作”、“任务”、“创新”等视角，如“互动”英语教学模式、自主—交互式英语教学模式、任务型教学模式在高中英语教学中的实践研究、“探究合作创新”英语教学模式等等。此外，在英语阅读课上总结了许多教学模式，如“问题式”英语阅读教学模式、英语阅读教学中的“交流—互动”模式探析、英语语篇教学模式等。

针对以上我国英语教学模式建构的现状，我们可以发现我国当前英语教学模式的研究基本上是零散式的，但是在总体上模式构建的视角有以下四个：（1）理论说——教学模式是从教学实践中形成的一种设计和组织教学的理论，并以简约的形式表达出来；（2）结构说——教学模式是在一定教学思想或理论指导下建立起来的各种类型教学活动的基本结构或框架；（3）程序说——教学模式是在一定教学思想指导下建立起来的完成所提出教学任务的比较稳固的教学程序及其实施方法的策略体系；（4）方法说——常规的教学方法俗称小方法，教学模式为大方法。
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 英语教学模式的发展趋势具有三个主要特点：（1）由关注“教”的教学模式向关注“学”的模式转化；（2）在模式构建中越来越体现多门学科知识的整合性特征；（3）模式研究的理论不断深入和实验研究逐步成熟。

在中学英语课堂教学中，我们很难发现某位教师采用了某种教学模式，但是可以发现五种程序设计常式，它们分别是翻译式、听说式、答疑式、网络式和交际式。翻译式是指在教学过程中，依靠母语系统讲授教学内容，熟悉课文，掌握语法规则和一定量的词汇。听说式强调用有限数量的句型来描写无限数量的句子，把英语学习过程看成是养成习惯的过程。答疑式是指教师对学生学习中提出的问题进行分类处理，讲课时围绕学生提出的共同性的、关键性的问题进行多角度、多层次的讲解或组织学生讨论。网络式要求教师和学生共同归纳选择具有共性且富有意义的知识点，让学生通过联想把新旧信息编织起来，形成合理的知识结构。交际式是指教师选择一个功能意念项目，并设置一定的信息沟，使学生为获取所需信息而进行模拟的交往过程。在实际的英语教学过程中，没有哪一节课可以说是用了某种纯粹的教学模式。只有根据教学的实际需要和实际情况，从整体的角度出发来把握英语教学模式，融会贯通地理解和运用多样化的英语教学程序，创造性地组织教学，灵活巧妙地衔接各个教学环节，才能符合教学的动态性与复杂性之要求。

在我国，外语教学界可以引进国外优秀的教学模式加以实践。20世纪80年代起在浙江大学开展了以德国“柏林模式”为基础的“德语作为外国语教学论的实验”，取得了丰硕的成果。柏林模式由德国保罗·海曼于1962年首先提出。该模式提出了影响教学过程的四个基本因素和两个先决条件，即意向、课题、方法和媒介因素，人类心理条件和社会文化条件。前四种因素属于决定范畴，后两种属于条件范畴，所有这些构成了每一种课堂教学的基本框架。模式可以用结构图表示。该结构是多元互动的、相互关联的、开放的、不断自我完善的结构。其最大的优势在于它提出了两个先决条件，将对“此时此境中的人”的透彻理解作为教学的前奏。正确的定位，再加上课堂教学过程中四个基本因素的充分考虑，教学过程本身体现了教学效果。模式结构图清晰明了，充满了智慧，容易被一线教师理解和接受。那就是为什么该模式自20世纪70年代后，一直是柏林州基本的教学模式，并且也是柏林州教师培训班的必修课。许多德国教育教学第一线的工作者都以它为基础来进行教学设计。之后，该教学设计思想又被广泛地应用于日本、韩国、巴西、蒙古等非德语国家的外语教学及其他学科。

二、国外英语教学模式研究

在国外，语言学研究起步较早，已经建立起一套完整的语言学习理论。外国语言专家在对英语作为母语进行深入的研究基础上，将其中的一些理论迁移到TOEFL教学模式的探讨，并总结了七种主要的英语教学模式。这七种模式在英语全球扩张的进程中迅速为各国英语教学研究者和实施者所接受。这七种模式分别为：

1．克拉申模式

该模式由克拉申（S．D．Krashen）创建，主要描写二语习得过程。该模式的基本思想可以概括为：二语能力是在较低的情感过滤条件下，通过足量的可理解输入，是以可预测的顺序习得的。

2．贝立斯托模式

该模式由贝立斯托（E．Bialystok）创建，主要说明在形成外语能力过程中的三个层次及其有关因素的作用和组成方式。这一模式特别强调外语能力形成过程中形式和功能练习的作用，强调其他学科知识和文化因素对外语知识吸收的促进作用。

3．斯特恩模式

该模式由斯特恩（H．H．Stern）创建，它确定了外语学习的五个要素及其内在关系。这一模式的特点在强调外语学习的元认知策略的同时，也特别指出学生本身的心理特质和身处的社会环境等外部因素的影响。五个要素分别为社会背景、学习者特点、学习条件、学习过程和学习结果。社会背景包括社会语言、社会文化和社会经济因素；学习者特点包括学习者年龄、认知特点、情感特点和个性特点；学习条件是指课堂教学和自然接触；学习过程强调学习策略、技巧和大脑活动。

4．艾伦·毫沃特模式

该模式由艾伦·毫沃特（Allen Howard）创建，它是一个多中心模式。根据交际的话题、题目或任务制定外语教学大纲，并采用F．S．E．三角形学习模式。（F代表functional practice；S代表structure practice；E代表experiment practice。）这种模式强调功能和结构分析，对我国的中学英语功能意念大纲的制定具有指导意义。此外，它首次提出任务型教学的概念，为后来任务型教学模式的建立奠定了基础。

5．坎特林模式

该模式由坎特林（C．N．Candlin）创建，它把学习外语看做是语言形式、概念意义和人际关系的三个知识体系的结合。这种模式认为外语学习实质是在人际交往过程之中语言概念的形成和正确语言形式的固化过程，它十分强调语言使用的正确性。

6．哈伯德模式

该模式由哈伯德（C．R．Hubbard）创建，它是一种学习外语的交际模式，要求在客观事物的环境中进行愉快的交往。这一模式强调语言学习中的交际性，也就是信息差。它认为没有信息差的存在就不可能有语言交际，没有实际的语言交际，也就谈不上真正意义上的外语学习。它实质上是我国交际模式的范例。这一模式是ARC三角形模式，A（affinity）表示亲近力；R（reality）表示现实的意义；C（communication）表示交际的意义。

7．蒂东尼模式

该模式为蒂东尼（R．Titone）所创，它是力图吸收其他模式之长的一种综合模式。它既借鉴了克拉申模式的情感策略，又借用了斯特恩模式中的社会影响因素，更贯彻了哈伯德模式的交际性原则。我国现代中学英语教学模式的折中法就起源于此。

以上是针对国内外教学模式，尤其是英语教学模式研究的概述，而接下去将从模式的内涵特征为线索分别展开讨论，主要有结构取向的英语教学模式、功能取向的英语教学模式、任务取向的英语教学模式、社会文化交互取向的英语教学模式和整体教学模式等。在这些模式中，任务取向的英语教学模式和社会文化互动取向的英语教学模式在某种意义上说也可以归属到功能取向的英语教学模式，为了凸显它们的主要特征有意独立开来。下面将逐一进行讨论。


 第二节　结构和认知取向的英语教学模式

结构和认知取向的英语教学模式是分别依据结构语言学教学观和认知心理学理论而建构的。结构主义语言学认为，语言的结构是内部各个层次有意义的对立体系。掌握语言就是掌握语音、语法、词汇的各种有意义的对立体系。比如，语音中的开、闭音节与长、短元音，语法中的过去、现在、将来时态，所以，掌握语言的过程，充满了对比这种对立关系的活动。同时，由于不同语言的对立体系并不相同，要明确所学外语中的那些对立体系对学生具有特别困难，必须通过与本族语的对比。这类教学模式具有理性主义教学观点，重视语言知识和利用学生的本族语等特征。
(12)

 认知心理学和认知语言学认为，语言能力是个体一般认知能力的一部分。因此，语言不是一个自足的系统，其描写必须参照认知过程。
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 认知法在教学过程中提倡挥学生的智力作用，重视对语言规则的理解，而忽视语言学习中的情感因素。两种取向的教学模式中较为典型的教学法包括直接法、听说法、翻译法和认知法。下面的讨论是在第三章对它们的初步介绍基础上增加一些背景知识，把教学原则和教学过程作为讨论中心。

一、直接法

本书第三章提到了直接法的一些教学思想以及长短处，但是没有指出一种教学流派的出现与当时的政治经济形势有着密切的联系。直接法的诞生是因为19世纪末和20世纪初，欧洲和北美等地加速了工业化的进程，国际交往日益频繁，各国对外语人才的需求量迅速增长。人们发现外语人才的口头表达能力特别重要，而语法翻译法恰恰就不注重学生的口头能力培养，因此，在语言学领域内出现了改革运动，其中以英国语言学家斯威特（H．Sweet）为代表的改革派强调口语和语音训练的重要性，推动了外语教学改革。直接法由法国人古因（Gouin）提出，后由他的弟子索斯（de Sauze）在美国倡导，并由教育家伯利兹（Berlitz）在教学中实施。由于他们的推广，20世纪初直接法流传颇广。

直接法的许多教学理念是与语法翻译法相对的，如：前者重视口语训练、用演绎法传授语法规则、采用母语解释难点等；而后者却重视阅读和写作能力培养，用归纳法传授语法规则、课堂上拒绝使用母语等。从第三章中提到的直接法所遵循的五项原则（直接联系原则、句本位原则、模仿为主原则、用归纳法教语法的原则、以口语为基础原则）可以看出，直接法的教学内容基本上是关注语言的句法结构，即以句型作为教学的基本单位，并且以模仿为主要手段，基于这两个原则，直接法也是以语言的结构为基础的。

二、听说法

听说法被认为是结构取向的模式之一，它比前面两种方法都更加成熟，因为从英语名称来看，听说法（the Audio-lingual Approach）选了Approach（路子）而不是语法翻译法和直接法中的Method（方法）。这说明“无论在理论基础、体系还是方法方面，听说法都较语法翻译法和直接法更系统和全面，内涵也比后者丰富得多”。

听说法继承了直接法的四个特点：口语第一，听说领先；变换操练；严格控制，养成语言习惯；限制使用本族语，课堂教学运用目的语内对比。它本身的创新只有两点：以句型为教材和操练的核心；用对比作为以所学外语进行类推和回避学习难点的基本方法。一般来说，听说具有三个特点：听说领先、句型操练和对比。

听说法的发展促进了布龙菲尔德教学法的教学过程不断完善，使之逐渐演化成为相对规范的五段教学：（1）认知（recognition）；（2）模仿（imitation）；（3）重复（repetition）；（4）变换（variation）；（5）选择（selection）。认知是指对所学句型耳听会意，一般采用外语本身相同或不同的对比，使学生从对比中了解新句型或话语；模仿可以通过跟读、齐读、抽读、纠错、改正；重复环节包括检查，让学生重复模仿的材料，做各种记忆性练习；同时教师要进行检查，当确信学生已能正确理解朗诵所学句型之后，才能进行下一段的变换活动；变换即替换操练，应按替换、转换、扩展三步逐渐加大难度，同时要注意学生的理解情况；替换分单项替换和多项替换，转换包括含义转换、结构转换和增减句子要素，比如主动句变为被动句，陈述句变为疑问句等，扩展包括前置修饰扩展和后置修饰扩展；选择是指在实际交际和模拟情景中对所学语言材料进行活用。

早期的听说法注重机械操练。可是到了20世纪60年代后，机械操练受到了批评，一些应用语言学家开始改进听说法，使操练朝着有意义和有利于实际交际的方向发展。其中最具代表性的是波尔斯顿（C．B．Paulston）提出的“MMC”法，第一个M是指机械操练（mechanical drills），第二个M是指有意义操练（meaningful exercise），C是指交际性活动（communicative activities）。这三个步骤为递进式的，早期先进行机械操练，然后进行有意义的练习，要求教师给出结合学生生活的情景，让学生在规定的情景中做语言操练；在第三步骤的交际活动中，可请以英语为本族语的人来交谈，要求学生在交谈中尽量用所学语言结构等。

三、翻译法

翻译法的形成与发展直接与语言认知有关，它起源于中世纪，经过了语法翻译法、词汇翻译法和自觉对比法，再发展到认知法，在历史上历时最长，所产生的影响较为深刻。本书第三章已经对翻译法的定义进行了简单介绍，并分析了其优点和缺点，故在此不再重复。翻译法中最有影响的是语法翻译法，下面我们对它进行简单分析。19世纪盛行的历史比较语言学为语法翻译法提供了理论基础：通过翻译的手段，比较母语与外语语音、词汇和语法的异同达到掌握外语和欣赏外国文学作品的目的。张正东把语法翻译法的发展分为三个时期：第一阶段为18世纪上半叶，具体教学方法是以外语译成本族语，内容偏重于机械背诵语法规则，其教学目的是为了解外语服务；第二阶段是18世纪下半叶至19世纪末，以本族语翻译成外语为主要方法，内容注意到了阅读，其教学目的是用外语表达本族语的内容；第三阶段是20世纪以来，在众多教学流派的影响下，在教学方法上吸收了许多其他学派的方式方法，但是其核心教学思想如重视系统语法的教学，依靠本族语进行翻译，侧重语言形式和采用演绎方式等都没有改变。

语法翻译法主要有以下几项教学原则：（1）关注语言知识的学习；（2）采取单向传授式教学法；（3）重视读写能力的培养；（4）依靠母语进行教学。语言知识包括语音、词汇、语法等，在传授语言知识时，教师常常运用母语，通过对比法和演绎法等方法讲解和分析句子成分，同义词和反义词之间的差异以及语音、词汇和语法规则。教师的讲解是课堂教学的唯一活动，学生学习比较被动。

在我国上个世纪90年代之前，中学英语课堂教学基本上都采用语法翻译法，英语语言知识传授是课堂的主要活动。随着1993年人民教育出版社和英国朗文出版社联合出版的新教材的发行，我国中学英语教学开始关注学生口头交际能力的培养。到本世纪初新课程标准（实验稿）的实施，中学英语教学的目标进一步提高，学生的综合语言运用能力的培养成为教学的最终目的。新的教学理念日益深入人心，学生的语言运用能力，尤其是口语水平得到了前所未有的提高。尽管如此，因为语法翻译法对教学条件和教师的要求较松，故国内外仍有不少人乐于使用。
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四、认知法

认知法是在语法翻译法的基础上形成和发展起来的。它是以转换生成语法为理论基础。该理论认为，语言的深层结构体现语言能力的特点，表层结构表现语言行为的特点。人有天赋的语言习得装置以习得深层结构而获得语言能力，有了语言能力就能生成语言行为，运用话语。把这一语言学说与认知心理学的理论联系起来，语言能力就是核心结构。认知法的首倡者卡鲁尔主张学习外语应先掌握以句子结构为重点的语言知识，要理解所学内容；理解、信息加工和逻辑记忆对于学会外语极为重要。在理解的基础上，再让学生在生活实际和交际情景中进行操练，操练中发展逻辑记忆能力。因为学习外语不是形成习惯，而是先天习得能力的发展过程。这些过程落实到教学活动上主要是语法先行并用演绎法教语法，故卡氏又称认知法为经过改造的现代语法翻译法。而左焕琪却认为认知法重视语法，必要时用母语进行教学，要求通过有意义的练习而不是大量使用演绎法。

认知法被认为是当代外语教学法，它的一些教学原则已被当代各个学派所接受。如学生中心原则，容忍错误的原则，听说读写并进，视听兼用的原则，情景原则等。认知法的教学过程可概括为“理解（句子结构和所学内容）→形成（语言能力）→运用（语法，即语言行为）”三大阶段。

五、认知法教学案例（45分钟）
(15)



步骤1　讲授新词：教师在黑板上挂上一幅图画，内有男、女孩各两名，每人在进行一种活动。学生根据已经学过的语言知识谈论这幅画。遇到学生使用与新词接近的词时，教师引出要求学生学习的新词。当学生提到动词时，教师引出动词现在分词的形式与意义。在理解的基础上，学生跟教师朗读新词。了解新词意义后，教师要求学生根据图画内容，尽量运用所学单词讲故事。学生讲完后，教师讲他的故事（即课文）。（7分钟）

步骤2　讲解语法：要求学生根据教师已使用的动词现在分词，小结该语法现象的形式与意义，然后教师进行总结。适当使用汉语解释难点。（8分钟）

步骤3　语法练习：引导学生由近及远谈论现在正在做的事情：（1）教室里发生的事；（2）学生家庭中发生的事；（3）回到图画，鼓励学生创造性地使用外语，谈论图画中四个孩子的活动。教师在学生用到现在进行时时，加以重复和强调。（10分钟）

步骤4　传授新课：学生打开书，开展小组活动，逐句讨论课文内容与意义。然后根据课文互相提问。小组讨论结束后，教师先要求学生提出不能在小组内解决的疑难问题。全班就这些问题进行讨论后，教师总结，给出问题的正确答案。教师再一次小结动词现在进行时的形式和意义。（15分钟）

步骤5　巩固课文：回到课文——听两遍录音后，学生就课文内容提问。（4）

步骤6　布置作业：听课文录音，改进语音语调；拼写单词并回答书面练习；动词现在进行时问答与填空。（1分钟）


 第三节　功能取向的英语教学模式

本书第二章分析了功能派的一些主要特点，如以语言的功能项目为纲；以培养交际能力为目的；其主要教学思想是内容决定形式等等。斯特恩认为功能派与结构派最大的差异是它更加关注语言使用者的社会和环境因素，在语言研究方面体现这些改变的是语义学、话语分析、社会语言学、交往人类学以及语用学的诞生。把交际视为教学内容本身的功能派有两种不同观点：一种是分析性的，被称为“功能分析”（function analysis）；另一种是整体性的和非分析性的，被称为“功能大纲”（function syllabus）。近年来，功能分析已经对语言大纲的制定、教材的开发以及教学方法的选用等方面都产生了影响。下面举几个典型的例子来说明功能分析对语言教学产生的影响，如Wilkins（1976）提出意念大纲的概念；欧洲委员会现代语言项目的开展（Trim 1980；van Ek and Trim 1984）；Widdowson（1978）提出的交际语言教学法重视语言的“使用”（use）而不是“用法”（usage）；Munby（1978）提出特殊目的语言教学项目内容鉴定模式；Canale和Swain（1980），Canale（1983）分析了交际能力的内涵，为语言测试的发展和语言水平研究奠定了基础。
(16)



从上个世纪60年代开始，语言研究的重点逐渐由语言形式、句法关系转向语言使用、语义和语言的社会功能。社会语言学对语言教学乃至整个语言学界所作的重大贡献之一是提出了交际能力的概念。1972年社会语言学家海姆斯（D．Hymes）在著名的“论交际能力”一文中指出，离开了使用语言的准则，语法规则是毫无意义的。海姆斯认为，交际能力是由语法、心理、社会文化和实际运用语言等能力系统互相作用的结果。
(17)

 1980年，加拿大的卡内尔（M．Canale）与斯温（M．Swain）
(18)

 系统总结了关于交际教学法理论的探讨与研究成果，并提出交际能力应由以下三方面能力构成：（1）掌握语法（grammatical competence），包括词汇、词法、句法、词义与语音等方面的知识；（2）掌握语言的社会功能（sociolinguistic competence），指使用语言的社会文化规则与语篇规则；（3）使用策略（strategic competence），即为使交际顺利进行而采取的语言与非语言交际策略，后经不断充实，已具体到怎样开始会话、维持对话、要求重复、澄清事实、打断对方、结束对话等。
(19)

 后来，卡内尔对交际能力的构成框架进行简单调整，把语篇能力从掌握语言的社会功能中分离出来，构成了第四方面的能力。同时拓宽了使用策略的能力，包括提高交际有效性的所有努力。
(20)

 功能取向的英语教学模式的诞生与当时的哲学、语言学、心理学、人类学和社会学发展息息相关。以“语言的社会交际功能是最本质的功能”为核心思想的社会语言学的诞生为该模式提供了语言学基础。以功能取向的英语教学模式包括交际法教学模式和自然法教学模式，本章将重点介绍前者。

交际法兴起于20世纪70年代的欧洲，它是一个典型的以语言的功能项目为纲的一种教学方法。但是，实际上交际法不是一个一般意义上的教学模式，它已形成了一场国际性的交际运动（communicative movement），并出现了communicative approaches的多元化局面。交际教学（communicative language teaching）是一个多种理论的联合体，至今似乎没有一种定义能对其内涵做出界定。Yalden在1983年就曾把交际教学归纳为六类。在总体上，胡春洞认为交际法有两个基本观点：（1）外语学习者都有他特定的对外语的需要；（2）语言是表情达意的体系，而不是生成句子的体系，社会交际能力是语言的主要功能。
(21)

 因此，交际法的教学目标在于培养学生在特定的社会环境中使用外语进行交际的能力。

为了提高学生的交际能力，交际法教学过程可以从以下三方面展开：

（1）分析学生对英语的需要：在制定教学大纲时，首先分析学生对外语的需要。通过对学生需要的分析，就能知道这个学生需要掌握什么样的语言功能、什么样的文体和什么样的语言形式，并以此制定出相应的教学大纲。由于交际法对学生需要的重视，“需要分析”已成为一个独立的研究课题。

（2）以意念/功能为纲：交际法认为以语法或情景为线索组织教学内容忽视学生的特殊需要，难以培养交际能力。交际法在其形成之初主张以学习者所要表达的内容即意念为线索。这种以语言使用者通过使用语言来实现的交际功能为线索的意念大纲，也被称为功能大纲。交际法第一份具体的教学大纲《入门阶段》正是以语言的交际功能为线索组织教学内容的大纲。以意念/功能为纲的思想是交际法的核心思想。一般来说，交际法的教学大纲涉及三个层次：交际活动、语言功能和语言形式。如表4-1所示。


表4-1　交际法教学大纲所涉及的三个层次


[image: ]


（3）教学过程交际化：大纲的制定和教材的编写不是一个完整的教学体系的全部内容，交际能力的培养最后必须在课堂教学中实现，教学过程的交际化也是交际法的一个重要组成部分。它可以体现在以下几个方面：以话语为教学的基本单位，语言材料的选择力求真实和自然；以学生为中心，教师是活动的组织者，学生在各种活动中学习外语；教学活动以内容为中心，大量使用信息转换、模拟情景、扮演角色、游戏等活动形式；对学生的语言错误采取容忍的态度，不以频繁的纠错打断学生连续的语言表达活动。

以上三个环节表明交际法在教学过程中以学生的需求为教学的出发点，学生需求是制定教学大纲即学习内容的依据；同时所使用的材料尽可能真实，如可以把操目标语的人士带进课堂或进入使用目标语社区，或引入各种书籍与报刊节选的文章或电影、电视和电台报道片段等。鼓励学生在实际生活中使用语言，他们的错误被认为是学习过程中出现的自然现象而无须指责。

斯特恩认为如果在语言课堂上开展标准的交际活动必须包括四个条件：（1）与操本族语人士接触；（2）有机会融入目标语环境；（3）创造真实使用语言的机会；（4）需要学习者个体参与。这些条件在我国较难做到，尽管在一些比较发达的地区，操目标语人士可以进入课堂，也有项目支持中学生融入目标语环境。但是，英语教学可以吸收这些条件的精神，利用以下一些活动来优化课堂教学。第一，充分利用语言课堂的教学行为；第二，讨论话题尽可能源自学生的个人生活或至少与之相关联；第三，挑选尽可能多的与对学生具有教育意义和职业发展有利的话题；第四，设置交际课堂练习，如设置小型活动让学生练习并熟悉目标语的一些表述特征。有关文献对第四种方式讨论较多，针对前三种尽管有人研究过，但是文献非常有限。总之，交际课堂教学的具体教学方法十分多样，其基本精神是开展师生之间、生生之间有意义的对话或讨论，也称“语言意义的谈判”（negotiation of meaning）。上课经常采取两人结成对子进行对话，4～6人为一组的小组活动和全班讨论的形式。
(22)

 交际法教学虽然提出在语言使用过程中（use）学会语言的用法（usage），但是它并不排斥有关语言形式的教学。

王才仁在参照国外一些模式的基础上，提出了一个在我国进行英语教学的综合模式：英语教学交际模式。
(23)

 该模式的命名是出于这样一个教学理念：整个英语教学过程是交际过程，而且把每一步也看成是交际；整个教学是师生之间交际的反复循环。下面将对该模式的几个核心环节进行简单介绍：（1）“教师”和“学生”成为教学的双主体，师生之间的交际构成教学全过程；（2）社会环境提出教学要求，体现在教学大纲中，对教师有制约作用；（3）教学大纲由国家制定，是教师执教的依据，对教材的编写和使用起指导作用；（4）教材要通过听说读写等渠道和一定的情境活化为交际行为，成为信息的源泉；（5）输入是学生接受语言材料三方面的信息：语言信息（包括操作性、观念性），语用信息和文化信息；（6）加工指信息加工，外部加工表现为课堂活动，内部加工指大脑内的活动，互相作用，互相促进；（7）输出指学生运用英语的能力。每一项输出达到正确、得体、流利的程度都会反馈给教师，以便了解教学效果，整个过程达到的程度则最终反馈给社会。

该模式认为教学的实质是交际，而交际是通过活动得到体现的。如：教学中师生二主体作用是通过活动来体现的；英语物质操作和观念操作二重性，是通过活动体现的；信息的输入和输出，也是通过活动实现的。所以，活动是更新教学观念，开创英语教学新局面的一个重要哲学支撑点。另外，该模式还强调运用英语时要遵循四个原则：意义性（meaningfulness）、功能性（function）、得体性（appropriateness）和移情性（empathy）。此处前两个原则容易明白。所谓得体性是指所说的每一句话要根据不同的对象、场合和时机选择合适的表达方式；而移情性是指在表达意思时要考虑目标语国家的文化风俗习惯。最后，该模式把我国的英语教学目标定位在培养学生的交际能力上。

交际教学的理念正不断地深入我国的英语课堂教学实践。彭那祺通过多年的教学探索，把交际教学融入自己的日常教学，不断提升自己的教学理念，2000年出版了专著。她总结道：“和谐”是交际性教学最重要的艺术特色。她认为，“在英语课中最为重要的是要从交际的高度出发，去帮助学生打下坚实的英语基础和培养运用英语的交际能力，并在习得英语的过程中掌握一套成功的英语学习方法和良好的语言习惯。这些将构成他们可持续发展的英语潜能。”
(24)




 第四节　任务取向的英语教学模式

一、任务型英语教学模式的定义

任务型教学（task-base language teaching）的定义在第三章已经作过介绍，此处只是做一些补充说明。正如我们前面介绍的，任务型教学是指一种以任务为核心单位计划、组织语言教学的途径。它是诸多交际教学途径中的一种，其教学思想仍然在交际语言教学思想的理论框架之内。在国外，任务型语言教学已有二十多年的实践，最先进行任务型第二语言教学实践的是印度学者Prabhu。针对任务型教学的研究已经取得可喜的成果，很多学者从不同的侧面对任务型语言教学进行了研究，赋予其新的内涵，具有影响力的专家有Breen（1987）、Candlin（1987）、Nunan（1989）、Long（1989）、Crookes（1993）、Willis（1996）、Williams和Burden（1997）、Skehan（1998）、Richards et al（2000）、Littlewood（2002）等。其中Nunan根据英语课堂教学中的任务与真实生活中的任务的相似程度把任务分为“真实世界的任务”或“目标任务”（real-world tasks or target tasks）和“教学任务”（pedagogical tasks）。前者是指那些在生活中有类比对象或原型，即通过客观分析考查后，根据实际需要设计的，旨在赋予学习者完成真实生活中类似任务的语言能力；后者包括基于第二语言学习者习得的理论和相关研究，未必直接反映客观实际的任务，只限于在一定的教育环境中运用。
(25)



龚亚夫和罗少茜根据目前的有关文献，把主张任务型教学的专家和学者分为“广义任务派”和“狭义任务派”。狭义任务派认为，只有为了某种交际的目的使用语言的活动才可以称为任务。该任务定义与Nunan所提出的“真实世界的任务”或“目标任务”的概念比较吻合。而广义任务派认为，任务可分为“交际任务”（communicative tasks）和“学习任务”（enabling tasks），此处的学习任务与Nunan提出的教学任务意义比较接近。学习任务概念的提出对当前中学英语课堂教学活动的设计有更大的推动意义，因为中学课堂的英语学习非常关注课本内容的理解和运用，如在阅读课上，教师根据课文的相关信息设计出一个部分信息缺失的表格，让学生快速阅读后把信息填满。这种围绕课文内容设计的学习任务容易被中学教师所接受。但是，我们的教育要真正意义上提高学生的语言运用能力，并提升学生的素质，那么任务的定义最好能满足Skehan对任务提出的五方面要求：（1）意义是首要的；（2）有某个交际问题要解决；（3）与真实世界中类似的活动有一定的关系；（4）完成任务是首要的考虑；（5）根据任务的结果评估任务的执行情况。换言之，任务关注的是学生如何沟通信息，通过交流互动解决交际问题，而不是强调学生使用何种语言形式；任务具有在现实生活中发生的可能性，而不是“假交际”；学生应把学习的重点放在如何完成任务上，对任务进行评估的标准是任务是否成功完成。

在外语教学中，目前教育部制定的《英语课程标准》的实施建议明确指出：倡导“任务型”教学途径，培养学生综合运用语言的能力。任务型英语教学提倡以教师为主导，以学生为主体的教学活动，它提倡体验、实践、参与、交流和合作的学习方式。学生在活动中认识语言，运用语言，发现问题，找出规律，归纳知识和感受成功，真正让学生掌握讲英语、用英语的本领，从而培养兴趣，树立信心，发展自主学习的能力和合作精神，为终身学习和发展打下基础。

二、任务型英语教学模式的理论基础

任务型教学概念被提出后，二十多年来，它的发展、演化和内涵的不断丰富得益于理论的支撑。言语行为理论是任务型教学与研究一个十分重要的理论来源。言语行为理论旨在回答语言是怎样用于“行”，而不是用于“指”这样一个问题。Austin认为言有所为的话语是被用于实施某一种行为的。根据个体说话时所实施的三种行为，Austin提出了三种模式行为，即言内行为、言外行为和言后行为。言内行为是指传统意义上的“意指”，即指发出语音、音节、说出单词、短语和句子等。言外行为是指通过“说话”这一动作所实施的一种行为。人们通过说话可以做许多事情，达到各种目的。言后行为是指说话带来的后果。Searle在Austin研究的基础上，把言语行为理论提高为一种解释人类语言交际的理论。Searle认为，语言交际单位不是单词或句子等语言单位，而是言语行为。于是，语言交际过程实际上是由一个接一个的言语行为构成的。每个言语行为都体现了说话人的意图。他把一句话所实施的言外行为与内容联系起来，即话语行为与命题行为之间的关系。
(26)



随着任务型英语教学研究的不断深入，国内学者从不同的视角来探讨和建构它的理论基础。龚亚夫和罗少茜认为该教学模式的理论依据来自许多方面，有心理学、社会语言学、语言习得研究、课程理论等等。从语言习得的角度可以解释任务型英语教学的必要性；而社会建构理论和课程理论可以阐释任务型语言教学的教学理念。魏永红认为系统功能语言学的诞生对20世纪80年代以后的语言教学的发展产生了重大影响，包括任务型教学。同时她又从学习论的一些视角，如皮亚杰的认知发展论、布鲁纳的发现学习论、奥苏贝尔的意义学习论和社会建构主义学习理论，以及教学论的活动教学来分析任务型教学的教学理念。下面我们重点从语言习得理论、课程理论和活动教学三个视角来理解任务型教学的必要性和意义。

语言习得是指一个人语言的学习和发展。此处的学习与课堂上教师的语言知识的传授式的学习意义相对。我们通常说：“Language is not taught but acquired．”（语言不是教会的而是习得的。）语言习得理论告诉我们，在语言课堂上仅仅学一些语言规则和词汇意义并不等于就能自如地运用该语言了。Willis通过研究语言习得发现，当学生做机械性语言练习时，他们的注意力有意识地集中在语法形式上，可能看起来暂时掌握了所学习的语法结构。而一旦让他们用语言去交流，注意力集中到语言的意义上时，语言错误就会很多。另外，Montgomery和Eisenstein做过一个实验，他们把一个班分成两组，实验组教语法，但同时也有实践的机会，对照组只讲语法。结果表明，虽然实验组用于语法学习的时间少，但是实验组不仅交际能力强，而且语法测试的成绩也比单讲语法的班级好。因此，语法加交际比单纯讲解语法知识更能提高语言的流利程度和语法的准确程度。

语言习得理论并非反对教语法，而是提倡在学习了该语法项目后，能有实践和运用的机会，如在不同的情景或语境中反复接触含有该语法规则的实践机会，并在不同的情景中使用这些固定表达方式。只有不断地在真实情景中使用语言，才能逐渐发展自己的语言系统，这正是任务型英语教学所要追求的效果。语言使用在任务型教学模式中是指用语言来做事情，即完成各种任务。当学生积极地参与用目的语进行交际的尝试时，语言也就被掌握了。当学习者所进行的任务使他们当前的语言能力发挥至极点时，习得也扩展到最佳程度。

课程理论是指人们对课程与社会、知识、学生等关系的规律性认识。
(27)

 英语学科课程理论是从学习者的角度，将学习理论、课程理论和教学实践综合的一种课程理念。它具体为由意识（awareness）、自主（autonomy）和真实（authenticity）三要素组成的3A课程观。课程理论有助于我们对任务型教学模式的教学理念作更深入的理解。表4-2显示了3A课程框架。


表4-2　3A课程框架


[image: ]


（摘自龚亚夫，罗少茜．任务型语言教学．北京：人民教育出版社，2003．）

在3A课程框架中，van Lier首先提出意识的重要性。意识是指在课程学习时教师要让学生知道自己在做什么和为什么做，只有当学生明白自己学习的内容与他的生活或发展是有价值时，他才会投入注意力，对某物开始关注，有意识地参与，用心去感受过程，用心去反思效果。这份意识给普通教师的启示是教学不能只给学生灌输知识点，而是首先要在思想上让学生明白学习的目的和意义。任务型教学模拟人们在生活中使用语言的情景，通过各种有明确目标的活动，使学生能有意识地参与语言的交流，从而掌握语言。学生一旦找到了学习的价值，内动机被激活后，学习就进入第二阶段——自主阶段。

此处的“自主”指的是学习者可以根据自己的兴趣对要求完成的任务具有一定程度的选择权利，如可以自主确定总任务下的次任务内容，以何种方式完成任务，以及小组成员的分工等等。学习者被赋予了选择权，同时也被赋予了责任。学习者带着这份责任会尽力做事，这份发自内心的动力有助于对信息进行深度加工，提高学习效果。同样这份对自己学习负责的责任感有利于学生成为富有责任感的公民，达到民主教育的目的。学生通过参与任务型教学，不仅学会了语言，更重要的是学会了做人，因为学习过程就是人生磨炼的过程，这就自然要求学习过程的真实性。

Van Lier的“真实”包括教材的语言材料没有被加工，课堂中使用的语言与生活相一致，更重要的是人的“真实行动”。所谓真实行动是指该行动是发自内心的，自愿的行动。在任务型教学中，学生想做的事情是他们自己想做的，他们的行为是自己选择的，他们表达的是他们的真实感受，他们所说的语言是他们想表达的，这才是真实。相反，不真实的行为是由外部因素引起的，是那些因为大家都这样做，或是被要求这样做，自己才这么做的事情。任务型教学鼓励学生表达自己的真实感受，传递真实信息，讲述生活中真实的经历，而不是背诵和转述课文。

活动教学主要是指以在教学过程中建构具有教育性、创造性、实践性、操作性的学生主体活动为主要形式，以鼓励学生主动参与、主动探索、主动思考、主动实践为基本特征，以实现学生多方面能力综合发展为核心，以促进学生整体素质全面提高为目的的一种新型教学观和教学形式。该教学方式有以下四方面基本主张：（1）坚持“以活动促发展”为基本指导思想；（2）倡导以主动学习为基本习得方式；（3）侧重以问题性、策略性、情感性、技能性等程序性知识为基本学习内容；（4）强调以能力培养为核心，以素质整体发展为取向。

以上有关活动教学的基本主张表明，它与任务型教学的理念非常吻合。首先，任务型教学中以任务即“用语言做事的活动”为其基本教学组织形式。这样做的理论假设是有效的语言学习不是传授性的，而是经历性的，让学习者参与有目的的交际活动，在交际中认识、掌握、学会使用目的语是习得第二语言的最有效途径。其次，从学习方式来看，任务型教学积极倡导合作学习、交往学习、探索发现学习、体验学习等学习方式。通过用目的语交流、沟通、协商，完成任务的过程，促进交际各方在目的语的掌握使用上相互取长补短，促进各方中介语系统的扩展、修订、重构，从而使语言的输入也在语言的使用过程，即输出过程中得到落实，语言的输出“能激发学习者从以语义为基础的认知处理转向以句法为基础的认知处理。前者是开放式的、策略性的、非规定性的，在理解中普遍存在；后者在语言的准确表达乃至最终的习得中十分重要。因此，输出在句法和词法习得中具有潜在的重要作用”
(28)

 。最后，从发展能力、提高素质的角度看，人作为社会个体，交际能力是最基本的生存能力之一。通过任务型教学，不仅语言水平得到提高，学生的沟通能力、合作能力也得到了锻炼提高，因此，提倡任务型教学是一种有效的素质教育途径。

三、任务型英语教学模式的特点和原则

在任务的定义部分已经提及Skehan对任务型教学的五个构成因素，在此不再重复。下面将介绍Nunan提出的任务型语言教学的五个特点：（1）强调通过交流来学会交际；（2）将真实的材料引入学习环境；（3）学习者不仅注重语言的学习，而且关注学习过程本身；（4）把学习者个人的生活经历作为课堂学习的重要资源；（5）试图将课堂内的语言学习与课堂外的语言活动结合起来。这五个特点针对我国的中学英语教学来说，要特别注意以下几点：（1）尽可能把英语课设计成各项语言活动，如回答问题、填信息表、设计课文提纲等，提供给学生进行真实情景下的、基于信息差的、有意义的交流活动。（2）注重语言知识的教学，但是不要单向的灌输，而是在任务布置后，让学生感受到我要完成任务必须得到必要的语言输入，先创造需求后以交互方式、在完成任务的情景中提供。（3）要充分体现真实性原则，即语言材料的真实，问题设置尽量以学生的实际为出发点，同时要求学生提供真实的感受和想法，教师也要以真实的思想与学生交流，达到心灵的沟通。师生之间和生生之间通过这样的真诚沟通，加深相互的理解，使课堂上共同度过的时间更加美好。

随着对任务型教学的研究逐步深入，Nunan在提出任务型教学的五个特点之后，又于1999年提出了五条教学原则：（1）言语、情景真实性原则；（2）形式—功能性原则；（3）任务相依性原则；（4）在做中学原则；（5）脚手架原则。这五项原则相比他提出的五个特点，在理论上进行了高度概括，对教学实践具有更强的指导意义。第一项“言语、情景真实性原则”在上文已经分析过。第二项“形式—功能性原则”中的形式是指语言形式，即有关语言知识本身，功能是指语言知识在真实情景中的运用。该原则要求教师和学生对语言形式和语言功能有清晰的认识；任务设计要注重语言形式和语言功能的结合，旨在使学生掌握语言形式的同时，培养其使用语言的能力。总之，在进行任务型语言教学时，语言的形式与语言的意义是紧密结合的。第三项“任务相依性原则”是指任务设计既要遵循由易到难的原则，又要体现任务之间的关联性，如总任务涵盖许多小任务，小任务环环相连、层层铺垫，随着小任务的完成，最后达到高潮，完成一个总任务。第四项“在做中学原则”可以说是任务型教学最核心的原则，“做”可以指我们前文中的“活动”、“交互”等概念，在此不展开讨论。最后一个原则是“脚手架原则”。该原则可以从两方面进行理解：一方面，教师设计任务，一定要适合学生的实际，让学生通过努力能够顺利完成，从而获得安全感和成就感。另一方面，在具体完成任务过程中，任务如何完成，任务的成果会是什么样的，教师都能在教学的初级阶段提供给学生一些可以借鉴的思路或样品。


 第五节　社会文化互动取向的英语教学模式

课程作为一种社会文化，教学活动作为一种社会文化的传承与发展的现象，教育社会学流派对学校课程与教学的影响已经显而易见了。
(29)

 其中的解释理论（也有人称为“互动理论”）成为我们本节讨论的社会文化互动取向的英语教学模式的理论基础。该理论由现象学、知识社会学、符号互动论、俗民方法论、拟剧论等社会学术思潮共同构成。
(30)

 在课程与教学方面，其基本要点包括：（1）关注教学活动中教师与学生如何构建、解释并控制其日常生活过程中的问题，关注师生人际互动过程。（2）强调师生共同创造课堂生活，解释师生各自的角色和各种行为所表达的意义。注重师生在课堂中对话，认为要通过理解、解释去剖析师生的观念与行为。（3）分析课堂教学情景时，认为语言是最基本的符号，课堂教学是通过语言进行有效沟通的；在教学过程中，师生对课堂情景的不同理解是影响课堂教学效果的重要原因之一；社会互动是指人与人或群体与群体之间发生的交互活动或反应的过程。此外，英国新教育社会学家扬（M．Young）于1971年出版的《知识与控制：教育社会学的新方向》一书，发展了知识社会学理论。其基本观点是：把教育现象看成是一种创造性的事实而非一种既定的事实，师生互动是一种解释的过程而非一种由教师要学生被动接受的过程，教育知识和内容并非肯定是“客观的、公正的、有效的”，而是受制于社会、政治的权利影响。
(31)



以上观点表明课程是一种社会文化，课堂教学是社会文化的传承，所以社会文化互动取向的英语教学模式，可以简称为互动教学模式，或“交互（式）”英语教学模式。张森和蔡泽俊认为交互式教学模式是指在主体间的交往中（包括师生交往、生生交往），师生共同参与教学活动，相互承认与尊重，通过多种方式相互作用、相互沟通，促进学生全面和谐发展。
(32)

 它是开放的、建构性的，是一种全新的教学模式。该模式最早由Palincsar于1982年提出，它是一种以支架式教学思想为基础来训练学生的阅读策略的教学模式。该模式具有两个特点：重点放在培养学生以特定的、具体的用以促进理解的策略；这种教学以教师和学生之间的对话为背景。那么对于语言课堂，交互意味着什么？里韦尔斯认为“交互”是学生通过使用语言而获得语用能力，在使用过程中学生的注意力集中在传达和接受真实的语言信息上（即在关系到交互双方利益的情景中交换信息）。Wells认为交流是话语的基本单位，语言交互是合作活动，不管交流是口头的还是书面的，都包括在信息发送者、接受者和情景环境三者之间关系的建立中。
(33)

 交互不仅是自我观点的表达，而且是对别人观点的理解。

交互对语言学习为何如此重要呢？首先，通过交互学生可以增加他们的语言储备。因为在交互过程中他们倾听或者阅读真实语言材料，通过倾听同学们在讨论时的语言输出，或完成共同参与的解决问题的任务，或撰写对话日记等途径。其次，在交互时，学生能够使用他们所有的语言知识进行真实的交互，而这种表达真实意思的交流对他们来说是很重要的。就这样，他们能从所听的内容中提取信息，因为理解是一个创造过程，此外，他们也能通过创设语篇去表达意图。最后，在二语语境下，交互对在新语言和文化中生存是必不可少的，所以学生需要接受在新语境中交互方式的训练。

交互有利于语言学习，那么在语言课堂上如何进行有效交互呢？里韦尔斯等学者对此展开了研究，并总结了以下一些有效措施：

（1）教师给学生创设大量的倾听真实语言材料的机会。此处的真实语言材料包括教师流利的课堂英语，录音或录像带，报刊、卡通书、书信、产品说明书、菜单、地图等。如有可能，可把英语为母语的人士带入课堂与学生进行非正式的交互。真实材料不一定都很难，它们可以在一些有意义的活动中加以使用。

（2）学生从开始就必须在课堂情景中听说英语。例如，学生可以面对挂图和实物听和说英语；可以通过角色扮演、演戏和讨论听说英语；可以编制电台头口秀或在教室建立一个二手货市场，或举办鸡尾酒晚会或求职面试等等活动。

（3）学生参与一些联营任务：指学生一起做一些有意义的活动，诸如，制作某物、娱乐别人、为跨文化口头报告准备材料等。

（4）学生观赏一些原版电影或录像带，观赏以英语为母语的人士如何交互，如观察非言语行为——如何感慨，如何开始、维持对话交流，如何进行意义协商以及如何结束交流等等。

（5）语音可以通过交互来提高，不仅通过对话式的听说活动，而且可以通过诗歌朗诵与创编对话或剧本等过程来锤炼语音和语调。

（6）跨文化交互对现实世界语言运用来说是很重要的。首先，学生们通常拥有相同的观点和价值观，相同的行为方式和言语方式。他们能辨别自己对操目标语人士以及相互文化的思维定式。这种学习经历可以直接进行观点交流或介入另一种文化的活动。这种有指导地引领学生进行成功的跨文化交际活动或项目可以帮助学生建立自信。其次，观察来自不同文化的人士进行交互，清晰自己如何应对不同民族人士，监视自己的言语风格，以及操练不同的交互技巧，这些都能促进学生将来在不同文化环境中生存。最后，在英语作为外语教学的国家，学生可以把那些有可能因为文化差异而导致交流失败的片段表演出来。如有可能，还可以与以英语为母语人士从他们本民族的文化视角来谈谈他们所作决定是否合适。歌曲、音乐和舞蹈也能让学生欣赏对方民族的文化底蕴。

（7）在阅读活动中，在读者与文本之间应该有精彩的交互，如解释、拓展、讨论其他的可能性或其他结论。通常阅读可以让学生进行有效的口、笔头输出。

（8）针对写作活动，要注意写好的东西应该有人来阅读，如在班级报纸上刊登或抄写在通知栏上。对话日记是交互性写作的典型例子。

（9）交互并不排除语法学习。语法知识有利于交互水平的提高，但是要把语法学习过程交际化，让学生通过有效的意思表达的经历来内化语法规则。

（10）测试也应该是交互性的水平测试。多项选择和填空题是语言知识的测试，不是正常语言使用活动。测试应该尽可能地转回到语言的正常使用上来，使测试成为一个在理解和表达方面意义建构的有机过程，因为测试本来就是学习过程的一个部分。
(34)



近年来，我国的学者和教师也越来越关注英语课堂教学的互动性。李秀英和王义静认为“互动”英语教学模式是大学英语教学的必然趋势。
(35)

 作为教师，我们不能把自己看做是不断向学生传递信息的源泉，而应是组织学生大量参与使用语言的学习活动的组织者和参与者，从而为学生学习使用语言创造机会，提供指导，使学生通过自己的语言实践来掌握这些知识和能力，并为取得富有成效的结果提供监督，帮助学生负责自己的学习，并在学习过程中逐渐掌握最适合自己情况的学习方法
(36)

 。李秀英和王义静提出“互动”英语教学模式设计的根本原则必须符合创造性的有意义的语言操练。具体地说，互动活动的内容应有助于激发学生的兴趣、学业目标和事业目标等；在互动教学过程中新导入的内容必须要与学生已有的知识、背景等相关；互动活动的内容还必须要能够激发学生参与活动的内在动机。这样的活动可以包括以学习者为中心的、合作性的教学，以内容为中心的活动，语言、文化相结合的活动，以语言表达能力培养为基调的活动，以技能培养为基础设计的测试。此外，李秀英和王义静在具体课堂教学过程中，把“互动”英语教学模式设计成以下种类：以问题为中心的操练活动；以词语使用为方式的词汇学习过程；以人称替换、原文内容为主线的故事“重组”活动；以翻译为检测手段的巩固方式；听说结合的听力教学方式；形式多样的趣味英语活动。

这些有关大学英语教学的“互动”理念和根据这些理念设计的教学活动在2000年前后显得比较新颖，其实这些操作方式就是课堂教学交际化的具体体现，把学生的主体性充分挖掘出来，试图通过语言运用来学习语言。从“互动”英语教学模式设计的种类看，该模式把各个教学环节都变成了互动过程，这点做得非常好。但是，互动活动在很大程度上仍然是在关注语言本身，如，操练活动，词汇学习方式，巩固活动，听力教学方式等，这表明“交互”只是在教学技巧上的一种改变，在总体上没有形成比较完整的新的课堂教学体系。这里的“交互”与前面提到的“交际教学”区别何在？根据本节最前面提到的“解释理论”的主要观点，课堂上通过师生的平等交互，其主要的任务是应该加深双方之间的理解以及双方对事物的理解。在交流过程中不断地使用目标语，从而掌握该语言。

要想使自己的课堂更具交互性，建议教师在英语课堂上不妨抛弃那些程式化的教学语言，如：Now we are going to study grammar./Now let's study the new words./Now let's use this word to make a sentence．而更多地使用与交谈话题相关的、富有情感的、互动式交际性语言，如，Let's imagine…/Suppose…/In that case, what do you think…What's your opinion about…/Put yourself in the position of…/Do you want to make a guess?/Who has adifferent opinion about…等。
(37)



随着英语课程改革的不断深入，对互动英语教学模式的研究也在不断深入。例如，张森和蔡泽俊总结了“交互式”课堂教学基本模式的流程为：目标导入——小组讨论——组际发言——成果评价。在课堂上可采用同桌互学、小组讨论、大组辩论、自由发言等形式，营造“生—生”、“师—生”间自由平等的氛围，通过学生之间的互相提问、互相帮助，让学生学会思考、解决问题、发展思维，从而实现学习的目的。
(38)



张森和蔡泽俊提出的交互概念与上文提及的里韦尔斯等提出的概念不完全一样。前者仅仅把交互定位在语言符号的使用上，而后者可以包括语言、活动和非言语性的理解活动（如读者与文本的交互）等。

总之，社会文化互动取向的英语教学是一种面向未来的新事物，它的内涵与形式需要不断完善和丰富，它的教学组织方法也将朝着多样化的方向发展。


 第六节　全语教学模式

全语教学模式也称整体语言教学模式，该模式的理论首先由Ken Goodman提出，其核心理念是：语言是整体的，不能被分割成听、说、读、写等技能。同样，语言中的词、短语、句子和段落好比是一件东西内部的原子和分子，我们可以研究原子和分子的特性，但是其整体意义总是超过各部分加起来的总和。此外，该理论还把语言教学的范畴推广到与学生生活有关的其他各个方面。学习语言的目的是为了满足学生现实生活中的真实需要，为了能够进行有意义的人际交流，解决生活中的实际问题。它的优势是能够使一个主题概念多角度、多层次地反复重现，使学生有机会把过去的知识和经验与今天的学习任务结合起来，使新旧知识在头脑中形成网状记忆、网状联想，使英语学习的质量发生飞跃。我国学者王才仁把上面第二层意思进行了拓展，认为“整体语言法”（Whole Language Program）就是把学语言与学习其他文化课结合起来，实行综合推进，既学语言，又长知识，互促互动。
(39)

 一个学英语的人，如果汉语水平不高、知识面狭窄，很难在英语上有很高的造诣，即便能流利地说英语，也无法充分发挥英语的交际工具作用。

语言是一个整体，知识学习也是一个整体，学习者的生活和学习也应该得到统整。对此，左焕琪认为整体教学法的最大特点是：“它一反自古以来由教师决定从部分到整体进行教学的传统，强调由学生主动参与并遵循内容从整体到部分的教学过程。”这种反传统的教学方式是受到了语言习得和学习的科研成果启发，该成果表明只有当学生认识到语言整体时，他们才能认识语言的本质。在外语教学中，要注意以下几点：（1）应先让学生在教师的启发下看到整体，然后逐步掌握教学内容；（2）每一部分的学习应该是有意义的，而不是无意义的机械操练；（3）可先用母语讲清概念，然后采取师生与学生之间互相交流的形式练习；（4）口语与书面语并重，以达到理解透彻与掌握的目的。

整体教学法可用于宏观与微观外语教学中。宏观是指每个单元开始时，先与学生一起讨论该单元的主题的概况，然后学习具体内容和词汇、语法结构等；微观是指如教授某一语法现象，可先讨论同一大类的特点，再学小项。在每次上课时，整体教学把每节课作为一个整体来处理，而每节课又都有侧重。这种教学法的心理基础是格式塔心理学。该理论认为为了培养创造性思维，教师也应把学习情景作为一个整体呈现给学生，人对语言刺激的反应是综合的，而不是通过对语句的分析来理解其内容的。王静认为该整体教学模式可以体现在以下方面：（1）课堂教学的整体设想；（2）课堂教学内容的整体处理；（3）在设计整体教学过程中，教师必须遵循语言学习的规律；（4）注重发挥教师的主导作用；（5）注意整体教学的适应性。
(40)

 针对课堂教学的整体设想，要注意面向大多数学生，课堂教学要以多数学生的听说读写活动为主，以完成教材内容为主。


 第七节　任务取向英语教学模式的教学案例及点评

本案例是由浙江师范大学2003级教育硕士王挽澜结合他SEFC BOOK 2B Unit 23 Lesson 90的教学实践，在高中英语阅读教学中实施任务型教学而设计的。

一、设计背景

教育部颁布的《普通高中英语课程标准（实验）》（以下简称“新课标”）把基础教育阶段英语课程的目标设定为以学生语言知识、语言技能、情感态度、学习策略和文化意识的发展为基础，培养学生英语综合语言运用能力。为了更好地实现上述目标，新课程标准倡导任务型的教学模式，让学生在教师的指导下，通过感知、体验、实践、参与和合作等方式，实现任务的目标，感受成功；在学习过程中进行情感和策略调整，以形成积极的学习态度，促进语言实际运用能力的提高。这就要求教师依据课程的总体目标并结合教学内容，灵活地和有创造性地使用教材，设计贴近学生实际的教学活动，吸引和组织他们积极参与，并在此过程中培养发展学生用英语解决实际问题的能力，培养学生的创新精神。

二、教学过程

1．教学任务

（1）贴卡片，展示新旧电话的工作原理。

（2）填表格，比较发现新式电话的优越性。

（3）选功能，了解新式电话的新功能。

（4）设计国产品牌的新款电话。

2．教学目标

（1）了解、掌握与电话及其功能有关的词汇。

（2）了解电话的历史，理解课文内容，能流利、准确地谈论电话的工作原理及功能，发展学生的交际能力。

（3）培养学生参加小组活动的能力和合作意识。

（4）设计新款电话，发展学生的想象力，培养学生的创新精神和实践能力。

（5）激发和培养学生的民族自尊心、自信心。

3．教学辅助手段

CAI多媒体课件、自制卡片、Worksheet、实物投影仪。

4．课堂活动方式

Teacher—class, individuals, pairs, groups

5．教学课时

1课时。

6．教学程序


Step 1　Leading-in


(1) A free talk

Have a free talk with the students. Ask them this question: How do you keep in touch with your friends or families when they are not here? Write down their answers on the blackboard.

(2) A quiz

Test how much the students know about telephones through a quiz. Show them some pictures and ask them to do a matching.

(3) Picture show

Show the students some beautiful pictures of telephones. Let them imagine what future telephones will look like.

采用谈话方式导入自然亲切，拉近了师生之间的情感距离，营造出轻松的学习气氛，同时让学生了解有关电话的词汇。利用多媒体对学生进行有关电话发展的小测试易于激发学生的兴趣和好奇心，调动学生参与课堂活动的积极性。向学生展示现代化的电话图片并让他们猜想未来电话的样子，能激发学生的想象力，为后面的任务做铺垫，打下基础。


Step 2　Reading


Get the students to read the text quickly, trying to answer the following questions:

(1) Were the earliest telephones popular? Why or why not?

(2) When and where was the first telephone directory printed?

设计问题并让学生带着问题进行速读，有利于训练学生的skimming能力并使学生对电话的历史有初步了解。


Step 3　Playing a game


Divide the students into 2 groups. Give each group eight cards with phrases on them. Play the tape for the students. They should listen to the tape carefully. After listening, they work in their own groups. When the set time is due, each group sends their delegates to go to the blackboard and stick their cards on the blackboard, showing how a telephone worked in the past and how a telephone works now. The group which uses the shortest time will be the winner.

这一环节采用游戏及小组活动的方式有利于调动学生参加活动的热情，使其在激烈的竞争中不知不觉地了解新旧电话的工作原理，并能使学生在活动中互相学习、互相帮助、互相鼓励，体验集体荣誉感和成就感，发展合作精神。
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Step 4　Filling in a form


Let the students read the text again and then fill in the form shown on the screen. Compare the earliest telephone and the new telephones. Try to see which are better.
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素质教育要面向全体学生。填表格比较新旧电话质量性能、价格、拨打方式等的任务相对比较容易，可以让中下层次的学生回答问题，给他们创造语言实践和自我表现的机会，使其体验成功的乐趣并树立起学习的自信心。


Step 5　A guessing game


Invite the students to do a guessing game. Let them read an advertisement and guess what new functions of telephones two persons will choose. They should work in pair.

Two men are now in a service hall (服务厅) of China Telecom. One of them is a doctor, the other is a manager. They are reading an advertisement that introduces new functions (功能) of telephones. Guess and discuss what new functions they may use．

(1) Conference calling. It is possible to connect several telephone numbers together so that you can all speak. Even though you may be in different towns, you can still have your conference.

(2) Dialing. With some models, you can record the telephone numbers of people who you call frequently. So, instead of dialing 12 numbers in order to speak to someone, you only have to dial a single number.

(3) Redirection. If you are out of the office, you can have all calls redirected to another number. This is useful, especially for doctors.

(4) Call waiting, With some models, if you are speaking on the phone, a signal shows you that somebody else is trying to call you. It also shows you the caller's telephone number in order that you recognize who it is.

采用pair-work方式进行讨论和猜测，预测上面任务中doctor和manager可能选用的电话功能，有利于发展学生的交际能力和逻辑思维能力。


Step 6　Discussion


Work in groups of 4. Let the students discuss what other functions they can think of besides the new functions mentioned in the advertisement they read just now. Give them some examples to make sure they know clearly what to do.

通过讨论来拓展学习内容，创造条件让学生探究自己感兴趣的问题并自主解决问题，不仅有利于学生巩固前面所学知识，还有利于学生思维和想象力的发展，更为学生向最后的高级任务发起冲刺奠定扎实基础。


Step 7　Designing new telephones


The competition between telephone companies is very fierce nowadays. Many foreign telephone companies are making new types of telephones and put them in to market. Suppose you work for a Chinese telephone company in Wenzhou. Try to design a new type of telephone for your company.

设计电话这一环节有利于培养学生的创新精神和实践能力，使学生理论联系实际，学以致用。同时让学生设计民族品牌的新电话有利于激发学生的民族自尊心与自信心。

三、讨论与反思

上述教学内容在实践中获得成功，学生不仅参与的积极性很高，而且教学目标中的词汇等内容都得到落实，学生在一系列活动中提高了交际能力和英语运用能力。该课教学也得到了同行教师和教研员的肯定与好评。

反思这节课教学，高中英语阅读课实施任务型教学需要执教教师首先认真学习《普通高中英语课程标准（实验）》和“任务型”教学的有关理论，这样才能在“任务型”教学理念的指导下设计一系列合理的教学活动。本节课从开始口语导入引出词汇，到贴卡片了解新旧电话的工作原理，再到了解选用电话的新功能，最后让学生自己设计新款电话，都是在充分学习领会“新课标”和“任务型”教学理念的基础上设计出来的。其次，教师在教学中应大胆实践、创新，在认真分析教材的基础上对教材的内容、顺序、教学方法等进行取舍和调整，并结合学生实际情况设计任务，合理安排教学环节，从而使学生学会用英语做事，在完成任务过程中体验成功，最大限度地向“最近发展区”发展。如Step 3教学环节的设计，如果仅仅是采用师生问答的方式让学生说出新旧电话不同的工作原理，学生就不会有太大的兴趣，印象也不深刻，但采用小组竞赛贴卡片的方式一下子就激起了学生的兴趣和参与的愿望。

当然，上述教学案例只是“任务型”教学理念在高中英语阅读教学中的初步探索，如何按照《教育普通高中英语课程标准（实验）》所倡导的“任务型”教学理念进行教学需要我们在教学实践中进一步地探索和反思。

本章研究问题

1．英语教学模式建构的理论基础是什么？

2．教学模式的建构和应用对于英语课堂教学具有哪些意义？
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第五章　英语课堂教学设计

随着教学改革的不断深入，教学设计日益受到重视。教学设计既是教育技术学的主要领域，又是教育科学的有机组成部分。教学设计作为教学技术，它是学科教学的下位概念。作为一门独立的学科，它有其自身研究的任务、对象、目标和方法体系。任何学科教学都体现科学性的一面，也体现艺术性的一面。英语课堂教学设计往往侧重课堂教学科学性的一面，它根据教学的条件，运用一定的方法论，把教师教学思想和对教学的期待融入课堂教与学活动和行为的设计之中。


 第一节　英语课堂教学设计概述

一、教学设计的沿革

教学设计作为一门新兴的学科，是于20世纪50年代以后逐渐发展起来的。它既是教育技术学（Educational Technology）的主要领域，又是教学科学（Instructional Science）的重要组成部分。其构想最初来源于美国哲学家、教育家杜威提出的“桥梁科学”（Linking Science）学术主张，试图把学习理论和教学实践相结合建立一套系统的与教学活动有关的知识体系。其目的在于优化教学过程，提高教学效率。
(1)

 随着教育心理学研究的不断深入，学习理论便成为教学设计理论的基础。在斯金纳（B．F．Skinner）、加涅（R．M．Gagné）和奥苏伯尔（D．Ausubel）等著名心理学家的倡导和推动下，教学设计从无到有发展起来，教学设计的研究也在不断的发展中。70年代中期到90年代初期，随着认知理论的产生，教学设计呈现出快速发展的势头。90年代中期以来，随着建构主义学习理论的发展和信息加工理论的广为应用，教学设计又出现了新的范式。

我国教学设计的实践和研究相对较迟，直至90年代初才出现关于教学设计的论述。随后，教育理论界相继出版和翻译了有关教学设计的理论专著，引进了一些国外的教学设计理论和实践模式及方法，并结合中国的实际提出了教学设计研究的理论与实践主张。如，何克抗等推出的“主导—主体”教学设计模式，使我国教学设计研究有了理论性的突破。

教学设计融入教学是课程与教学本身的规定性，教学设计走进英语教学是英语学科教育发展的必然，英语学科教学设计的发展与英语教学的理解和改进是一个事物的两个方面，是一个相辅相成、相互依存的过程。英语教学设计作为学科研究历史短暂，而英语教学设计作为教学技术则有着比较漫长的过去。英语教学设计因教学发展而发展，教学效率因教学设计改进而提高，两者互为因果。

二、教学设计的含义

对于教学设计的界定，不同角度有不同的界定。现代教学设计大师加涅认为，教学的系统设计是计划教学系统的系统过程。可以把教学系统定义为促进学习的资源和步骤的安排。
(2)

 美国著名教学设计专家梅瑞尔（M．D．Merrill）则指出：“教学是一门科学，而教学设计是建立在教学科学这一坚实基础上的技术，因而教学设计也可以被认为是科学型的技术。教学的目的是使学生获得知识技能，教学设计的目的是创设和开发促进学生掌握这些知识技能的学习经验和学习环境。
(3)

 ”通过对国外许多专家学者的教学设计定义的梳理和总结，我国的学者认为：教学设计实质上是对教师课堂教学行为的一种事先筹划，是对学生达成教学目标、表现出学业进步的条件和情境做出的精心安排。
(4)



对于教学设计，人们有以下的认识和理解：（1）教学设计的前提是要有明确的教学目标；（2）教学设计的研究对象是教学系统，即教学过程及其活动，它是对教学系统的预先分析与决策；（3）教学设计的研究方法基于系统科学的方法；（4）教学设计以学生特征为出发点；（5）教学设计的理论依据是教学论、学习论、系统科学和教育传播学；（6）教学设计是教学方案的形成过程，主要涉及计划、实施、评价三个方面，它是教学实施过程不可缺少的依据；（7）教学设计重视对教学效果的评价；（8）教学设计的最终目的就是为了达到教学成效最优化，使学生获得良好的发展。

因此，教学设计必须依据一定的教学理论进行，在对教学的本质、功能以及规律理解的基础上进行。教学理论作为改进教学工作的原理和原则，只有通过周密而详细的设计，才能转化为一系列的方法和技术。其次，教学理论对教学的指导作用必须与学校的教学实践相结合才能发挥作用，二者的有机结合正是通过教学设计这一环节来完成的。由此可见，教学和课程理论是教学设计的依据，教学实践是教学设计的基础。教学设计源于理论与实践，又服务于教学实践。

三、英语教学设计概述

英语课堂教学设计是英语教师根据一定的英语教学理念、教学理论、教学实践经验对课堂教学行为的一种策划，是对学生达成英语学习目标，表现出学业进步的条件和情境所做的安排。究其本质，英语课堂教学设计是对达成学生学习目标的一种策划，它是学生英语学习从现有的水平过渡到目标水平一个不可或缺的算子。

英语教学设计与其说是一门艺术，还不如说是一门科学。首先，它的科学性体现在设计者必须正确运用教育思想和英语教育原理，以先进的教育思想、教学理念和教学理论指导英语教学设计，融教育和教学原理于英语教学设计之中。其次，设计的科学性也体现在设计者对英语课程与教材的理解和认识之中。设计者要正确地理解英语课程和教材的内在意义，把握教材的知识、技能和主题篇章系统的运动规律，把教材的要求、教材的编制思想和设计者对教材的认识融入英语教学的设计之中。再次，英语教学设计的科学性也体现在设计者对学习主体的认识上。学生既是教学的客体，又是教学的主体。英语作为一门学科教育，其操作是在师生互动中完成的；英语作为一门语言，其交际是在师生间实现的。对教学对象和主体的认识不足必然导致教学方向的迷失，教学目标的落空。无视教学对象和主体的存在，纵然再好的教学设计也是一句空话。学生的英语学习动机、经验和基础是设计者首先要考虑的问题。

四、教学设计模型

教学设计的过程模式，也称教学设计模式，是指基于一定的教学设计理论和方法，通过理论演绎或长期教学设计经验而建构起来的能够对教学设计的过程作出说明和解释的框架
(5)

 。教学设计模式非常多，不下数百种。而这些教学设计模式无外乎两大类：以“教”为中心和以“学”为中心的设计模式。其中，以教为主的教学设计模式因其理论基础不同，又分为第一代（ID1）和第二代（ID2）。第一代模式的主要标志是以行为主义的联结学习（即刺激—反应）作为理论基础；第二代模式的主要标志是以认知学习理论为主要的理论基础。
(6)

 随着多媒体、超媒体、人工智能、网络技术的不断普及，需要考虑以交互性为基础的技术，以适应信息社会和信息技术发展的需要。这样，基于建构主义学习理论的以“学”为主的教学设计模式就应运而生。目前，我们多采取一种传统的、以“教”为主的第二代设计模式，这是因为它比较符合目前我国的教学条件和环境。图5-1能较好地反映课堂教学设计的固定程序。
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图5-1　教学设计的模式
(7)



从图5-1我们不难发现，英语教学目标设计、学生需求分析和起点行为的确定、英语课堂教学策略的选择及使用都是教学设计中的关键。


 第二节　英语教学目标设计

教学目标是英语教学设计的前提，目标具有引导教学活动的功能。教学目标使得教学和学习成为有计划的结构性活动，教师根据教学目标了解和确定学生现有的语言水平与目标状态之间的空间距离，以教学活动作为问题空间的基本算子，逐步把教学目标转换为教学结果。可见，教学结果是基于教学目标，并由教学活动逐渐积累而成的。常见的教学设计基本模式如图5-2所示。
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图5-2　以目标为导向的教学设计模式

《英语课程标准》规定基础教育阶段英语课程的总体目标是培养学生综合语言运用的能力。这一能力的形成基于学生语言技能、语言知识、情感态度、学习策略和文化意识等素养的整体发展。课程目标分为九个级别，每个级别均以这五个方面的综合行为表现为基础进行总体描述。在课程目标的统领下，根据学习需求，确定具体的英语教学目标。

一、教学目标概述

教学目标（或学习目标）是对学习者通过教学后应该表现出来的可见行为的具体的明确的表述。
(8)

 教学目标（objectives）不同于教学目的（aims）。前者强调教育结果的可观察性和可测量性，而后者则过于宽泛和笼统，不易把握。“可以把目的定义为一种理想的事态。在能够进行系统的教学设计已达到教学目的前，笼统的目的必须转化为较具体的目标。”
(9)

 教学目标是一个系统，它服务于教学目的。我们可以通过以下的体系通过逐层分项具体描述来确定英语课堂教学目标。
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图5-3　教学目标体系

二、教学目标分类

1．布卢姆的教学目标分类理论

布卢姆将认知领域的目标分为识记、理解、运用、分析、综合和评价六个层次，从此拉开教育目标分类学的序幕。经过不断修订和完善，到了20世纪初，布卢姆分类理论已从一个维度分类发展到采用“知识”和“认知过程”两个维度框架。
(10)

 其具体内容见表5-1，5-2。


表5-1　布卢姆新认知目标分类学知识维的框架
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表5-2　布卢姆新认知目标分类学认知过程维的框架
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布卢姆新认知目标分类学对我们的教学有很大的启示，尤其是认知过程的层次分析，使我们在编制语言教学具体目标时可以借鉴和采纳，那些动词，如：识别、举例、执行、生成等能使我们的教学目标变得容易操作，更加容易反馈和检验。

2．加涅的五种学习结果

加涅将预期作为学习结果的目标分成五大类：言语信息、智慧技能、动作技能、认知策略和态度。
(11)

 他的目标分类的含义及对英语教学目标分类的启示可见表5-3。


表5-3　加涅学习类型与含义对英语课程目标分类


[image: ]


可见这五种学习结果将新课标中规定的综合语言运用能力的五个方面完全包含了进去，并且将外语学习中所特有的模仿、发音、书写等技能也都涵盖了进去，对我们确定英语教学目标提供了科学和完整的心理学依据。加涅所区分的五种学习结果实际上对知识和技能作了科学划分。这可以从当代信息加工心理学对知识和技能的分析中得到证明。


表5-4　加涅学习结果分类与信息加工心理学知识分类比较
 
(12)
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皮连生认为“基于加涅的学习结果分类和现代认知心理学最新成果—知识分类学习论的教学目标分类，不仅有利于学习结果的测量与评价，而且有利于导学和导教”。也就是说，教师既知道了学习结果的类型，又知道了学习结果出现的过程和条件，则可依据学习结果出现的自然顺序安排教学事件的顺序。
(13)



三、教学目标的编写方法和原则

教学目标编写包含四个基本要素，可用ABCD模式表示，即A为对象（audience）、B为行为（behavior）、C为条件（condition）、D为标准（degree）。
(14)

 其编写的具体方法为：（1）阐明教学对象。（2）说明学习者通过教学以后将能做什么，以便教师能观察学习者的行为变化，了解目标是否达到。例如，学生能够通过课堂教学将过去完成时的句子从其他句子中区分出来。（3）说明学习者表现学习行为时所处的环境、条件因素。例如，课堂的环境、媒体的选择等。（4）指出合格行为的最低标准或行为改变的程度。例如，学生能够在15分钟内默写出10个。

编写教学目标的原则为：（1）学生为主原则。教学目标的行为主体是学生，而不是教师。（2）活动结果原则。教学活动的结果才是教学目标的陈述对象而不是教学过程或手段的描述。（3）具体性原则。教学目标的陈述应是具体的，而非抽象的。像“理解”、“指导”、“领会”、“掌握”等都是内涵丰富却难以测量的词汇，故而可进一步用具体的内容加以说明。（4）层次性原则。要反映学习结果的层次性，即在认知领域应反映出技艺、理解、运用等不同层次。

教学目标是教学结果的假设和预测，教学结果是通过教学活动而实现的教学目标具体化。语言学习结果是个体内在的语言心理变化，难以测量。所以要找出其外在的表现形式，以利于观察和测量，也利于教师在具体教学中更容易操作。其英语语言学习结果的外在表现如表5-5所示。


表5-5　学习结果的外在表现
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 第三节　英语课堂教学策略的选择及使用

教学策略的选择和使用是英语教学和教学设计不可或缺的组成部分。教学策略是教学过程、教学步骤、教学方式、教学方法以及媒体的使用的总称。不同类型的学习有不同的过程和条件，教学策略的选择必须与学习类型相匹配。
(15)

 学习策略的选择和应用是教学设计过程的有机部分。设计者必须能把英语学习所涉及的理论、个人的教学智慧和学生的学习需求融入英语教学的策略设计之中。

课堂活动的选择和实施是英语教学设计的重要内容。一般而言，课堂活动由三部分组成：教学、评价和管理。其中管理制约着教学和评价的有效进行，具有促进和维持的功能。
(16)

 根据Richards的定义，课堂管理是指“为了达到最有效的教学效果，教师在课堂上组织和控制学生的行为、运动和交互活动的方法”
(17)

 。课堂组织是英语教学的载体，也是英语教学设计得以实施的手段。因此，课堂组织对于英语语言教学设计的意义不言而喻。课堂教学有效的实施有赖于良好的课堂组织，它可以创设良好有序的学习环境，保证课堂教学沿着既定的轨道行进。如课堂教学的导入、课堂活动的安排、学生语言操练的组织形式、师生活动的方式等都可成为影响教学效果的重要因素。

英语教学设计和教学关涉的课堂组织是由两部分组成的，即决策和行动。决策涉及是否采取某种措施，何时采用，怎样操作等等；行动是指这些决策的实际操作。英语课堂组织策略林林总总，我们只从中筛选出课堂指令策略、问题的澄清与纠错策略、提问的策略和课堂纪律维持策略，并一一加以阐述。

一、课堂指令策略

英语课堂中学生的活动是在指令下进行的。学生课堂学习行为和任务是否得以实施与课堂指令直接有关。学生课堂学习行为既受指令的制约，又受个性的激活。换言之，课堂英语学习是指令下的自主行为。就指令的功能而言，指令具有激发或唤醒学习行为的功能，优化着学习行为的过程，也规定着行为的取向。课堂指令效果具有两面性，它既有正效应的一面，也有负效应的一面，这取决于英语教师的教学理念、教学能力和课堂语言素养。由于课堂指令的优劣与课堂教学效率直接或间接相关，课堂指令的选择和使用必须慎重。课堂指令必须具有以下特点：（1）语言要简明扼要，清晰完整。（2）给予适当的例子或示范，以便进一步帮助学生理解指令。（3）时机要恰当。要在学生注意力集中，等待发布指令时给予课堂指令。（4）指令内容要完整。一般要交代清楚课堂活动的方式、目的、操作步骤、时间长度、反馈要求及方式等。

二、问题的澄清与纠错策略

斯金纳认为，学习是试误的过程。正是这样，课堂英语语言中出现的语误或差错在所难免，但教师要善于利用纠错方法提高学习效率，以便达到教学设定的目标。纠错的方式多种多样，有自我纠错、同伴纠错、教师纠错等。纠错的原则是突出重点，注重目标，抓住时机。教师最常见、也是无效的反应是“好极了”或者“嗯”这种程式化的、毫无意义的反应。教师应该尽力澄清、正面回应学生语言学习中出现的语误和问题。常用澄清策略有：（1）当学生自信地回答出正确的答案，接受并承认答案，然后继续，不要过多地赞扬；（2）当学生回答正确，但很犹豫，要及时反馈和鼓励，在继续之前，要解释答案为什么准确；（3）当学生回答得很自信，但答案不正确，要对学生的积极思考予以肯定，然后用别的问题引导学生得出正确的答案；（4）当学生由于粗心大意而回答不正确时，教师要给出正确答案，然后继续，避免直接纠正错误答案。

在对纠错策略进行实践验证和理论思考之后，我们认为好的纠错策略应该是：（1）不同教学要求有不同的纠错方式。如果是以语言准确性作为教学重点，那么教师就要及时指出学生英语学习中出现的错误，尤其是语法层面的错误，以减低错误的强化率。如果是以语言流畅性作为教学重点，就可以忽略一些语法错误，鼓励语言的大胆产出。（2）引导学生自我纠错。通过比较婉转的方式指出错误所在，引导学生自己改正错误，加深印象，养成良好的学习习惯。（3）要把握时机，不能为纠错而纠错，随心所欲地打断学生的思路，这样不利于学生语言的形成和发展。

三、提问的策略

课堂提问是课堂内师生之间、生生之间互动的重要组成部分，它就像一颗颗珍珠镶嵌于课堂这整幅画卷上。它是教学有效性的一个重要因素。有效提问的策略是：（1）问题的类型和水平必须与教学目标和要求相匹配；（2）在课堂教学过程中要问足够量的问题，使问题的类型多样化、层次化；（3）提出问题后要留出一定的时间，然后请学生回答，让他们有一定时间思考或做好回答的心理准备；（4）保证所有学生有同等回答问题的机会；（5）学生回答不精确，或不完整时，需要继续提问，不必马上给出明确的答案；（6）要将问题尤其是关键问题事先写入教学设计或教案；（7）提出的问题要清晰、简短，切中要害；（8）所设计问题能够吸引学生的关注和参与；（9）非语言行为如眼神、站姿等应与所提问题协调一致，以启发和鼓励学生。

四、课堂纪律维持策略

英语课堂纪律是保证课堂活动有效开展的前提。安静有序的课堂能为学生创设一个安全和谐的学习环境，它有益于学生养成良好的学习习惯，有利于课堂意识的培养，也有利于提高自主管理的能力。教师首先要有一种理念，即：尽可能通过教学设计有准备有秩序地保证课堂纪律，能“防患于未然”。尽可能减少因准备不充分而影响课堂的组织秩序。所以，教师要注意以下几点：（1）精心设计，认真策划每一个教学步骤，使课堂教学活动与教学设计相匹配，使教学步骤与步骤之间、教学活动与活动之间环环相扣，使学生在紧张有序的课堂环境中学会学习。（2）为不同年龄、不同认知能力的学生量身订制各种不同的活动，牢牢抓住他们的兴趣点，适时调节他们的兴奋点。（3）设计出不同层次的活动和问题，使不同学生都享有展示自己的机会，切忌“厚此薄彼”。

当中小学英语课堂纪律出现问题时有必要进行适时矫正，一般情况下，可把握以下原则：（1）处理课堂问题行为时，尽可能不分散其他学生的注意力，可用眼神、手势、语调等的变化引起行为问题学生的注意。（2）以鼓励引导为主，不要呵斥、威胁，甚至用武力行为压制。（3）要找准时机，循循善诱，逐步改正不当的言行和行为习惯。（4）及时调整课堂活动，吸引学生的注意力，以减少纪律问题出现的几率。


 第四节　学生需要分析和起点行为的确定

严格地说，学校英语教学是教与学形态不断转换的过程。从师生对英语教材的理解和分析，教师教学设计的编制，课堂教与学活动的开展，学生知识和技能的巩固，经验的积累，到学生能力、学习情感和思想的生成，都是师生之间心理表征和经验不断转换的过程。“教”因“学”而存在，英语教学也是这样，“学”因“教”而丰富，“教”也因“学”而深刻。教师因“教”而获得“学”，学生因“学”而得益于“教”。教师通过教学设计将教材的知识和技能体系转换为教师的课堂活动的心理表征，学生由于教材和教师的教学行为将课堂的活动转换为知识表征。从上面的论述来看，英语教学设计源于两个基础：一是教师的学科专业水平和教学能力；二是学生的学习需求。因此，学生英语学习的需求分析成为教学设计的必然选择。

一、学习需要分析

需要就是“实际是什么”与“目标应该是什么”之间的差距。
(18)

 需要分析就是界定现实状态与期望状态之间差距的思维过程。我们进行需要分析就是要了解英语学习者在英语学习方面目前所处状态与期望的特定目标之间的差距。所以，学习需要分析就是指通过一定的调查研究，发现教学中存在的问题（差距），并分析该问题的性质，论证能否通过教学设计解决该问题的过程。这一分析是问题/差距分析，其结果就是获得比较可靠的“问题/差距”数据或资料，为教学目标的确定提供主要依据。这种情报分析是整个设计环节的第一步，可以说分析的好坏决定着整个设计的成败。

学习需要分析的核心是发现问题，而不是寻求解决问题的方法。具体分析的内容有：（1）通过调查研究，分析教学中是否存在要解决的问题，如学生的成绩是否达到新课标所规定的要求。（2）分析存在问题的性质，以判断教学系统设计是否是解决这个问题的合适途径。如，要理性分析学生成绩不理想的客观原因和主观因素等。（3）分析现有的资源及约束条件，以便科学论证该问题得以解决的可能性。

常见的学习需要分析的基本步骤有
(19)

 ：第一步：规划。包括确定要的分析对象、选择分析方法、确定收集数据的技术、选择参与学习需要分析的人员。第二步：收集数据。要注意数据的真实可靠性。第三步：分析数据。对收集到数据的结果予以优化选择和排列。第四步：写出分析报告。以数据为基础，提出主要建议。

数据收集是学习需要分析的基本条件，数据往往是学习分析的重要来源。离开了数据和事实，学习分析只能是空中楼阁。我们常见的数据收集方法有：（1）通过设计测试卷、问卷调查或观察表来分析试卷、问卷或观察记录，直接从学习者处获取信息；（2）召开教师等有关人员的座谈会或举行问卷调查以了解学习者目前的状况。

二、学习者特征分析

对学习者的特征分析包括学习者的认知发展特征分析、学习者学习起点水平分析、学习风格分析和学习动机分析等。

1．认知发展特征分析

认知发展是指主体获得知识和解决问题的能力随时间的推移而发生变化的过程和现象。研究主要围绕认知发展的阶段性问题和认知发展的机制两方面。在认知发展阶段性问题的研究中，最具广泛影响意义的是瑞士心理学家皮亚杰提出的认知发展的阶段理论。皮亚杰理论的焦点是个体从出生到成年的认知发展的阶段，他认为认知发展不是一个数量上简单累积的过程，而是认知图式不断重建的过程。从认知图式的性质出发，皮亚杰把儿童的认知发展划分为四个阶段。感知运算阶段（0～2岁）：主要靠感觉和动作来认识周围世界；前运算阶段（2～7岁）：认知开始具备符号功能，但是判断还是受直觉思维支配；具体运算阶段（7～11岁）：借助具体事物，能作出一定程度的推理；形式运算阶段（11～15岁以后）：能不借助具体事物，作出符号形式的推理假设。

现代认知心理学虽承认个体认知发展具有阶段性，但个体认知的发展是不平衡的；同一个体在不同领域的认知表现也具有很大的差异性。通过对儿童元认知成分的研究发现，年幼儿童在元认知的三个成分（元认知知识、元认知体验、元认知监控）上都明显不如年长儿童，尤其是元认知监控（是指个体在认知活动中主动地产生策略、选择策略、自我控制及调节的过程）。有关研究发现，年幼儿童有时并不缺少完成某项认知任务的基本能力要素，所缺少的是将这些能力要素协调起来，组成策略并从中获益的能力。元认知能力的获得不但是由于个体的成熟所致，个体若缺乏基本训练，即使到成人阶段，在这方面也不一定能达到理想的水平。
(20)



2．学习风格分析

学习风格被定义为个体吸收、处理、储存新信息和技能的方式，这些方式是自然的习惯性的，不因教学手段和学习内容的不同而改变。
(21)

 学习风格根据其性质和表现形式大致分为三大类：认知学习风格、感知学习风格（sensory learning styles）和性格学习风格（personality learning styles）。认知学习风格包括：场依存/场独立（field-independent/field-dependent styles）、分析型/综合型（analytic/global styles）、审慎型/冲动型（reflective/impulsive learning styles）。感知学习风格一般分为视觉、听觉、动手操作（tactile）、体验学习（kinesthetic）等四种风格。情感/性格学习风格则分为内向/外向型（introverted/extroverted）、歧义容忍型/歧义不容型（ambiguity-tolerant/ambiguity-intolerant）、左脑/右脑型（leftbrained/right-brained）三种。

场依存性学习者倾向于以外在参照作为信息加工依据，不主动对外来信息进行加工。他们喜欢受到赞扬，喜欢有人际交流的集体学习环境；较依赖学习材料的预先组织，需要教师的明确指导，喜欢结构严密的教学。场独立性的学习者更倾向于利用内在参照作为信息加工的依据，他们的知觉比较稳定，比较自主。他们往往明确提出自己的学习目标，能深入进行分析研究，适应结构松散的教学方法。

分析型学习者对学习材料较感兴趣，善于把概念、观念或问题分解为若干部分，并一一加以思考。这种类型学习者分析能力较强，对事物的成因、原理的理解深入透彻，但有时会断章取义、以偏概全。综合型学习者较多地采用整体性认知，对需要整体把握的学习材料较感兴趣，喜欢把事物的各种属性、各个部分或方面联合成为整体进行思考，综合能力较强。但有时凭直觉进行模糊的、笼统的整体性思维，只求一知半解。

审慎型（又称沉思型）学习者倾向于遇事深思熟虑，权衡比较，较少犯错，有更成熟的解决问题策略，更多地提出假设，更易自发地或在外界要求下对自己的解答作出解释。冲动型学习者则还未对信息或问题作透彻分析就仓促作出反应，反应速度快但错误率高，对外界要求作出的解释往往不够周全，不合逻辑。

对学习风格的研究便于我们在教学设计时以学生为中心，注重学生个人特点，设计出适合不同学习风格的不同学习任务。

3．起点水平分析和确定

学生的起点水平分析包括对预备能力、目标技能和学习态度三方面的分析。其中针对预备能力，可编制摸底考试卷对学生进行一次普测，检查这些起点要求是否已经达到。如，对于初一（高一学生）可编制一套符合新《课标》二级（五级）要求的试卷，从而判断他们是否已达到起点要求。

目标技能是对要达到的水平进行预测，以找到当下水平与目标之间的差距来设计教学的任务。通常可用相当于期末的一份模拟卷来预测、分析学习者的起点水平，找出学习者的差距，制定出相应的教学任务。

对学习态度的了解往往可制订一份较为全面的问卷调查表，以了解学习者对学习对象的态度现状。以下是一份关于中学生对英语学习态度方面的调查问卷。

A．你对英语感兴趣的程度

（1）很感兴趣

（2）感兴趣

（3）尚无兴趣

（4）毫无兴趣

B．课外你用英语与别人交流的情况

（1）经常使用

（2）有时使用

（3）很少使用

（4）从不使用

C．你对英语课的感兴趣程度

（1）很感兴趣

（2）感兴趣

（3）不太有兴趣

（4）毫无兴趣

D．你对参与课堂活动的态度

（1）总是积极参加

（2）有时积极参加

（3）不太主动参与

（4）不愿参与

E．你认为自己对英语学习的最主要的动机是

（1）对英语感兴趣，可看懂原版影视和书籍

（2）能与外国人交流，很酷

（3）便于将来出国深造，找到好工作

（4）为了考试过关，升学的要求

（5）父母的奖励

F．课外你观看英语影视、书籍、报纸的频率

（1）总是

（2）经常

（3）偶尔

（4）从不

4．学习动机的分析

学习动机主要指学习者学习活动的推动力，又称学习动力。它对学习者的学习行为和学习活动有着重要的影响，它决定个体活动的自觉性、积极性、倾向性和选择性。人类很早就发现动机和学习之间的关系。所以孔子说“不愤不启，不悱不发”。奥苏伯尔也认为当学习者尚未表现出对学习的兴趣或动机不强时，教师没有必要推迟学习活动。对于尚无学习动机的学习者来说，最好的办法是通过有效的教学使他们尝到学习的甜头，这样他们就有可能产生学习的动机。学习动机过高或过低都会对回忆或再认造成困难或抑制，这是因为学习动机过高时，常常会伴随有过分紧张、焦虑的情绪，而学习动机过低时，又会伴有注意力不集中、精神涣散、不想作出努力等精神状态。实际上原先获得的意义没有在保持强度方面发生变化，回忆或再认的困难或阻抑是因为可利用性阈限提高了，有效提取的可能性相应降低。
(22)



动机的类型有两种分类方式：（1）综合型动机和工具型动机。综合型动机是一种想融入目的语文化的愿望，指学习者对所学外语所属社会文化有特殊兴趣，期望参与或融入该社会生活。拥有综合型动机的学习者一般都表现为学习自觉性强，能做到主动学习。这种动机比较主动。工具型动机是指学生的学习是为了工具性目的，如：找份好工作，为了考试得高分，出国留学等。这种动机只注重实用性，容易患得患失。研究表明，在有意义的学习中，综合型动机是一种最重要和最稳定的动机，是保证学习成功的主要因素。（2）内部动机和外部动机。内部动机主要是人们内在心理的因素，如好奇心、兴趣、自尊心、好胜心、荣誉感、理想、信念等。受内部动机驱动的学生往往能为学习而学，能在学习中品尝快乐和成功的喜悦，有恒心，有克服困难的勇气和意志力。外部动机主要来自外在诱因。如教师的表扬、家长的奖励、同伴的赞赏等。一旦这些外部诱因消失就往往会失去动力，易产生消极情绪，甚至厌学。所以，我们要尽可能激发学生的内部动机，适当运用外部动机的激励机制。

课堂激励要遵循以下几条原则
(23)

 ：（1）自主性原则。多给学生提供自我选择的机会，让学生制订学习计划，监控自己的学习行为，评价学习效果，提高自我管理的能力。（2）自我实现原则。要抓住机会让学生充分实现自我，激发学习自信心。设计符合多元智能和学习风格的活动、不同组织形式的活动以及发展性评价方式，使每个学生都体验成功。（3）归属原则。互惠性小组活动有助于小组合作精神和良性的互相依存关系的培养，也可以给学生归属感。（4）自尊原则。教师通过期望目标的提高、参与的肯定、价值的确认使学生对自己充满信心，满足自尊的需要。（5）乐学原则。课堂内要让学生体验快乐，要充分考虑学生的需求和他们的认知风格。（6）变化原则。注意刺激的变化。组织形式、指令给予、奖惩方式、评价机制等均要有所变化。（7）适当归因原则。教师要抓准每个学生的特点，尽可能寻找适合他的学习方法以及其他智力以外的因素，帮助他们正确归因。


 第五节　英语教学设计编制、实施与改进

一、教学设计的编制

教学设计具有科学性的重要标志是它有一系列工具。这些工具将使教学设计具有可操作性。教学的常用工具是教学分析表、教学流程图、教学过程表等。

1．编制教学分析表

为了明确教学目的、分析学习者背景及其他教学有关要素特制订一份教学分析表。如表5-6所示。


表5-6　教学分析表
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2．编制教学流程图

教学流程图是用图的形式表述教学过程，以帮助教师清楚准确地把握教学过程中各种要素和环节。如图5-4所示。
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图5-4　英语教学流程图

3．教学设计格式

英语教学设计格式多种多样，不同的课型有不同的教学设计格式，不同的内容也体现不同的设计格式。由于英语教学设计是一门不甚成熟的学科，其格式也体现出这门学科不足的一面。常见的英语教学设计格式如本章案例所示。

4．教学设计说明

教学设计说明是在教学设计之后所写的一段关于设计意图和活动特点的文字说明，它通常与教学后的教学反思连在一起，能起到不断反思教学效果，不断反馈和修正教学的作用。

二、英语教学设计的实施与改进

在教学实施过程中不能完全按教学设计的内容亦步亦趋，而要根据实际情况有所调整和选择。这种实际情况是指学生的个体差异，就是学生不同的学习经验、不同的学习能力和不同的学习潜能等。

一节英语课的完成并不意味着教学设计任务的完成，必须进行及时的反思才能对该节课一个全面的评价，对今后的教学有所启示。这就需要对该节课进行评价并在教案最后填写After class reflection，对所设计理念、内容、方法、评价等的有效性问题作一个回顾与总结，同时提出今后的改进措施。其主要问题有：（1）教学目标完成情况如何？要逐条对照。（2）整堂课的流程是否顺利完成？每一步骤的完成情况怎样？这可以事先设计一个表格增加一栏目，即对这些步骤的一个小结。（3）学生的表现如何？整体情况和个体表现等。（4）有否考虑个体差异性？有否考虑课堂活动的面？（5）时间的把握如何？（6）教师自身的角色定位有否达到预期？

为了保证评价的更加真实可靠，除了自我的及时回顾以外还可以采取自我录像分析法和同伴观察法，对一些细节问题，如时间的掌控，学生回答问题的频率等有一个更客观的了解和分析。也可以预先设计一份课堂教学自我评价表（如表5-7所示），过后进行自我评定，从中找到执行最好和最不理想的指标项目，以便及时调整和改进。


表5-7　课堂教学自我评价
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 第六节　英语教学设计案例

一、教学设计案例1


Spring
 
(24)



（小学英语PEP教材第六册第二单元）

（一）教学内容：根据本单元教学内容自编诗歌

Spring

Spring, spring, spring's coming.

Flowers are red, trees are green.

Spring is here, spring is there.

Spring's coming everywhere.



Spring is rainy, spring is warm.

Spring is windy, spring is lovely.

Birds, fly back;

Bears, wake up;

Snakes, come out.

Baby deer, grow up.



Spring, spring, please stay.

Little children want to play.

Fly kites, climb mountains;

Plant trees, water flowers;

Have a picnic and make fun.

（二）设计说明

话题：My favorite season

功能：学会从天气、动植物的特点、人类的活动几方面来简单描述各季节的特征，表达自己喜欢该季节的理由。

适合级别：五、六年级（二级水平）

课时：一课时

学生情况：该级别水平的学生具有较强的听、说、读、写能力，能用简单的英语交换有关的信息，能根据图片或提示掌握简单的句子，并能在学习中乐于参与、积极合作。

（三）教学详案


◆ 单元教学目标


1．能力目标

（1）能够向别人询问四季天气，并能对此进行回答；

（2）能够询问及表达最喜欢的季节，并说明理由；

（3）了解不同国家和地区的季节天气及不同的运动；

（4）学唱歌曲“What's your favorite season？”并学说“Let's chant”中的内容。

2．知识目标

（1）能掌握四会单词及短语：season, spring, summer, fall, winter, swim, fly kites, skate, make a snowman, plant trees

句型：Which season do you like best? I like winter best. Summer is good, but fall ismy favorite season.

Why do you like summer? Because I can swim in the lake.

Why do you like winter? Because I can sleep a long time.

（2）能够听说读写Part A, Part B中的 Let's learn和Let's talk中的单词和句子；

（3）了解Story time, Good to know等部分的内容。

3．情感目标

（1）培养学生细心观察，热爱科学，热爱大自然的情感；

（2）培养学生积极锻炼，增强体质的意识。


◆ 本课教学目标


(1) Be able to understand and use the new words in the poem.

Four skill words: fly kites/climb mountains/plant trees/water flowers/have a picnic/make fun

Three skill words: fly back/wake up/come out/grow up/stay

(2) Learn the poem and be able to talk about spring.

(3) Be able to talk about summer, autumn, winter with friends.

(4) Be able to enjoy the beautiful and vivid season, learn to observe and love the life and nature.


教学重难点


重点：掌握两会词组：fly back/wake up/come out/grow up/stay

通过诗歌的学习能够简单地描绘春天的季节特点

难点：在学会描述春天季节特点的基础上举一反三地描述其他季节


教学准备


CAI课件、图片（tree/flower/bird/bear/snake/baby deer/little children）、头饰（bird/bear/snake/baby deer）、空白四线格卡片

板书：

Spring

Rainy　warm　stay　here　there　windy　lovely　fly kites　everywhere　fly　back　plant trees　wake up　water flowers　come out　climb mountains　grow up　go hiking
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教学步骤及说明



Step 1　Warm up


(1) Sing a song "Old Macdonald Had a Farm".

(2) Let's do: Bounce the ball. Fly the kite.

（欢快的歌曲与说唱充满动感，让学生放松心情，身心愉悦，其中Old Macdonald Had a Farm歌词中有教学内容here/there/everywhere的呈现，有助于学生对诗歌中句子的理解。Let's do部分各种活动与运动词组的复习，也能帮助学生加深记忆。）


Step 2　Presentation


教师播放配图歌曲《春天在哪里？》让学生欣赏。

T: Let's enjoy a song. Who can say the name of the song?

学生回答有：嘀哩嘀哩；spring; Where is Spring？

教师肯定歌曲名字：“Where is Spring？”

（教师选择这首歌曲可以很自然地引出本节课谈论的话题，让学生明确接下来学习的中心内容就是spring。）

（1）教师由歌曲的题目引出问题：What can you see in spring？

学生根据自己的所见所闻所感回答：green trees/beautiful flowers/flying kites/happy children/singing birds…

（教师的问题给学生提供了广阔的思维空间，并根据学生的回答即时生成了板书。有了以往的知识积累，学生的回答呈现多种多样，体现了他们细致的观察能力。）

（2）根据学生的回答，教师继续提问：You can see so many things in spring, so can you tell me where is spring？引导学生得出结论：Spring's here. Spring's there. Spring's coming everywhere．同时完成诗歌第一段落的板书。

（3）教师出示诗歌文本，带领学生朗读第一段。

（在师生自由谈论的过程中自然生成了第一段诗歌，让学生拥有成功的体验。）

（1）教师让学生思考并回答：How is spring? What's the weather like in spring？

学生回答各异：Spring is beautiful./Spring is rainy./Spring is warm./Spring is lovely.

（春天天气多变，时晴时雨，时冷时热，像孩子的脸，所以很可爱。学生在回答教师这一问题的过程中很自然地体会到Spring is lovely的含义。）

（2）教师概括：Spring is beautiful. Spring is lovely. Animals love spring, what do they do in spring? Let's watch．给学生观看卡通片段。

（卡通片是学生的最爱，如果能够把卡通片与学习内容有机结合，在吸引学生的同时，也能让学生带着喜悦的心情去学习。这里教师为学生选择的影片是经过精心挑选的，主要内容是春天的动物。）

（3）结合卡通片上的动物，教师出示动物图片和不同的词组：fly back/wake up/come out/grow up教师用自己丰富的形体语言让学生理解各个词组的意思并模仿跟读。

（学生往往会被教师夸张投入的神情、活跃可爱的动作所吸引，也更容易理解教师所要表达的意思和学习内容。）

（4）教师带领全班学生模仿动物的动作同时朗诵诗歌的第二段，布置任务让学生以小组为单位表演这一段内容。

（在学习第二语言的过程中，要充分调动学生的口、眼、手、脑，让他们通过说、唱、演等形式较快地记忆并掌握新学知识。）

（1）教师总结：Animals are happy. Are you happy? Let's play, OK？教师与学生互相击掌，一边打节奏一边说唱诗歌第三段的首句：Spring, spring, please stay. Little children want to play.

（学生是很喜欢说唱这种学习形式的，因为说唱节奏明快，适合手舞足蹈，教师可以投其所好，给更多的教学内容赋予节奏，让学生在动感的环境中自然地习得语言。）

（2）延续play的话题，教师询问学生：What can you play in spring? What can you do in spring？选择两位学生回答并把答案板书在黑板上。

学生回答有：fly kites/play football…

让学生在小组内讨论，把词组写在四线格白纸上。

（对于学生的回答不局限，这是拓宽学生思维的好办法，针对教师的这个问题，学生的回答是丰富多彩的，要鼓励并帮助他们得出更多的答案。在学生讨论的过程中如果有知道的词组但不会书写，教师可以予以帮助。这一环节的设计培养了学生的合作精神，同时也训练学生要规范地书写。）

（3）采用Guessing game的形式，让学生根据台上学生表演的动作猜测白纸上写的是哪一个词组，教师把纸条贴上黑板。

教师让学生根据板书共同朗读诗歌的第三段。

（学生提供的一系列活动词组组成了诗歌的第三段，使教师事先准备的文本更加充实、丰富，其中蕴含的是学生的智慧，凸显的是教师对学生思维的尊重和赞赏。）

最后，师生共同朗诵完整的诗歌“spring”。

（整体体会英语诗歌的美好。）


Step 3　Practice


（1）教师由春天引出其他三个季节，询问学生：Which is your favorite season？Why？

学生根据自己的体会回答：Summer is my favorite season. Because I can swim and play water./My favorite season is winter, because I like snow and I like skate．

（2）让学生欣赏歌曲“Four Seasons”，同时让学生尝试写一篇短小的文章，可以模仿“Spring”，也可以自由发挥。

（这两个环节是对学生潜在能力的一种挖掘，可以放在课内完成，也可以作为课外兴趣作业。对于五、六年级的学生来说，安排这样的练习为了是训练他们组织语言、使用语言的能力，同时也是积极与中学教学接轨。）

（四）教学反思

（1）采用活动途径，倡导体验参与。

本节课教师根据教学目标并结合教学内容，设计了丰富多样的教学活动，吸引学生积极参与到学习中。如：在学习第二段诗歌动物们的活动时，教师安排学生模仿表演动物的动作，理解并学说动词词组，就是以学生的兴趣作为出发点，让学生调动所有的感官在轻松的环境中习得语言。有一组学生在表演的时候，把既定的诗词进行了改编，把“Birds，fly back．”改成了“I fly back．”虽然是很小的改动，但说明学生是真正融入课堂，真正理解了所学的内容，并内化为自己的东西了。

（2）创造教学情景，倡导任务型教学。

围绕着“春”的主题，教师为学生提供了一个大的教学背景，所设计的所有教学环节都是围绕着这一背景展开的。教师通过四个相互关联、具有启发性的问题“Where is spring？”“How is spring？”“What do the animal do in spring？”“What do you do in spring？”引导学生去深层思考，去挖掘语言。

在课堂上教师还采用了任务型教学活动，让学生以小组为单位讨论人们在春天会做些什么，并记录下来。这一活动启发了学生的思维，培养了他们的观察力、想象力、创新能力和合作精神。在活动中，教师参与、帮助，学生成为活动的主体，很好地锻炼了他们口、笔头的交流能力。

（3）突出以学生为主体，教师为主导的素质教育思想。

以学生为主体，在课堂上鼓励学生积极开展语言表达，展示各项综合技能，充分表现个性才能，如流利表演唱英语歌曲、正确朗读课文内容、积极参与游戏竞赛、创新表演情境对话等。在语言信息交流和与人的交往中，让学生的喜好、性格、情趣等在不经意间自然流露。

而作为教师，较好地控制了语言信息交流过程中的速度、节奏、内容、密度，课内达成了信息多、密度高、节奏快、训练广的目的。也注意到语言信息交流过程中环节的切换，从一个教学环节转换到另一个教学环节情景，从句型教学转移到情境表演，再转移到游戏竞赛，切换自然。此外，教师能注意观察学生的知能掌握情况，根据课堂反馈及时调整教学步骤，保证每一环节训练到位；能留意控制学生的注意力和情绪，采用适当的方法避免学生注意力分散和情绪过分激动，保证教学的正常进行。

二、教学设计案例2


The Spring Signs
 
(25)




Date
 : December20, 2007


Subject
 : English


Grade Level
 : 8—9 grades


Period of Time
 : 45 minutes


Goal
 : In this lesson, students will develop the knowledge of spring signs and improve their skills of phonetics, sentence making, and cooperation with peers.


Objectives
 :

1. In this lesson students will be able to talk about the spring signs with appropriate words and expression.

2. Students will be able to articulate the words and expression they learn in this lesson with correct pronunciation.

3. Students will be able to cooperate with peers in peer work and group work in this lesson.

4. After this lesson, students will demonstrate their vocabulary knowledge of the spring signs and sentence skills in completing a short passage.


Materials/Resources
 :

1. A bunch of spring flowers

2. Some pictures of spring signs (see Appendix 1)

3. The spring signs worksheet (see Appendix 2)

4. An group work evaluation sheet (see Appendix 3)

5. An uncompleted passage about spring (see Appendix 4)


Procedures
 :


Opening
 (7 minutes)

1. Share and Tell.

1) Show the students a bunch of flowers and tell them they are spring flowers.

2) Let the class have a brief talk about the spring season.

2. Brainstorm.

1) Guide a class brainstorming about spring.

Present some pictures of spring signs (Appendix 1) on board and write on the blackboard the following questions:

• What does spring bring?

• What do you see in spring?

Activate & build up the students' prior knowledge by having them identify the signs of spring in the pictures first in pairs and then in class.

Encourage the students to use the following sentence starters to express their ideas:

• Spring brings….

• I see…in spring.

3. Inform the class of the lesson topic and objectives.


Middle
 (30 minutes)

1. Write-Share-Listen-Read

1) Individual work and pair work

Give each student a copy of spring signs worksheet (Appendix 2) and write a question on the blackboard:

• What do you see/hear/smell/do in spring?

Let the students fill the blank after each picture with appropriate words and expressions given in the worksheet.

Encourage the students in pairs to figure out the pronunciation of the new words and expressions using their phonetic knowledge.

2) Teacher modeling

Have some students articulate the new words and expressions in class and encourage peer feedback.

Model the correct pronunciation of the new words and expressions and have students read after the teacher in chants.

2. Share and Tell.

1) Write the following questions on the blackboard and have a class discussion:

(1) Spring is in the air, rain, wind, clouds, and rainbow…What do you see on a typical spring day?

(2) Spring is jumping, running, digging, and growing…What do you hear on a typical spring day?

(3) Spring has sweet smells and songs…What do you smell on a typical spring day?

(4) Spring is a busy season…What do you do on a typical spring day?

2) Let the students close their eyes and use their senses and imagination to feel and touch spring while completing the following sentences silently.

—Spring is in the air, rain, wind, clouds, and rainbow…On a typical spring day, I see…

—Spring is jumping, running, digging, and growing…On a typical spring day, I hear…

—Spring has sweet smells and songs…On a typical spring day, I smell…

—Spring is a busy season. On a typical spring day, I…

3) Let the students open their eyes and share their ideas in small groups. (Tell the students that the group discussion is a rehearsal for the coming "Spring Signs Contest").


Closing
 (8 minutes):

1. Spring Signs Contest

1) Divide the class in four groups and inform the contest rules:

• Each group member should contribute one sentence to the one-minute group talk.

• There should be a chain between group members' talk without any breaks.

• The other groups assess the assigned group's talk with an assessment sheet (Appendix 3).

• The group that gets the highest score is the winner.

2)Teacher speaks the first sentence and the assigned group begin their one-minute talk.

• Teacher: Spring is a wonderful time of the year. Group 1: Spring brings….

• Teacher: Spring is a wonderful time of the year. Group 2: In spring, I see….

• Teacher: Spring is a wonderful time of the year. Group 3: In spring, I hear….

• Teacher: Spring is a wonderful time of the year. Group 4: In spring, I often….


Assignment
 :

Each student is expected to complete a short passage about spring with appropriate words and expressions. (Appendix 4).


Assessment & Evaluation
 :

1. Students' know ledge and vocabulary of the spring signs will be assessed through the teacher's observation of the class discussion.

2. Students' phonetic skills will be assessed in their articulation of the words and expressions.

3. Students' sentence skills will be assessed in their homework of completing a short passage.

4. Students' cooperative ability will be evaluated in the peer work and group work.

Extension: Students will search the web: http://www.kidsdomain.com/holiday/spring/print.html

To find the answers to the following questions and then give an oral report in the next class.

◆ How many holidays are in spring in China? What are they?

◆ How many holidays are in spring in the US? What are they?


Appendix 1: Some pictures of the spring signs
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Appendix 2: The Spring Signs Worksheet
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Appendix 3: A Group Work Evaluation Sheet


Strong＝5　Moderately Strong＝4　Average＝3　Moderately Weak＝2　Weak＝1
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Appendix 4: Homework


Complete the following short passage with appropriate words and expressions．
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本章研究问题

1．英语教学目标设计的理论依据是什么？

2．英语课堂教学为什么需要科学的设计？

建议阅读书目

1．严玉萍．设计有效教学．北京：中国轻工业出版社，2007．

2．孙鸣．英语学习与教学设计．上海：上海教育出版社，2004．



————————————————————


(1)
  陈美荣．教学设计的心理学问题（PPT）．http://jpkc.wzu.edu.cn/isd/course/expert/cmr.ppt#．


(2)
  加涅著，皮连生译．教学设计原理．上海：华东师范大学出版社，1999．


(3)
  转引自何克抗．教学系统设计．北京：北京师范大学出版社，2002．


(4)
  盛群力．教学设计．北京：高等教育出版社，2005．


(5)
  孙杰远，唐剑兰．网络环境下的教学设计．北京：学苑出版社，2003．


(6)
  转引自鲁子问，王笃勤．新编英语教学论．上海：华东师范大学出版社，2006．


(7)
  何克抗．教学系统设计．北京：北京师范大学出版社，2002．


(8)
  何克抗．教学系统设计．北京：北京师范大学出版社，2002．


(9)
  加涅著．皮连生译．教学设计原理．上海：华东师范大学出版社，1999．


(10)
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第六章　中学英语基础知识教学

基础知识和基本技能的教学是任何学科教学都不可缺少的。英语教学当然不能例外。中学英语基础知识教学包括英语语音、语法、词汇基础知识的教学。根据现代英语教学理念，英语基础知识的教学不能脱离生动、丰富的语言材料。英语基础知识教学的根本目的不仅要让学生知道必要的英语知识，更重要的是让学生能够运用这些知识形成英语语言的运用能力。英语语言知识包括语言学意义上的知识，也包括教学论意义上的知识。本章将对此两方面进行讨论。


 第一节　英语基础知识教学概述

英语是一种语言，根据语言的定义，它也是一种知识体系。任何一种语言都具有三种特性：“共有性”，即语言是约定俗成的，即大家都必须遵从共同的语言规则，否则就不能有效地实现交际。“稳定性”，即指语言总体上是不断发展的，但又是相对稳定的一个体系。正是这种稳定性，使语言体系能够发挥其表意功能和交际功能。“符号性”指语言是一个符号系统，它是由语音、词汇、语义、语法、话题、功能等复杂的子系统构成的。该系统有其鲜明的特点，都能确切地描述事物形状、性质、功能及其联系，能传达人的思想和情感。不管从什么角度描述，语言的三种特性都体现了知识的基本属性。

英语语言是知识系统的存在，人是知、情、意的综合存在。也就是说，由于人是知识的存在，知识的表征走进英语学习，知识的建构走进教学才有可能。由此，知识成为英语教学的基础是不难理解的。知识不是英语教学的全部，把教学信息化为学生的知识，再把知识转化为语言的心智技能和智慧才是英语教学和学习的目的所在。

基础英语语言知识是综合英语运用能力的有机组成部分。在教学过程中，让学生学习和掌握英语中那些约定俗成的、稳定的符号运作体系，如语音规则、拼写规则、语法规则、语义规则、语用规则等基础语言知识，有利于提高英语学习的效率，促进英语实际运用能力的培养。使学生掌握一定的英语基础知识是基础教育阶段英语课程的基本目标之一。九年义务教育阶段学生应该学习和掌握的英语基础知识包括语音、词汇、语法、功能和话题等五个方面的内容。这五个方面是密切联系、不可分割的。
(1)

 新课标不仅为语言知识的五个方面明确制定了分级目标，还附录了语音、语法、功能、词汇四个知识项目的详细内容。

但是教学中我们不能为教语言知识而教语言知识，必须将其与语言技能的教学有机结合，共同促进学生综合语言运用能力的培养。语言知识和语言技能都是语言能力的组成部分，它们之间是相互影响和相互促进的关系。英语基础知识是发展英语听、说、读、写等技能的重要基础，因此，语言知识本身也是语言学习的目标之一。没有一定的语言知识作为基础，就不可能实现口头和书面这两种形式的交流。当然，语言教学不能停留在知识的传授和学习上。教师要把语言知识落实于听、说、读、写的实践，提高听、说、读、写的质量。同时，听、说、读、写是提高语音、词汇、语法等基础知识教学质量的可靠保证。在英语知识教学中，要注意以下两点：

第一，坚持英语教学的实践性原则，改变过分重视语法和词汇知识的讲解与传授的倾向。在基础教育阶段英语教学中，语言知识的学习应立足于语言实践活动，杜绝单纯传授和讲解语言知识的做法。教师可采用提示、注意和观察、发现、分析、归纳、对比、总结等方式进行教学。有意识地组织学生参与到上述过程之中，以使他们在科学的思维方法上也得到锻炼。语言知识的归纳或总结的范围、深度、方法、时机要由听、说、读、写等语言实践和教学的需要来确定。要通过有意义的句子或篇章的学习使学生掌握语音、词汇、语法，要使学生领会单词的意思，掌握其用法；掌握基本语法点；学到自然流利的语音语调。要使学生掌握实用的语言知识，即真实听说中和真实读写中的语音、语法和词汇用法及真实交际中的语言知识。

第二，防止过于强调模仿、死记硬背、机械操练。要科学地设计教学过程，努力创设知识内容、技能实践和恰当运用学习策略的教学情景，帮助学生通过各种渠道获取知识，加速知识的内化过程，使他们能够在听、说、读、写等语言交际实践中灵活运用知识，变语言知识为英语交际的工具。正如课程标准所要求的，使学生通过英语学习和实践活动逐步掌握英语知识和技能，提高语言实际运用能力；使英语课程的学习成为学生磨砺意志、陶冶情操、拓展视野、丰富生活经历、开发思维能力、发展个性和提高人文素质的过程。


 第二节　英语语音教学

一、语音教学的意义

语音是语言的物质外壳，也是语言的内核，它是口语交流的基本物质单位，是语言的音、形、义三要素中的首要因素。语言首先有声然后才有形，所以教学上先从语音入手。《英语课程标准》在附录中关于语音项目的说明明确指出：“语音教学是语言教学的重要内容之一。自然规范的语音、语调将为有效的口语交际打下良好的基础。”
(2)

 英语语音能力是指那些能够使人成功掌握英语语音的能力，其中包括：敏锐的听觉，用以区别英语的不同声音；良好的动觉（发音），用以准确地发出英语语音和掌握新的发生部位；区别所感知和发出的英语语音中的语调特征；听觉及动觉的控制力；发生运动的协调功能等。
(3)

 英语语音教学就是要培养学生良好的语音语调，为其今后的语言学习打下基础，为具备自主学习、自由交际的能力做准备。

二、语音教学面临的问题

目前，语音教学是语言知识和技能教学中最为薄弱的一个项目。而语音不过关是学生学习成绩两极分化最主要的原因之一。在许多中小学存在这样的现象：小学生往往用中文字标注英语的单词发音，因为他们不能识别英语音标，更不能用音标标注单词。一旦遇到新单词更谈不上自己查字典来帮助发音。到了初高中，许多学生对英语失去兴趣和信心，表现为上课打闹、开小差，甚至睡觉。问其原因，就是上课听不懂教师的讲解，不能辨别单词和句子中的语音差异。许多学生不能识别音标，甚至不能完全认读26个字母。造成这些问题的背景是复杂的，概括起来大致有这样几方面的原因：

（1）评价的缺位。因为中小学的主要英语考试均为笔试，语音在考试中难觅芳踪。由于高考不设口试，一些省份高考听力考试被取消，因此，英语语音教学就被误以为无足轻重。在课堂教学时间有限的情况下，教师首先考虑砍掉或缩短的是语音教学时间。

（2）教师语音意识较为淡薄。许多教师认为语音学习枯燥乏味，引不起学生的兴趣，影响教学效果，不如不教；重视口语的流畅度，对准确度不作要求或要求不高；担心小学初始阶段的语音教学容易与母语的拼音混淆，干脆不教音标；为了让学生听懂自己的课堂用语往往把每一个词都发得很响，忽视了语流音变和节奏等语音中的重要现象。至于重音和语调等问题一般很少提及，认为高中语音教学是浪费时间。

（3）合格师资匮乏。语音是英语学习入门的关键。由于历史原因，担任英语基础教学的中小学英语师资一直较为匮乏。随着各地小学三年级英语教学的普及，原本紧缺的英语师资显得更加紧张。因此，缺少专业背景的教师经过短期的英语培训，便纷纷上岗任教小学英语。且不说有些教师身兼几门课程无法深入钻研英语教学，最主要的是他们自身的语言知识和技能较为薄弱，有的词汇量相当有限，无法准确流畅地朗读单词和课文。尤其是方言方音的影响，语音教学便成了重灾区。接受这种师资施教的小学生是无法养成良好的英语语音习惯的。

（4）师范院校课程设置和教学不到位。有些院校英语专业中未设置单独的语音课程。即使设了课程，其内容也为口语所替代，师范生不能进行系统全面的语音学知识的学习和实践。在英语教学法课程的教学中对语音教学缺少方法的指导，对中小学基础阶段语音教学要求不明确。这使得这些未来教师在语音教学能力上存在先天不足。

（5）母语干扰。汉语和英语分属两种不同语系，音系差别非常大。加之中国地域辽阔，方言极其繁杂。有些相近或相似因素的发音部位和发音方法在汉语中和英语是不一样的。个体母语语音经验对于英语发音造成的干扰是可想而知的。有些发音成为学生心头“永远的痛”。另外，语流音变、重音、节奏、音调等各方面的不同都带来了语音模仿和掌握上的困难，这往往使学生遭受学习上的挫折，影响自信心和兴趣的培养与提高。

对于中小学英语学习的入门阶段而言，语音是英语学习的核心问题，严格的语音训练不仅是英语学习的应然，也是英语学习的必然。这一方面由于语音是语言的有机组成部分，另一方面语音又具有超越语言的功能，它实现对语义表征、语义建构的监控。可见，英语语音训练和教学是首要的、基础的，它应当贯穿教学活动始终。它是一项长期而艰巨的工作。

三、语音教学目标

英语课程标准分别规定了小学阶段二级、初中阶段五级和高中阶段七、八、九级的语音知识目标。详见表6-1。


表6-1　语音知识目标


[image: ]


由此可见，新课标规定的目标不仅是使学生了解语音知识，更要培养语音能力和运用语音特征判断说话者的会话含义，并根据自己的情感、目的正确使用语音。语音与其说是知识，还不如说是技能。新课标英语语音知识的目标既涉及语音知识，也涉及语音技能。英语语音作为知识系统为语音技能的发展提供了条件和前提，英语语音技能是语音知识系统掌握的必然结果。英语语音知识涵盖语音的认读、音节的识别、词汇的辨认、语义的判断、句子的理解，也涵盖语调、节奏、重音和语流运作的规律。英语语音作为肌动和心智技能系统，它的运作融进了认知和情感因素，通过语音的监控，个体逐步学会自然自如地表达自己的思想和感情。确定正确的语音教学目标对于英语教学和语音教学意义重大。

四、语音教学内容

语音内容是英语语音教学赖以存在的基础，离开了内容谈语音教学，那便是一句空话。英语是拼音文字系统，而汉语是表意文字系统，两者的区别表现在语音系统的差别上，也表现在语音系统操作的不同上。教学什么英语语音内容，按什么系列教学英语语音，也就是说，如何教学语音成了英语语音教学必须首先考虑的问题。我们按语音音位把英语语音教学内容分为音段音位和超音段音位。音段音位包括元音和辅音音素、辅音连缀，以及重音；超音段音位包括句子重音、节奏和语调。

1．音段音位

（1）元音、辅音音素

单元音　[image: ]


双元音　[image: ]


辅音如表6-2所示。


表6-2　辅音
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（2）辅音连缀：如朗读dwell等词时不要在d、w之间加上/ə/等元音，而应快速发成/dwel/。辅音连缀是中国学生学习英语语音的困难之一。

（3）重音：'wonderful的第一个音节重读；yes'terday的第二个音节重读，uni'versity的第三个音节重读。同一个单词，因词性不同，重音随之不同。如：record一词，名词时读'record，动词时读re'cord，以便准确传达意义。

2．超音段音位

（1）句子重音：如：I love you．重音不同，表达的含义就不同。如：（加框部分表示重读）


I
 love you．表示“我”而不是别人爱你。

I love
 you．表示我“爱”你而不仅仅是“喜欢”或其他什么感情。

I love you
 ．表示我爱的是“你”而不是别人。

（2）节奏：要善于掌握一些重要的节奏模式，如表6-3所示。


表6-3　英语语音节奏模式节奏模式
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（3）语调：不同语调所表达的含义也不同，一般情况下降调（↙）表示结束、肯定等意义；升调（↗）表示疑问；降升调（↺）表示惊讶、诧异等。同一句子，语调不同，含义也不同。如：It's a fine day, isn't it ↗? It's a fine day, isn't it ↙？前一句表示疑问；后一句则表示说话者很自信，需要对方的肯定回答。

五、语音教学原则

要教好语音，教师除了过硬的语音知识和语音能力外，还应具备优良的语音教学技巧和方法，遵循语音教与学的基本规律，变枯燥无味的语音教学为生动有趣的课堂活动，从而调动起学生学习语音的积极性和主动性。

为了提高英语语音教学效率，语音教学必须遵循以下原则：（1）模仿原则。以模仿为主，适当讲解发音方法的有关理论。“在英语教学起始阶段，语音教学主要应通过模仿来进行，教师应提供大量听音、模仿和实践的机会，帮助学生养成良好的发音习惯。”
(4)

 （2）语境原则。在语流中学习语言。“语音教学应注重语义与语境、语调与语流相结合，不要一味追求单音的准确性。”
(5)

 让学生在学说话的过程中掌握语音、语调、逻辑重音等，使语音教学有机地与实践结合起来，以便更好地帮助学生学好语音。（3）多样化原则。在基本掌握一种口音的基础上，适当接触不同的口音。“英语有不同的口音，如英国口音、美国口音等。教学中，应让学生在基本掌握一种口音的基础上，适当接触不同的口音，为他们发展交际能力打下基础。”
(6)



六、语音教学策略

英语语音教学的成败直接与策略的选择和运用有关。教学策略是指教师根据具体情境，运用一定的教学理论去解决某一教学实际问题的谋略，它既有观念功能，又有操作功能。英语语音教学策略是根据教学目标、学生的现有语言水平、教学内容和教师本身的英语语言素养确定的。我们从教学实践和理论的研究中提炼出了一些英语语音教学策略，期待它们在英语语音教学实践中有所助益。

1．了解和理解汉英语音结构和操作系统的差异性

英语属印欧语系，汉语则属印藏语系，音系差别非常大。在英语初学阶段，学生往往借助于汉语语音的学习经验实现对英语语音的学习，汉语语音和汉语语音操作方式对于我国中小学生的英语语音学习产生的影响常常是负面的。因此，首先我们要了解英汉语音间的差别和形成这些差异的原因，以便确定教学的重点和难点。

从单音来看，汉语普通话中元音音素（韵母）只有10个，而英语元音有20个，这势必使许多元音如[image: ]
 成为学生发音的难点。汉语辅音音素（声母）只有21个，而英语有24个，其中[image: ]
 等都为英语所独有，学生也不容易发好音。

再看音节。汉语的每一个字均为独立的音节，即单音节。基本为开音节，只有/n/、/nŋ/结尾的音为辅音，但也属响辅音一类。所以汉字可以逐个发音，均带有乐音性质。可是英语单词可以由一个音节或多个音节组成，有开闭音节之分，且闭音节为数众多。学生往往会因母语迁移作用在闭音节词的词尾上加上轻读元音/ə/。

在重音方面，汉语是以音节计时的语言（syllable-timed language），而英语是“以重音计时的语言”（stress-timed language）。所以英汉语在节奏方面表现出很大的差异性。汉语里字与字的界限分明，而词与词之间的界限不分明，整句话的语流听起来像钢琴奏出来的断奏音（stacecato）。英语中词与词之间的界限尽管是分明的，可从整句话的语流来说都是联奏音（legto），词与词之间还存在连读（liaison）等语流音变现象，像小提琴拉出来的一连串音符一般。

在语调方面，汉语是典型的音调语言（tone-language），即每一个字均有一个调。同一个音使用不同的音调发出，其汉字和意义就发生变化（多音字除外），如：mā、má、mǎ、mà、ma（四声，外带一个轻声）分别代表了五个汉字：妈、麻、马、骂、吗。而英语却是语调语言（pitchlanguage），它的单词没有辨义的固定声调，如English这个词读成升调或降调并不改变其词汇的拼写，两者意义也基本相同。在单句中，英语只在句末最后一个重音节即调核处开始变调，形成降调、升调、降升调、升降调、平调等调型。而汉语中的句子朗读要根据每一个字的音调不断地发生变化。

2．采用听—看—模仿—正音—辨音—拼读的教学模式

对于音段音位音，学生要“听”原文材料，反复“模仿”；“看”教师发音口型，对照镜子“看”自己的发音口型作对比；教师还要不断“看”（“观察”）学生的口型，帮助其正音。并提供一系列相似的发音词语和词组进行“辨音”练习。只有听得准、看得清，才能模仿得真切；只有正得好、辨得明、拼得对，才能说得流畅、说得地道。英语语音训练和教学是依此顺序进行的。如：

age—edge, along—alone, anger—angle, choose—chose,

chair—cheer, flour—floor, girl—goal, long—wrong

教授一些发音规则，如：词尾是元音字母a，e，i（y），o，u五个元音字母加一个辅音字母再加不发音的e的读音规则，以及在重读闭音节中的读音规则，如表6-4所示。


表6-4　元音字母a，e，i（y），o，u的读音规则


[image: ]


3．适当使用图表

对于那些发音不宜用手型或口型示范的，可适当使用图表，使其更直观明了。如/k，g，ŋ/的舌位图，/t，d，n，s，z，l/的舌位图等。如下图所示。

[image: ]


图6-1　/k，g，ŋ，t，d，n，s，z，l/的发音舌位图

4．关注个体差异，区别受母语影响的发音

中国学生一般容易混淆/e—æ/，/r—l/，/w—v/，/l—n/。可让学生多操练成对的词汇，如：bed—bad，right—light，wise—vise，light—night等。还有，可以通过手指的宽度区别/e—æ/；手掌的向上弯曲和平放表示/r—l/的不同；口型圆唇与否的示范表示/w—l/的不同；捏住鼻子或放开来体会/l—n/的口腔音与鼻音的差别。

5．训练绕口令

绕口令是语言训练的好素材，认真练习绕口令可促使反应敏捷、用气自如、吐字清晰、口齿伶俐，而且绕口令的内容往往生动活泼，容易引起学生的兴趣。可以选择有关绕口令配合每一个发音进行单项训练，也可配合多个音素的发音训练。如：为训练/iː/，可配上绕口令：

Come to tea!

Come to tea with me!

Come to tea with me by the sea!

If you're free, come to tea with me by the sea.

Do you agree, if you're free, to come to tea with me by the sea?

为区别/i，æ，ʌ，iə/等元音，可以训练以下绕口令：

A big black bug bit the back of a big black bear. The big black bear bit back the big black bug.

6．朗读小童谣

小童谣（韵文）有一种简短的旋律，它和着同一种调子吟诵一组音节和歌词。有节奏地朗读小韵文是基础阶段英语教学的一种新形式，它生动活泼，节奏感强，朗朗上口，对语流音变、节奏和语调的训练有着独特的优势。经常训练可使学生脱口而出，有效地锻炼语音和口语能力。

7．学唱英文歌

通过学英文唱歌曲，既可使学生自然而然地模仿语流音变，使咬字吐音清晰准确，又提高了审美情趣，可谓一举多得。如经典老歌“Old MacDonald Had a Farm”这首歌中就涉及连读（用“⌣”表示）、弱读（用下画线表示）、不完全爆破（用括弧表示）等多种语音现象。

Ol (d) Ma (c) Donal (d) had a farm, E-I-E-I-O．And
 on tha (t) farm he
 ha (d) some cows, E-I-E-I-O. With a M O O M OO here, an (d) MO O M OO there. Here a M OO, there a M OO. Every where a MO O M OO, Ol (d) MacDonal (d) had a farm, E-I-E-I-O.

8．背诵范文

语言在一定程度上是一种习惯性的行为，多背才能形成习惯，不花工夫即能练好语音是空想。但背诵前务必要模仿得当，发音准确，语流、停顿等到位，然后才可以在准确的基础上流利地背诵，这样，朗读和表达时可以做到更加流畅自然。同时，学生可在优美的散文或诗歌中得到美的享受和陶冶。

9．配音

为动画片、电影等配音的训练可使学生在真实的环境中感受语言的特征和发音技巧，既生动形象又充满挑战，自然会引起学生极大的兴趣。

10．自由对话

语音学习的目的不是为了炫耀一口流利纯正的英音或美音，而是为了在交际中使用。因此训练语音时要强调会话的重要性和流畅性，不能出现会读却不会说的怪现象。

11．学习者的录音和反馈

学习者要不断录下自己的朗读、背诵或会话的内容，采用复读机反复听辨，自觉比较正确的发音。更重要的是，教师必须在初级阶段经常性地检查学生的录音材料，正确诊断出每个学生的主要问题，并给予及时反馈，使学生能有的放矢地进行下一步的训练。同时可了解全体学生的语音面貌，便于组成语音学习互助小组，让那些语音有优势的同学帮助另一部分同学，起到事半功倍的作用。

12．利用计算机辅助教学

在英语语音课堂教学中利用一些学习和分析软件进行可视化教学，使一些非常抽象的概念和发音的区分变得形象直观，便于增强英语学习者的自信心，提高语音听辨能力和对英汉语差异的敏感度，为语音学习提供一种有效的辅助性教学方式。
(7)




 第三节　词汇教学

词汇是语言的建筑材料。但词汇不是孤立的存在，而是系统的存在。一方面，构成词汇的要素有单词发音、词形和词义。另一方面，词汇又与语法、句型和语篇结合，通过文字符号的操作即听说读写活动实现意义的通达。由于词汇与相关结构相互作用才能实现语义的建构，所以词汇的理解、词汇的习得和词汇的使用是一个非常复杂的心理过程。语言在一定程度上是词汇运用，词汇的序列组合是英语语言的表达形态。因此，词汇对于英语教学的意义是不言而喻的。

一、词汇教学意义

“如果说结构是语言的骨骼，词汇则是最重要的器官和血肉。”
(8)

 词汇的重要性可见一斑。但词汇学习是一件异常艰苦的事，它记起来很难，忘得却很快。对于许多学生来说，最难的是词汇的积累和扩充，词汇学习往往成为初学者的拦路虎，浅尝辄止、半途而废者比比皆是。所以，词汇学习是语言知识教学的重点和关键。

二、词汇教学存在的问题

英语词汇教学的问题随着教学的存在而存在，也随着教学的不断深入而得到改善和解决。英语词汇教学的困难表现在词汇的记忆上，而问题的根本成因在词汇的运用上。听与阅读中的词汇复现、说与写中的词汇使用率是英语词汇教与学的关键。目前，词汇的教学中主要存在如下一些问题：（1）初次教学词汇时不注意语音的准确性，尤其是重音问题，学生未掌握好词汇的发音，甚至用中文谐音标注，由于英语单词语音与拼写有一定的相关度，这样，久而久之，必然造成日后听辨和理解上的困难。（2）教师对母语有严重依赖感，一旦发现学生不能理解，即刻说出中文意思，使学生学习的惰性也随之产生。（3）单词集中学习，或单独专项记忆，学生词汇记忆依靠死记硬背。教师既不提供语言情景，也没有上下文的联系，随后缺少相应的复学或巩固。词汇学习的方法呆板、单一，词汇复现率低，从而影响学生词汇能力的发展，使学生词汇的运用水平处于比较低的水平，学生无法将被动的词汇转化为积极词汇。（4）学生不能使用词典等辅助工具进行自主学习，对教师的依赖性强。（5）因没有与词汇学习相对应的课外阅读材料和口笔头作文训练，致使学生所学词汇的复现率低，遗忘率高，学习成效不明显。

三、词汇教学目标

学生词汇学习是一个不断递进和循环的心理语言和语言技能发展的过程。英语词汇学习既有知识和技能量的要求，又有知识和技能质的目标。表6-5是《英语课程标准》（实验）所规定的词汇知识目标。


表6-5　《英语课程标准》（实验）所规定的词汇知识目标


[image: ]


四、词汇教学内容

英语词汇的学习是循序渐进的。学生词汇学习量的大小，词汇难度的高低，词汇教学进度的快慢都受制于英语词汇学习的这一特征。词汇教学的内容涵盖了许多方面。掌握一个词意味着什么？Harmer列出了图。
(9)
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图6-2　词汇知识的基本范畴

由此可见，掌握一个词汇，一般包括四方面的内容：词义、用法、词汇信息和词法。个体所掌握的词汇一般有两种类型：积极词汇（active vocabulary）和消极词汇（passive vocabulary）。前者包括我们用于说和写的常用词和词组，后者则指我们阅读报纸、杂志和书籍等的词汇量的总和。积极词汇也称作主动性词汇或活用词汇（productive vocabulary）。消极词汇就称作应接性词汇或领会性词汇（receptive vocabulary）。要用外语说话和写作就必须有一定数量的积极词汇，而要看懂或听懂外语口笔语和资料就必须有一定数量的消极词汇。教师的主导作用就是帮助学生进行大量的练习和复习，努力促进消极词汇向积极词汇的转化，扩大学生的词汇量，促进听说和读写能力的全面发展。新课标共收录了3300个单词和360个短语或词组。八级目标明确规定“学会使用3300个左右的单词和400～500个习惯用语或固定搭配”，可见这些词汇和用语都是积极词汇，必须认真学习，积极掌握。

五、词汇教学原则

我们在英语词汇教学中坚持的原则有：（1）情境原则。教师尽可能多地使用生动、直观的手段教学，用语言习得的方式教学词汇，减少翻译环节。对于词义、用法、搭配等方面不易掌握的词汇，教师应结合句子、情景等进行教学，在语境中帮助学生练习和使用已学单词，避免孤立地死记硬背。（2）多样化原则。单词呈现和学习的方式应多样化、多元化，教师的教学方法要新颖，生动有趣，使学生易于记忆，便于联想。（3）复现原则。经常复习、巩固已学词汇，增加课堂或课外阅读中生词的复现率，降低遗忘率。（4）策略原则。注意培养学生的词汇学习策略，形成良好的词汇学习习惯。（5）自主学习原则。培养查字典的技能和习惯，逐步养成自主学习的能力。（6）反馈原则。在单词训练之后应注意加强单词的检查和评估，及时反馈。

六、词汇教学策略

中小学英语词汇教学的效果直接与词汇教学策略有关。从词汇教学的过程、结果和教学的内外条件来看，词汇教学是策略的存在。词汇学习和积累与记忆、理解和运用紧密相关。人们常用的词汇学习策略可分为：词汇记忆策略、词汇呈现策略、词汇复习和巩固策略等。

1．词汇记忆策略

词汇学习的一大难点即是容易遗忘，所以要研究词汇的教学策略，首先要了解词汇记忆的特点。在词汇的记忆中，人们发现若要使新学词汇进入学生的永久记忆，需要学习者的主动投入。如果能运用所学单词，对其语意和用法的记忆将比仅仅通过听、读和翻译要轻松和长久。研究发现：（1）分散记忆比集中记忆更有效。如将一列单词分做六次记忆，每次十分钟，其记忆效果将比一次学习六十分钟更佳。（2）记忆需要记忆者智力和情感的投入。速度太快则会流于表层，就会出现“左耳朵进右耳朵出”的现象。所以，只是听或大声朗读作用是非常小的。（3）学习中学生越是活跃越是有效。即学习者有必要行动起来。比如参与“全身反应法”的课堂活动会有助于词汇的学习和记忆。（4）学生倾向于一次只将一种形式与一种功能联系起来，这说明，具有多种功能的单词其各种功能最好不要同时介绍。（5）学生容易将意思或结构相同或相近的单词相混。他们常会为同义词辨析而头痛。（6）学生的需求和兴趣在单词的学习和记忆中起十分重要的作用。对于自己不需要的、不感兴趣的东西，和与自己毫不相干的东西，学习会变得被动，难于吸收，所学的单词也难以在记忆中保存。
(10)



2．生词的呈现策略

为了提高生词的记忆和呈现的效率，我们在教学中常采用如下策略：（1）采用实物、图片、简笔画、模拟动作表演、手势等方式呈现词汇，避免翻译。将所学单词同其相应的意象（如：物体、动作、人物、声音等）直接联系起来，可以减少母语的干扰，有助于目的语思维习惯的养成，有利于映象记忆技巧的培养。如：This is a clock.（Show the picture or mould or by a particular scene。）（2）提供上下文的情景或定义，即从语境中学习词汇。将所要记忆的词汇置于一定的上下文中，在词汇之间建立语意联系，让学生猜出意思。记忆不仅准确，而且会长久。如教well的名词时可以给出句子：Don't forget who dug the well
 when you drink water from it．教clock一词，可以给出如下定义：A clock is an instrument, which tells the time．（3）用同义词或反义词解释新词。如用wonderful引出同义词terrific，用warm引出其反义词cool等。（4）利用词根、词干、前缀、后缀、转化、合成（root/base，stem，prefixation，suffixation，conversion，compounding）学习记忆扩充新单词。“有人统计，如果一个人学了80个英语词根和50个词缀，那么它就可以掌握10万个以上的英语单词。”
(11)

 如能将同一词的所有派生词一起记忆，记忆则会变得轻松。如拉丁词根“cent”意为“one hundred”，所以“century”就意为“a period of 100 years”。前缀“e-”表示电子的意思（electronic），e-schools是electronic-schools，随后引出新单词e-mail，e-zine，e-journal，e-commerce；“truth”作为词干可派生出truthful，truthfulness，truthfully，untruth，untruthful，untruthfulness，untruthfully等多个单词。学了hit的动词用法（to give a blow）再学它的名词形式及用法（hit-blow）就比较容易，这就是词性转化。因为学生已学过on，line，再学online就比较容易，这是合成词的迁移学习法。若再将这些同根词融入一个语境中，不仅可以记住词的含义，还可以弄清楚其用法，因为有了参照物。如：The manager managed to conduct effective management of his business with his managerial skills.（5）在语词组块中教学英语单词。如教come across 时，要将它们置于具体的句子中，用其他同义近义的词汇解释，而不可单独解释其中的任何一个词［例：I came across something．（＝met with）］。（6）对于较抽象的词汇或专有名词可采用解释或翻译方式。如X-ray意为“X射线”；virtue，美德等。（7）及时发现学生可能误解和疑惑的词汇，重点呈现和讲解。

3．复习巩固单词的策略

（1）利用语义关系复习词汇

● 用语义场所形成的系统记忆单词：语义场是词汇根据其意义的内在联系形成一个系统（场）。将词汇根据需要分类形成一个个小系统，有利于整体记忆，扩大词汇量。如：color system，animal，food，vegetable，fruit等语义场可帮助学生回忆出尽可能多的词汇，这样，特别有利于表达时词汇的使用和替换。

● 利用聚合关系和组合关系记忆词汇。如下图中“red”和“yellow”等框中的词形成了聚合关系；“red”和“yellow”等词分别与“pen”形成组合关系。
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● 利用词和概念的上下义位关系记忆单词。如animal与bird，fish，insect等词形成上下义关系：
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● 利用同义关系记忆单词。如：

large—big, fall—autumn, hide—conceal, daddy—father

● 利用反义关系记忆单词。如：

male—female, true—false, alive—dead;

wide—narrow, old—young, big—small, hot—warm—cool—cold;

up—down, north—south, come—go;

cradle—grave, always—never, all—none, start—finish;

cover—uncover, appear—disappear, lessen—shorten—unlock;

buy—sell, lend—borrow

● 利用概念全体与部分的关系记忆单词。如：
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● 利用构词法如词根、词干、前缀、后缀等复习一大批相关词汇。

（2）利用信息沟开展呈现单词活动

● 贴标签记单词：学生用所学的英语单词给图片中的有关物体贴上标签，完成最快的、正确率最高的视为胜者。

● 示图记单词：该活动由学生配对完成。学生在拿到不同的图片之后，通过问答，用英语说出各自图中所示不同的物品名称。

● 说说画画记单词：该活动由学生配对完成，一位同学根据所给词汇，描述其特征但不能读出该词，另一位同学判断并说出该词。

（3）游戏记单词

● 字母接龙游戏：每一短横示表示填一个字母，每个单词最后一个字母是下一个单词的首字母。例如：

H_____[image: ]


This room is_____. Everything is clean and is in the right place.

_____d Three feet long.

（Key: heart; tidy; yard）

● 配对成词游戏：将词一分为二，让学生将它们配对连接。例如：

Join these halves together to make the names of animals.
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● 找词游戏：在一个词或一串字母中找出尽可能多的词汇。如：

Airplane: ripe, lane, pile, plan, pan, pea

KNOWESTONEATHATCHAIRSPORTHISIT (There are at least 26 words): know, no, now, we, west, to, one, on, eat, a, at, that, hat, chair, hair, air, sport, port, or, this, his, hi, I, is, sit, it

● “抓特务”辨词游戏：从每组中挑出不同类的单词。如：

[image: ]


● 猜谜记单词游戏。如：

It has a round face. On its face, it has three hands. On is short, the other two are long… It's time to get up. What is it? (a clock)

It has legs but it cannot walk. (a table)

Half of it is sand, but people eat it. (a sandwich)

It grows down. (a beard)

● 宾戈游戏（Word bingo）记单词：这是特别常见的一种游戏，但可以经常改变需要复习的词汇，灵活便利。

● 下棋游戏（English chess）：教师可模仿跳棋、飞行棋等棋类自行设计一些小型的英语棋棋盘，要复习什么词，就可填在有关空格中，便于各种词汇的强化和巩固，会成为学生课外爱不释手的游戏。

4．其他策略

● 找到词汇变化模式：如将fly, teach, lose, come, break, rise, run等词的过去式、过去分词形式归到不同模式中去。如ABB模式：teach，taught，taught；ABC模式：fly，flew，flown。

● 词汇的联想（Word association）：这不仅是复习单词的好办法，也是培养发散性思维的好形式。如：一个单词sea足可以通过联想涉及几十、上百个单词。如图6-3所示。
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图6-3　词汇联想示意图

● 词汇网络图：利用词汇网络图，让学生根据相同的分类将有关词汇归类。如：

alarm　stove　video　towel　cupboard　sofa　dressing　wash-basin

clock　TV　toothpaste　shower　slippers　mirror　table
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图6-4　词汇网络图
(12)



● 语料库（Corpus）的利用：利用语料库检索某个词汇，便于学生观察和归纳词汇的用法，做到举一反三，温故知新，知新又温故之目的。

● 唱童谣和歌曲（Chanting and Singing ）记单词：通过唱童谣，使那些学习用品的词汇读起来朗朗上口，既轻松愉悦又容易记忆。如：

Show me your pencil.

Show me your ruler.

Show me your eraser.

Show me your crayon.

Show me your pen.

学生一边唱歌，一边做动作，巩固了所学的新词，又激发了记忆单词的积极性，优化了记忆的过程，避免了死记硬背，又提高了记忆效果。因为有节奏伴随，内容会很容易被储存。

Teddy Bear, Teddy Bear, touch your nose
 .

Teddy Bear, Teddy Bear, turn around
 .

Teddy Bear, Teddy Bear, touch your head
 .

Teddy Bear, Teddy Bear, touch the ground
 .

● 翻译记单词：适当使用翻译手段有助于词汇学习和记忆。如依靠母语注释学习和记忆单词。可运用单词卡片，一面写上目的语，另一面注上母语，不断相互翻译，增强记忆。

● 分类记单词：分类是一种有效的复习手段，即将同类的词汇按其语义、用法、构成、搭配等进行分类组合。这种分类记忆的方式符合人们的记忆习惯和记忆规律。如：

搭配：widely travelled; rich and famous; set the table

动词短语：get up; log on; run out of

句子结构：Would you mind if…? I'd…if I were you.

成语、俗语等：hell for leather; get cold feet; mind your own business

客套语：See you later; Have a nice day; Yours sincerely

语篇的衔接语：frankly speaking; on the other hand; I take your point.
(13)




 第四节　英语语法教学

语法是指一种语言的结构，或语言的规则系统。形式和意义是符号学和语言学中几乎近似于公理的一对最基本概念。英语语法也一样，它既有形式的一面，也有意义的一面。语法形式和语法意义一直以来都是循环定义的；语法意义的语言表现形式是语法形式，语法形式所表现的语言意义是语法意义。英语语法意义在一定程度上是一种主体意识，语法意义似乎永远存在于语言单位之间，它的全部价值取决于与其他单位的配合或组合，如果没有组合，语法是没有意义的。金立鑫认为，语法形式是一种组合形式，它包括语素的组合、词的组合和短语的组合，甚至句子间的组合形式。

英语语法教学是基于语法学习而存在的。从显性的语法知识来看，英语语法是一种文字规则系统；从学习者知识表征来看，英语语法是显性语言规则的内部心理表征；从教学的视角来看，英语语法通过教学表征才能实现学生语法学习的心理表征。就英语语法的学习过程而言，英语语法教学必然是意义重大，内涵非常丰富，但又是非常复杂的社会和心理过程。

一、语法教学的意义

语言符号只有通过操作才会彰显意义。英语语法的意义是操作的存在，其形式是意义赖以存在的依据。英语语法教与学本身就是语言操作，即语言交际的过程。语法课堂操作包含两层含义：形式规则在语言交际中掌握，语法意义在交际中生成。所以语言交际是英语语法教学的基本属性，英语语法教学与课堂交际教学是一个事物的两个方面。交际教学的推广使教学的中心开始转向对学生交际能力的培养，根据Richards和Rogers的观点，交际能力由四部分组成，即语言能力（linguistic competence）、社会语言能力（sociolinguisticcompetence）、语篇能力（discourse competence）和策略能力（strategic competence），交际能力的培养离不开语言能力的发展，而构成语言能力的语法也自然不可忽视。这里的语法指教学语法，它是为学习者获得理解和产生这类句子的能力。它不同于语言学语法，它旨在发现和展示使说话者理解一定情景中任意句子成为可能的机制。所以语法教学是培养学生获得英语语言内部结构的一般规律的教学活动，是帮助学生准确地表达思想，更好地进行听、说、读、写等语言实践活动的基础。

二、英语语法教学存在的问题

1．重语法知识讲解，轻语法能力或技能的有效训练

不少教师对课堂中遇到的语法规则进行大量的讲解，因而占用了教学和学生学习的大量时间。这种教学背后的思想误区在于教师认为，语法的讲解与学生的高考成绩直接相关。其实不然，学生英语高考成绩与语法能力有密切关系，但与教师大量的讲解没有必然的联系。教师的讲解不等于学生的能力，两者是迥然不同的概念。究其原因，一方面，语法讲解对于教师而言，简单、易行、传统和省力；另一方面，教师往往在课堂上自觉或不自觉地过度维护自己的话语权，有时不惜侵占学生课堂的话语权。语法教学不仅需要适当的讲解，更需要有效的技能训练。

2．重机械操练，轻语言情境交际

语法是英语语言的有机组成部分。寓语法教学于课堂交际之中，融言语交际于英语语法教学之中是英语语法教学的核心之所在。上课时花大量时间做语法练习题，但是往往脱离语境教学和缺乏目的语的输入，因而致使学生语法规则搞得很清楚，练习、测试能得高分，但实际运用能力较薄弱，尤其表现在作文中。以下是高三学生作文中出现的差错：

● Some students are not like English, their's
 English is not well.

● The teacher will help we when we not good at learn
 English.

● They may can't
 know really English.

● When we talking
 with classmate we might used the Chinese.

● both
 English and Chinese is good for our to learn English.

● We will more successful
 in English study.

3．重语法规则总结，轻语法错误案例分析

教师对所学英语语法进行总结是必要的，但学生英语语法学习的心理过程和产生错误的原因远比语法规则本身复杂。分析学生错误产生的原因对于减少错误和提高学习的有效性无疑十分重要。

4．重语法规则和条文的记忆与背诵，轻英语语法意识的培养

英语语法能力的培养是一个不断递进和发展的过程，从语法知识的认知，语法规则的提炼和运用到语法意识的养成是学生英语语法能力不断向纵深发展的过程。语法意识是学生语法能力发展的最高境界，淡化语法意识是英语语法教学方向的迷失。

三、语法教学目标

《英语课程标准》（实验）所规定的语法知识目标如表6-6所示。


表6-6　《英语课程标准》规定的语法知识目标
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新课标提倡的语法教学与词汇教学一样，要从用的角度出发。另外，非常重要的一点是，要发展学生比较强的语法意识。语法教学不能局限在语法的范畴内，必须与逻辑思维联系起来，与人说话的意识联系起来（比如事态的用法就与人的意识有关），与篇章语境联系起来，与题材、体裁联系起来（比如省略的用法与体裁有关），与词汇的用法联系起来，与文化联系起来（比如关于外来词的语法特征等）。
(14)



四、语法教学的原则

语法的特殊性赋予其应有的重要性和课堂教学的特殊性。要成功地开展语法教学需遵循以下原则：（1）有效性原则。要经济、高效。教师呈现语法现象时句子越短越好，越容易越好。要关注学生的注意力、理解力、记忆力和学习动机，从而实现有效教学。（2）适合性原则。充分考虑学生的年龄、水平、兴趣、过去学习经验、文化因素、教育环境、教材、资源等等。要以学生为中心，组织小组活动、探究性学习。
(15)

 （3）情景原则。创设情景，尽可能地为学生提供视觉物体，如图画、幻灯等。（4）形式与意义相结合。语法练习不仅应以意思的传达为重点，还应能制造一种信息沟，激发学生的好奇，从而参与活动获取信息。（5）全面性原则。教学应是全方位的，应适合班内每个同学，做到隐性教学与显性教学结合，以隐性教学为主、显性教学为辅。归纳和演绎相结合；控制性、半控制性和交际训练相结合。（6）交际性原则。真正的语言能力是在交际使用中培养的，而不仅仅是记忆准确的语法知识。因此在语法教学中教师应提供给学习者大量的语言实践的机会，使他们能够正确地运用语言进行交际。（7）工具性原则。学习语法只是学习语言的一种手段，不是学习的目的，教学不能为语法而教，学习也不能为学语法而学。
(16)



总之，我们要做到：重视基础，不搞偏难；重视模仿，追求地道；重视语感，加强实践；重视综合，提高能力。

五、语法教学模式

英语语法知识和技能是一种结构体系，其学习和能力的生成过程是以模式演进的。就个体语法能力的发展而言，英语语法教学与模式是密不可分的。所以，英语语法教学模式的选择、提炼和应用成为优化英语语法教学的重要途径。我们常用的英语语法教学模式有演绎教学模式、归纳教学模式和情境教学模式。

1．演绎教学模式

在演绎式教学中，教师首先展示语法规则并举例说明，然后由学生将所展示的语法规则运用于新的语言环境。演绎教学方式中语法规则讲解必须清楚准确，便于学生理解。这种教学模式比较适合成人学习。但这种模式教学容易使学生对教师的依赖性增强，通过这种模式学到的语言知识也比较容易遗忘。演绎教学模式注重的是规则记忆而不是语言使用。其中教师的讲解过多，学生的积极参与较少，学生往往处于被动的学习状态，学习效果不够理想。

2．归纳教学模式

归纳教学模式是指教师利用归纳方法教授英语语法的程式。在归纳语法教学中，学生首先接触的是包含语法规则的真实语句或语篇情景，然后根据上下文提供的信息归纳出使用规则。归纳式语法教学有利于增加学生语言的接触面，有助于培养学生的语感。通过分析归纳总结语言使用规律，可以深化学生对用法的理解。归纳教学比较注重语言的运用，这种教学方式对教师的要求比较高，归纳式教学方式有助于激发学生的参与。如，教学现在进行时态时，教师首先要给出大量比较典型的句子，最后让学生自己总结出进行时态的结构特点。

T: Now, please look here, what am I doing?

—I am cleaning the classroom.

—I am talking to you.

—I am looking out of the window.

—I am opening the door.

—I am…

T: Look! He is singing.

Ss: She is singing, too.

T: So they are singing.

3．情境教学模式

情境是指在时间上存在于某一点的，并表现多重刺激模式、事件、对象、个人和情感等构成的一个复合整体。情境语言教学模式是于1940—1960年间在英国创立的一种语言教学方法。情境语言教学模式是以语法为基础，在教学过程中运用语法和词汇分级原理，并且通过情境来提出新的教学项目并进行练习。情境和语境是英语教与学赖以存在和发展的前提，语言不能脱离语境和情境而存在。把情境融进英语语法教学是语言教学本身使然，它有利于激活语法课堂教学，也有利于提高语法教学效率。

六、语法教学任务

英语语法教学任务主要涵盖三个方面：语法规则和知识的认知，语法规则的操练和应用，语法意识的生成。英语语法教学任务是通过课堂教学活动来实现的，活动的组织和选择，活动目标和结果评价是实现语法教学任务的基本保证。教学活动因英语学习阶段不同而呈现不同方式，也因不同的目标和要求有不同的学习内容。现一一加以说明。

（1）填空练习。在对话中将有关语法的内容空出，让学生根据所提供信息进行填空练习，以此检查某语法点的掌握情况，做完后要求配对训练对话。

（2）完形练习。在语句或语篇中，每隔5至7个词汇留有一空格，并要求根据上下文含义完成篇章中语法点的填空。

（3）句子、对话重组。将句子中的词汇或对话中的句子顺序打乱，根据对语法的理解重新组合。

（4）纠错活动。通过对学生句子中差错的分析可以很快发现学生在语法项目上的薄弱环节，然后让学生自行改错，有利于增强语法意识。

（5）问答练习。设计的问题必须贴近学生，也贴近教学要求。

（6）替换语法练习。替换练习是一种相对比较机械的操练，但对于初学者来说，机械操练是必要的，它是交际的积累和前提条件。

（7）调查学语法活动。调查活动有利于使学生参与到真实的信息交流中。“Find someone who…”就是一个典型的调查活动。
(17)

 现举例如下；

Find someone who…

Meet your classmates. Ask other students the questions. When someone says "yes", write the name on the line.

1._____　2._____　3._____　4._____

Are you…? Do you have…? Do you…? Do you like…?

（8）利用信息沟学语法。根据语法项目，要求学生组成小组或配对方式完成有意义的真实交际活动。每人得到的材料均有信息差异，使语法学习变成语言交际。

（9）听写学语法。Wajnryb指出了听写或组合听写任务的四个步骤
(18)

 ：准备阶段，即教师准备与主题有关的单词或词组；听写阶段，即教师以正常速度朗读材料，第一遍学生理解要义，第二遍写下关键词；重构阶段，学生以小组为单位一起讨论这些记录，重新写出篇章；分析和改进阶段，学生一起进行分析和改进所听写出的篇章。通过听写教学语法规则有利于学生在把握语法规则的同时，培养学生的语言理解和表达能力。

（10）游戏学语法。爱玩是儿童的天性，做游戏学英语语法遵循了儿童的心理规律，符合学生的心理特点。游戏中学生做得轻松愉快，又得到潜移默化。教师既可以参与游戏活动，又可观察学生语法知识和规则掌握的情况。对课堂教学而言，游戏是手段，语法规则习得和应用才是目的。教学中教师要学会两者统筹兼顾，寓语法规则学习于儿童课堂的游戏之中。

（11）图表学语法。利用图表可使语法规则更加系统化、条理化，以促进学生英语语法的认知，巩固已学的知识和技能。但图表设计要匹配相应的练习，避免枯燥乏味的讲解。

（12）角色表演学语法。在真实的表演过程中使用语言可以更真实地反映学生掌握和运用语法的灵活度，表达灵活度的高低是语法技能是否内化的标志。语法知识也只有通过言语的表达才真正体现它的价值。对那些必须掌握的语法点，教师必须能适时而巧妙地纠错，注意语言的准确性与流畅性关系的把握。如现场配音：扮演体育运动解说员，可以大量使用进行时态。

（13）培养语法意识。英语语法意识是指在听说读写过程中，自觉地理解英语的基本语法结构，自如地控制和运用语法规则进行表达的一种敏感的、自觉的心理行为和能力。由于交际语言教学多年来忽视语法和语法教学，对英语教与学产生了一系列的负面影响。如学生英语写作语法不规范、词不达意等现象频频出现，英语教与学中只重视语言理解、忽视语言表达成了英语教学的一大通病。因此，人们不得不反思英语语法教学存在的问题，不得不检讨课堂上教师只说不练的语法教学行为，人们也不得不探索语法教学新的路子和方法。着力培养学生语法意识的思想便应运而生。

英语语法意识的功能有镜像、导向功能，也有监督和控制功能。英语语法意识有主观性特征、潜隐性特征和社会性特征。英语语法意识是语法知识内化的产物，它的潜隐性和主观性足以说明这一点。语法意识是个体英语语法能力最重要的组成部分。也就是说，离开了语法意识，个体英语语言理解和表达便受到制约。学生英语语法意识培养需经历三个阶段：对语法规则的确认，即学生静态语法的获取能力；对语法规则的理解，即对语法规则的认知能力，它是指英语语法从静态被活化，从客观被主观建构，能够用于正确表达的心理能力；对语法规则的监控，即对语法具有自觉关注的敏感性和控制力。

英语语法意识的培养不是一蹴而就的，而是需要一个相对漫长的历练过程。中小学英语语法属于教学语法，一般而言，我们把描写语法和理论语法称为专家语法。专家语法与教学语法两者是相辅相成的关系，又是相克相乘的关系。教师不仅要研究教学语法的基本机制，研究专家语法的本质属性，也要研究学生英语语法意识发展的基本规律，因此，要不断促进学生英语语法意识水平的提高。

（14）以项目（Projects）促进学生语法学习。这类活动和任务主要是针对高级水平的学习者进行的，把话题和任务融入各种语法学习之中，这不仅促进学生英语语法水平的提高，也促进了学生英语语言能力的发展，使学生英语语法学习与语言能力的培养相得益彰。不同年龄段的学生有不同学习项目，不同学习水平的学生有不同项目的难度。


 第五节　英语句型教学

中小学英语句型教学有着悠久的历史，句型教学是英语教学传统的有机组成部分。英语句型既属于语言知识范畴，又属于语言技能范畴。它从句子中抽象而成，又演绎和生成无数句子。但由于历史和现实的原因，英语句型和句型教学的研究依然滞后。众所周知，句子、句型与命题三者具有很高的依存度。一方面，句型是从无数的句子中提炼出来的句子基本结构。句型与句子是抽象与特殊的关系，也是普遍与具体的关系。另一方面，句子与命题关系密不可分。命题是语义的基本单元，但命题之意义是通过句子的结构实现的。所以，句子是命题赖以存在的载体。不管从命题的本质，还是从句子的属性来看，句型都是英语学习的立足点，也是英语教学的着力点，离开了句型，英语教与学是不可想象的。因此，无论如何强调英语句型教学的意义和作用，对于中小学英语教学都不为过。

一、句型教学的意义

句型（sentence pattern）也称句子结构（sentence structure），是根据句子的结构意义和结构特点从大量的句子中概括出来的典型句型，是语言的表现形式，是语言结构的模式，是构成语言的框架。语法教学的实现往往主要通过对句型和大量实例的充分使用，通过结构练习和运用来进行。句型是学习语法的起点，语法是学习句型的发展和提高。典型句型教学便于学生举一反三，较为高效地学习语言知识，同时为口语、写作等语言技能学习打下基础。因此，句型教学是基础阶段英语教学的主要形式和重要内容，学生如能掌握一定数量的常用句型，就能为其表达思想、传递信息和进行交际打下良好的基础。

二、句型教学存在的问题

句型教学经多年实践，积累了一定的理论基础，也积累了大量的教学实践经验，但仍然存在一些问题。主要表现如下：（1）以教师为中心。传统的句型教授方法是：教师领读一句，翻译一句，再让学生自己朗读，直至背诵。这种方法使课堂语言平淡，学生表情呆板，注意力分散，很难调动起学习的积极性和主动性，学习效果很差。（2）脱离语境。句型操练是强迫性的，是鹦鹉学舌。没有语境的创设，学生无法明确真正的语言功能，不知回到现实生活该如何正确使用，缺乏语用能力。（3）方法比较单调。机械性训练较多，交际性训练较少；显性教学手段多，隐性教学手段较少；口头的、纸质的材料运用多，其他媒体运用较少，范围较窄。

三、英语句型教学的目标

目标是英语句型教学的重要组成部分。教学目标的确定和实施与英语句型的难易度、学生的英语水平、学生英语学习的积极性有关，与英语学科课程的要求有关，也与教师的教学理念和教学方法有关。句型教学目标源于教学实际，又超越教学实际。也就是说，目标设计与现实活动之间必然存在距离。句型教学目标对教与学具有很强的导向性、可操作性、灵活性和发展性。只有这样，教学目标的实现才成为可能。我们把英语句型教与学的过程分为四个阶段，即句型认知阶段、句型操练阶段、句型实践和应用阶段，以及句型转换阶段。我们根据句型教学发展的四个阶段提出了如下教学目标。

（1）个体对句型的认知是英语句型教学的首要目标之一。通过大量的典型例句让学生积累英语句型的感性知识，借用词汇和语法知识促进个体英语句型知识的生成，通过对典型例句的比较、分析和归纳，总结出英语句型基本特点和句型操作的普遍规律。英语句型的认知是一个比较复杂的过程，也是一个不断递进和不断循环往复的过程。由于句型不仅是语言学习的一种载体，也是一种语言文化背景下个体思维方式的体现，所以对初学者而言，汉语的学习经验对英语句型的认知和学习会产生很大的影响。一般而言，学生英语句型的认知是从具体到抽象、从特殊到一般、从简单到复杂的过程。

（2）句型操练对于英语句型教学不仅是不可或缺的一个环节和过程，也是一个不可缺少的教学目标和途径。不同水平的英语学习者有不同的操练目标和要求，初学者重在句型结构的机械操练，以单句或专项练习为主，根据句型进行造句是这一阶段对初学者句型教学的重点。随着英语学习经验的不断积累和英语水平的不断提高，句型操练应该逐步从以句子为单位过渡到更大的语言单元为单位的句型操练，使句型操练与句群、语段和语篇学习相结合，逐渐减少句型的机械操练，提高意义操练的比例，使句型操练更有意义。

（3）英语句型的实践操练和应用是句型教与学的重要目标。离开了句型的实践操练和应用，句型教学便是一句空话。就语言技能发展而言，其熟巧的养成需要实践操练的过程。操练越贴近实际，个体语言的意义和熟巧越能体现出来。应用是语言个性化和社会化的过程，英语句型意义性和实践性的操练使其语言个性化和社会化成为可能。句型、意义、实践性和应用性操练与熟巧四者之间是相辅相成的关系，熟巧是英语句型操练的最终目的之一，句型是意义和语言熟巧赖以存在的抽象载体，实践和应用是英语语言熟巧发展的途径。

（4）句型转换是英语句型教学的重要目标。俗话说，熟能生巧。英语作为语言，它是一种心智技能，心智技能的发展是没有止境的。熟能生巧，巧能生变。句型的转换或变化与语言的熟巧是互为生成、互为因果的关系。英语作为语言有着丰富的词汇和结构，不同词汇和不同结构相互转换、相互替代是普遍存在的现象，英语语言也因此变得灵活准确、丰富多彩、生动深刻。由此可见，句型转换是学生必须掌握的一种手段。

例如：She knew German very well.

She had a good command of German.

She had a good knowledge of German.

四、句型教学的原则

1．程序原则

我国学生在课堂学到的英语基本上属于学习（learning）第二种外语，而非自然习得（acquisition）。这就必须循序渐进，有系统、有规则地学好语言知识。句型教学必须遵循呈现—训练—运用—转换的程序与步骤，既不能停留在机械操练的层面，对学生进行“填鸭式”教学，也不能快速跳跃到运用的步骤，造空中楼阁。

2．全面原则

要使全体学生参与进来；要运用多种方式教学同一种内容，防止枯燥乏味，影响学习兴趣；做到隐性、显性教学相结合，控制、半控制和交际性训练相结合。

3．效率原则

教学时做到“精、简、易、准”：呈现的句型必须是最有典型意义的“精华之句”，便于“举一反三”；要简单易懂，容易掌握，但必须以准确为前提，无论是发音、讲解、板书都要精准。

4．情境原则

句型教学要体现语言的功能，必须将语言置于生动真实的语言情境中教学，使学生尽可能“习得”目的语。在使用时尽可能还原真实语境，这样句型才有生命力。

5．实践原则

搞好句型教学的关键是搞好句型操练。操练句型，重在实践。在对话等实践活动中正确使用这些句型有利于巩固和“内化”语法知识，提升语言学习效果。

五、句型教学的策略

1．句型呈现策略

采用实物、图片、简笔画、模拟动作表演、手势等方式呈现句型，避免使用母语直接翻译或解释句型。将所学句型同具体情景直接联系起来，减少母语的干扰，提高句型意识，逐步养成用目的语思维的习惯，为口语等技能培养打下基础。教师要先让学生明确所学句型的结构特点，口头多次重复，学生跟读，直到他们能熟练正确说出为止；再呈现句型的书面语，突出所需掌握的结构特点，加深印象。

2．句型机械操练策略

在机械性操练环节中，学生并不知道所要说的内容，学生的反应完全由教师控制。这一环节是意义操练和真实交际的基础，必不可少。我们常把机械操练分为句型意识训练和替换练习。意识训练是指为检测学生对某个句型的意识，可以提供一篇对话或文章，请学生找出该句型。也可将几个句型拆散，让学生还原正确的句型。替换练习是指教师请学生不断替换其他词汇或用法，不断操练所教句型。

3．有意义操练策略

这一环节中，学生的反应可以用不同的方式来表达。学生应该懂得自己所说的意思，即必须认清语法结构，自己能正确地使用，但学生的反应仍然由教师控制。要把握好有意义语言实践活动，教师就要创设好情景，使学生感到较为真实有意义。可以遵循人物化、地方化、情境化的原则，把句型置于学生所熟悉的人物、地点和情境中。英语句型有意义操练的方式多种多样，下面我们列举一些操作方式。

（1）连锁反应：将整个班级学生融入句型学习中。如教师依次提问学生，以操练表示“喜好”功能的句型。

T: Li Lin, what's your favorite season?

Li: My favorite season is spring.

T (Point to Li Lin): Du Ming, does she like spring?

Du: Yes, she does.

T: What's your favorite season?

Du: My favorite season is winter.

T (Point to Du Ming): Liu Sha, does he like spring?

Liu: No, he doesn't. He likes winter.

（2）观察比较：请同学观察所见之人或物，以此理解句型意义，直观地进行操练。如学习表示“比较”功能的句型。

教师让一个比自己高的学生站起来，教师走到该学生面前，然后说：

T: Wang Lie is taller than me.

教师让两位个子不同的学生站到讲台上，然后说：

T: Xiao Feng is taller than Wen Qing.

教师请三位同学站到讲台上，然后指着最高的同学说：

T: Zhao Jun is the tallest student. Who is the tallest one in our class?

（3）配音练习：给动画片或其他电影中的具体人物配音，训练特定的句型。

（4）看图操练：如图6-5所示，可以用来进行有意义的句型操练。
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图6-5　句型意义操练例示
(20)



4．句型交际性操练策略

在交际性操练中，学生用所学过的语言材料，在适宜的场合，表达新的、真实的信息。教师要充分提供可进行语言交际实践的需要和场景。交际性操练可分为信息沟活动、采访活动和角色表演活动。

（1）信息沟活动是指交际活动中存在的信息落差，这种落差是维持交际的关键。如提供给两个学生各自不同的图片（Picture A & B）
(19)

 ，通过运用句型“Is/Are there any…？”来了解对方图片中的信息。然后教师可请学生描述对方图片中的内容作为检查。图6-6就是一个例示。
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图6-6　句型操练策略例示

（2）采访活动中可扮演记者采访名人，其中可用到大量的句型，如表示职业的功能句型、表示喜好的态度句型、表示各种情感的句型等。为了保证交际质量，教师可以给出若干重要句型。

（3）角色表演中可以设定餐馆、超市、会议厅、大街等特定场景，让学生扮演各种不同角色，如：客人与服务员、顾客与售货员、朋友与演讲者、警察与路人，分别可以操练就餐、购物、社交、问路等不同的语言功能，既生动形象又能留下深刻印象。

本章研究问题

1．知识基础对于培养中学生英语语言能力有何意义？

2．英语语法是否具有语言功能或超语言功能？为什么？
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第七章　中学英语听与说技能教学

长期以来，英语在我国中学课堂被看做是一门学科教育的存在。于是，我们的教学更多地关注书面英语的学习，确切地说是词、词组的讲解和记忆、句法结构的分析和联系，以及教材篇章的朗读。但是进入21世纪之后，政治经济全球化，我国与国际接轨的力度进一步加大。外语作为国际交流的手段，其重要性首先体现在听与说之中。因此，英语的听与说技能得到了前所未有的重视。正如丹麦著名语言学家叶斯帕森（O．Jespersen）所说的，“我们如果不时刻把说和听的过程放在首位，如果有片刻忘掉了书写只不过是说话的替代，我们就永远不能理解语言自身，以及语言是如何发展的”
(1)

 。本章将对英语听和说技能教学进行概述，然后阐述它们的理论基础，之后呈现一些当代听和说的教学法和训练方式，最后列举一个充分体现新课程标准的高中英语听说课教学案例，与读者分享。


 第一节　英语听与说技能教学概述

就语言历史和个体语言发展的过程而言，听说是先于读写而存在的。英语的听说是读写的始点，也是读写的初始行为。没有听说作为基础，读写是难于实现的；没有听说的技能，读写的技能是很难生成的。由此可见，听说作为技能的存在，它对于英语教学的作用和意义是举足轻重的。

一、英语听的技能教学

对语言本质的不同理解和解释会产生不同的教学方法。以结构主义语言学为理论基础的听说法将语言能力分解成听、说、读、写等技能。在外语教学的大纲中系统地、明确地围绕这四种能力开设课程应该说始于听的确立之时。在人类交往活动中，听是最基本的形式，是理解和吸收口头信息的交际能力。在语言学得和习得过程中，听是吸收和巩固语言知识及培养说、读、写语言能力的重要手段。

在我国，中学英语课堂教学长期以来都采用语法翻译法，关注语法和语言点的讲解，甚至是用中文讲解，其主要目标是培养学生的读写能力。而充分关注中学生听说能力的语言教学是最近十多年的事，其明显的标志是1993年由人民教育出版社和英国朗文出版社联合出版的新的中学英语教材的问世。该教材的使用给学生提供了大量的日常生活中可以使用的鲜活的语言，并配以课文录音，为听说教学提供了真实的材料。
(2)

 早在上个世纪60年代，我国有关部门和人士就大力倡导“听说为主”、“听说领先”的听说教学的理念。该方法对于克服在外语教学中过多地使用汉语，过多地细抠语法、过多地进行翻译的缺点，起了一定的积极作用，它有助于消除外语教育中的“聋哑症”。

研究显示，听力理解具有认知、效率、实用和情感四大优势。
(3)

 认知优势是指学习语言以听领先，是自然的语言学习形式；效率优势是指听能促进学生对其他语言技能的掌握；实用优势是指听使用频率高，在交流活动中它所占的时间比例居语言四种技能之首，大致与说、读、写技能持平；情感优势是指听能使学生较早产生成就感和成功感，从而提高学习积极性。

听力具有社交和获取信息两大功能。Anderson和Lynch认为
(4)

 ，在中高级程度的课堂教学中更应该强调和加强听力获取信息的功能。在一般情况下，个体使用语言进行日常交往过程中，写所占的比例为9％，读16％，说30％，听45％。这些数据足以表明听力教学在外语教学中所处的重要地位。Hedge进一步指出了当今英语课堂上强调听力重要性的三个原因：首先是当今对口语能力的关注，理解和参与口语交际都需要特别重视课堂的听力教学，在母语课堂上也要重视培养学生良好听力习惯的养成和听力策略的培训；第二，英语是课堂教学媒介，尤其在高校，学生通过听力理解课堂内容的时间比例非常高；第三个原因来自二语习得针对输入作用的研究，通过听而获得的语言输入对语言习得的作用显著，所以培养有效的听力策略不仅对口语能力很重要，而且也是习得语言的过程。随着我国基础英语教学改革的不断推进，大学入学考试在许多省份都包括英语听力考试，这个举措使得听力教学深深扎根于课堂，成为课堂活动不可分割的一部分。
(5)

 通过听力教学，学生能听到世界各地的不同英语变体和口音。这些语言变体不仅发音有差异，语法规则也可以有所不同。选择变体的数量和程度要由任课教师根据教学目标来决定，通过接触英语在世界各地的变体，让学生对英语作为世界性语言会有一个更好的理解。较好的办法是通过播放录音材料让学生听，诸如广告、新闻广播、诗朗诵、短剧、抒情歌曲、演讲、电话交谈等各种口头交互材料。通过听力教学还可以让学生在无意间习得英语，直接接触语言是任何语言学习者所必需的。听合适的录音带不仅可以让学生对目标语的语法和词汇有比较清晰的了解，而且对该语言的语音、节奏、语调、音高和重音都能产生感性的认识。

但是，如果中学英语课堂教学始终围绕语言技能的训练加以组织，那么学生的认知能力发展就会受到影响，学生的语言能力不能从根本上得到提高。因此，这种做法在20世纪60年代以来在理论上受到尖锐批评。
(6)

 认知法认为，语言能力分解后的课程变成了孤立的语言技能课，它们忽视发展认知能力，影响了学生智力的发展；交际法支持者也指责单纯的语言技能课脱离了社会交际的需要与现实。正因如此，在西方国家，综合性语言训练又成了时尚。同样，新的《英语课程标准》把语言技能即听、说、读、写的综合发展作为五维目标之一。

二、英语说的技能教学

口语是人与人之间面对面地进行口头表达的语言，它是人类社会使用最频繁的交际工具。无论从语言发展历史来看，还是就幼儿习得语言的过程而言，口语都产生于书面语之前，它是书面语的基础。要学好一门外语，必须学习它的口语。口语与书面语相比有什么特点呢？著名语言学家哈奇（E.．Hatch）指出，口语具有以下特征：（1）较强的交互性（reciprocal）；（2）无计划性（unplanned）；（3）情景性（contextualized）；（4）非正式性（informal）。
(7)

 就听、说、读、写四项技能而言，许多学者认为，说与听是通过听觉媒介来表述语言的，而读与写则是通过视觉媒介来表述语言的。但是如果根据语言使用者活动的视角来理解四项技能，说与写是主动的，或者是产出性技能，而听与读是被动的，或者是接受性技能。针对说这项技能，Widdowson从Usage（用法）和Use（使用）两个角度去理解说的内涵，认为如从Usage视角出发，说的确是主动的，或产出性的，充分利用了听觉媒介。可是，如果从Use角度看，情况就大不一样了。首先，通过说进行的交际行为通常是以面对面方式进行交互，是对话的一部分或者是口头交互的其他形式。因此，所说的话取决于在交互过程中对其他所谈内容的理解。例如，如果我在谈话过程中说了什么，它不可能与先前说的内容毫不相关，而是从别人先前所说话语引申出来的。因此，“说”在真实使用中是相互交互的一部分，在该过程中接受与产出都起作用。从这个意义上讲，“说”的技能包含了接受和产出的过程。
(8)

 在语言课堂上让学生掌握很强的英语表达能力，可以维持社交关系、影响别人、决定谈判的成功与否。语言活动的目的是提高学生说英语的流利度（Fluency）。学习者需要同时提高语法与词汇知识、功能语言以及交际技能。换言之，关注语言体系本身的知识是至关重要的，但是提高说英语的流利度和得体性也具有同样的意义。

得体性或情景得体性，是指为表达某个信息所选用的语言是根据场合、谈话者的相互地位，以及他们的角色关系而决定的。例如，两位朋友之间可以说：“I'm opening the window, OK？”而在火车上一个陌生人可能说：“Do you mind if I open the window？”流利性是指在谈话的话轮内给予衔接恰当的回应连接词和词组，使用易懂的发音和恰当的语调，这些动作都在短时间内完成。这就意味着说话者能解读和评价听到话语的意思并形成恰当的回应。随着交际法的发展，课堂上教师不仅让学生以一种指定的方式练习，以达到发音、词汇和句型结构的精确度，而且让学生以更加自由的方式进行有目的的交际，来提高发音、词汇和句型结构的流利度。因此，在学生初学英语阶段就可以开展精确度和流利度并重的活动（Accuracy-and-fluency-based activities）。在自由谈话活动中必须更加关注和驾驭交谈技能：如何开始和结束谈话；相互分享交谈时间；轮流交谈并知道何时可以高谈阔论何时应该简单扼要；倾听谈话并给谈话者回应，以及如何打断谈话等。此外，交谈技能还应包括说话者在交谈时因缺乏英语词、词组或句子时所采用的各种交际策略（Communication strategy），如使用手势（gesture）和释义（paraphrase）。因为交谈是一个意义的协商过程，所以说话者可以检测自己的话是否被理解，有时必须重复或进一步解释，换言之，说话者必须调整自己的话语以确保被理解。最后，课堂交互（interaction）有助于学生的语言习得。


 第二节　英语听说教学的理论基础

一、听力教学的理论基础

语言学界对听力本质的认识过程，比对其他语言技能的认识要漫长得多。在外语教学界，听力教学经历了一个缓慢的从不受重视到非常受重视的过程。长期以来，书面语是外语教学的重点，即使进行一些口语教学，也主要培养学生的说话能力，听力被认为依附于说话的能力。左焕琪把对听力的认识大致分成三个阶段：（1）从早期的外语教学至听说法崛起前；（2）听说法占主导地位时期；（3）克拉申提出“语言输入”假设至今。简单地说，第一阶段的主要特点是对听力的认识停留在它与语音、口语和写作的关系上。听力理解未被列入教学计划，学生的听力水平不可能全面提高。第二阶段的主要特点是由于听说法提倡口语重于书面语，听力在教学中的地位较前有了显著的提高。在听说法的大纲中，听力从其他课中分离出来，成为一门独立的课程。但是，在该阶段对听力的认识仍局限于对语言结构的解读，听力过程是被动的“译码”（decode）过程，被认为与阅读一样是被动的“接受性技能”（receptive skill），而说和写是主动的“表述性技能”（productive skill），并认为接受性技能较表述性技能容易，只要掌握了后者，前者必然能提高。该观点长期以来被广大外语工作者所接受，但是它未能从人脑的认知过程和语言的交际功能来揭示听力的本质，未明确指出听力在语言技能中的相对独立性及其在交际中的作用。所以，该说法已被近年来第二语言习得与学得领域的科研成果所否定。第三阶段的主要突破口是克拉申提出的第二语言习得与学得的“监控模式”的理念的提出。该理念强调语言习得是一个遵循一定顺序的过程，只有当习得者理解语言输入时，语言习得才能遵循自然顺序发展。听力作为“语言输入”的一种形式，被认为是语言习得的前提。克拉申将听力对第二语言习得与学习的重要性提到了前所未有的高度。另外，高科技的迅速发展，以及有线电视、移动电话、音像设备、多媒体和网络的普及，促使人们更加注意到“听”在社会交际中日益重要的作用。在信息社会的推动下，对听力的研究取得了很大的突破，研究成果表明，听力是一个迅速接受、加工和处理信息并与所听材料互相作用的（interactive）复杂的过程。

以上是外语教育界对听力教学重要性认识上发生转变的一个大致过程。但是因为英语听力的特殊性，如，听力教学是通过听觉，所有的语言知识必须在一瞬间同时运作，学生发音不准确、词汇量小、缺乏背景知识、不能抓住重点等都比其他技能更容易给理解造成障碍。学生听力理解的心理过程就不容易被看清楚。下面就我国英语界学者针对听力心理认知过程的探究作简单介绍。

在20世纪80年代，胡春洞根据当时心理学研究成果对听的心理机制进行了探索，主要从分析综合、预测筛选和印证修正三个方面展开讨论。
(9)

 他认为听的活动可模式化地划分为：（1）音的感知和识别；（2）对具体、简短材料的意思的初步理解；（3）对材料进行短时记忆储存；（4）将刚储存的材料与前面已经储存在短时记忆中的材料加以连接；（5）将刚刚储存的材料，与正在进行短时记忆中的材料加以连接；（6）领会材料的意思并进行长时记忆储存；（7）对大意、梗概的回顾。这些活动是大脑高级神经活动的分析和综合功能在言语信号接受中的体现。这时对语音的感知已有概括，而且分析和综合是结合在一起活动的。在整个听的活动中，步骤（1）～（6）是迅速完成的。（4）和（5）是同步进行的。（2）～（5）对听的材料的理解，不仅仅是对每个词义的理解，还包括对词序、时态等语法关系和各个词以及它们的替换形式之间的关系的理解。预测筛选是指人在听的活动中，时刻都在主动进行预测筛选工作。预测就是根据一定的上下文，根据对讲话人以及所讲内容的背景事前了解，再加上对讲话人的动作、表情、语气等非语言手段的观察和熟悉，就可以根据上半句，预测下半句话的大概内容。筛选是指将注意力集中到最关键的部分，而剔除、删去“多余”（次要）部分，即与本话题不相关的部分。印证修正是指因为听的活动是线型的，又是循环反复的，所以理解词句是否正确，需要由上下文印证，经过印证是正确的理解便保持下来，并成为继续听的有利条件；经过印证是不正确的理解应得到修正。胡春洞在总体上把听的心理过程看成是信息传递与加工过程，但是他突出了人在信息加工过程中的主动性。

吕良环认为听力理解过程可以包括四个要素：接受（receiving ）、注意（attending）、理解意义（assigning meaning）和记忆（remembering）。这四个要素构成了一个大的、循环往复的、相互作用的过程。
(10)



以上两种对听力过程的理解主要是在20世纪40年代出现的，70年代后开始盛行信息加工论（information processing theory ）。信息加工论认为“听”是信息传递与加工过程中对语言信号与意义的接受、保存与处理。除了从信息加工论视角来理解听力的心理过程之外，左焕琪还总结了译码论和建构论两个视角。
(11)

 译码论是由以结构主义为理论基础的听说法，认为听力仅仅是一个被动地接受语言后将其对号入座的“译码”过程。建构论是指说话人和听话人都具有建构语言的机制，对信息的加工不是人与外界知识简单的匹配，而是一个根据已有的知识框架主动建构新知识的过程。

以上是不同时期听力理论对个体听力心理认知要素的阐释。但是如果从语言的角度来理解听力的过程，可以归纳出不同的模式。研究听力的专家Anderson和Lynch在他们1988年出版的《听力》专著中就提出了自下而上法（Bottom-up）和自上而下法（Top-down），但是他们形象地把前种方法中的听者比喻成“录音机”（listener as tape recorder），把后者中的听者比喻成“模式构建者”（listener as model builder）。听者被比喻成录音机是指听者像录音机一样吸收和储存听到的信息。听者被认为是“模式构建者”，是指听者能够结合“头脑中的知识”和“头脑外的知识”去理解听到的内容。许多学者（如：Nunan，1991；Hedge，2000；王蔷，2000；左焕琪，2002；吕良环，2003）针对该两种方法展开了讨论。

吕良环把听力理解过程概括成三种模式：自下而上模式、自上而下模式和相互作用模式。

自下而上模式是从语言的角度对听力理解过程进行解释。该模式认为人们理解口头语言是一个从部分到整体对语言进行线性加工的过程，即切分和理解构成了单词的语音信号、构成短语或句子的单词、构成连贯语篇的短语或句子。受该模式的影响，语言教师会认为只要把听力语篇中的语言难点解决了，听力理解就不会有问题。这种观点虽然解释了语言知识在听力理解过程中所发挥的作用，但是却把复杂的听力过程进行了简单化的理解。

自上而下模式也被称为宏观加工模式（macro-processing），它在20世纪80年代开始盛行。该模式的核心思想是听力理解在很大程度上取决于激活听者的图式知识（schematic knowledge）和情景知识（contextual knowledge）。Carrell（卡雷尔）和Eisterhold（艾斯特霍德）把图式知识分成两类：内容图式（content schemata）和形式图式（formal schemata）。前者是指与话题有关的背景知识和社会文化知识。后者是指语篇的组织结构，如体裁、语言输出的目的等。情景知识指听者对“听”所发生的具体情景的了解（如交际双方的情况、交流发生的背景、交谈的题目以及交流的目的等）和对正在呈现的语篇内容的了解（如已经输出的内容和可能要输出的内容）。该模式可以克服自下而上模式的缺点，但是忽视了语言知识在理解过程中的作用。

相互作用模式集合了两种模式的优点，认为“听”是一个复杂的生理和心理过程。在听力全过程中既需要听者运用语音、语义、句法、语篇、语用知识，又需要社会文化背景知识以及学习策略方面的知识，这样才能对语音信号进行加工，从而理解说话者的思想和情感。因此，听力过程既包括自下而上模式，又包括自上而下模式。
(12)

 该模式在教学中一个典型的例子是“dictogloss”。具体做法在下一节中展开。

国内外学者除了在听力的理解过程方面有许多成果之外，对影响听力理解的众多因素也进行了研究。有些学者从听力发生的主体、任务和环境等多维度寻找原因，如黄远振认为影响听力的因素来自四个方面：听者、说话者、听力材料和听的环境。
(13)

 束定芳等人也认为听者、说话者、听力材料都是影响听力理解的重要因素。
(14)

 此外，他们提出听力任务特征和听力过程特征在听力理解过程中不容忽视。章兼中等人则从主观和客观两方面来理解影响因素，凡是与说话者有关的因素统称为主观因素，主要涉及语言知识、背景知识、认知策略和情感因素等；与听力材料有关的因素为客观因素，如听力材料的组块、语言的随意性、语速、重音和人际交往。
(15)



在教学过程中应尽可能考虑影响听力理解的众多因素，摸索出行之有效的听力教学原则。王蔷总结了四个听力教学原则
(16)

 ：（1）关注过程。人们在加工听到的信息时必须做很多事，首先，必须认真倾听所说的话，然后进行关注，并在头脑中根据已知信息建构新的意义。因此，听力过程是一个听者主动加工信息的过程。（2）听力与其他技能的整合。听与说结合的最多，其次是听与写的活动，如在听演讲时记笔记等活动。因此，听力可以通过以下活动得到锻炼：记笔记、回答问题、角色扮演、复述、采访、讨论或者某一个写作任务。（3）关注意义。在日常生活中，我们在与人交谈时通常关注谈话的主题内容，而不是别人所用的词和句。（4）恰当地判断听力任务难度。所使用语言的种类、听力的任务或目的，以及听力发生的环境都会影响听力内容的难度。

以上原则是从比较宏观的视角来指导教师的听力教学的，而英国学者Harmer在他的《如何教英语》一书中所提的听力教学原则比较具体。现介绍如下：

原则1：录音机的质量与录音带一样重要。目前，在我省中学里，大多喜欢用录音机播放磁带进行放音，教师在课前要做的是：（1）到教室试音，确保音量让教室每个人都听到。（2）把录音带完整地听一遍，把要播放的材料倒好，或用录音机上的数字来做记号，总之，避免在课堂上不停地进退，找不到要播放的材料。

原则2：准备是关键。教师和学生都要对所听的材料有准备。教师在上课前必须先听磁带，熟悉材料的噪音、口音等，把握学生对材料以及相关任务理解的难易度。学生在听材料前，教师必须先做一些预热活动，如看图片、讨论话题、设定问题等，帮助学生预测磁带里的内容。总之，教师要想办法激活学生对该话题的已有认识，创设听磁带内容的需求。

原则3：听一遍是不够的。一般来说，第一次听材料，总是听材料的大概内容；第二遍可以针对一个或几个具体问题展开。但仅是听磁带，超过三遍学生就不怎么喜欢了。

原则4：应该鼓励学生关注听力材料的内容，而不仅仅是语言。正如阅读材料一样，做听力练习的主要目的是获取材料的意思、说话者的意图、学生听后的印象或感受。“你同意吗？”这样的问题与“她使用什么样的语言去邀请他的？”同样重要。

原则5：不同的听力阶段需要不同的听力任务。因为针对同一篇听力材料我们可以完成不同的任务，所以，在做每一遍听力时可以完成不同的听力任务。如，做第一遍听力，任务设计要相当直观（straightforward）或概括（general），这样，学生对课文的总体理解或反映会比较好，消除紧张感。后几遍听力可以逐遍关注某一个侧面如信息、语言使用、发音等。

原则6：好教师能充分利用听力资料。要是教师花了较多时间去精心挑选和准备听力材料，那么所选材料最好能多次得到使用，否则是一种浪费。
(17)



二、说的教学理论基础

口语教学从兴起到发展，整整经历了一个世纪。20世纪40年代直接法所倡导的口语教学目标，即完全排除母语的干扰，培养学生如同以所学语言为本族语的人一样自如地使用语言，为口语课堂教学开创了先例
(18)

 。40年代后听说法的兴起使口语教学进入了一个新时期。在听说法的外语教学大纲中，口语被列为最重要的教学内容。以行为主义心理学和结构主义语言学为理论基础的听说法又形成了一整套以句型操练为标志的外语课堂教学模式。当时的外语口语教学是从语音、词汇和句法结构等方面通过大量机械练习培养学习者的语言习惯。60年代后，认知法和交际法兴起，前者将口语拉回到与其他语言技能同等的地位；后者指出，口语课与其他语言技能课的教学目的都是为了使学生具有语言交际能力，并提出了培养交际能力的功能意念教学大纲，成为当代口语教学遵循的纲要。交际法诞生之初，其观点比较极端，几乎排除了一切语法练习。经过一个阶段的实践，交际法目前对口语教学的认识是，交际能力也包括掌握语言知识。因此，口语教学的内容应结合语言知识教学与运用语言能力的培养，共同达到培养交际能力的教学目标。

口语教学历史悠久，但是有关口语教学的科学研究与理论仍然滞后。目前对口语教学研究较多的是口语的社会性和心理控制过程，而对口语教学实践的研究较少。从社会语言学与心理语言学的角度来看，口语是由社会驱使（socially driven）、心理机制运行控制（psycho-motor control）的人际间语言交流活动。口语的社会性显而易见。口语的产生是人交流的需要。在使用口语时，别人的口语或一个团体的口语对个人的语言都会产生影响，反之亦然。因为人的社会角色不同，对不同的对象说话用词也不同。个人的语言风格对群体语言的发展同样能产生影响。从心理语言学的角度看，口语表达又是人脑处理和控制语言的心理过程。该过程大致可以分成四个步骤：（1）大脑搜索和选择表达所需的恰当概念；（2）根据已知的规则对概念进行整合与排序；（3）将使用规则后的结果与发音相连接；（4）产生音义结合的口语。在完成第一步时，需要两种知识的结合，即人脑中已经储存在长期记忆中的社会、文化、语言知识和从对话内容及上下文中理解后储存在短期记忆中的知识相结合。在完成第二步时，掌握规则的熟练程度对处理加工概念的速度与准确性有决定性的影响。规则涉及语音、词汇、句法和语用等方面的知识。语音发音的重要性在第三步和第四步时得到充分体现。在口语输出的全过程中，人脑的监控可以确保表达的准确性，但是要注意适度，不要过分。总之，社会心理学和心理语言学能从不同的角度来理解口语的本质，使对口语的研究更上一层楼。
(19)



为了更好地开展作为第二语言或外语的英语口语教学，有必要开展对谈话与其他语体（genre）的结构本质的探究，对说话者在交流时采用的交际策略的分类，以及对驾驭谈话过程的技能要求等分析。这样，口语教学中教师所设计的任务对学习者形成自己的有效交际策略将产生积极影响。

在语言教学界，口语课在传统上被称为“会话课”（Conversation classes）。Cook认为会话具有以下特征：（1）不是专门为解决实际任务而开始谈话；（2）某交谈方任何的权利不平衡都能影响交谈的继续；（3）交谈者数量有限；（4）话轮相当短；（5）交谈主要在参与者之间开展，而不是面对外来者。以上五个特征表明会话是没有固定框架（unstructured）和非正式的（informal）的，会话目的各不相同，但是一般来说会话包括进行社交活动和维持社交关系，交流新闻、信息和观点，并与别人一起做出决定。

基于Cook对会话的特征分析，Brown和Yule把会话分成两大类：交互性说话情景（interactional speaking situation）和交易性说话情景（transactional speaking situation ）。
(20)

 前者是指那些建立和维持社交关系的口语活动；而后者是指为了完成某项任务而进行信息交流的口头活动。大多数服务行业的口头交流（encounters）属于第二类。例如，到机场或火车站询问班机或火车时刻的交谈内容和方式是比较定型的，语言比较正式，固定词组用得比较多。

除了从会话角度来辨析“说话情景”（speaking situation）的种类之外，还可以用“genre”的概念加以区别。日常生活中不规则的会话可以说是一种“genre”，而较正式的电话咨询机票交谈则属于另一种。Genre的概念是把某一特别的口头话语的目的与它整体的结构联系起来。这样我们就有可能根据genre的结构预测话语的结构。例如，在叙事分析领域已经开展了大量的研究工作。Cortazzi提出个人经历的口头叙述由六部分组成（六个因素的顺序可以变化）：

Abstract　What was this about? (optional element)

Orientation　Who? When? What? Where?

Complication　Then what happened?

Evaluation　So what?

Result　What finally happened?

Coda　Finishing by returning listeners to present (optional way).

以上框架有助于设计叙述故事活动和创编故事。有关个人经历的描述可以引导学生说得更多，形成说话的套路，并把各部分衔接起来。其他语体如告别演说、商业新产品推销报告、评价性采访，以及科学会议上问题与对策报告等都有独特的说话规范。

会话可以分成正式和非正式两类，叙事由一些核心因素构成，各种情景下的讲话都具有一定的格式。以上这些对说话情景种类的辨认可以帮助教师更好地设计课堂口语活动。

说话者在表达意思时因为词汇或句型的缺乏，往往会采取某个或一些交际策略（communication strategy）。该领域的研究试图去总结分类这些策略，如Faerch和Kasper提出了两个概念：回避行为（avoidance behaviour）和成就行为（achievement behaviour）。
(21)

 前者是指学习者是通过改变话题或停止参与交谈来消除不会表达这个困惑。而成就行为则表示学习者想办法来处理这个问题，如把语码切换成母语、临时造词（往往受母语的影响）、更换句子结构、直接向听者求助，以及借助手势语等。语言教师可以根据以上信息观察学生在表达意思时采取何种策略，说明在哪些方面可以改进教学。同时，作为语言教师可有意识地教给学生这些交际策略，尽可能避免出现交际失败。

意义协商在交际中可以促进学习者进行有效交际。交际过程不是一个简单的信息传递过程，有时说话者所说的话欠清晰或欠精确，如例1所示；在口头交流时有时说话者会误认为听者能明白他的意思，结果听者听不懂，如例2所示。
(22)



例1　A: You mustn't come except you bring the children.

B: I'm sorry, shall I bring my children?

例2　A: Meet me under the dandelion at four.

B: Sorry, where?

A: Under the dandelion.

B: But where is that?

A: Oh, it's what we call the sculpture behind the Students' Union.

B: I see. At four, you said.

A: Yes.

在日常交谈过程中，当听者对听到的某个句子意思不够肯定时，可以用自己简单明了的话与说话者进行意思的核实。我国的英语学习者与以英语为本族语的人士交谈时，因为英语语言知识的局限性和文化知识的差异性，在听到某个比较模糊的句子时不要想当然地接受，而应该与对方进行像例1那样的意义协商，确保意思的准确。

当一个学习者能用目标语与人交谈时，必须知道目标语国家人士的交谈“规则”，包括内容和方式两方面的约定俗成的知识。交谈内容的取舍在此不进行展开，下面主要讨论开展或维持会话的一些能力：开始和结束交谈，给予恰当的回应，转换话轮，以及转换话题等。在英语国家，人们喜欢谈论天气来开始对话，如It's a nice day, isn't it？此处的反义疑问句是邀请对方与他交谈的标志。类似这样邀请别人参与交谈时说这些话已经超出了字面意义。同样，如果想结束交谈，双方一般都会发出一些信号（pre-closing signal）。如，“Well, I must think about going…”或“I don't want to keep you…”。当然，如果是对长辈或上司说，口气要更加婉转，如，I'm afraid I must leave now．说了这样的句子后，很能再寒暄几句，再重复说要走的话，可能要重复一到两次，结束交谈速度不要过快。

交谈开始后，有些话轮应该马上得到回应。最常见的有：问候、邀请、赞美、询问身体和抱怨等。这里要注意两点，首先关注回应的语言配对（adjacency pair），如听到“Hello，how are you？”这句问话，一般期望得到的回答是，“Fine, thanks．”或“Not too bad, thanks．”而不是如实地摆出一大堆健康问题。当对方问候了你“How are you？”之后，根据礼节你应回问对方，“And you？”这就要求在平时英语口语教学时，让学生熟悉这些配对语。其次，交谈者需要具备充足的跨文化交际能力，对目标语文化的了解可以帮助学习者选择回答的内容。

在交谈过程中，交谈双方经常转换话轮。以何种方式加入别人的谈话需要方法，同样在恰当的时间把话轮让给别人也需要技巧。如果这方面知识缺乏，当人家交谈最热烈时插进去，就变成打断别人，容易引起不快。所以，如果你想加入交谈，应该密切注意观察当前谈话者快结束谈话的迹象（indications），如，开始使用降调等；发出很想说话的信号，如，聚精会神地看着讲话者、身体前倾、发出咳嗽声等；形成一个与先前讨论内容相衔接的话轮；并且找到可以表述的语言。想邀请对方发言，可以用一些反义疑问句方式结尾的句型，如，“isn't it？”或“can't we？”等。还可以使用一些抛锚式问题，如“What do you think？”或“Would you agree？”等。在交谈时打断对方，在英语国家的文化里，只要使用一些表示礼貌的语言，如，“Excuse me．”或“May I…？”等，在合适的时间是允许打断的。但是，在中国传统文化里，打断别人，特别是老师或长辈，是不礼貌的行为。

挑选什么话题、如何介绍、如何转换话题也是驾驭交谈的众多能力之一。英语学习者必须首先知道对待哪种类型的人可以谈论何种话题。其次，必须知道转换话题的方式，如“By the way…”或“That reminds me…”等。在非正式的交谈过程中，话题转换非常频繁，学习者如果想与别人进行深刻的交流必须事先准备好很多可供选择的话题。

总之，Hedge主要从谈话的类型特征、说话者使用的策略和驾驭谈话的技巧等三个方面展开分析，一方面可以给教师组织口语教学提供理论参考，另一方面，中国学生可以对英语目标语的谈话风格具有更加清晰的认识，在与以英语为母语的人士交谈时，可以发挥自如，在真正意义上提高自己的口语交际能力。而国内学者王蔷则更多地从教师组织口语课堂教学时应遵循的教学原则展开了以下讨论：

（1）保持以精确度和流利度为依托的实践活动的平衡性。在组织口语课教学时，要同时关注学生口语的精确度和流利度，换言之，一方面，教师要安排时间让学生学习词汇和语法以培养学生的语言能力，这种操练以结构为基础，关注语言的形式；另一方面，教师要创造机会培养学生口语的流利度，鼓励学生更加自由地使用目标语，在情景中使用真实的语言。（2）操练情景化。在课堂上，教师应创设某个情景，以便于经常使用某个语言结构，让学生使用目标语来完成模拟任务。（3）操练个性化。教师应尽量把口语操练内容和环境与学生的生活经历或个人观点紧密联系。（4）建立信心。在课堂上让学生用英语进行表达不是一件容易的事，尤其对英语初学者来说。教师要创建一个轻松的、相互信任的课堂环境，首先要关注学生开口说话的自信心。（5）使有意义的交互最大化。在口语课堂上要尽可能让学生掌握交谈的主动权，使交谈有意义并使学生的参与度达到最大化。（6）培养学生的交谈策略。交谈需要策略，用母语交流时我们能无意识地使用。而用英语进行交流时，这些交谈策略需要在课堂上进行有意识的培养。（7）优化课堂学习环境，给学生提供充足的语言输入和言语操练。在中国，对大多数学生来说课堂是唯一的接触英语的地方，因此教师可以根据真实生活情景创设模拟活动，使学习机会达到最大化，通过大量的语言输入和言语操练来提高用英语进行交际的能力。
(23)



以上口语教学原则能在总体上帮助口语教师设计教学活动，但针对一项口语活动是否设计成功，还可以从以下几个特点加以鉴定：学生外语使用量最大化；不同程度学生得到均等的交谈机会；学生始终保持交谈兴趣；完成任务所需的语言与学生语言水平相符。这些特点给教师设计口语任务提供了一些必须思考的视角。
(24)




 第三节　英语听的教学方法和操练的基本形式

正如左焕琪所提出的，在相当长的时期内，英语听力教学理论与实践研究相对滞后，听力教学方法就不如说话、阅读等语言技能那么成熟和多样。20世纪80年代以来，随着对听力理论研究的重视，涌现出了不少新的教学方法。左焕琪把听力教学法分成两大部分：传统教学法和当代教学法。
(25)

 前者的主要特点是仅从语言知识方面提高学生的听力水平，对学生理解语言意义的要求，也集中在微观的单词、短语和句子的层次上；后者强调在宏观上从单词、短语和句子乃至语篇的层次上全面掌握语言与意义，丰富社会文化知识，学会运用适当的策略提高听力水平，并在学习过程中培养分析与推断等认知能力。在具体的做法上，传统教学法一般把听力活动与其他技能相结合，胡春洞总结了四种普遍的配合方法：视听配合、读听配合、听写配合和听说配合。左焕琪针对英语中级水平把“视听配合”和“听说配合”合并成“口语法”，在该法中可以“先听后说”，也可以“先说后听”，在效果上各有利弊。此外，她也提出“听与读结合”和“听与写结合”两方法。

听与读结合的方法很多，但是研究发现边听边读以及先读后听这种做法对提高学生的听力效果欠佳。由于听说法的兴起，听说得到了加强，一般采用“先听后读”，这样学生就必须通过听觉而不仅仅是视觉来获得语言知识，此时的阅读变成了巩固听说的手段，听力训练得到加强。这里有一个值得注意的问题，选择材料时应该尽量贴近生活中的口语，哪怕是学术方面的内容，也要挑选真实的学术报告或讨论。

听与写结合主要有两类：一是听完语言材料后书面回答教师的问题；二是听写练习。这里要注意的是，书面提问的文字不能太难，否则学生可能在理解问题的文字上花费很多时间，影响了对听力材料内容的检查。听写的方法很多，过去通常听写单词和句子。近年来，对听写的认识提到综合语言训练的高度，强调从句子和段落的层次理解听写的内容。教师朗读改为听录音。这种听写方式也叫“听操练习”，只要学生用心专一，可以总结出规律，收效显著。

这些传统教学法在总体上关注听力内容本身的理解，在听完一篇文章后，就篇章内容回答问题，有些类似于听力测试。而当代教学法则明确指出，学生通过大量的听力实践掌握听力的规律，以便自觉、有效地学习，提高听力水平。笔者认为，在当前的中学英语课堂上听力教学的常见方法是放三遍录音：听完第一遍回答比较简单的概括性问题；听完第二遍回答比较具体的细节性问题；第三遍听完后，就所听材料进行填空。听力教学的主要目的是以问题或空格来检测学生的听力水平。课堂上教师一般不会主动去总结听的规律，分析听的策略。

在目前新课改的前提下，听力教学尽可能采用符合当代比较前沿的研究成果理念的教学方法。左焕琪总结了以下四种适合英语中级阶段（intermediate level）听力教学的方法：（1）微观法与宏观法结合；（2）基于学习策略的教学法；（3）互动教学法；（4）以知识结构理论为基础的听力教学。

一、微观法与宏观法结合

微观法与宏观法结合就是上文提及的“自下而上模式”和“自上而下模式”的结合。
(26)

 Nunan认为Wajnryb原创的“Dictogloss”，又名“语法听写法”，是以上两种模式结合的典型例子。高晓芳认为Dictogloss是以篇章、学生需要和任务为基础，以学生为中心的一种教学法，旨在帮助学生在篇章基础上学习、运用和掌握语法。
(27)

 在做Dictogloss时，教师以正常的语速把课文念给学生听，学生一边听，一边尽量把自己能够听懂的内容写下来。然后在小组里根据自己记下来的零碎内容进行合作讨论，重写篇章。针对该方法的本质，我们来看做者的原文：

The method requires learners in the classroom to interact with each other in small groups so as to reconstruct the text as a co-operative endeavour. Learners working in selfstudy are required to bring their own grammatical resources into play with the notes taken during the dictation so as to create a text. Both in the classroom and in self-study, learners are actively engaged in the learning process. It is believed that through this active learner involvement students come to confront their own strengths and weaknesses in English language use. In so doing, they find out what they don't know, then find out what they need to know and this is the process by which they improve their language skills. (Wajnryb, 1986: 6)

Dictogloss教学法包括四个步骤：（1）准备阶段；（2）听写；（3）重写；（4）分析与修改。在准备阶段，教师可以就准备好听写的短文内容提问，讨论相关图片，熟悉有关词汇，告知接下去要做的事情，并把学生分成合适的小组等。在听写时教师一般读两遍，在读第一遍时，学生只是听，感受一下文章的大概意思。读第二遍时学生开始记录，要求只记下实词（content words），这样对下一步重写短文有益处。从朗读速度的一致性考虑，让学生听磁带比听老师朗读效果要好一些。至于最后分析和修改阶段的做法可以多种多样，小组重写的篇章可以写在黑板上或用投影仪呈现；这些短文也可以先复印再分发到各个小组；或者是学生把这些重写的短文与原稿逐句校对。

EARTHQUAKE

In 1985 there was an earthquake in Mexico City. Many thousands of people died in the disaster. People searched the city for missing relatives and friends. Rescuers worked without rest for many days. There was a great deal of suffering and enormous destruction. (Wajnryb, 1986: 16)

HATS ARE BACK

Australia has the highest rate of skin cancer in the world and moves are now under way to cut down its incidence. One means of combating skin cancer is to wear a hat. Pressured by parent committees, many schools are now introducing hats as part of the standard uniform. The committees are made up of parents who went through school when hats were rarely worn and they are the ones who have suffered badly from skin cancer. Designed by the parent committees, the hats are tested by the Cancer Council authorities before being accepted as part of the uniform. After being out of vogue for years, hats are now beginning to reappear.

二、基于学习策略的教学法

该教学法是指在听力教学过程中应把培养学生听力策略作为教学内容的一个重要部分。自从20世纪90年代以来，在听力课的教学过程中教师开始关注学生听力策略的教学，有意识地进行听力策略的教学对提高学生的听力水平非常重要。学生在听力学习过程中不是被动地听教师准备的材料，而是主动地吸取信息。左焕琪认为听力学习的策略包括元认知策略、认知策略和情感策略三部分。认知策略直接与听力过程联系在一起，而元认知策略则是指计划、调整和组织安排听力活动。情感策略是指控制情感的策略，即让学生学会控制情感，使它成为自己的要求和行为。在具体做听力练习时，认知策略包括通过识别关键词和关键句来把握主题；根据上下文、语调、主要句重音和语篇标志来推断词义；记录重要的人物、时间、地点、数字等听后容易忘记的内容；有意识地将已有的各种社会文化知识和他们掌握的外语语音、词汇和句法规则与所听语言材料联系起来。

认知策略是听力学习策略中最主要的部分，为了让学生更好地使用该策略，教师可以创设听前活动，一方面激活学生已有的、与主题相关的图式，另一方面也可以传授一些对理解听力材料有帮助的社会文化知识和有关的重点、难点词句方面的语言知识。同时，让学生明白句子的重音对表达语言意义的作用，知道如何找句子的关键词、主题句，如何就已经理解的内容进行合理的推理等。除了采用教师的讲解之外，还可以通过小组讨论等方式来进行。总之，因为听力理解的心理过程比较复杂，教师必须有意识地、长期地对学生进行听力策略的教学，使听力过程成为学生主动获取信息的过程，能分析自己的进步和不足，从而加以改进。

三、互动教学法

互动教学法是指教师把听力教学过程看成是与学生就听力内容进行交流的双向活动，要求学生不仅理解听的内容，而且要对它作出反应。这种做法能提高学生的听力理解能力，同时能更好地调动学生学习的积极性，并通过听力活动培养学生勤于思考、善于对听到的内容进行评析的良好学风。

互动教学法可以在面对面交流和听录音两种情况下展开。如果教师在给学生讲故事或作报告，可以通过提问等方式及时与听讲人交流。说话人可以在交流后根据听者的反应随时对所谈内容进行解释，或调整说话内容，还可以与听者就某一内容的意义或概念进行切磋，用社会语言学的话来说，就是进行“语言意义的协商”（negotiation of meaning）。但是，在协商过程中要注意时间比例问题，听者说话的时间要有一个限度，因为该活动的主要目的是练习听力。

在听录音材料时教师也可采取互动教学法。具体做法是：教师将长篇材料分为若干段落，每放一段录音，通过提问或交谈的形式及时了解学生对所听内容的反应。在教学操作上要注意停顿段落的长度。如果段落过长，则无法及时取得学生的反馈；如果太短，学生的思路容易被打断，影响他们掌握材料的主题。

四、基于任务的教学法

基于任务的教学法是互动教学法的另一种方式。上面提及的互动教学法强调通过提问和交谈等方式与听者进行意义协商，但是同时也可以用完成一个任务的方式来检测学生对所听材料的理解程度。这里的任务概念应有别于一般的问题，可以理解为一个比较贴近现实生活的、需要解决的问题。以人民教育出版社出版的高中英语教材第一册第一单元Friendship一课为例，该课的听力材料内容涉及一对高一男女生，因为经常在一起学习讨论，班上同学议论纷纷说他们在谈恋爱，为此他们很苦恼，不知如何处理目前的状况，于是他们给知心姐姐写了一封求助信，希望得到帮助。针对这样一篇听力材料，教师在播放材料之前，可以把该情景给学生稍作介绍，然后布置任务：“假如你是知心姐姐，你会如何给这两位学生回信？”带着这个任务，开始播放录音。在整个听力过程中，学生会非常关注在听力材料中的知心姐姐是如何对两位学生的情况发表看法的。同学们在听完材料后可以同意知心姐姐的观点，也可以增加内容，或发表不同的观点。

总之，基于任务的教学法可以通过任务的巧妙设置，让学生产生听力的需求，变听力过程为主动的学习过程，既提高了语言能力，又提高了自身分析问题和解决问题的能力。

五、以知识结构理论为基础的听力教学

此处的知识结构理论是指图式理论。该教学法是指在听力材料播放之前，教师有必要启动知识框架中已有的、与材料有关的各种知识，使之与所听材料的内容匹配。如果学生缺乏某些必要的知识，听力前活动为及时补充这些知识提供了机会。教师在听力前可以从内容、策略、词汇等多方面与学生一起做好听力理解的准备。这些准备活动的形式可以用文字材料，也可以用比较直观的图片、照片、幻灯或影视片段等。值得注意的是，在进行这样的听力前活动时，时间不要太长，内容不要太多或太复杂。

总之，以上这些当代外语听力教学法都能以学生的现有认知水平为出发点，充分挖掘学生的主观能动性。教学的目的不仅是学生听力水平的提高，而且是听力策略的学习过程，也是分析问题和解决问题的能力的提高过程。


 第四节　英语说的教学方法和操练的基本形式

在口语教学过程中，教师很有必要设计多种活动。因为在现实生活中，口语可以在各种场合进行；其次，活动多样性有助于保持学生学习热情；最后，口语活动多样化可以满足具有不同学习风格学生的需求。Littlewood把交际性口语活动（communicative speaking activities）分成功能性交际活动（functional communication activities）和社交性交互活动（social interaction activities）。
(28)

 针对初学者，教师可以设计前交际活动（pre-communicative activities），更多关注语言的结构，对语言形式进行操练。前交际活动包括结构的和准交际活动，如操练（drilling）、模仿（modeling）和重复（repetition）、重点结构对话（focused structural dialogues）、控制性角色扮演（controlled role plays）、使用线索和教具的操练（using clues or prompts for practices）等等。交际活动包括信息差活动（information gap activities）、解决问题活动（problem-solving activities）、讨论（discussions）、辩论（debates）、采访（interviews）,以及关注口语流利度的游戏（fluency-focused games）等等。

正如前面所说，英语口语教学法历史悠久，但是在口语教学的初期，一般以教师为中心，学生被动练习口语，主要目的是为了传授语言知识。在课堂教学中，影响较大的口语教学法有：（1）问答法；（2）看图说话；（3）句型操练（pattern drills）；（4）口头复述。

口头问答是外语教学中最古老的方法之一，至今仍具有很强的生命力。在课堂教学的各个环节如课堂导入、呈现新知识、巩固知识、布置作业等都可以通过教师提问来展开。但是在英语课堂上教师提问90％以上是展示性问题（display questions），是围绕教学内容而展开的。换言之，是为学习和掌握语言知识而设计的问题，学生的回答可以在课文中找到。

看图说话也是英语教师经常采用的练习口语的方法之一。此处的“图”可以指一张图或系列图片，可以是静态的也可以是电脑里播放的、动态的Flash，还可以指教学挂图、黑板上的简笔画、学生制作的小卡片等等。这些有形象的画面比较直观，可以直接进入学生语言的输出环节。教师利用它们既可以作为导入，引出某个话题或语言点，又可以作为操练，对话题进行总结或复习巩固语言点。一般来说，教师在给英语初学者授课时使用较多，但是中等或高级程度的英语学习者仍旧喜欢图片，那就需要配合图片设计有一定难度的任务，这不失为师生的一种喜闻乐见的方法。

句型操练在学习外语的课堂上使用率较高。因为长期以来，我国的英语教学受行为主义思想的影响，认为学习语言的过程是行为习惯的养成过程，主要做法是将语音与语法规则列为句型的形式，通过大量、反复操练达到形成语言习惯的目的。该方法是听说法的典型教学方法，句型操练很多时候只是停留在语言形式练习上，这种做法尽管比较枯燥乏味，在理论上受到猛烈的抨击，但是在真实课堂上教师仍旧普遍采用。如何把句型操练与学生的实际生活问题或具体情景结合起来进行意义的表述，这个问题值得我们英语教师深思。

口头复述是指让学生把已经学过的内容进行梳理，用自己的话把主要内容进行叙述。在课堂教学中教师经常针对情节性比较明显的内容，给学生提供关键词，让学生根据关键词或图片用自己的话对内容进行连贯讲话。通过口头复述，学生可以提高对语言材料的概括能力，学会关注连贯表达时句子与句子之间的逻辑性和连贯性。在做该项练习的初期，尽量鼓励学生大胆尝试，不要太注意语言错误。等到学生连贯说话的自信心树立起来后，教师可以在学生复述结束时指出所犯的主要错误，切忌在学生说话途中指出缺点，这样容易打断思路。

随着当今教育范式（paradigm）、教育价值观和课程观的转变，英语课堂口语教学方法也由以教师为中心慢慢向以学生为中心转变，教学目标除了掌握语言知识和技能以外，更多地关注学生交际能力的培养。在具体的教学方法上，充分体现互动性（interactive）、合作性（cooperative）和现实性（life-oriented）等特征。左焕琪总结了四种主要口语教学法：（1）互动教学法；（2）小组活动；（3）模拟和角色扮演；（4）讨论和辩论。从广义上讲，互动教学法是一个总称，它可以概括所有当代口语教学的方法。从狭义上说，互动教学法是指教师与学生之间进行的对等交流的具体口语教学法。互动除了传统意义上教师问学生答的形式以外，更强调学生与学生之间的问答和学生向教师提问两个层面的互动。学生的主体性在这些互动中得到充分肯定，教师与学生间的对等交流有利于促进相互的了解，有利于师生间平等关系和学生间伙伴关系的形成。让学生相互提问以及让学生向老师提问，需要在具体操作上给学生进行策略培训，这需要一个过程。

小组活动、模拟和角色扮演、讨论和辩论等都是英语课堂中经常采用的口语教学方法。在目前的中小学英语课堂里，通常进行50人以上的大班化教学。小组活动可以使学生练习口语机会达到最大化，可以减轻学生开口讲英语的焦虑感，增加向同伴学习的机会。但是小组活动比较难操作，教师对在小组内学生交谈内容不易控制，学生必须十分明确学习目标，具有自觉的学习动机，小组成员有分工，位置的排法也很重要。习惯于传统教学的老师必须认真学习如何设计、如何操作以及如何评价这些活动的效果。

当前，在一些体现英语特色的中学，因为学生英语基础较好，特别是学生的口头表达能力较强，教师可以在课堂上轮流让学生做口头报告（Oral presentation）。报告内容可以与上课课文内容相关，也可以由学生根据自己的兴趣加以确定。如一些高中教师在英语课开始时留出5分钟，让一名同学作口头报告，其话题内容由学生自定。当某一名同学就自己熟悉的话题用英语滔滔不绝地讲上3～4分钟后，由班上同学提问。这样做有如下益处：作报告的同学为了能给同学留下深刻印象，会在课前很好地练习口语；在课上如果英语说得很棒，可以激励班上其他同学开口讲英语；课堂上作报告的同学与班上同学的提问互动有利于真正意义上用英语进行交际，提高口头交际能力。


 第五节　英语听说教学案例分析

当前在浙江省高中英语教学中，各个地区都体现出了自己的教学特色。如在课型设计上，很多中学会把课文导入（Warming-up）与阅读（Reading）分别以40％和60％的比例安排一节课时间。而另一些学校会把课文导入与本单元听力和口语内容合成一节“听说课”。少数学校比较重视学生的英语运用能力，在上阅读课前会安排一节Warming-up & Listening和一节Speaking课。为了使所选教案更具参考价值，我们从北京师范大学主编的《中小学外语教学》杂志挑选了一节比较典型的听说课教学案例，设计者为湖南平江第二中学余演林和彭瑶。
(29)



SEFC Book 2A Unit 5 The British Isles

一、教学课型：听说课（45分钟）

本节课围绕大不列颠岛的相关情况展开教学活动，着重培养学生听与说的能力，介绍同意与不同意的表达法，并使学生了解英国的地理、人文、体育、历史、经济和气候等。

二、教材处理

1．教学内容（略）

2．教材处理

笔者把教材中的热身（Warming up）、听力（Listening）和口语（Speaking）三部分内容整合为本单元第一课时的教学内容。

本课时的教学内容有以下几个方面值得注意：（1）英国的地理状况较为复杂；（2）教材中Warming up部分的前三张图片超出了学生的认知水平；（3）话题“Talk about the British Isles”的范围较大；（4）听力材料较难，配套练习中的提示信息较少；（5）Speaking部分所设置的三个情景与本课中心话题不完全吻合。因此，如果课堂教学设计不当，或教材处理不妥，就容易出现教学过程不流畅、重点不突出、内容杂而不精、课堂节奏松散等问题。

笔者根据学生的认知特点和教学的实际情况，对教材内容进行了如下调整、删减或补充：

1）把Warming up部分的五个问题合并为两个任务：①弄清英国列岛的地理状况；②谈谈大不列颠岛的相关情况。

2）增加相关图片，使学生更直观地了解英国列岛。

3）为部分图片提供选项，以降低教学难度。

4）通过话题“英国伦敦为什么能获得2012年奥运会举办权？”引导学生积极探讨英国各方面的情况。

5）剪辑听力材料中的难句，增加表格中的提示信息，使学生能顺利听懂全文。

3．教学目标

1）识记大不列颠列岛的组成部分及其重要城市；

2）熟悉有关英国列岛的情况，增强其跨文化意识；

3）听懂介绍学校课程安排的材料，培养学生提取信息的能力；

4）能在日常人际交往中表示同意和不同意。

4．教学重点和难点

1）提高学生听与说的能力；

2）了解大不列颠列岛的相关情况；

3）掌握表示同意和不同意的交际功能。

三、教学设计

1．总体思路

笔者在本节听说课的教学设计中，采用了任务型教学途径，并借助多媒体等教学辅助手段。游戏和竞赛贯穿于整个教学过程，使学生保持浓厚的学习兴趣。笔者为本课设计了做游戏、拼图片、竞猜、讨论、对话表演以及小组辩论等多项活动，充分体现了“做中学”的新课程理念。在实际教学中，笔者引导学生围绕英国的地理概况开展一系列活动，帮助学生了解英国列岛的地理特征；引出“伦敦申奥成功”这一热门话题，促使学生积极参与讨论，以便于学生通过交流掌握英国多方面的情况。进行听力训练时，笔者引导学生通过听的输入，激活和扩展说的输出。笔者还设置“英语学习”和“地理学习”两个情景，让所有学生都能自编和表演对话，同时学会如何在实际交际中表示同意与不同意。最后，通过“小国、岛国、大国与经济发展”这一命题的辩论，深化本课的话题讨论与交际功能的运用。

2．教学过程


Step 1　Warming up（约20分钟）


（1）猜一猜（2分钟）

T: What is this picture like?

S: It is like a person/a dog/a rabbit/a map/Britain/…

T: It is like a map of Britain. Britain is like a sitting rabbit.

［设计说明
 ］

1）上课伊始，教师通过多媒体呈现：在音乐声中，一只兔子在草地上奔跑，然后兔子慢慢地变成一张类似英国版图的轮廓图。该活动旨在快速集中学生的注意力，并激发其好奇心。

2）借助该轮廓图开展猜图游戏，促使学生积极联想，并最终记住Britain的版图轮廓像一只坐着的兔子。

3）这种新颖和形象生动的导入不仅使课堂气氛轻松、愉悦，而且能快速切入教学主题。

（2）说一说（2分钟）

T: What is/are Britain/the Britain Isles/the UK made up of?

T: What does/do Britain/the British Isles/the UK consist of?

S1: Britain consists of England, Scotland and Wales.

S2: The British Isles consist of England, Scotland, Wales, Northern Ireland and the Republic of Ireland.

S3: The UK consists of England, Scotland, Wales and Northern Ireland.

［设计说明
 ］

1）屏幕上的图形转换成一张大不列颠列岛的地图之后，师生开始问答，目的是让学生了解British Isles以及the UK的组成部分，并区分这三者。

2）教学新词：consist of

（3）想一想（1分钟）

T: Which region does each picture stand for?

S: Picture A is England. Picture B is Scotland. Picture C is Wales. Picture D is Northern Ireland.Picture E is the Republic of Ireland.

［设计说明
 ］

1）利用多媒体技术，把英国列岛的轮廓图按照组成部分拆解成五张单独的图片。

2）开展猜图活动，加深学生对英国列岛各个组成部分的形象记忆。

（4）拼一拼（2分钟）

T: Can you join the five pictures together? Here is England. Can you tell us the location of the other regions? Where is Scotland?

S1: Scotland lies to the north of England.

S2: Wales lies to the west of England.

S3: Northern Ireland lies off the west coast of England.

S4: The Republic of Ireland lies to the south of Northern Ireland.

［设计说明
 ］

1）借助多媒体的优势开展拼图活动，让学生了解这五个部分的相应位置，并再次熟悉其整体形状。

2）以上四个教学步骤遵循由整体到局部再到整体的记忆规律。

3）借助描述图片相对位置的活动，引导学生运用方位词与表示方向的词汇说出两个地点的相对位置。

（5）标一标（1分钟）

T: Where is London/Edinburgh/Cardiff/Belfast/Dublin/the Thames River?

［设计说明
 ］

通过师生问答，把英国列岛的重要城市与河流标在地图的相应位置上，旨在让学生既掌握这些词汇，又了解其地理位置。

（6）比一比（4分钟）

T: Oh, the geography of the British Isles is not easy to learn. There are many parts and many cities in it. Besides, there are many places of interest in it. Please look at the screen and guess what they are. If all your answers are right, you will get a present.

Picture 1: What is it? (London Bridge)

Picture 2: What is it? (Big Ben)

Picture 3: What is it? (C)

A. Road sign.

B. Christian cross.

C. Ancient stone cross in Ireland.

Picture 4: The Old Castle is in_____.

A. Scotland.

B. Wales.

C. England.

Picture 5: What is the building? (B)

A. Cathedral.

B. Greenwich Towner.

C. Buckingham Palace.

Picture 6: Who are they? (B)

A. Musicians.

B. Scottish soldiers.

C. Ancient actors.

Picture 7: Who is he? (Beckham.)

［设计说明
 ］

1）通过图文展示和竞猜活动，让学生了解英国的主要人文景观，激发其学习兴趣，提高其记忆效率。

2）为部分图片提供选项，降低活动的难度。

3）把英国的人文景观图片作为比赛奖品，在激励学生努力学习的同时，让其更多地了解英国。

（7）看一看（2分钟）

［设计说明
 ］

1）通过Beckham的双重身份——足球明星和伦敦申奥形象大使连接上一个活动与此环节互动，使课堂教学环节紧密衔接。

2）通过观看英国申奥的宣传短片，加深学生对英国文化的了解。

3）该活动重在引出“伦敦为什么能申奥成功”的话题。

（8）谈一谈（6分钟）

Discussion:

T: OK, let's have a discussion. Why can London win the chance to hold the 2012 Olympic Games? Please give us as many reasons as possible. Those who give the reasons will get a present.

［设计说明
 ］

1）这个任务表面上看起来是探究伦敦申奥成功的原因，但其真正意图是增进学生对英国的了解。学生解释原因时，必然会思考有关英国的各个方面，从而间接地说出其体育、环保、人文、经济、政治、安全、气候和历史等情况。如果直接让学生讨论英国的情况，学生在思考的过程中容易失去主题和目标，也很难充分调动学生参与学习活动的积极性和主动性，更无法达到预期的教学效果。

2）此话题是学生喜欢讨论的热门话题，有利于学生情感的激发和学习动机的生成。

3）这个“做中学”的活动有利于促使学生用语言去做事，并在做事中学会语言。


Step 2　Listening（约9分钟）


［设计说明
 ］

在平时的教学中，许多教师往往把Warming up和Speaking两部分整合成一节口语课，而将Listening部分和Workbook中的Listening部分整合成一节听力课。但笔者发现，这种整合方式不利于培养学生正确的语音和语调，因为整堂课听的输入渠道单一，仅仅是授课教师及同学的语音和语调，而且不能感受到地道和纯正的英语。如果在Warming up之后加入听力训练，让学生听纯正的英语，那么在Speaking的活动中学生就会自然地模仿在听力中听到的地道的语音和语调。这样的设计还能体现课堂结构的流畅性和完整性。另外，进行听力训练还可以让学生获取更多与课堂中心话题相关的信息。

（1）泛听——听文章大意（3分钟）

What is the text mainly about? (B)

A. School.

B. Timetable.

C. Language.

［设计说明
 ］

1）文章介绍了都柏林大学语言学校的课程安排情况，内容涉及学习内容和时间安排等。这个活动一方面用于训练学生通过听获取信息的能力，另一方面可以使学生熟悉英国的教育、文化及生活方式。

2）设计听文章大意题目旨在引导学生初听时了解听力材料的主题，把握其整体意思。

（2）选听——听单句（2分钟）

Listen to some sentences and say whether they are true or false.

1) Conversation workshop is taught on Wednesday afternoon. (F)

2) Reading is taught in two classes on Friday morning. (T)

3) Classes in the computer lab are taught during the third lesson every day. (F)

4) Classes at the language lab are taught on Monday and Tuesday. (T)

［设计说明
 ］

1）利用多媒体技术剪辑出材料中的几个难句，便于学生反复听，以节省课堂时间。

2）突破听力难点，为听懂全文扫除障碍。

（3）精听——复听全文（4分钟）

Listen to the text again and fill in the timetable.
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［设计说明
 ］

完成表格的任务促使学生复听时注意细节，以获取具体信息，并有利于他们深入了解英国的教育、文化及生活方式。


Step 3　Speaking（约16分钟）


（1）讨论——加深对听力材料的理解（2分钟）

T: How do you learn English? Do you think English is easy for Chinese people to learn?

［设计说明
 ］

1）依据听力材料展开讨论，既可检查并加深学生的理解程度，又能使教学自然过渡到下一个话题，还能为下一步的对话活动提供示范。

2）在讨论中，教师引导学生运用表示同意与不同意的交际用语，增强学生对此类交际用语的感性认识，并为下一步教学作好铺垫。

（2）演一演（6分钟）

Pair Work: Choose one of the following topics and make up a dialogue.

Topic 1: Is it easy for Chinese people to learn English?

Topic 2: Do you agree that we can learn the geography of the UK more easily by going there?

T: OK, I give you two minutes to make up a dialogue in pairs.The useful expressions on the screen might be helpful to you. Then I'll ask some pairs to act out your dialogues.

［设计说明
 ］

1）创设学生既感兴趣又熟悉的问题情境，努力营造有利于学生积极参与和主动求知的宽松的学习环境，从学生的生活经验和已有知识出发，为他们提供交流的机会。

2）让学生在对话过程中使用同意或不同意的表达法。

3）对话活动有利于训练学生的思维能力以及篇章和语言的组织能力。

4）小组对话表演可以为学生提供表现自我的平台，使他们获得成功的体验。

（3）辩一辩（8分钟）

Group work—Debate: Which can more easily become strong and rich: small countries, large countries or island countries?

T: Now let's have a debate. I will divide the whole class into three groups. Group 1 thinks that it is easier for small countries to become strong and rich. Group 2 thinks that it is easier for island countries to become strong and rich. Group 3 thinks that it is easier for large countries to become strong and rich. I will give you three minutes to prepare. Then each group will tell us your opinion. When you express your opinions, please use the expressions on the screen.

［设计说明
 ］

1）辩论活动能使学生更自由和更得体地运用本课所学的交际用语。

2）小组活动有利于培养学生的合作学习能力，发挥各自的知识优势，形成交互的思维网络。

3）开展小组竞赛，引进竞争机制，可以激发学生参与课堂活动的积极性。


［总体说明］


1）本堂课经过话题讨论、听力训练和功能运用三个教学环节，最终实现语音、词汇、话题和功能的有机结合，达到了培养学生综合运用语言能力的目的。

2）本节课充分发挥了多媒体教学容量大和节奏快的优势，使较多的教学步骤得以顺利完成。

3）SEFC教材中的Warming up部分不宜耗费过多的课堂时间，宜点到为止。笔者认为，这堂课的教材内容在编排上有其特殊之处。The British Isles是本单元的中心话题，而Warming up部分的内容没有与此中心话题密切相关，此环节教学的成功与否将为下节阅读课的教学奠定基础。所以，应适当延长Warming up部分在本课中所花费的时间。


Step 4　Homework


Surf the Internet and collect further information about the British Isles.

［设计说明
 ］

课外作业是课堂学习的深化、补充和延伸。让学生课外访问有关英国列岛的网站，获取相关信息，有助于培养学生自主学习的能力和动手查找资料的能力，并可进一步加深学生对大不列颠列岛的了解，从而提高学生的跨文化意识。

本节课的案例设计从外观上看，余演林和彭瑶两位设计者对自己课上每一个细小的动作都作了详细的解释，即每个教学活动的设计都把原因分析得非常清晰。此外，对本课的总体说明也非常到位。凡是他们已经说明的内容，在此就不再重复。下面笔者对该课设计作简单分析：

（1）设计者能灵活地使用教材，发现教科书内容不符合自己学生的认知水平，能进行有意识的调整。同时，因为该课主题比较复杂，设计者特意设计了超出常规的、长达20分钟的热身活动。这点说明，在教学过程中教师一定要“吃透”教材，“吃透”学生，教师是教材的主人，教材只是部分学习内容，是为教学和教师服务的。

（2）设计者能把新课程标准的精神融入课堂教学活动的设计之中。如，设计各种教学活动让学生参与，通过“做中学”的途径来提高语言运用能力和解决问题的能力。话题选择与本单元的主题丝丝入扣，容易引起学生的兴趣并参与谈论。

（3）听力活动设计比较科学，能遵循听力心理特征，做到先易后难，呈现“泛听”—“选听”—“精听”过程。每次都能让学生带着任务去听材料，提高听力的效果。

（4）本节课名为“听说课”，但是学生开口说的机会相当多，包括学生个体与老师对话、同桌对话，小组讨论和小组辩论等活动。此外，学生的思维能力也得到了锻炼，如学生要思考“中国人学习英语容易吗？”、“只有到英国去才能学好英国地理吗？”、“英国伦敦为什么能获得2012年奥运会举办权？”等问题都会让学生去积极思考，能满足学生的认知需求。

但是，本节课中的小组辩论活动设计时有一个细节不够妥当。教师先分小组，然后安排辩论的内容，这样做有利于班级管理，但忽视了学生真实的思想流露，学生在语言课堂上尽管需要口语练习，但是如果教师能让学生真正思考一下，“到底是大国、小国还是岛国更容易变强和变富？”国家强大和富裕需要具备许多因素，与国家大小和地理位置有一定的关系，但是关系有多大？能让学生根据自己真实想法重新组织新的大组吗？

最后，让我们理解该课设计的理念，把这份理解融入我们自己的课堂设计中，而不是刻意模仿这些教学步骤，如设计者布置的作业是上网查找更多的相关资料，我们有些学校可能做不到。

本章研究问题

1．在听说教学中如何把握英语语言的流利度与准确度之间的辩证关系？
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第八章　中学英语阅读教学

阅读既是社会行为，也是个体心智技能；阅读既是社会教育的过程，也是个体学习权利的体现。学习权是指每个人天生就有阅读和写作的权利，提问和深思的权利，想象和创造的权利，读懂自身和书写历史的权利，活用教育资源的权利。学习权意味着每个学生不仅是学习的主体，而且是学习的主权者。阅读作为个体学习权利的存在是不可剥夺的，它是个体成长的必要手段，也是个体社会化的基本途径。由此，阅读与阅读教学的重要性可见一斑。本章主要探讨中小学生阅读的心理过程，讨论英语阅读教学理论、原则、模式和策略，研究阅读教学中存在的问题，分析阅读教学案例，也提出了对阅读教学的建议。


 第一节　英语阅读技能概述

阅读是个体英语语言的一种能力，也是一种心智技能。从词汇的辨认到语篇意义的建构，英语阅读的过程既涉及人的认知因素，又涉及人的情感范畴。由此可见，英语阅读是一个非常复杂的语言、社会和心理过程。英语阅读作为研究的对象，其视角之多，范围之广，研究之难，在始料之中。由于英语阅读研究的多维性和异质性，要给英语阅读下个定义并非易事。
(1)

 英语作为一项技能，一方面是由阅读的行为和活动累积而生成的，另一方面是由个体心理语言发展的序列即阅读模式而实现的。

一、阅读的概念

阅读是复杂的认知和情感过程。一方面，语言学家和心理学家对阅读理解和认识的侧重点不同，所以阅读的界定和定义的差异性便不难理解。另一方面，因为阅读存在着各种各类的活动，而各种各类的阅读活动又有不同的目的和加工策略。因此，对于阅读下一个统一的定义确实不是一件容易的事。尽管阅读研究者对阅读所下的定义不尽相同，但它们却有许多相似和相近之处。Downing和Leong把阅读的定义分为两类：一类强调阅读是译码的过程，另一类强调阅读过程的语义获取。
(2)

 强调阅读是一种译码过程的学者认为，阅读是阅读者按照书面的形式创造一个词的声音形式，即阅读者把书写的符号翻译成为声音符号，也就是说，阅读的过程是个体从视觉信号到听觉信号的一种转变。强调阅读是获取语义过程的学者认为，阅读中的译码不是把视觉信号转变为语音信号的过程，而是个体通过阅读将视觉信号与个体长时记忆系统中已有的、相似的概念相匹配实现语义建构或语义转变的。

Kintsch认为，“阅读是文本的超越”。这一定义说明了阅读存在和发展的意义和价值。也就是说，阅读是个体借助于思维和经验对文本做不同的解释而已。
(3)



Gibson和Levin认为，“阅读是从文本中提取意义的过程”。这种说法指出了阅读的功能和目的。

Downing认为，“阅读是对于符号的解释”
(4)

 。这一定义强调阅读作为语言加工的过程。把阅读定义为对于符号的解释，可以更加深刻地了解人类在加工各种符号时的共同心理特点和心理活动历程。从这一意义上看，个体阅读是语音转录的过程。

张必隐认为，阅读是读者从书面材料中提取意义并影响其非智力因素的过程。就这一定义而言，阅读不仅是认知过程，也是情感过程。也可以说，这一定义体现了阅读对于个体既有显性的作用，又有隐性的影响。
(5)



以上分属两类不同范畴的阅读定义不是完全对立的，两类绝对不是相互排斥的，两者是相辅相成的。就英语而言，英语是拼音文字系统，阅读过程本身就是语音介入的过程。鉴于阅读是从文本提取意义的行为，阅读过程中，个体需要做到：（1）将书面符号转换为声音；（2）借助于心理词典从语义记忆中提取符号的意义；（3）把语义融入语言习得过程之中。语码转换和语义提取都是同一连续统中的不同语言加工水平。

二、阅读的基本属性和意义

阅读既是社会的群体行为，又属于个体行为。阅读的社会性体现在学会阅读是社会对于个体的基本要求，阅读又是社会化的基本途径和手段。如果说教育是社会和民族赖以生存和发展的基石，那么阅读对于教育的作用无论如何强调都不过分。阅读的个体性体现在阅读是个体生存和发展的条件、手段、过程和目的。培根说：“阅读使人精明。”就个体发展的过程而言，阅读伴随终身是不足为奇的。就阅读语言加工而言，不同的语言加工层面体现不同的阅读语义建构的不同存在形态。文本符号的视觉输入到语音转录的这一阶段强调语码转换是阅读语义建构的关键的一环。原因的一方面是语音和口语是语言初始存在形态，口语是先于书面语而存在的。原因的另一方面是，英语是拼音文字系统，语音的介入是语义激活和语义表征的基础。

阅读的意义和作用，从表面上看，是从文本字面符号获取事实，即文本语义的真值。但个体从文本阅读中所建构的意义远不止这一切，个体从阅读中既获取具体的事实，又提取抽象的意义。从字面符号和具体的事实中获取和提炼“道”、“技”和“情”，才是阅读的目的和功能之所在。所谓“道”指的是个体从文本中提炼出来的道德意义和文本中的事理，以文载道、以文载理、以文载技、以文载情是阅读永恒的主题。从文本阅读中培养学生的道德情感、道德认知和道德素养；从阅读中积累学生的问题意识，提高学生的认知水平，培养分析问题和解决问题的能力。所谓“技”是指语言和文本阅读技能，阅读的过程本身是语言能力的积累的手段和过程。阅读是英语语言能力的一部分，语言能力的发展是综合的、整体的。个体阅读能力的发展促进了语言能力的发展，语言能力的发展又促进了阅读水平的提高。阅读能力和语言能力发展是相辅相成、相乘相克的过程，阅读是语言加工能力的一部分，又是语言能力发展的手段和过程，阅读是语言能力的一种输入和积累，又是语言能力的一种表达和展示。所谓“情”指的是读者通过阅读从文本字里行间提炼出来的情感。情感是阅读和英语学习的动力，又是培养学生良好学习习惯的基础。它激发学生阅读和学习的兴趣，支撑阅读的过程，优化阅读和学习的行为。


 第二节　阅读模式和策略

语言心理学家不仅对阅读的概念有着不同的见解，而且对阅读过程有着不同的理解和认识。因此，提出了许多看起来不相一致的阅读过程模式。按阅读加工方式来分，这些模式大致可分为三类：（1）自下而上模式；（2）自上而下模式；（3）相互作用模式。
(6)

 自下而上的模式是指个体阅读语义加工和建构是通过数据驱动实现的，阅读中个体首先辨认字母的特征，将字母组合成音节，再将音节组合成单词。单词的辨认先于句子和篇章意义的理解。阅读的整个过程是由书面材料的输入控制的。阅读水平较低的个体常常采用这种模式，或者遇到生词时，读者也会采用这种方法。自上而下的模式是指个体阅读语义加工是通过概念驱动实现的。个体在先前的知识经验和现有文本资料的基础上，建立了有关阅读内容的上下文概念。从中可以看出，阅读是由比较高级的加工过程控制的，即由个体的预期、推理等方式实现文本阅读的语义建构和通达。在有效的自上而下的加工中，个体单独解码每一个单词，而是以命题或更大的语言单位来理解和建构意义的。相互作用模式是指前面两种模式在阅读语义建构过程中可以交互使用，两者的资源可以相互整合，从而实现更加有效的语义建构，优化阅读的心理过程。下面我们介绍的模式分别代表这三种阅读过程模式。

一、Gough模式

Gough模式的运作过程是自下而上的，它描述和解释了整个阅读过程，即从文字符号形象的形成开始到个体对阅读的内容作出反应和实现语义建构为止的整个过程。Gough认为，形象表征（iconic representation）的形成是阅读过程起始的一环。
(7)

 阅读始于眼的注视，个体首先注视的是一行文字开始的地方，但不是第一个词的第一个字母，而是在其稍后的某一点上。之后，如果不需要回归扫描，新的注视又开始，这种过程得以持续进行。在注视中，视觉系统进行这一系列的复杂活动。由于视觉的活动，才导致形象表征的产生。研究表明，形象表征是视觉刺激比较直接的表征，刺激之后，表征存留的时间很短。这一阶段只对字母特征进行表征。形象表征一般可以容纳三行中17～18个字母的特征。这一形象表征为字母的识别提供了必要的条件和基础。

字母辨认依托形象表征，字母辨认是非常迅速的，其辨认过程是系列的，个体可以每个10～20毫秒的速度从形象表征中辨认不甚关联的字母。许多研究可以证明这一点。Gough从实验结果得出结论，个体的确是从左到右的一个字母一个字母地阅读。他认为，阅读一系列加工和处理的过程。因此，可以说，字母辨认和识别积累着词的认知，字母的识别是词汇认知的基础。

词汇的认知离不开个体头脑中的心理词典作用。阅读心理学家Just和Carpenter认为，在人的大脑中存在着一个词典，它被称为心理词汇（mental lexicon）或心理词典。
(8)

 其结构如图8-1所示。

[image: ]


图8-1　心理词典示意图

心理词汇拥有许多词条，每一个词条都有不同的阈限。但一个词条的激活超过阈限时，词就会被认知。Gough认为，字母或字母组合与音素有相对的对应关系和规律，心理词汇是以音素的形式组合的。当把字母或字母组合转化为音素形态并与心理词条相匹配时，词汇便被认知了。Gough的假设逐渐地被许多研究所证实。作为拼音文字系统的英语，其语音与语义有着天然的联系，语音介入是语义建构的必然手段。如果语义表征是通过命题实现的，那么，语音作为口语的载体，它对语义表征和建构的重要性是不言而喻的。因此，不少学者认为，拼音文字系统中词汇通达是按语音—词形—语义的模式顺序实现的。但Meyer（1974）等人的研究中也发现，个体可以通过词形的表征通达心理词条。
(9)

 词汇通达与词汇的频度和熟悉度有关，也与不同的语言系统有关。汉语是表意文字系统，其词汇通达模式通常为词形—语义—语音，这为许多研究和实验所证实。

单词在句子阅读中是如何被认知的？人们对这一问题研究的结论不尽相同，所以存在的争议不少。Gough假设，词在句子中是从左到右系列地被认知的。他的假设可以理解为，句子的意义是词义系列积累而成的。由于词义的任意性，句子的理解和语义建构必然出现歧义现象，这无疑增加了句子阅读理解的难度，也增加句子理解的时间，与句子加工的经济原则是相悖的。

句子的理解与短时记忆有着密切相关。Baddeley认为，短时记忆的载体是语音。
(10)

 但Gough对此持反对意见，他认为短时记忆不仅存储语义码，也存储视觉码。句子的理解和记忆也取决于句法和语义规则，由此，个体便可以了解和把握语句和语篇的深层结构，从而达到一种合理的理解和解释。从字母的视觉输入到文本理解，Gough提出的阅读模式的运作过程是：阅读材料进入视觉系统；经字母特征或字母的形象表征，然后将词形转换为语音码进入词的识别阶段；在词义进入短时记忆之后，经句法和语义规则处理，实现对语句的理解；语句和语段经语音规则编辑后，个体将文本书面语言系统转化为言语表达系统，从而实现对文本或篇章的意义建构的目的。Gough的阅读模式运作是线性的，其语言加工的方式是系列的。随着人们对阅读过程研究的不断深入，该阅读模式显露出许多不足。

二、Goodman阅读模式

Goodman认为，阅读是一系列词的知觉和语言线索选择的过程。在Goodman看来，阅读是建立在个体的预期和知识经验之上的不断选择语言线索的过程。
(11)

 选择和提炼语言线索是文本阅读中语义建构的必然。阅读过程是个体遵循阅读过程的经济性和最少化原则，从知觉中选择语言线索的过程。随着阅读的不断进行，个体不断地对所选择的语言线索进行验证和提炼，然后决定语言线索的去留。语言线索选择的错误，必然导致阅读过程歧义的产生。但个体在阅读过程中不断选择，不断提炼语言线索，并使语义建构既贴近事实，又贴近个体期待的意义。其实，阅读过程是个体对文本内容提出假设，进行假设验证和得出结论的过程。简单地说，阅读过程是个体利用语言线索进行语义猜测的过程。也就是说，阅读是心理语言学的猜测游戏。

语言线索的选择和提炼在Goodman阅读模式中意义十分重要。语言线索的选择与提炼直接影响文本语义的建构和生成，语言线索选择的错误直接导致歧义的产生。语言线索是如何形成的？语言线索的形成既与个体的语言技能和能力有关，又与个体的信念和思想有关。个体在阅读过程充分整合了两方面资源，才提炼出有效的语言线索。事实上，个体把从文本符号中选择的线索与预期的线索形成知觉表象。这种知觉表象部分是个体从文字符号直接获取的东西，而部分是个体预期的东西。在Goodman看来，阅读并非一个精确知觉过程、一个系列加工过程，而是一个选择过程，个体做出暂时决定和预期的过程。由于Goodman强调个体知识经验和期待在阅读中的作用，他的阅读模式在美国阅读教学产生了很大的影响。但一方面由于他把阅读看成是一系列词的知觉，他过分地把阅读过程简单化了；另一方面，由于他对语言线索的选择和提炼的描述过于笼统，从理论上来说，用他的自上而下模式解释阅读的全部过程也是困难的。

三、Rumelhart模式

Rumelhart提出的相互作用的阅读过程模式是指阅读中语义的、句法的、词汇的和正字法的信息都作用于个体知觉。并且高一级信息影响或制约低一级信息的加工，阅读中语义的获取和建构是个体同时运用各种信息资源的结果，也是个体各种信息和知识相互作用、相互整合，综合各种资源的结果。Rumelhart认为，阅读中信息加工是非常复杂的，其加工呈多维度和多水平。研究表明，阅读中的信息加工具有三维性，即第一个维度为篇章语义；第二维度为不同语言加工水平的语义假设，如字母水平、单词水平、词组水平、句子水平等；第三个维度为不同语义加工水平的语义假设验证和选择，验证的结果决定语义的选择。
(12)



阅读中语义加工水平的高低是由语言构成的层级性决定的。Rumelhart指出，个体语言加工呈现六个层面，即字母特征、字母、字母串、词汇、句法和语义水平。高一级水平引导和制约着低一级水平的加工，低一级水平加工常常融入更高一级水平的加工，更高一级的加工也常常包含着低一级水平的加工。各种水平的知识资源是如何在他的模式里运作的呢？这一问题一直是Rumelhart阅读研究的难点。

Rumelhart模式在阅读过程中可以解释许多现象，有些解释对于“自上而下”和“自下而上”的模式而言，是无法企及的。由于阅读过程的高度复杂性和多样性，用一种模式解释阅读中的所有现象是十分困难的，甚至是不可能的。随着阅读研究的不断深入，新的模式将相继出现，旧的模式便得以不断改进，人们借用阅读模式来解释阅读的过程和现象将变得更加科学、更加全面。同时，随着人们对阅读过程的理解的不断深入，阅读教学便更加贴近学生，阅读教学便更加有效。


 第三节　篇章阅读和阅读教学与语言和思维的相关性

英语阅读理解是语言和思维的存在和活动形态。离开了思维，阅读理解便失去了意义和价值；离开了语言，阅读便失去了赖以存在的载体。阅读是语言活动，也是心智技能。它与语言构成成分和思维有着密不可分的关系。

一、英语阅读与语音的关系

英语是拼音文字系统，语音与语义之间有着高相关度。首先，阅读是语码转换的过程，即个体把文字符号转换成为语音码的过程。文本符号被视觉输入之后，经语音规则编辑，个体才能将文本转化为言语表达系统，实现个体对文本理解的目的。本质而言，语音是言语或口语的载体，言语的运作是借助于语音实现的。因此，许多阅读研究者认为，阅读是文本文字符号翻译成为语音形态的过程。其次，英语是拼音文字系统，语音与字母或字母组合有着相对的对应关系，其语音的操作具有语义的潜势。所以，语音的操作对于语义获取至关重要。再次，Baddeley的研究表明，语音是短时工作记忆的载体，人们往往借助于语音的复述实现和加强对事物概念的记忆。最后，就语言的发生而言，语音和口语是初始语言，语言理解始于语音，同时，个体的语言理解和语义建构又止于语音。换言之，语音既是语言输入的载体，又是语言表达的载体。从理论上来说，语音是语言的构成成分，又是语言的功能和语言的加工过程。平时，在阅读过程中我们很难时刻意识到语音的存在。这一方面是由于语音操作是语义的二级加工，另一方面语音加工具有很强的自主性，随着个体语音技能和阅读技能日臻成熟，语音加工在阅读语义建构中成为潜在的行为，而不是显在的行为。可见，语音运作与阅读理解和语义建构之间关系密切。可以推理，阅读理解是语音操作的存在。

二、篇章阅读与语法之间的关系

把句子表层结构的各成分归属于语言学或语法范畴，是理解句子的第一步。语法是规则体系，它的操作是认知的存在，又是元认知的存在。它源于语言，又超越语言。不同的语言常常体现在语法的差异性上。汉语是表意文字系统，单字是语言加工的基本单位，其句义的加工强调语序的系列性，句子中字的顺序和排列要求严格，句子的理解和句义的建构是字义积累和系列加工的结果。因此，单字组合和序列自然而然地成为阅读中语法分析的侧重点。而英语是拼音文字系统，词与词组是语言加工的基本单位，词义的序列积累不是句子理解的唯一选择，句子理解是句子结构使然。它强调句子结构是建构语义的载体。因此，在英语语言中，句型理解和掌握成为阅读理解关键的一环是可以理解的。

把句型作为英语学习和阅读理解过程的关键一环是有理论和实践根据的。从理论上说，篇章的意义和思想是由命题构成的，命题是意义的最基本的单位，阅读的过程是借助于命题而生成和积累着篇章的意义和思想。句子是命题的结构载体，每一个句子是由单命题或多命题组成的。所以，英语句型分析作为阅读的手段和工具在理论上是成立的。就实践而言，语言学习的过程是语言材料分析和处理的过程，而意义的建构既是语言加工的目的，又是语言加工的结果。人们是从句子知觉、句子表征中架构句子的意义。由于词义的任意性，如果从单词层面上系列建构句子的意义，句子的歧义现象必然时刻存在。这无疑为阅读理解和语义建构过程增加困难，降低语言学习的有效性，提高阅读过程的心理成本。从句型着手能训练个体在宏观上把握语篇意义。句子无数，但句型有限。句子具有特殊性和具体性，而句型具有抽象性和普遍性。有限的句型演绎出无限的句子。常见的典型的句型有：（1）主语＋谓语动词；（2）主语＋谓语动词＋宾语；（3）主语＋谓语动词＋间接宾语＋直接宾语；（4）主语＋谓语动词＋宾语＋宾语补足语；（5）主语＋连系动词＋表语；（6）There Be。这六种句型的认知、掌握和运用成为语篇语法分析的关键。个体又从语篇阅读中加深对句型的认知，提高对句型的运用水平。

三、篇章阅读与篇章主题的关系

主题是一个相当笼统的概念。它涉及语言的不同层次。也就是说，不同的语言层次有不同的主题。主题是话语或语篇谈论的对象或话题。话语可以小到小句，大到数十万言，小句有小句谈论的对象，句群有句群的话题，语段有语段的话题，语篇有语篇的中心话题。这些不同层次谈论的对象或话题就是不同层次的主题。

Keenan认为，主题通常是篇章生成的，即与篇章相关的，而且是生成篇章的
(13)

 。可见，篇章与主题的关系密切，主题的选择直接关系到语篇语义的建构。语篇的表征是以主题的建构为条件的。在连贯的语篇中，各种不同主题之间在语义上是相互关联的。因此，在语篇中往往形成一个或多个主题串。主题具有什么功能和基本属性？这一问题一直以来为语篇和语句研究所关注。（1）主题具有期待功能和属性：对读者而言，主题是阅读中语义建构的期待。离开了主题的期待，阅读困难随之增加。（2）主题具有关涉性：关涉性使句子和篇章连贯成为可能。（3）主题具有篇章语义预测的意义：不同层次的主题体现了篇章语义的等级系统，主题对于篇章语义的预测有着重要的意义。（4）主题有利于语篇语义的表征：从心理语言学的视角来看，语言的理解和产生是伴随着语言表征而实现的。主题是语篇的起点，因此，篇章既是语义表征始于主题，又是语义假设的一种验证。

四、阅读与思维

孔子指出：“学而不思则罔，思而不学则殆”。“学”与“思”、“思”与“学”，“读”与“思”、“思”与“读”是相互依存的关系。任何语言的阅读离不开思维和推理的存在，英语阅读也是如此。Bruner认为，思维是对给出的信息的超越。Halliday指出，语篇不仅是“物品”，也是“物种”。
(14)

 语篇是事实的存在，更是意义的存在。从这一角度来看，语篇具有语言真值的一面，也有个体意义的一面。任何意义的存在都具有抽象性和推理性，抽象和推理是思维的产物。阅读中个体意义的建构是文本符号和事实的超越。也就是说，文本的个体意义是读者借助于文本事实思维的结果。思维渗透在阅读理解、语义表征、事实判断和问题解决之中。因此，思维与阅读互为目的和手段，思维伴随着阅读的全过程。

英语阅读是语言输入行为，也是言语行为。亚里士多德早就提出，言语是由思维决定的。现代不少心理学家仍然持这种观点，其中皮亚杰就是一个代表。他的第一个发现是，思维的发生遭遇语言的发生。他的第二个发现是，思维决定言语。他的两个发现说明了思维决定言语。Whorf的语言相对论认为，语言决定我们对世界的观察和思维方式。思维和言语相互作用论认为，语言是思维的工具，言语的发展推动思维的发展，思维对言语起很大的作用。这种观点指出，思维的工具有三种：动作、表象和语言。不管是思维决定言语论，言语决定思维论，还是思维和言语相互作用论，都肯定了思维与语言的相关关系，肯定了思维对于言语具有很大的作用。
(15)

 阅读是言语的过程，也是语言的过程。尽管思维的过程不等同于阅读过程，而阅读的过程必定是思维的过程。阅读是读者从书面材料中提取意义并影响其非智力因素的过程。从张必隐对阅读所下的定义来看，阅读的核心问题是意义和价值的获取与建构，它的过程即认知过程。任何事物具有发生、发展和解体的过程，这一过程包含着无数状态，思维就是对事物状态的认知。思维对于阅读产生影响是多方面的。

思维对阅读的影响表现在读者对篇章中事实的理解和认识之中。Bourne等人提出，“思维是一个复杂的、多侧面的过程；思维主要是一个内在的过程，它是运用不直接存在的事件或物体的符号表征而进行的，但又是由某个外部事件所激起的；思维的作用是产生和控制外显行为。”
(16)

 阅读的过程是读者对文本的理解过程。阅读理解本身是认知的连续统，它既包含着感知、知觉和记忆活动，也包含着思维活动。阅读理解既有具体的一面，更有抽象的一面。阅读理解是读者对书面材料的符号心理操作。篇章的内容可分为两类：显性内容和隐形内容。显性内容指文本材料中的事实，它不依赖于推理而存在。但显性内容和事实的判断和识别是不能离开思维而存在的。我们可以认为，篇章中事实的判断和识别是基于读者思维的一种书面理解。

思维是文本个体解释的基础。Davidson认为，所谓解释，粗略地说，就是给出语言表达的意义。
(17)

 阅读理解本质上是读者对文本符号的一种个体解释。所以说，阅读理解是符号操作的过程和结果，或是个体对书面材料的一种改造。我们知道，阅读是个体意义建构的过程，个体意义源于书面材料，又超越书面材料所给的信息。就篇章阅读理解的过程而言，人们通过篇章主题期待假设篇章的意义，借用推理和逻辑实现对文本的理解，借助于个体的经验达到预测篇章意义的目的。我们可以作进一步的解释，文本的书面理解强调客观价值，篇章阅读中提炼和表征的语义强调个体解释的主观价值。由于不同的思维方式，相同的语篇在阅读中体现不同的个体意义和价值。意义是抽象和概念的存在，思维是通过抽象和概念才能实现的。所以，抽象和概念是思维的基本属性。阅读理解本身是“读”和“思”相辅相成的语言加工过程。

篇章语义记忆与思维有着高相关度。彭聃龄指出，“记忆是在头脑中积累和保存个体经验的心理过程，运用信息加工的术语讲，就是人脑对外界输入的信息进行编码、存储和提取的过程。”记忆是一种积极的能动的活动。人对外界输入的信息能主动地进行编码，使其成为人脑可以接受的形式。人脑的编码直接与思维有关，人们借助于在记忆中存储的经验和知识，实现对事物和问题的思考。从这一角度来看，阅读中篇章记忆是篇章思考的条件。另外，思维从一定的程度上是符号的操作过程，也是心理技能的提炼过程。人们借助于思维促进语言的熟巧。在阅读的过程中，语言和思维是互为工具的。因此，思维能强化篇章的记忆，思维能促进和提高个体语言的心智技能水平之观点便不难理解。

在阅读中，“思”与“读”是相辅相成的关系，光“读”不“思”，阅读便失去了存在的意义和价值，光“思”不“读”，思维便失去了本源。尽管阅读中的思维存在的层次不同，维度各异，思维抽象的水平不一，但思维对于阅读的意义和重要性是不言而喻的。从篇章中具体事实的判断到篇章个体意义的建构和表征，思维渗透在阅读活动和过程的方方面面。阅读理解中，思考是阅读的发展和演绎，语篇中语言真值的提炼和个体语义的建构无不是思维的必然结果。

五、阅读与问题

阅读与问题是篇章阅读理解和意义获取的又一个重要内涵。胡军指出，“无论在研究领域内还是在日常生活中，知识与怀疑、问题、疑问总是相伴随而行。”
(18)

 阅读作为人类的心智活动和技能更不例外。阅读的过程也是读者疑问和问题产生及解决的过程。语篇阅读的语义理解和建构不是单一心智活动，而是阅读、思维和问题相依相随的过程。本质上，阅读中语言加工是三者相互作用的有机存在。问题因阅读而产生，思维因问题而丰富，理解由问题而深刻。

Simon等人认为，问题是一种情境，它有三个主要组成部分：（1）初始状态；（2）目标状态；（3）从初始状态向目标状态转化所需要的一系列操作。
(19)

 在本质上而言，阅读语义建构或理解是读者对阅读语篇的个体解释，阅读的过程是由作者、语篇与读者三者关系构建的。阅读行为确定了语篇、作者和理解者或解释者三方面的动态关系，阅读意义的获取是三者互动的结果。阅读中的问题是由关系和情境而生，由关系和情境而发展，由关系和情境而解决。由此可见，阅读本身是情境和关系的演绎。这就是阅读中问题产生和问题解决的根由。

英语阅读问题也是由三个部分组成：问题的初始状态是因读者对语篇主题相关知识经验的新奇和缺失，在阅读过程中产生的疑问；问题的目标状态是读者和教师对问题解决假设或期待的结果；阅读问题从初始状态到目标状态构成了阅读问题的全部空间，在初始状态到目标状态之间的一系列操作，即算子运作是阅读问题解决的关键，教师常常采用提问的方式逐步推进学生对语篇意义的理解，这样使问题的初始状态逐步地转化为问题的目标状态。

阅读的过程是意义生成、获取和建构的过程。也就是说，阅读问题始终与个体意义有关。相同的问题对于不同的读者常常体现不同的意义，不同的个体对于语篇理解呈现不同的水平和层面。意义使阅读问题变得更加复杂，问题使语篇阅读理解变得更加丰富多彩。但英语阅读的过程不仅是意义事件，而且是语言事件。这一方面是由于对于中学生而言，英语是一门外语。另一方面，学生所学语言与思维之间依然存在落差。也就是说，中学生还无法用英语进行有效思维。所以，英语语言知识和技能的积累必须与意义生成齐头并进。

英语阅读问题解决的方法有多种多样，以问题或提问来解决问题不失为一种比较有效的方法。从提问中挖掘问题的意义和内涵，从提问中理解问题的条件和情境，又从提问中提升问题的理解层面。所以说，教师提问的技巧决定学生阅读理解的深度与广度。

六、问题与讨论

英语阅读并非由“读”的行为使然的。阅读理解是多种心智行为参与的过程，“读”“思”“问”“论”是构成英语阅读行为的基本要素，从“读”到“论”，读者的理解和阅读技能不断向纵深发展。就意义而言，“论”是抽象认识的产物，是概念思维和心智提炼的结果。就学生英语语言发展而言，“论”是语言表达，是语言技能的应用，是语言技巧的提炼。讨论是对主题意义和问题探讨的过程，讨论是围绕问题与同学或同伴商讨的过程，讨论也是双方交际和思想交锋的过程。讨论是阅读理解和意义获取发展的必然，讨论是阅读问题解决的关键途径。人们从讨论中解决了问题，提升了思想境界，也从讨论中获取了满足感和成就感。

讨论是阅读发展的高级阶段，阅读之后的讨论不仅必要，而且必然。但讨论不是一蹴而就的，“读”“思”“问”是“论”的条件，没有前面行为作为基础，“论”的存在和发展是一句空话。其中阅读问题是讨论的关键，离开了问题讨论便失去意义和价值。由此可见，阅读后的讨论是在内外条件支撑下，才能得以顺利进行。讨论是人类交际的一种形态，阅读之后的讨论既是阅读的目的，又是阅读的手段和结果。由于课堂资源的有限性，阅读之后的问题讨论需要在教师和学生的精心组织下进行。围绕着阅读的问题或主题，讨论可以在师生和生生之间进行，也可以在两人或在多人之间，乃至在全班中开展。讨论的问题要与学生的知识经验相贴近，与所学内容相吻合。


 第四节　英语阅读与教学建议

英语阅读教学成功与否是建立在教师对阅读心理机制和阅读内外条件的理解之上的。没有对学生阅读困难的充分理解，英语阅读教学的成功是难以实现的。中学英语阅读分类颇多，根据学生阅读内容和阅读活动的空间来分，有课堂精读、课堂泛读、课内快速阅读和课后阅读。不同的阅读类型应有不同的教学方法，不同的阅读材料便有不同的教学手段。由于英语阅读过程的复杂性和异质性，其读的教学的难度可想而知。从阅读主题的提炼、阅读材料的筛选到阅读教学方法选择、阅读作业的编制和课外阅读的指导，都需要教师周密的考虑、计划、设计和实施。

一、主题提炼

主题的选择是中学英语教材和阅读教材编制的关键一步。主题的选择既要考虑结构性和系统性的一面，又要考虑学生对于主题的可接受性和主题相关知识经验的一面。阅读语篇主题有纵向选择，也有横向选择。两者相辅相成，均衡协调，如有偏颇必将导致阅读深度和广度的失衡。纵向选择是指所选主题的广度，横向选择是指所选主题的深度或难度。就阅读篇章主题选择的广度而言，所选择的主题既要涉及自然科学，又要涉及社会和人文科学。就主题选择的深度而言，阅读语篇主题的选择和提炼必须经过由浅入深、由易至难、由简到繁、由具体到抽象循序渐进的过程。考虑到初中和高中低年级学生的认知水平和英语语言能力，主题应更多地体现事物的具体性和事实性，又要体现主题所陈述语言的简易性。由于学生的认知水平不同，语言能力各异，教材单元的编制既要有核心主题的语篇，又要有子主题的语篇。子主题语篇篇数可多可少，要视学生和教学情况而定。这样可以使处在不同学习水平的学生相得益彰。

随着学生英语阅读经验和能力的不断提高，所选主题和语篇的难度也在逐步提高。从具体到抽象，从事实到概念是英语学习和学生语言发展的必然过程，高中英语教材所选的主题是初中教材主题的深化和细化，高中高年级的教材所选的主题是低年级所学主题和内容的抽象化或概念化。英语教材主题的选择和提炼对于学生英语学习和阅读能力的提高无疑十分重要。语篇主题选择和提炼的系统性在教材编制中是非常关键的。主题化是英语学科学习和教学的必然取向。更加重要的，英语语篇主题系统是英语学科结构的有机构成成分，是学科结构的关键所在。语篇主题系统建构是英语学科和课程建设与发展的基本保证。

二、阅读教学中生词量和语法难易度控制

对中学生而言，英语阅读既是意义事件，又是语言事件。生词量和语法难易度是衡量语篇可读性的重要指标，于是，生词量和语法难易度成了英语教材编制和阅读教学的重要参数。英语生词量的多寡，语法难易度的高低直接影响着读者对篇章的理解和语义建构，也影响着个体语言能力的发展。过多的生词和过难的语法项目使语篇理解变得更加困难，甚至使语篇语义无法建构。

如何在英语语篇阅读中保持生词量的适宜度一直是一个颇具争议的问题。一些学者认为，不同类型的阅读有不同的生词量要求和标准。一般来说，作为精读课阅读语篇的生词量一般低于有效阅读词汇总量的3％作为泛读阅读语篇的生词量一般低于有效阅读词汇总量的1％。如果教材的生词总量过大，教学中教师应增加阅读量，以便降低阅读的生词量，提高词汇的频度，减少由于生词量过大而造成的阅读障碍。

英语语法难易度也是阅读与阅读教学不可忽视的问题。英语语法难易度的控制一直是一个比较棘手的问题。语法教学或语法学习应由浅入深，循序渐进。但何谓浅、何谓深一直是仁者见仁，智者见智。我们认为，英语语法难易度首先表现在学习过程中语法项目的可接受性，其次是英语语法学习的系统性。就英语语法的可接受性而言，有些语法项目看似简单，但在汉语背景下的中学生学起来显得十分困难。如there be句型，中学生学起来显得比较困难，从该句型的理解、接受到运用，学生需要有一个比较漫长的学习和体悟过程。这是由于汉语中缺少这种表达形式，汉字中的“有”一般是指从属的“有”，它与英语中“there be”是不同值的。因此，中学生对它理解不易，接受起来更困难。

英语语法与语篇阅读的关系是一个复杂的问题。语法涉及语言结构、语言心理、语言功能和语言认知，它的存在既是语言结构，又是语言功能和语言加工过程。随着人们对语法认识的不断加深，语法的意义和价值逐渐体现了它的多元性。语法是语言存在，也是意义存在。这一学术主张逐渐为英语学界和教学界所接受。于是，阅读中学语法，阅读中教语法变得可行，又富有意义。语言是意义和结构的结合体，语言学习和发展总是与结构和意义相伴而行。英语阅读属于语言行为，语法对于阅读的重要性便不言而喻。以阅读学习语法，以阅读控制语法难度，以语篇阅读体悟语法意义和功能，以语篇阅读提炼学生的语法意识，以语义作为语法学习和运用的载体，使学生英语语法学习与阅读技能的发展相得益彰。这不失为英语语法学习的有效途径。

三、以设疑、提问和释疑为主，各种阅读教学方法并举

由于阅读过程的异质性，方法的多样性、多元性、多维性和多层性是英语阅读教学的必然选择。“读读”、“想想”、“问问”、“论论”、“练练”等方法为英语教师阅读教学中所采用。就阅读“读”的行为而言，有教师的导读，有学生的粗读、细读、研读、朗读、朗诵和快读；就阅读“思”的行为而言，有教师促“思”行为，更有学生的具体形象思维、抽象逻辑思维、求解性思维、决策性思维和我向思维等；就阅读“问”的行为而言，有教师的设疑、提问，学生的试问、自问和互问等；就阅读“论”的行为而言，有教师的导“论”行为，也有学生的议论、讨论等行为；就阅读“练”的行为而言，有阅读理解练习，也有语言运用和表达的练习。

“问”与英语阅读和阅读教学息息相关。随着教师对于“问”的研究和认识在不断深入，设疑、提问和试问也因此成为阅读教学行为的重中之重。近年来，阅读教学中“问”的方法为英语教学界广泛采用。教师“问”的技巧决定学生语篇阅读理解水平的高低，也决定学生对语篇语义体悟和提炼的深浅。“问”与“疑”贯穿着英语阅读和阅读教学的全过程，每一个语篇的阅读过程历经“设疑”、“提问”、“求解”或“释疑”和“再生疑”等阶段。阅读前的设疑对于英语阅读和阅读教学无疑非常重要。阅读前的疑问有时是由于学生对于语篇主题相关的好奇或缺失引起的，但更多是由于教师设疑引起的。教师往往从学生的实际着手，设立悬念和疑问，使学生现有的知识经验与求知欲之间产生显著的落差，把悬念和疑问变成学生阅读的动力，转化为问题求解的热情。在语篇中追寻和提炼问题的答案，了解问题发生的根由、变化和发展的动因成了学生心智活动的全部内容。

由于语篇是事实与价值构成的连续统，不同个体对于语篇语义的理解呈现不同水平。因此，教师的设疑和提问应考虑学生的不同需求。提问层层要递进，逐步推进和深化学生对语篇意义的理解。设疑、设问、释疑和再生疑是语篇阅读语义建构的必然过程，从疑中求解，又从解中求问是知识产生和发展的基本途径，英语阅读语义建构也是如此。英语阅读教学方法多种多样，但设疑、提问和释疑之方法的运用依然意义深广。

由于各种原因，英语阅读教学和方法出现偏颇。阅读教学重语言知识解释，重语法分析，无视从阅读中明理，从疑问中释义。这一切似乎是教师的一厢情愿。但教学中教师既要考虑英语语言是结构的存在，又是意义的存在，阅读教学方法的运用既要照顾语言知识的学得和习得，又要关注阅读中语义的获取和思想提炼。以意义学习带动语言结构学习，或两者并举乃英语阅读教学之道，阅读教学方法运用之关键。

四、阅读作业和练习编制的科学性和有效性

英语阅读练习和作业科学、系统和有效地编制是阅读教学重要的一环。就语言而言，阅读后的练习体现了英语语言知识和结构的一面，又体现了语言功能和意义的一面。语言的结构是功能的载体，功能和意义是语言结构的表达。不管是英语语言技能，还是语篇阅读语义建构，个体语言发展有起点和始点，但没有终点，其发展空间无限。从这一点来看，个体语言发展是循序渐进的。个体语言认知是依系列而发展的，语言学习的情感和动机也是顺序提升的。同时，英语语言知识结构是按顺序演化的系统结构。所以，阅读练习的层次性、序列性和系统性是练习和作业编制过程必须首先考虑的问题。

英语语篇阅读后的练习一般呈三级编制：（1）考察读者对语篇的初步理解能力。其练习的题型有判断题或单项选择题，这两种形式的练习一般只是考察读者对语篇理解的可能性，而非严格意义上的准确性。（2）考察读者对语篇理解的深刻性。其练习的题型往往以问答题形式出现，这类练习和作业不仅要求读者对语篇内容有充分的理解，而且要求读者必须用自身的知识经验从语篇中提炼个人的意义和价值，这就要求作者对所阅读的语篇有深层次的理解。（3）考察读者的语言表达能力，其练习的题型有讨论题等。众所周知，语言学习有语言理解和语言表达两个方面。英语语言理解和语言表达是相辅相成的两个方面，阅读之后的语言表达是读者言说个人的理解和体会，它是英语语言理解的演绎和深化。这类练习同时锻炼了读者的语言熟巧，促进了读者的语言发展。

五、目前中学英语阅读与阅读教学存在的问题和对策

随着英语学科课程标准的颁布和实施，阅读主题化逐渐地体现在教材的编制之中，教学主题化和任务化逐步地为学生所接受，为教师所采用。英语教学理论界加大了中小学英语教学主题化的研究力度。这无疑是一大进步，令人欣慰。但英语学科教学和教材编制依然存在不少问题，主要表现在如下几个方面：（1）英语教学中忽视学生阅读动机和兴趣的培养是普遍存在的事实。（2）中小学英语阅读教学中忽视语音的作用是普遍存在的现象。（3）入选或入编的主题和篇章的结构性和系统性不足，所选社会科学主题、人文科学主题和自然科学主题在量的方面不均衡，主题筛选的广度和深度都有待于进一步提高。（4）篇章语义阅读与语言结构习得存在落差，教学中重语言知识梳理，尤其重视词汇知识学得；轻篇章意义分析，轻语篇事实和价值的理解和提炼，忽视句型在语言和语篇学习中的作用。

阅读动机和兴趣的培养是阅读教学的有机组成部分，阅读能力发展是与兴趣分不开的。英语阅读既是认知的过程，也是情感的过程。换言之，兴趣和动机既激发阅读行为，也支撑阅读的全过程。离开了兴趣和动机，英语阅读能力的发展是不可能的。英语阅读动机可分为；诱因动机、操作动机和成就动机。诱因动机是指学生通过阅读行为或成绩获取同学或老师的好评和赞扬。诱因动机促使阅读者个人努力去获取某项目标。这对阅读者自我状态的确立发挥着重要作用。诱因动机在中小学生中普遍存在。英语阅读操作动机是指在阅读认知和阅读过程中产生的一种内在的积极的动机，它包括好奇、探究和征服的力量。成就动机是指阅读者在阅读中达到目标的性质和预期发生的结果。

英语阅读兴趣是阅读过程的内在动力，也是阅读心智活动的内在力量。学生英语阅读的兴趣是深远的、直接的和全面的。从广度来分，学生英语阅读的兴趣有体验的兴趣、思辨的兴趣、审美的兴趣、同情的兴趣、社会的兴趣、道德和宗教兴趣等。从深度来分，阅读兴趣有技术兴趣、实践兴趣和解放兴趣。动机和兴趣是阅读的动力，也是英语阅读丰富性产生的主要原因之一。

动机和兴趣属于阅读的情感范畴，与学习的积极性直接有关。英语阅读动机和兴趣的培养不是一蹴而就的。阅读情感的形成和发展是按系列演进的，由浅入深系统发展的。英语教师应该从学生的实际入手，明确阅读的目的性，确定阅读的目标，激活和优化阅读的心智操作过程。动机和兴趣与英语阅读的关系是互补的；动机和兴趣可以促进积极的阅读，而成功的阅读又可以促进动机和兴趣的发展。以动机和兴趣优化阅读的过程，又以阅读过程的认知促进动机和兴趣的不断加强，不失为英语阅读教学的一剂良药。

强调语音在英语阅读中的作用。英语阅读看起来似乎与阅读无关。英语是拼音文字系统，学生语音能力对于阅读理解或语义获取的意义重大，上面已经提到，语音的介入与英语阅读语义建构直接相关。不管如何重视学生英语语音能力的培养对于阅读能力的发展都不为过。

增强英语语篇和主题的结构性和系统性是英语阅读教学不可忽视的组成部分。英语教师在教学中应增加或选择一些可供学生阅读的文章，以此增强篇章内容和主题的合理性和系统性。这能使学生阅读能力按阅读的内容和主题的发展而发展。教师在选择阅读材料过程中，既要考虑语篇主题和内容的选择广度，又要考虑其深度。广度是指阅读的量和阅读所涉及的主题范围，深度是指阅读的难度，阅读的难度决定着阅读的质量。学生英语阅读能力的形成是需要一定的阅读总量，也需要一定的难度。不同年级体现不同的阅读难度，不同的年级有不同的阅读内容和主题。

句型学习是英语阅读的基础，重视句型教学是提高阅读教学成效的关键。句型是英语词汇学习过渡到语篇学习的一个中介。过分重视词汇机械记忆对于语篇学习和阅读可能是一种伤害。词汇、句型和语篇是英语语言构成的三种要素，三种要素的学习和应用便构成了英语语言的三级行为。对于中国学生而言，三者的学得和习得是逐步推进的过程，也是相辅相成的过程。如果教学从词汇记忆直接进入语篇语义获取，英语学习便失去了中介的支撑，学生阅读的难度因此陡然增大。更重要的是，语言学习是意义的存在，词汇意义具有很强的任意性，单独依靠词义实现对篇章意义的理解，其难度是可想而知的。而句子和命题是意义的基本单元，也是语言学习的始点。句型是句子演绎的抽象形态。英语句型的学习既有利于篇章语义的演绎和获取，也有利于抑制阅读中歧义的产生。句义按逻辑积累着篇章语义的生成，句子语义的建构也实现着语篇意义的产生。句型的学习与研究在中学英语教学中的意义可见一斑。重视英语教学中句型学习既体现中学生阅读语言学习的一面，也体现阅读意义获取的一面。


 第五节　高中英语阅读教学案例


Teaching Plan for Who am I
 ?
(20)



I　Teaching material

NSEFC Module 2 Unit 3 Reading "Who am I?"

II　Teaching object

Senior One, Jingning Middle School

III　Teaching aims

1. The students will be able to say something about the development of the computer.

2. The students will be able to use the following words and expressions: from…on/anyhow (anyway)/with the help of…/ so…that…/ totally

3. The students will practise their reading skills like prediction, skimming and scanning.

4. The students will be able to know about the topic sentence.

5. The students will be encouraged to work together on a certain topic.

IV　Difficulties

The students might have difficulty in rewriting the three sentences using "so…that…"。

V　Teaching aids

Blackboard; Chalk; Computer

VI　Teaching procedures


Step 1　Pre-reading (Lead-in)


1. Before class, some pictures of Jingning Middle School will be shown to the students because it's the first time for the teacher to give a lesson there and also the teacher shows some pictures by computer which have something to do with the lesson to be given.

2. When the class begins, the teacher gives a brief self-introduction to the students and asks: What are those pictures you just saw about?

3. The teacher's question follows: Would you please use one of these words and make a sentence telling me something about your school?

[image: ]


4. After two or three sentences from the students, the teacher will tell them she downloaded the pictures through the website "www.zjjnzx.com", the website of their school, and ask them what "www" stands for.

5. With the students' response, the teacher will lead the topic to computers and invite them to read a passage related to computers.


Step 2　While-reading "Who am I?"


1. Prediction

After the teacher writes the title on the blackboard, she will invite the students to predict "who I am" and with the question "how can you know I am a computer without reading the passage" followed.

Together with the students, the teacher will say something about the two pictures on the page, mentioning the new word "analytical" and phrase "with the help of".

2. Skimming

Skimming the passage for the main idea of each paragraph.

When checking for the main idea of each paragraph, the teacher will ask the students which sentence in the paragraph shows that, that is, ask them to find the topic sentence of the paragraph and invite them to read the topic sentence of each paragraph together.

Conclusion: What a topic sentence is and where it usually appears.

3. Further reading of each paragraph for detailed information

Scan Para.1 for comprehending 1 on Page 19.

Skim Para.2 and fill in the chart.
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After filling in the chart, the teacher asks the students which sentence tells them that and then elicits the sentence "Over time my memory has developed so much that, like an elephant, I never forget anything I have been told" with the sentence structure "so…that…".

Practice of the structure. (Rewriting using "so…that…")

①The calculating machine was such a nice machine that it could simplify sums.

②The analytical machine was such a logical machine that it could produce an answer quicker than any person.

③The universal machine had such intelligence that it could solve any difficult mathematical problem.

4. Scan Para.3 for all the supporting details for the topic sentence.

[image: ]


5. Consolidation (Fill in the blanks/The exercise paper is also given to the students before class)


Computers have changed quite a lot over time. In 1642 it was designed only as a_____machine. Then in 1822 it was built as an_____machine. In 1936, the father of the computer, Alan Turing wrote a book to describe how computers could be made to work as a "_____machine" to solve any_____problems.

_____then_____, it grew rapidly both in size and in brainpower. In the 1960s, the computer got new transistors and its size was_____changed. It became smaller and smaller while its memory became larger and larger. At the same time, the first family of computers was connected by a_____.

Since the 1970s it has been used in homes and offices with many new_____. Today, the computer is used_____widely_____it has actually become a devoted friend and helper of the__________!




Step 3　Post-reading (Pair Work)


One works as a reporter and the other, the computer, choose one of the three topics and make up a short interview. After three minutes, the teacher will invite some pairs to present their interviews.


Step 4　Homework


Blackboard design


Who Am I?


Calculating machine　from…on

Analytical machine with the help of…

Universal machine anyhow/anyway

Huge computer so…that…

PC/Laptop

本章研究问题

1．为什么学生英语语音能力与阅读理解能力具有相关性？

2．英语阅读过程中，个体是如何获取或建构语义的？

建议阅读书目

1. John Downing. Psychology of Reading. New York: Macmillan Publishing, 1982.

2. Walter Kintsch. Comprehension: A Paradigm for Cognition. New York: Combridge University Press, 1998.



————————————————————


(1)
  陈雪枫，高仁．关于英文阅读困难的研究综述．心理科学，2001，（2）．
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  John Downing．Psychology of Reading. New York: Macmillan Publishing, 1982.11-25.
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  Walter Kintsch. Comprehension: A paradigm for conginition. New York: Cambrige University Press, 1998, 13-20.


(4)
  John Downing．Psychology of Reading. New York: Macmillan Publishing, 1982.7-13．


(5)
  张必隐．阅读心理学．北京：北京师范大学出版社，2002．


(6)
  张必隐．阅读心理学．北京：北京师范大学出版社，2002．


(7)
  Gough. Learning to read. Bulletin of the Orton Society, 1980, 30: 167-186.


(8)
  M. A. Just and P. A. Carpenter. Cognitive Processes in Comprehension. Hillsdale: Lawrence Erlbaum Associates, 1997.124-143.
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  Charles N. Cofer. The Structure of Human Memory. New York: Freeman, 1976.5-9


(10)
  Alan Baddeley. Essentials of Human Memory. East Sussen: Psychology Press, 1999.45-69.


(11)
  张必隐．阅读心理学．北京：北京师范大学出版社，2002．


(12)
  张必隐．阅读心理学．北京：北京师范大学出版社，2002．


(13)
  Keenan. Pragmitics in memory: A study of natural conversation. Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, 16, 52-102.


(14)
  Halliday. An Introduction to Functional Grammar. New York: Oxford University Press, 2004. 19-29.


(15)
  邵志芳．思维心理学．上海：华东师范大学出版社，2007．


(16)
  邵志芳．思维心理学．上海：华东师范大学出版社，2007．


(17)
  叶闯．理解的条件——戴维森的解释理论．北京：商务印书馆，2006．


(18)
  胡军．知识论．北京：北京大学出版社，2006．


(19)
  彭聃龄，张必隐．认知心理学．杭州：浙江教育出版社，2004．


(20)
  培军，浙江省温州市瓯海中学英语教研组长、中学高级教师、省级名师。


第九章　中学英语写作教学

写作是心智技能，它借助于文字实现概念具体化。写作源于语言文字和思想，语言文字因写作而丰富，思想因写作而深刻。英语写作与英语学习相伴而生，与英语教学相随而长。中学英语教学因听、说、读、写而存在，因写作和阅读的发展而发展。中学英语写作是学生英语语言发展的需要，是学生维护自身教育权益的需要，是学生内心情感、思想和自由的表达，是学生心智生活的重要组成部分，也是学生将英语语言信息转化为自身知识，将知识提升为自身智慧和将智慧提炼为自身德性的有效途径。写作对于中学英语教学的重要性是可想而知的，写作教学对于中学生英语学习的意义和作用是不言而喻的。


 第一节　英语写作与写作教学概述

写作随着文字的出现而产生。写作既是社会的存在，又是心智的存在。它既是语言事件，又是价值事件。写作行为既呈现多维功能，也体现多元意义。写作教学是英语教学的重要组成部分，它在英语教学中的意义重大，也是英语教学中最难以把握的部分。多年来，英语写作教学与研究受到广泛的重视，但中学生的写作水平依然不理想。如何把理念性的目标变成学生切实的写作能力，需要我们在理论和实践方面做出新的探索。

一、英语写作概念

写作是非常复杂的心智和社会行为。
(1)

 首先，就写作的历史而言，写作无疑是人类一项历史悠久的实践活动。写作是随着文字的产生而产生，写作因文字而成为写作，也由文字而发展，写作史也是文字史。于是，写作成了文字存在和发展的必然。其次，写作是人类的社会活动，语言是人类群体存在和活动的产物，社会交际是写作的根由。其三，写作是人类的技术活动，人们借助于写作技术获取生存和工作的能力。其四，写作是人的心智活动，其过程表现为人类内在的精神需求和心智技能的生成，其活动的结果表现为外在的文字作品或文本。写作既是人的心智提炼，又是心灵的外化。其五，写作是人类生命存在的一种极其重要的手段，它使人们交流思想和情感、积累并传播文化知识和科学技术成为可能。
(2)



二、英语写作与写作教学的意义

英语是文字系统，英语写作对于个体英语语言发展的重要性是显而易见的。“写”是中学生英语学习行为，它既是英语学习的手段，又是英语学习的目标和过程。同时，又是英语学习和使用的能力。个体的语言在习得、理解和表达中发展，主张语言学习中“听”、“说”、“读”、“写”四种技能并举无可厚非。但英语对我国中小学生而言是一门外国语，英语学习是在汉语的背景下进行的。英语口头语言社会环境的缺失，必然造成学生英语学习的不利，导致学生英语听说能力培养的困难。一方面，学生在听说上的不利使学生不得不选择书面语言作为学习的侧重点或突破点。另一方面，学以致用、学在用中、学成于用、学用结合是语言学习的基本特性，写作是语言的运用过程，是心理语言的积极、主动的操作过程。通过“用”，个体把学到的词汇及其他语言知识变得更加积极，语义变得更加丰富和深刻。因此，英语写作作为外语学习的一种途径既有外部条件促成，也有语言本身功能使然。

英语阅读是语言理解，而写作是语言表达，两种语言行为既是学习的结果，又是学习的过程。同时，就个体能力发展的本质而言，英语写作实践始终体现过程性。写作中学会写作，写作中学会英语，写作中学会学习（writing to learn）的原则为英语教学理论界所秉持，为英语教师所实践，也为学生所接受。“通过写作来学习”的命题蕴涵着写作是一个发现世界，发现自我，认识世界，认识自我，改造自我和发展自我的过程。所以，英语写作既是语言行为，又超越语言行为。

英语写作作为技能的存在对于其他语言技能，即“听”、“说”和“读”的技能的习得和发展具有迁移的作用。首先，写作能力的提高促进了学生“听”的能力发展。这一是由于写作是提高词汇熟悉度的有效途径，解决了学生听力中由词汇所造成的困难，二是由于篇章写作能力的发展有利于个体对话语的理解。其次，写作能力的发展对于“说”的能力培养是有助益的，“写”与“说”同属语言表达，两者可直接迁移。写作能力强者一般而言说话的能力强。其三，写作与阅读关系密切。在西方传统教育中，阅读教学与写作教学一般是分离的。人们一直认为阅读与写作是互不相干的学习行为。近年来，由于认知理论研究的不断深入，阅读与写作关系的研究有了新的进展。西方大致从三种视角研究写作与阅读的关系，即写作与阅读的修辞关系、程序性关系和共享知识关系。修辞关系是指读者和作者通过发送、接收信息，获取洞察力和写作思路。程序性关系强调阅读与写作的结合，它一般通过教学任务分析来实现。共享知识关系的研究假设是：阅读与写作是一种在不同水平上依赖于知识陈述的认知加工。在这个意义上说，阅读与写作是相互联系的，两者依赖于相同的或相似的知识陈述、认知加工、上下文关系和制约。写作与阅读是相辅相成的关系，两者语言技能生成和发展是相互依赖的过程。

在英语学习中，写作实践是最容易诱发学习英语成就动机的。英语写作是将作者的思想和情感转化为文本或语篇，即产品的过程。这本身就是作者体验成就的过程。也就是说，英语写作过程是语言学习动机的资源，学生可以从英语写作中唤醒和保持英语学习的兴趣。个体写作技能与其他英语技能的生成和发展是相辅相成的关系。

上面所述对于英语写作教学的意义和重要性是不言而喻的。以写作为突破口，以写作和阅读为英语学习的中心对于改变中小学英语教学的现状，优化英语教学的过程，提高英语教学质量无疑大有裨益。


 第二节　英语写作与写作心理

写作过程即心理过程，写作的心理过程是非常复杂的。英语写作活动过程无不与心理有关。研究写作心理过程，本质上是要从心理学的角度探讨英语写作的本质属性，了解学生写作的内在生成过程，为写作教学提供理论指导。不少心理学家关注写作心理过程，并提出了写作的基本心理过程：写作构思、转译和修改，以及写作过程中的自我调控。Anderson认为，在言语和写作中贯穿着同样的基本过程，换言之，人的口语表达与写作活动之间的认知操作有着许多共同点或存在着相似性。他把话语过程分为三个阶段：组织、转换和运用。他也把写作过程大致分为三个阶段：（1）观念产出（idea generation）阶段，或称构思阶段。在这个阶段作者决定要表达什么。（2）作文阶段（composition），这一阶段产生文句。（3）重写（rewriting）或校订（editing）阶段，这一阶段着重处理文句以求更有效地表达概念。Hayes把写作过程也分为三个阶段：构思、转译或转换、修改。
(3)

 比较两位学者提出的写作过程和程序，尽管提法不尽相同，但我们可以看出其写作的过程是一致的。

一、英语写作构思

构思是英语写作的一个环节，在写作过程中被认为占据核心地位。构思，即计划，是作者在正式作文之前所作的准备工作。从心理学的角度来看，写作构思，就是作者根据特定的题目要求，在头脑中确定所要表达的信息，并从长时记忆系统中提取有关信息，然后组合成为文章的内容结构和形式结构的过程。Hayes认为，构思由观念的产生、观念的组织和目标设定等三个子过程构成。观念的产生是指从长时记忆中提取适合于写作任务的信息；观念的组织是指选取经由观念产出所得到的最有用的信息，并进行合理的组织，这实际上是一个确定如何表达信息的过程；目标设定是指为写作设置某种标准以引导写作计划的实施。从构思本身含义来看，构思对于英语写作的重要性是可想而知的。从写作过程来看，心理学家的研究表明，构思对于写作的意义非同寻常。Hayes认为，在全部写作过程中，构思是首要的、基本的环节。在不同年龄阶段或不同写作中，构思对于写作的意义和作用是不尽相同的。成熟的构思活动普遍被认为是心智健全的产物。成熟的写作者既有文章整体构思，又有欲写内容的局部构思。中小学生往往缺少英语写作的一定构思，尤其是全局性的构思活动。研究表明，学生英语写作的构思能力是随着心智成熟而逐步发展的。

英语写作构思根据写作研究的不同视野，有不同的分类。Hayes等人首先把写作构思分为过程构思（process planning）和文本构思（text planning）。过程构思关注的是写作主体即作者，关注作者是如何执行写作任务的。而文本构思则集中于写作文本本身，它包括文本的内容、形式和对读者的影响。文本构思可分为语言构思和抽象构思。语言构思是指作者在把句子写出来之前就已经在心中构思好，而抽象构思所使用的方法常常是类比和抽象。写作的构思分类很多，在此不一一列举。

掌握英语写作构思的方法，对于英语写作具有极其重要的意义。构思既是一种方法，又是一种思想和能力。因此，如何构思便成了英语写作能力生成与发展的重要组成部分。丰富、选择写作素材是构思的重要一环，构思时的一项基础工作就是产生观念。观念来自作者积累下来并在头脑里存储的各种与文章主题有关的一切信息，或称为素材、材料，在中国古代文论中叫做事料、事理和事物。写作素材的积累不是一蹴而就的，而是历经时间和心力的提炼。“读书破万卷，下笔如有神”就是这个道理，博闻强记于构思和写作不无助益。但如何选材同样重要。材料的选择或取舍既表明作者的一定价值取向，同时也是显现作者写作才情的重要标志。

如何谋篇布局是英语写作构思不可缺少的有机组成部分。学生在写作构思时，除了要从长时记忆中提取与文章的主题相关的观念以外，还要对观念进行有效的组织。组织观念的过程也是谋篇布局的过程，作者在主题思想的引导下考虑观念材料的轻重缓急、主次详略和先后顺序，策划文章的开头和结尾，谋划文章前后的衔接和照应，在动手作文之前，在头脑中形成一个逻辑严密、结构谨严的文章整体轮廓。古人强调文章要“言之有物”的同时，也要“言之有序”，就是说，文章要做到思想内容与形式的有机统一。

首先，开头和结尾是一篇文章的重要构成要素。成熟的作者对文章的开头之难有深刻的体会。在我国古代文论中，对文章的开头和结尾提出了很高的要求。由于开头和结尾的重要性，作者在行文谋篇要倍加斟酌，使文章首尾一致，给人结构严谨、浑然一体的感觉。其次，写作技巧的运用是英语写作的基本条件，但技巧的使用必须服从文章的整体布局，要把技巧置于文章整体的统驭之中。

二、转译

转译或称为转换涉及作者如何把写作任务的心理表征转化成文章的文字符号。也就是说，写作过程是作者把思维活动转变为语言表达的心理过程，在这一心理过程中不仅包含着思维和表达两大因素，也包含着转换因素或称转译因素。
(4)

 由于转译因素具有内蕴性，人们对于它的认识不深，常常忽视了它在英语写作中的作用和意义。实际上，写作过程中从观念到文本涵盖着不同水平的转换或转译。写作转换心理理论认为，写作过程由思维到书面语言存在三级转译。第一级转换是从思维到内部言语的转换；第二级是从内部言语到外部言语的转换；第三级是从外部言语中提炼书面语言，即文本作品。Bereiter认为，写作过程在某种意义上就是写作者解决“说什么”（What to say）和“如何去说”（How to say）的问题。如果这种说法正确的话，那么我们可以认为构思阶段主要解决“说什么”的问题，转译阶段主要解决“如何去说”的问题。

写作是语言表达，也是知识表达。对于中小学生而言，写作过程本质上是作者根据题目要求，主动从记忆中搜索和提取出文章的体裁和主题内容方面的知识，然后将这些知识进行有效的组织，最终以书面形式表达出来。可见，作者关于文章体裁知识和主题知识对于写作中的转译意义深远。一般认为，写作者必须具备自我知识、主题知识和修辞知识才能顺利地把自身的思想和观念转化为文本。根据Anderson的主张，学生写作相关的知识可分为两类：陈述性知识（declarative knowledge）和程序性知识（procedural knowledge）。陈述性知识是指描述和陈述事物状况的知识，或者是关于事实的知识。陈述性知识是以命题网络或图式的形式表征的。程序性知识是指如何做事、如何操作的知识和规则，它不满足于对事态的说明和陈述，而是涉及运用某项原理和规则之类认知技能，以及如何运用自身资源之类的认知策略等方面的知识。程序性知识的表征主要是以产生式的方式进行的。英语写作转译的过程既涉及陈述知识，又运用到程序性知识。存储在长时记忆中的陈述性知识是以命题表征的。命题是意义、思想和观念的基本单元。写作时，存储在头脑里的陈述性知识由于刺激而被激活。随着激活的不断扩展，写作的思路逐步展开，作者便把新旧命题联系在一起，并不断产生新的命题。如果说，作者在写作的转译阶段缺乏这些陈述性知识，即主题相关的内容知识和修辞知识，那么，作者写出来的作品肯定空洞无物，其可读性必然很差。

程序性知识对于写作转译的意义是不言而喻的。程序性知识是以产生式系统表征的。产生式是指条件与动作联结，即由条件项与动作项构成。在条件和动作之间的联系熟练化以后自然而然地产生一种机能，即程序知识的自动化。这种自动化不仅可以节约工作记忆资源，还可以优化转译过程，提高写作转译的效率。应当指出，写作有关的程序性知识的运作不是线性的，也不是单向的，而是在构思、转译和修改三者之间有着复杂的多维互动关系。这种相互作用和影响是通过认知监控实现的。

起草是英语写作转译过程的基本形式。起草或起稿是将构思转化为文本的必然途径。起草就是根据作者在构思阶段在头脑所形成的心理提纲着手进行的文章初稿写作。在这一阶段，作者的主要任务是建立文章的框架结构，并使与先前的设想吻合。文章初稿的写作要求学生行文时更多地考虑文章的内容，同时也要兼顾遣词造句、语法标点、修辞手法等。有经验的作者讲究草稿的一气呵成，讲究文稿的整体性。而作为写作新手的中学生往往过于注重文稿的枝叶，在遣词造句和修辞手法上花费太多的时间，从而影响了文稿的连贯性和整体性。

影响中小学生英语写作转译的因素不少，但主要表现在如下两个方面：学生写作技能的熟练程度和语塞现象。一方面，英语写作转译过程进行是否顺利直接与学生的语言能力有关，词汇的拼写、标点符号和语法规则的运用熟练与否是影响转译自动化的重要量度。另一方面，中小学生在写作过程的语塞（block）现象对转译产生不良的影响。所谓语塞现象，是指我们在写作过程中突然不知道该写什么，也不知道怎么写的现象。语塞现象是学生在写作转译过程中常常遇到的困难。造成语塞现象的原因主要在于学生对作文任务的自我调控不力，在于学生缺乏关于文章主题知识，也在于学生在写作过程中遵循有关规则过于呆板。解决以上两个问题的方法是：一方面，学生平时要注意语言知识、技能和文章主题有关知识的积累，提高词汇、语法规则和标点运用的熟练度；另一方面，学生在写作转译过程中出现语塞时，要分析原因，积极进行必要的准备和调整，使文思更加流畅。

三、修改过程

文章修改界定为从初稿写出到最后定稿的加工过程，包括作者对初稿的思想内容、篇章结构、语句标点等所做的更换、调整、增补、删减等工作。西方写作界认为，修改不仅仅是写作过程的一个步骤或一个环节，而是贯穿着写作的全过程。修改在西方写作学中被赋予很高的地位，修改被认为是再创造的过程。修改包含评价（evaluating）和改正（revising）两个子过程。评价是改正的前提，评价是指作者根据心中的标准审阅或评判性阅读已经成稿的文章，有时是一稿，或是二稿，或有时是三稿。在评判性阅读中，作者从宏观到微观要对文稿作出自己的研判和甄别。中小学英语写作教学对于评价过程不甚重视，把学生文稿的评判性阅读置于可有可无的境地。文章成稿之后，许多学生对自己文笔和文稿的欣赏多于对文章文稿的评判。由于学生对文稿缺少一定评判性意识和评判性阅读的能力，所以，要求学生在英语学习初期对于自己习作文稿进行评判性的阅读确实困难不少。但随着学生英语言语水平和写作水平的不断提高，评判性阅读便逐渐成为文章修改过程的一个必要组成部分。改正是指评判之后，作者对不合理的形式和不合适的内容进行的修补和调整。

不同的维度和层面有不同的修改方法。人们往往把作文改正分为宏观修改（macro-revision）、微观修改（micro-revision）和校读（editing & proof-reading）。宏观修改是指修正文稿的内容和结构，它包括修改文稿的角度、焦点、结构、风格和文体等；微观修改是指修改文稿的段落和句子，这一过程强调段落与段落之间、段落与句子之间的统一性、完整性和连贯性，也强调句子的简洁性；校读是指改正词语、标点符号等技术性的错误，使文章行文在修辞方面更加顺畅，文字组织更加规范。
(5)



修改是写作过程中的有机组成部分，它贯穿于写作的整个过程。可以说，英语写作就是重写或修改的过程。Paul Grice提出的语言信息交流的四条标准对于英语作文修改有很高的参考价值和借鉴意义。其四条标准是数量标准、质量标准、关系标准和方式标准。数量标准是指所言的信息量与当前进行交流的目的正好相符；质量标准是指所言真实可靠，证据充足；关系标准是指所言切题，符合写作的目的，符合读者的需要；方式标准是指所言条理清晰，通俗易懂。修改一直以来是中小学英语写作教与学的一个薄弱点。一方面，写作教学缺少一定的修改标准；另一方面，学生英语写作不受重视和写作训练不够。因此，导致文稿修改意识不强，修改能力和水平低下。

四、自我调控

自我调控（self-regulation）是指主体为了到达预定的目标，将自身进行的活动过程作为对象，对其进行计划、监察、检查、评价、反馈、控制和调整的过程。一般认为，自我监控主要涉及四个环节：制订计划、实际控制、检查结果和补救措施。
(6)

 自我调控贯穿于构思、转译和修改写作的全过程。20世纪70年代以来，心理学界对写作中的自我调控从理论和实践两个方面进行了大量的研究，研究表明，学生写作中的自我调控能力或自我调控策略的运用技巧，是衡量个体写作能力高低的一项重要指标。

英语写作自我调控可以分为三个主要范畴或过程：（1）环境过程（environmental processes）；（2）行为过程（behavioral processes）；（3）个人过程（personal processes）。环境过程是指作者对其写作活动所处的环境，即自然环境或社会环境的适应和控制。行为过程是指作者对与英语写作有关的外显活动的自我调控。个人过程涉及作者在写作过程中对认知和情感策略的运用。英语写作中自我调控的运作是多维性的、多元化的和多层性的，其运作方式如图9-1所示。
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图9-1　写作过程的三重自我监控模型
(7)



英语写作自我调控的主要策略是由写作本身决定的。一般而言，写作是由三个部分构成的，即作者任务环境、作者长时记忆和写作过程。作者写作任务环境是由作者的写作安排或准备和作者外部储存量方面组成的。写作准备或安排包括写作主题、读者和写作的动机线索；写作外部储存是指作者所使用的外部资源和文章已写的部分对欲写的所产生的影响。作者的长时记忆是指作者头脑中储存的丰富知识。作者写作必须拥有的知识有三类：关于文章主题的知识、关于作者自身的知识和修辞方面的知识。写作过程主要是指写作构思、转译和修改。英语写作中的自我调控策略也由此或隐或显地分为三个方面，它们有环境结构化、外部资源的自我选择，有自我监督、自我结果、时间计划和管理、目标设定、自我评价的标准和认知策略，也有自我言辞表达和心理意象等。

环境结构化策略是相对写作环境而言的，它涉及作者对环境进行有意识控制所采用的一些方法和策略，使作者在写作过程中能够集中注意力，不受外界无关因素的影响；外部资源的自我选择策略也与环境有关，它是指作者对范文、指导教师和书籍外部资源的自我选择。自我监督即写作过程的自我记录，自我记录能使写作行为按目标和要求顺利发展，它具有任务目标的指向作用，它对于写作的成功而言是不可或缺的环节。自我结果是作为一种写作过程的自我调控的行为形式，它是作者视写作完成情况所作的自我强化。时间计划和管理是指写作过程中对各个环节所需要的时间进行有效的分配、管理和控制；目标设定是指作者对写作期待结果的一种规定，它包括达到特定目标的规定和文本质量规定。自我评价是指作者个人对文章结果的满意度，它也可以用来诊断写作或学习失能的标准；认知策略是作者经常在写作过程中使用的策略，它是写作各个环节都必须使用的写作技术。自我言辞表达是指作者通过口述方式来帮助自己写作；心理意象或称心理肖像，是指作者在创造性的写作过程中，有意识或潜意识地运用一些生动细致的意象，帮助或达到刻画情节和人物的目的。

自我调控对于英语写作能力的形成与发展具有独特的意义。写作之所以依靠高水平的自我调控，是因为它是一种有意识的、自我激发和自我维持的心智活动。
(8)

 自我调控策略的运用可以促进英语写作能力的提高，反之，写作能力的提高又可以促进学生自我调控策略的发展。自我调控的发展既是教学的目标，又是英语学习的目标。它在教学的训练中提高，又在学生英语写作的体悟中提炼和升华。


 第三节　英语写作教学体系和教学设计

如果从修辞学的研究来看，西方有比较悠久的英语写作教育和写作研究史，因此，积累了很多宝贵的经验和教训，形成了相对严密的学科体系。英语在我国作为外语的教与学有着比较长的过去，但其写作和写作理论的研究只有短暂的历史。近年来，随着社会和学校对英语教与学的日益重视，写作作为语言学习的目的、手段、过程和能力的存在成为学校英语学科教育的必然选择。许多教师和学者对英语写作教学进行了艰苦的、卓有成效的实践探索和理论研究，从不同的角度总结和设计出相对稳定的英语写作教学序列，形成了比较完整的英语写作教学体系雏形。根据各自的特点，这些写作教学可以分为三大体系。

一、书写与造句训练体系

书写训练和造句训练一直受到小学和初中低年级英语教学的重视。字母的书写、单词的拼写、连词成句或造句成为英语初学者写作起始阶段的重要手段。字母和单词书写技巧是一种习惯，开始时需要严格训练，拿笔、下笔、运笔，横、直、平、上、点、线、弧、圆，连笔、顿笔、停笔及大小写等都要做到认认真真，一丝不苟，单词书写既要注意单词的结构和形状，又要重视词性的记忆和词义的理解。通过训练，既要提高学生书写的速度和质量，达到节约时间的目的，又要培养学生书写和写作的兴趣。

连词成句或造句是中小学生英语写作的起点。句子的撰写是写作的基础和前提。句子既是结构的存在，又是意义的存在。语篇是语言的事件，又是价值的事件。因此，句子必然成为语篇存在的基本单元。连词成句或造句与单词或词汇有关，也与语法即句型有关。句型是句子的抽象，它体现句子的普遍性。于是，句型的认知、训练和运用是连词成句或造句的关键，也是学生写作能力赖以生成的基础。英语基本句型一般被认为共有6种。它们分别是：

（1）主语＋谓语（由不及物动词充当）

（2）主语＋谓语＋宾语

（3）主语＋谓语＋间接宾语＋直接宾语

（4）主语＋系动词＋表语

（5）主语＋谓语＋宾语＋宾语补足语

（6）There be句型

句型源于句子，又超越句子。句子的学习既包含词汇学习，也包含语法的学习。因此，句型的操练和运用是英语语言能力赖以生成的条件。长期以来，句型的教学受到漠视。从其历史来看，英语教学要么强调词汇的学习，要么强调语法和语篇的学习。但人们对词汇、语法和语篇与句型之间关系的认识依然比较肤浅，教师对句型训练和掌握对于个体英语语言能力发展的理论和实践意义理解不深。于是，英语教学侧重点出现了偏颇。淡漠句型和句法学习导致英语教学方向的迷失。因此，句型教学如何重视都不过分，尤其对于英语初学者而言，更应该如此。

书写训练是英语学习的起点，书写的规范性是写作的必备条件。按句型造句是英语学习的途径。离开了句子，书写训练便失去了意义。离开了句型和句法，句子理解或意义建构，以及语言表达便困难重重。以句子的意义和结构，训练和培养学生的书写能力；通过句型和句法的学习，积累语篇能力。这些途径对于学生写作能力的培养确实大有裨益。

二、抄写和听写训练体系

抄写、听写和默写是英语写作的重要组成部分。在英语初学或英语写作的初始阶段，抄写的训练是不可或缺的。但抄写不应以词为单位进行，更不能以字母为单位进行书写，而是以一个句子或一个段落为单位地抄写。抄写的目的不仅是记忆单词、训练书法、熟悉词汇、巩固短语和知识点的过程，也是培养学生语法能力和语法意识，熟悉句型的运用，以及提炼段落和语篇演进的逻辑和线索的过程。抄写的功能是多元的，其目标也是多维的。在英语学习和写作的不同阶段，让学生体会到抄写对于写作的意义，从而达到以抄写促进学生写作和语言能力的发展的目的。

听写是一项心智技能，从语音的辨别到形的书写，直至词义的理解，其心理过程是非常复杂的。目前，中小学课堂英语听写主要是指单词或词组，其听写的目的在于巩固所学的词汇或词组。但中小学英语听写的目的是训练培养学生英语词汇、句子和语篇音形义的整体反应能力，即缩短反应时间，提高反应质量。根据听写技能训练的不同要求，听写分为四个等级，即单词听写、句子听写、段落或语篇听写，以及语段或语篇的组合听写。单词听写的目的不仅是巩固学生所学的单词或词组，而且是训练和培养学生对于词汇音形义的整体反应能力。但单独一个词其词义具有比较强的任意性，这对学生的词汇记忆无疑增加不少困难。如果离开了词义，词汇的记忆和学习便失去了意义。句子中词汇的记忆可以消除由单词产生的歧义，抑制单词的任意性。这一方面是由于句子是语义的基本单元，另一方面是由于句子是语法功能和结构的基本载体。因此，仅把听写停留在英语机械单词记忆的层面上，这对于学生写作能力生成和发展并无助益。

句子听写是英语听写的立足点。句子的听写既体现语言结构的完整性，又体现语言意义的完整性。句子听写可以弥补单词听写的不足，句子的听写可以控制句子中单词的意义空间，减少由单词造成的词义任意性。句子听写上可以积累学生的语篇能力，下可以提高词汇的熟悉度，培养学生的词汇语用能力。

语段和语篇听写是听写教学的归宿和最终目标，语段和语篇听写技能的形成和发展对于英语写作能力具有明显的迁移作用。语篇听写是集辨音、书写和语义理解或建构于一身，听写中的书写既是对语言符号的再认，又是对语言符号的再现。听写既属于理解行为，又属于语言表达行为。因此，语篇听写对于写作能力的迁移是应然，也是必然。语段或语篇听写贵在坚持，有系统地实施语篇听写计划对于学生写作能力的发展必有好处。

组合听写是英语听写教与学的最高境界。根据我们多年组合听写的理解和尝试，课堂上，报听者把听写材料按正常语速报听两遍，学生听完之后，根据听力理解和记忆的内容组合成为一篇短文。这一过程可称为组合听写。英语组合听写是听与写的有机结合，就听的行为而言，学生既可以从听写中训练语篇的理解能力，又可以培养学生的语篇记忆能力。就写的能力而言，通过组合听写，学生既可以培养语篇写作的动机和兴趣，又可以提高学生的英语写作水平。我们多年的实践证明，组合听写是提高学生写作能力的一条行之有效的方法。

听写是英语学习的综合行为，并被证明是有效的教学途径。英语系拼音文字系统，以听促听写，以听写促进写作能力的发展，其学习过程遵循着个体英语语言发展的基本规律。从英语全语教学的理论来看，听写是英语语言的综合行为，它体现了语言学习和写作过程的整体性和系统性。听写技能对于写作能力的迁移是理论上的一种必然，也是实践者在实践中所期待的。

三、看图写话和改写训练体系

看图写话或看图写文是写作教学普遍采用的方法。《英语课程标准》的写作标准要求中小学生能根据图片写出短文或编写简短的故事。看图写话是低年级学生的写作要求。看图写话是通过看图理解图形或图像的意义，梳理和排列事件发生的顺序，形成相应的心理表征，然后用自己的语言表达出来。看图写话或看图写文是根据儿童的心理特点而设计的写作作业，图示既是语言表达的来源，又是写话的依托。实质上，写作的过程是把个体的观念和思想转变为文字的过程，把图画或图像直接转换为语言简化了的个体写作的心理过程。写作因此变得容易。

对儿童而言，看图写话是由识图、理解或假设和语言组织三个部分构成。识图包括辨别静态图像、识别图中人的活动趋向、提炼图像中事态发展的序列；理解意味着个体从图像建构意义，对图像的意义作出个人假设和解释；语言组织是个体将自己从图像中了解的事实和个人语义假设用自己的语言表达出来。看图写话构成部分的功能和意义不尽相同，三种构成成分在运作过程中所反映出来的困难也不尽相同。由于语言和构思能力不甚成熟，低年级学生往往在语言组织和理解上出现困难。学生看图写话存在的困难既有普遍性，也有特殊性。换言之，看图写话中学生遇到的困难有年龄和环境等原因，也有学生的个性差异原因。

改写是写作的有机组成部分，改写对于初涉英语写作的学生而言无疑十分重要。其中缩写是改写的最主要方式。缩写是英语写作的一种方法，也是一种写作过程。缩写既是模仿写作的行为，也是有条件地对范文进行改写的过程。缩写一方面是对范文结构的摹写，另一方面，又是对范文语篇思想的总结和压缩。构思是写作最重要，也最困难的部分。文章主题相关的知识是写作构思的核心问题，由于儿童文章主题相关的知识缺失，写作构思自然而然地受到影响。缩写绕过构思的这个环节，由此减轻了学生的写作心理负担。英语缩写训练一般分为三个组成部分：理解范文的中心思想、段落大意和把握主题句的意义，了解范文的文章结构和写作风格，以压缩的方式改写范文。

范文的改写方式因作者人称不同而有不同的要求，有以第一人称改写范文的，也有以第二或第三人称改写范文的。改写的过程是模仿的过程，也是作者根据范文结构、特点和风格重构文章的过程。尽管它与写作有所不同，但其过程却与其他写作过程存在着不少共同点。正因为如此，改写是自由写作的起点和前提，也是学生写作能力发展的过程。

四、英语文体写作体系

《英语课程标准》要求七年级和八年级的学生“能描述人物或事件，并表达自己的见解；能写出连贯且结构完整的短文，叙述事情或表达观点和态度”。从课程标准可以看出，英语写作教学的目标是让学生学会记叙文、说明文、常见应用文和议论文的写作。目前，中学英语教材系综合型的英语教材，其体现的基本特点是：写作与听说和阅读系同一教材，阅读材料按主题的文体分单元编排，写作训练也按相应文体来训练，一般在听说和阅读活动的后面都安排一篇作文，其题目与阅读的内容相近或相关。从单元教与学的过程来看，阅读是为写作做准备和服务的，写作是阅读的必然结果。因此，写作训练是按照相应的文体进行的，阅读教学与写作教学同步或相继进行，重视学生对范文或选文的模仿和借鉴，重视学生从阅读中积累写作所需的语言材料和语言技能，采用由易到难循序渐进的方式进行训练，逐步培养学生英语写作的基本能力。

通过使用这种综合型教材，教师可以从易到难地逐步训练学生的写作能力。但这种训练序列存在不少局限性：一是由于没有完备的理论指导，写作训练带有较大的盲目性，学生写作能力生成缓慢。二是教材与教学脱节。教材首先为听说和阅读服务，对听说和阅读教学与写作教学的不同特点难以兼顾。作为作文范文的选文，内容上与学生现有的英语水平存在较大的落差，这给学生的模仿和借鉴带来了困难，长此以往容易使学生失去写作的信心。三是缺乏写作的系统性和针对性。由于这一教材系统着眼于写作的结果，即作文成品的表现形态，忽视了学生写作的过程，因此，不能有效地针对学生的实际情况进行系统的和科学的训练，最终使英语写作教学失去了灵活性。

英语写作在英语教学和学习中的重要性是不言而喻的。写作的过程是学生所学词汇变得更加积极的过程，语法知识变得更加熟练的过程。写作既是一个语言事件，又是一个意义事件。写作不仅涉及事实，也涉及价值。写作的过程是将作者的观念和思想转换为文字符号的过程，其复杂性是可想而知的。但由于历史原因，英语写作长期以来得不到应有的重视。扭转这种状况需要教学一线的英语教师和理论界作出不懈努力。

五、英语写作教学设计

写作设计是英语教师写作教学中重要的工作。写作设计包括写作教学的总体目标和设想，也包括英语写作教学的具体教学环节的安排。写作教学设计既涉及长期的计划，也涉及短期的计划。写作教学设计的环节有：制订写作计划、展示写作目标、开展写作指导和进行写作评价。

制订写作计划是写作教学设计很重要的一步。对于阶段写作设计而言，一方面，教师一定要根据英语课程标准以及相关的规定，明确本阶段教学在整个写作训练体系中的作用和意义，明确本阶段的目标和要求，以及达到这个目标的具体步骤。另一方面，教师要研究和分析学生写作的动机水平和写作经验，了解学生的写作水平的现状和历史，了解学生写作的个性差异，然后在这一基础上选择和确定有针对性的教学思路、教学方法和教学步骤。就具体的每一次写作课而言，教师课前要充分考虑具体的训练目标，课堂上教师也要充分考虑学生写作过程可能出现的问题，及时解决问题，以及可能达到的预期目标，课后教师要进行充分的批改与讲评，及时反馈，及时调整，以期促成阶段性目标的完成。

展示写作的要求是明确本阶段写作任务的基本环节。中学英语写作是以命题作文为主。命题主要有三种形式：出示题目、出示材料和出示情境。出示题目是指教师直接将作文的题目告诉学生。有出示完整题目的，也有出示不完整题目的，这就需要学生根据自己的实际情况作出选择。完整的作文题目对学生的要求明确。而不完整的作文题目给予学生写作发挥的空间更自由，形式更灵活。出示材料是指教师在写作之前提供一定的材料，也就是常说的材料作文。教师不仅提供材料，而且提出明确的要求，让学生根据所提供的材料拟题并写作。这种方式的写作对于中小学生而言的确困难不小。但它对于提高学生的英语写作能力确实很有帮助。出示情境是指教师在写作课堂上给学生提供图像、图片或多媒体的音像材料等。这种写作方式能强化学生对事物的感受和体验，调动学生分析和思考的积极性。

英语作文因命题方式不同而体现不同的写作要求，因写作的取向不同呈现不同的要求，也因学生写作能力的不同体现不同的要求。要求和标准必须体现教学和学习过程的共性，也要体现写作过程和写作能力发展过程的个体差异性。如，结果取向的写作模式强调作品的表现形态，教学中教师对学生的写作要求侧重的是作品的本身。但过程取向的写作模式强调的是学生写作的过程，如何优化写作的过程是这种模式教学首要考虑的问题。随着学生写作动机水平的不断提高，写作经验的不断积累和写作能力的不断发展，教师对学生外在的要求要逐步地转化为学生写作过程的内在的自我要求和追求，使学生在写作中不断积累文章相关的主题知识、修辞知识和自我知识，提高自身素养，发展写作能力，提炼心智。写作既是一种社会活动，也是一种心智活动。所以写作要求既有社会的一面，也有个性心理的一面。

写作指导是英语写作教学的重要环节。写作之前，教师对学生写作的动机进行观察，指导学生搜集必要的作文素材和编写写作提纲；写作时，教师需要对学生立意、审题和行文进行指导；作文之后，教师需要对学生的文章进行修改润色的指导。

对于学生和教师而言，写作指导是非常重要和必要的。一方面，写作指导使学生能及时了解自己写作中存在的问题；根据写作目标，自觉改进写作的方法和习惯；增强学生写作的信心和动机，达到优化写作的过程，提高写作的质量。另一方面，写作指导对于教师而言是非常必要的，通过指导教师及时了解学生写作中遇到的困难，探究学生写作困难和障碍的成因，把握学生英语写作心智技能生成和发展的基本规律，提高写作教学的效率，提炼教师写作教学的能力和智慧。

写作指导不是一蹴而就的。指导要点面结合，对共性的问题要普遍指导，对个性问题要个别指导。一般来说，写作有写作目标指导、写作构思指导、写作观念产出指导、信息组织指导和作文修改指导。写作的目标指导是写作首先要解决的问题。作文目标有三种水平：意义交流、意义表现和避免出错，其中意义交流是写作的最高目标。写作的整体差异在于学生为自己设立的目标差异。写作构思指导是指学生在动手写作之前给予的指导。写作之前，学生在头脑里建立文章心理图式的心理活动，写作的过程其实是把作者文章的心理图式转化为读者能够理解的、符合语法规则的文章。教师教学中的构思指导是如何把学生的概念有效地纳入一定的文章框架之中。写作观念产出指导是指教师在教学中通过各种途径消除学生观念上存在的差异。观念的差异主要是由陈述知识的差异、工作记忆中信息加工策略的差异造成的。写作信息组织指导是教师对学生作文信息组织上的指导。作文修改指导是指教师帮助学生修改作文存在的问题。

写作情感的引导是写作指导中不可忽视的问题。教师根据学生写作动机和写作能力的不同分层次进行指导。对写作后进生的指导重在激发写作的动机和培养良好的写作习惯；对中等生的指导重在写作技巧的掌握；对优等生的指导重在扩展学生主题相关的知识面。教师既要指导内容，又要指导方法；既要解决问题，又不能越俎代庖。使写作指导既有利于学生写作能力的培养，又有利于教师写作教学水平的提高。

写作评价在英语写作教学中有着重要的地位。英语写作评价包括批改和评议两个方面。批改是师生围绕作文成品或半成品进行的写作技能探讨、认知体验和情感交流的过程。作文批改首先在于找出学生写作中出现的错误和问题，然后根据错误的不同性质，做出不同层面的修改。由于中学生语句和用词等语言错误是英语写作中存在的比较普遍现象，教师批改过程中既要重视修改学生写作内容的问题，更要关注和改正学生的语言错误。中学生英语作文的批改可以分为三个层面：一是批改作文中的语词错误；二是修改作文内容中存在的问题；三是改进学生写作的技巧。作文批改采用的方式多种多样：有教师批改，学生自改，学生互改；也有书面批改，面批面改，全批全改，以点带面重点批改；也有精批细改，粗批略改。教师可以根据学生写作的具体情况，灵活采用不同的批改方法。

作文评议是作文之后的总结。总结的目的一是促进学生写作水平的提高，二是促进学生对写作的热爱。写作总结的主要方式是讲评。常见的写作讲评有综合讲评、专题讲评、比较讲评、典型讲评；有教师讲评、学生评议、学生互评和师生互评等。就个体认知和心智能力发展而言，写作练习是永无止境的。学生写作能力的生成是无数写作练习积累的结果。因此，作文评议既要考虑一次写作的成败的成因，也要考虑学生写作能力发展的过程，教师要理顺写作练习的结果与写作练习目标之间的关系，分析结果与目标之间的差距，冷静思考学生写作成败的原因，探索作文教学的基本规律。就写作过程而言，学生作文立意构思是否科学、新颖，行文的逻辑是否流．，文章结构和框架是否合理，遣词造句是否规范是作文评议的基本条件。

作文评议既要摆事实、讲道理，也要从评议中树立学生写作的信心和写作情感。动机和热情是写作不竭的动力，保护学生的写作积极性，激励学生的写作热情和动机是作文评议不可或缺的有机组成部分。本质上，写作过程是将作者的思想和情感转换为语言文字符号的过程。作文评议的过程也是学生对写作的认知和情感体验的过程，也就是说，写作行为既属于认知和元认知范畴，又属于情感范畴。动之以情、晓之以理是作文评议的基本方法和途径。

教师作文评语的撰写也是写作评议的一个环节。评语的撰写要有针对性，可以就事论事，也可以就事说理。评语要明了易懂，激发学生的写作热情。学生通过阅读评语，了解自己写作中存在的不足，学会如何改进写作技巧，提高写作的动机水平，促进写作能力的发展。


 第四节　英语写作能力

英语写作是一个非常复杂的心智操作过程。就写作的知识范畴来看，写作者需要有写作修辞能力、主题组织能力和自我概念能力。就中小学生的英语写作发展而言，学生需要有字母、单词和句子的书写能力、构思能力、写的能力和修改的能力。由于写作能力构成的复杂性、写作研究视野和方法的差异性，人们给写作能力下一个统一和准确的定义确实有不少困难。但研究英语写作构成因素对于培养学生写作能力提供理论依据和指导的确有所助益。

一、写作能力的构成

英语写作能力是一种综合能力，它包括学生书写能力、写作的一般能力和写作的专门能力。中小学英语书写包括字母、单词和句子及标点符号的书写。书写能力是中小学生进入写作训练之前必备的能力。书写能力训练始于学生英语初学阶段，教师的示范和学生的模仿是书写教学和训练的关键。从教师的示范中学生不断掌握书写的要领，又从观察和模仿中不断调整书写姿势，校正书写动作。教师在示范中既要学生看清和模仿分解的动作，又要观察和模仿连续动作，并逐渐使学生做到书写过程眼视、脑见和手动的连贯性和协调性，不断提高学生书写的熟悉程度、书写速度和自动化水平。中小学英语书写以斜体行书为主，学生的书写既要体现书写的规范性，又要体现书法的优美性。

英语一般写作能力是指与主题相关的知识能力和自我知识能力。它包括学生的观察能力、体验能力、思维能力、联想与想象能力。观察和体验能力是学生英语写作的基础，学生从生活和阅读中观察、体验和思考，从构思中学会联想和想象。观察和体验的目的和结果是丰富写作的素材，联想和思考是赋予写作个性化的有力武器。学生英语写作一般能力需要一个比较漫长的发展和提高过程，写作既与作者主题知识有关，也与作者的自知能力有关。写作的过程同样是发展学生责任感和自我概念的过程，也是培养写作动机和情感的过程。写作训练既是能力培养的过程，也是自身发展与变化的过程。但学生英语写作能力的发展不仅是由一般写作能力构成的，而且是教师和学生重视写作专门和专项训练的结果。

英语写作的专门能力是由多种能力构成的。它包括审题能力、立意能力、选材能力、构思能力、表达能力和修改能力。审题能力是指作者能针对命题作文，准确了解和领会题目要旨，确立写作方向；作者能根据所提供的材料或情境，把握命题意图，拟定作文题目。立意能力是指确定文章中心的能力，也就是说对文章进行定向、定位和定重点的能力。学生英语写作观点明确，文思清晰，文章内容新颖。写作本身就是作者将自己的观点和理念转化为文字符号的过程。因此，观点的正确与文思的清晰是英语写作的前提。选材能力是指学生对素材进行分析、比较和研究，并从中筛选出适合表达文章主旨和主题的材料的能力。构思能力是指作者按照表现文章主旨的需要，运用所选材料进行布局谋篇的能力。构思即我们平时所说的打腹稿或列文章提纲的能力。表达能力是指学生运用各种方法表达文章所确定的思想、观点和情感的能力，也包括学生选词炼句或遣词造句的能力。修改能力是指学生对自己或别人的文章进行润色、修改，并使文章更加规范和完美的能力。以上所提出的各种写作的专门能力是写作过程所必备的，离开了专门能力，成功的写作只是一句空话。写作的一般能力与写作的专门能力是相辅相成的关系，两者缺一不可。在培养学生英语写作能力过程中，做到两者并重、两者并举是对英语教师写作教学的基本要求。

二、英语写作能力培养和发展的基本原则

英语写作原则是英语写作教与学过程中遵循的基本准则。英语写作原则是从英语写作长期的实践中提炼而成的，它具有普遍性和抽象性的一面，又具有可操作性一面。它源于英语写作实践，又服务和指导于英语写作实践。

1．书写训练的长期性原则

英语书法有两种，即斜体和圆体。我们书写时所用的一般是斜体。书写是写作的基础，书写本身又能体现美学的意义。因此，书写既有规范性，又有个性美学价值。书写的个体美学意义是在规范的基础上发展而来的。也就是说，书写的美学意义是由其规范性的锤炼而成的。英语书写不仅是工具性行为，而且是意义存在。书写不仅与字母有关，也与字母组合、句子或句型有关。从表面上看，书写仅仅与词语的形体相关。但英语是拼音文字的意义系统，形体的背后隐含着语音和语义，书写的过程自然而然受写作者语音和语义能力的制约。书写与写作共始终，书写训练与写作练习共存是不难理解的。因此，书写训练的长期性是写作的需要，也是语言学习的需要。

2．英语写作与写作教学的系统性和系列性原则

英语写作和写作教学的系统性和系列性一直以来是英语教学和研究关注的焦点。对于学生而言，一方面，英语写作是在汉语背景下进行的，它与汉语作为母语的写作有着诸多不同。汉语写作是以汉语思维为基础的，而英语作为外语的写作，其作者思维可能是借助于两种语言来实现的。因此，其难度是可想而知的。另一方面，中小学生是英语的初学者，写作对于他们来说，其困难的程度是可想而知的。写作和写作教学的系统性目的在于写作过程和要求的系列性和渐进性。写作是英语学习中相对困难的一项技能，循序渐进是写作过程必须遵守的原则和规律，写作是一种逐步积累的习惯和能力，从词汇的掌握、句型的运用、语法的认知、语篇知识的积累和修辞知识的领会到写作动机水平的提高和写作能力的发展是一个由浅入深的系统和循序渐进的过程。从叙事文、描述文、阐述文、辩论文到评论文和分析文也是一个由易到难的系统和循序渐进的过程。所以，系统性和系列性是英语写作的关键，也是英语写作发展的序列。

3．写作结果取向与过程取向相结合原则

写作既是结果，又是过程。结果是过程的演绎、过程发展的必然；过程是结果由来、结果的条件和基础。传统的英语写作教学重视写作的结果，而忽视写作的过程。这必然会导致写作教学中两种弊端的出现：一是崇尚写作的形式，强调语言形式的作用；二是降低了内容在写作中的地位，忽视了写作的过程性、生动性和丰富性。其实，英语写作结果与过程，形式与内容是一个事物的两个方面。合二为一，两者并举，两者并存，才是写作教学的本质所在。

4．阅读与写作相结合原则

实践和理论研究表明，英语阅读与写作存在迁移关系，两种能力具有比较高的相关度。杜甫说过，“读书破万卷，下笔如有神。”阅读和写作能力的形成互为基础和条件，两者是互为因果关系。但阅读能力直接转化为写作能力。传统认为，写作能力是阅读积累而成的，阅读能力先于写作能力而存在。因此，阅读训练要先行于写作训练。实质上，写作能力不是阅读行为的自然生成。英语阅读和写作是语言的整体行为，把两者分离或把两种能力分为不同先后时段进行训练并非英语教与学的良策。英语写作的过程是语言运用的过程，阅读是语言输入的学习过程。学与用结合，用与学并重，才有语言能力活动的可能。只有多阅读，同时多练笔，以读促写，以写促读，做到两者有机结合，英语阅读能力和写作能力才有可能互为迁移。

5．模仿性写作与灵活应用性写作相结合原则

模仿性写作是指根据范文结构和内容模仿写作。一般来说，模仿学习性的写作包括如下一些情况：作文的题目与已学的范文题目相同或相似；在笔头作文之前要求学生进行口头作文。模仿学习性写作有模式可以套用，所以对于学生而言比较容易。但这类写作往往限制学生的创造性，抑制学生写作的积极性和主动性。也难以把学生所学的主题知识，所掌握的词汇、语法和句型运用于作文之中。因此，学生便难以写出具有个性特点的英语文章来。但模仿学习性写作对于教师课堂教学而言，具有较强的可控性。它有利于初学者写作练习。

6．单项训练与综合训练有机结合原则

英语写作单项训练是指为学生培养写作某种能力而专门设计的练习活动。总括起来可分为六项：积累材料训练、审题拟题训练、构思选材训练、语言表达能力训练、修改润色训练和写作速度训练。综合训练是指通过写作一般能力的有效培养，促进学生综合能力的生成与发展。综合训练是英语写作更高级的训练形式。其训练方式很多，但常见的有记叙文训练、议论文训练、说明文训练和应用文训练。英语写作是非常复杂的社会和心理过程。英语写作活动或训练包括许多环节，也包括各种技能和方法，训练过程复杂，训练难度大。单项训练有利于分解写作的难度，提高写作效率。单项训练是途径和手段，综合训练是最终目的。英语语言能力和英语写作能力是整合性和综合性的。一般而言，写作能力是通过专项或单项训练逐步实现写作综合训练目的的。教学中教师和学生要处理好两者的关系。在不同的教学目标和不同的教学条件下，做到单项训练与综合训练的有机结合，保证学生英语写作能力的有效生成。


 第五节　英语写作教学面临的问题

写作一直是中小学英语教学的薄弱环节。在英语四种语言技能的教与学中，写作是最容易被忽视的技能。写作一方面由于其技能训练难度大，过程复杂，其训练的效果往往不如其他语言技能；另一方面，由于汉语背景下英语写作理论和实践研究不够深入，人们对英语写作障碍的认识依然不够深刻，教学中教师与学生写作的有效监控受到制约。中小学英语写作主要存在如下几个方面的问题或困难。

一、写作教学系统性不足

英语写作教学系统性不足表现在教学目标上，也表现在教学方法、写作和主题知识的提炼、写作指导的思路以及写作时间安排上。与语言学习一样，英语写作能力的培养是一个循序渐进的系统过程。教学目标是系统的存在。系统性是英语写作目标实现的基本保证，中小学英语写作目标系统性不足可能是总体目标与阶段性目标不协调造成的，可能是显性目标与隐性目标系统不平衡造成的，也可能是教师对写作的目标体系与学生写作实际之间关系的认识含混导致的结果。英语写作的总体目标是针对学生特定的生理、心理特点，结合写作教学自身的规律，并在英语课程标准中明确规定的总体任务。阶段性目标是指英语写作教学根据总体目标制定的一系列的阶段性目标，也就是说各学段、各年级或各学期写作教学的具体目标或要求。就教与学的系统而言，写作的阶段性目标是总体目标体系的子系统。从目前写作教学的实际来看，总体目标与阶段目标之间的系统性不足，总目标与子目标之间连贯和衔接的科学性有所缺失。写作的总体目标是阶段目标积累的结果，阶段目标是总体目标的演绎和发展。总体目标与阶段目标两者是有机的统一体，阶段目标是总体目标的分解。写作总体目标与阶段目标的不协调必然导致目标实现的困难。

显性目标与隐性目标的对称性是写作目标实现的重要因素。显性目标是指完成英语课程标准规定的基本任务，正确理解和运用英语作为外语的语言和文字，培养学生英语写作专门理念和习惯。有些人把这一专门能力归结为构思谋篇能力、行文能力和修改能力。隐性目标是指抽象的、间接的目标。它隐含在显性目标之中，通过显性目标的实现达到的目标。英语写作目标的隐性目标从属于英语语言教育乃至整个教育的整体目标。也就是说，通过英语写作教学，训练学生思维，发展学生智力，培养学生良好的道德情操，促进学生的全面发展。隐性目标是显性目标的发展，又是显性目标的一种支持。从目前英语写作教学的实际来看，教学中重视显性目标的实现，而忽视隐性目标的存在。两者的不对称必然产生个体写作能力与个性发展的不平衡。

教师对英语写作教学目标与学生实际之间关系的认识含混也是教学目标难于实现的重要原因之一。目标事实上是教师和学生对学习结果的期待系统，教学目标与学生实际之间肯定存在空间或距离，两者之间保持适当的距离有利于学生写作能力的发展，两者间的距离过大或过小都不利于学生写作能力的培养和发展。英语写作教学是立足于学生的实际逐步向目标逼近的过程。教师和学生可以在目标与实际的空间中设定诸多算子或步骤，教师必须了解实现每一环节目标的可能性和条件，以及了解实现目标的过程中学生将会遇到的困难。教师和学生对两者之间关系和意义认识含混，肯定导致行动和反应上的迟缓，直接或间接地影响写作能力和教学水平的提高。

目标本身的系统性、目标实现和演进过程的系统性是英语写作和写作教学目标实现的重要保证。目标结构本身是一个静态系统，而目标实现和演绎过程是一个动态系统。目标的描述遵循系统的要求，目标的实现无疑遵循着学习者学习的系统运作规律。写作教与学的目标既有显性的一面，又有隐性的一面。写作有总体目标系统，也有阶段目标系统。英语写作教学的目标是系统的存在，目标的实现也是目标系统运作的必然结果。

英语写作教学系统性不足也表现在教师的教学方法上。王策三认为，“教学方法是为达到教学目的，实现教学内容，运用教学手段而进行的，由教学原则指导的一套方式组成的、师生相互作用的活动。”方法从本质上看，是一种对活动行动程序或准则的规定性，通常表现为一种活动模式，它指导人们按一定的程式、规则去行动。也就是说，方法本身是一种程式、一种模式和一种系统。教学方法有效运作其实就是依靠系统实现的。教学方法是整个教学系统的一个子系统。我们可以从上面的定义中了解到，教学方法与教学目的、教学内容以及师生的互动关系都存在着联系。英语写作教学方法的运作取决于教学系统，写作教学方法的系统运作决定着写作教学的效率。于是，系统性是英语写作教学方法内在的规定性，离开了系统教学方法便失去了意义和价值。

教学方法是受教学目的、教学内容和师生关系制约的。没有了教学目的，写作教学便失去了方向；离开了教学内容，英语写作方法便失去了意义；缺失了师生之间的互动性和双边性，写作教学方法便失去了价值。所以说，不同的教学目的、不同的教学内容和不同的师生关系就有不同的写作教学方法。不同的教师和不同的学生学习知识经验就有不同的写作教学方法选择和运作。不同的内外条件，写作教学方法的系统运作呈不同的水平、不同的层次。如，我们可以采用形式法、学科中心法、现时—传统法、修辞法、表露法、模仿法和程序法等。近年来，由于英语教师对方法的系统性把握不够，写作教学中所用的方法不系统、不连贯，缺少针对性。因此，致使教学方法失效，教学质量下降。

英语写作教学系统缺失也表现在教师和学生对主题相关的知识积累和提炼缺少一定的系统性和计划性上。首先，主题相关知识的积累不是一蹴而就的，它的积累需要有一个系统的过程。我们从英语写作教学中发现：教师常常强调语言知识对于写作的重要性，而忽视了主题相关知识的重要性。因此，对于相关知识的讲解和指导缺少系统性和整体性。教师对这方面教学随意性大。其次，教学中教师对相关的主题知识的选择存在盲目性。从高中英语教材编写的体系来看，学生写作的主题是由阅读的文本提炼而成的，并且阅读篇章的主题选择有一定广度和深度。但主题的分布的科学性不足，主题知识的深度和难度的变化不甚系统。主题知识的学习和教学缺少一定的系统性必然造成学生英语写作的困难。

教师写作指导思路在一定程度上决定学生写作的成败。教师写作指导的系统性是写作教学的关键。写作技能是由练而成的，多练对于写作能力的生成是有好处的，但多练不等于泛练。盲目性的泛练对于写作能力的培养是不利的。从遣词造句到段落和篇章的写作，从记叙文撰写到议论文写作，从构思、行文到修改，学生写作是一个由浅入深的系统操作过程。因此，写作指导应该也是一个系统的过程。

学生写作时间的安排需要有一个科学和系统的计划。写作能力是由练习而成的，练习是需要时间的。写作练习的时间周密安排是写作教学不得不考虑的问题。写作练习的密度是需要教师反复思考的问题，教师应该根据写作技能形成的规律，确定写作练习的密度。英语写作练习不宜一曝十寒，也不宜求快贪多。应以一定的练习密度逐步推进学生写作能力的发展。

二、英语写作教与学颠倒

英语写作是一种实践操作活动，写作是以写作能力训练为基础的，它与一般知识性课程有着很大不同。学生英语写作能力的培养不是由教师的讲解实现的。首先，写作是实践性很强的一门课程，因此，写作教学应以学生的实践和操练为主，教师的传授仅仅是一种辅助手段。其次，写作是学生个体活动，从作文的构思、写作到文章修改，写作的构成是学生个体活动的过程。教师过多的讲解不仅浪费学生课堂写作的时间，也影响了学生写作的积极性和主动性。目前中小学英语写作中普遍存在的教师话语霸权现象就是写作教与学主次颠倒的集中表现。

首先，教师在指导学生写作时，理性的讲解过多、过深，使学生尤其是初学写作的学生产生畏惧的心理。因此，丧失了写作的兴趣，并且影响了教学目标的实现。其次，教师对学生进行写作指导时，往往以自己写作的心理感受和经验作为写作指导的基础，使用一些不恰当的话语指令和规则指导学生写作，对学生话语进行限制或剥夺，简化了学生写作过程的心理体验，泯灭了学生写作过程的主题性和创造性，并逐步地养成了学生盲从的心态。英语写作教与学的主次颠倒使学生在写作过程中出现了构思、行文和情感体验的普遍性相似现象，学生英语写作失去了创作的个性和创造力。

三、重写作形式，轻写作过程和内容

强调写作形式的作用的观点一直影响着我国英语教学。这种观点和主张有其历史背景和现实原因。一方面，由于英语作为外语，初学者直接用英语进行写作思维无疑困难不少。人们认为，英语写作教与学的过程侧重语言形式的作用是自然而然的。重视文句的规范性和文章结构，忽视文章的内容和思想是英语写作教学普遍存在的现象。把文章结构和语言形式看成写作教学的主要内涵似乎是英语写作一条不成文的规定。对于中小学英语写作教学而言，学会把握作文的结构和形式似乎成了教师指导英语写作的全部内容。另一方面，由于历史传统的原因，英语写作中语言形式和文章结构一直为写作教学所重视。年复一年，传统的做法演化为教师的教学方法和课堂行为，传统的思想和方法逐渐成为教师教学中的一份坚持，学生也慢慢地接受了这种写作思想，也习惯于这种写作方法。

写作是将作者的思想和观点转化为句子或文字符号的过程，其内容和过程对于写作的重要性是不言而喻的。文章的丰富性和深刻性在于内容的个性化和思想的独到之处。语言形式和文章结构只是作者表达思想和情感的一种手段。文章结构和格式的把握对于中学生而言固然重要，但写作教学中过分强调它的作用未必是一件好事。文章的思想和观点的生成是写作和习作教学的源，文章结构和语言形式是流。处理好源与流、本与末、主与次的关系是英语写作教学必须解决的问题。

四、重模仿轻创作

模仿是学习英语写作初始阶段的一种手段和方法，模仿是写作教学的起始状态，但不是目标状态或最终状态。写作教学的起始阶段重视模仿无可厚非，模仿是英语写作的必经阶段，尤其对于我国学生而言，情况更是如此。但过度的机械模仿对于学生英语写作能力的发展无疑是一种伤害。

写作是一种个体的心智行为，从构思、行文到修改，其过程无时不体现作者的个性特点和独立思考能力。长时间机械的模仿练习必定抑制学生的写作积极性和主动性，影响学生写作动机和兴趣。长期以来，人们认为英语写作能力的生成是模仿的结果，忽视了写作过程本身就是一种创造过程。

写作是一种过程，写作能力形成也是一种过程。就个体能力发展的心理过程而言，心智技能的形成和发展有起点，但没有终点。写作是创造的过程，创造是写作的生命，个体从写作过程中获取意义和价值是通过创造实现的。创作的过程性决定了写作的意义，过程性又规定了写作过程的创造价值。在英语写作教学中，创造与过程是互为因果的。创造支撑着过程，过程演绎着创造和创作。

英语写作中模仿是手段，而创作是结果，也是过程，两者主次关系自然分明。创造性、过程性和个性是写作的生命力，也是写作教学的生命力。离开了个性，创作便成为一句空话；离开了过程性，创作便失去意义。模仿在写作和写作教学中是必要的手段，创造是写作过程的主旋律。如何把模仿与创作有机融合在一起是英语写作教学研究的主题。


 第六节　高中生英语写作案例及分析

下面提供的是高中学生的英语习作和参考范文。我们试从习作的语言和内容两个方面进行分析。（学生习作由谢平平老师提供，特此表示感谢）

一、学生写作案例


学生习作1：


Travelling is a very good activity. On the one hand, weather permitting, sparing time for outing after a period of studying or working . Travelling can be of great value. For instance, it is worth enjoying the fresh air, which you perhaps can't get in the city. What's more, making friends is a good way to broaden your own world. Wonderful as it is, it fades next to the beauty of nature. In any case, there is no doubt that it is really a feast for eyes. While on the other hand, I am sure you're sure to be annoyed by bad weather for the troubles it brings.

So on the whole, in order to have an unforgettable travel experience, you'd better make enough preparations, be familiar with the place that you are going to visit and go with your friends.


学生习作2：


Travelling is a very good activity. We may get tired of working or studying for a long time, then we can spare some time to travel. Travelling helps us breathe fresh air, enjoying the beautiful scenery of nature, which is a feast for eyes. Besides, we can make friends. What's more, we can enrich our knowledge during travelling.

However, travelling will be annoying sometimes. For instance, bad weather will disappoint us when we plan to go out. It must be terrible. In addition, we should make everything ready before travelling.

Travelling alone is lonely, thus, we'd better go travelling with our friends. We also can take some photos to memorize the wonderful experience.

In a word, travelling is interesting and exciting. It's a pretty good way to get close to nature.


参考答案：


Travelling is a very good activity. When you get tired of your work or study, and when you have free time, you can go out to a beautiful place and enjoy the beauty of nature. You can breathe fresh air, meet different people and make friends with them. By doing so, you will forget your tiredness and trouble and build up your health.

But sometimes, travelling is not an enjoyable thing. For example, the weather can be changeable. You may be caught in the rain and may catch a cold while travelling.

So you must prepare yourself carefully when you are going on a trip. You must have detailed information about the weather. You should go with your family or friends so that you can help each other. If you do like this, you will surely enjoy your travel.

假如你是李晓华，住在江城。你的加拿大笔友Bob来信谈到了他所居住的城市，并希望了解你家乡江城的情况。请你用英语写一封回信。回信须包括下表中的内容。

[image: ]


注意：（1）回信时不能使用江城以外的地名

（2）词数100个左右，信的开头与结尾已为你写好，不计入词数。

参考词汇：经济economy


学生习作1：


Located on the bank of River Changjiang, Jiangcheng has a beautiful scenery of nature and it is a perfect place to live in.

Recently, many great changes have taken place. The economy is developing rapidly with many factories, houses and road built, which, as a result, makes Jiangcheng a more modern city.

But every coin has two sides. There does exist some problem. The air is badly polluted and the water gives off a terrible smell. What's more, the city is suffering from a troubesome traffic that is bad for its development.

So the government should pay more attention to these problems and take further measures to solve them.

Wish Jiangcheng a bright future.


学生习作2：


Jiangcheng lies on the Changjiang river. It has a wonderful view. I am sure that you will fall in love with this city at first sight. And I think it is suitable to live in.

Besides, the achievements of Jiangcheng can also attract your attention. For years the economy of Jiangcheng develops fast and changes a lot. And many works and hourses have been built, which brings Jiangcheng back to life.

But Jiangcheng has many problems to be settle. For example, the pollution of water and air is very serious. And the traffic is becoming worse.

Every coin has two sides, though this city has many problems, I think these problems will be settled before long.

Last, best wishes to you.


参考答案：


Dear Bob,

It's very kind of you to write me and let me know about your beautiful city. Now I'd like to tell you something about my hometown Jiangcheng.

The city stands on the bank of the Changjiang River. It is a beautiful place for people to live in. Its economy has been developing rapidly in the past ten years. New factories, houses and roads have been built. More schools and hospitals are available for its people. However, there are still some problems, such as water and air pollution and heavy traffic in rush hours.

In my opinion, Jiangcheng should develop its economy scientifically. I would also think that the growth of its population should be brought under control so that we'll have a better hometown in future.

Yours, Xiahua

二、习作语言知识失误分析

中小学生英语写作中出现的错误大部分系语言或语法错误，主要表现在词汇和句子水平上。从上面学生的写作，也可见一斑。学生词的书写错误主要体现在词的形式变化上。由于英语语法与汉语语法有着很多不同，英语语法操作往往体现了词汇形式的变化，而汉语则不同。如，英语时态取决于动作发生的时间和写作者对时间的描述，不同的时态影响着句子的形态，也影响着词汇的形式变化。由于学生是在汉语背景下学习英语的，缺少这方面的学习体验和经历，词形变化出现的错误是学生在写作初期普遍存在的问题和困难。如，On the one hand, weather permitting, sparing time for outing after a period of studying or working, He work in the factory等。词形和词性变化的复杂性使学生词汇记忆和运用增加了不少困难，词义的任意性也给学生词汇学习带来了不少麻烦。主要的原因是由于学生阅读量或写作量过低导致所学词汇的词频或复现率过低，词汇熟悉度不够，词汇书写和运用困难。

句子病错主要表现在句子意义表达错误上，如：The economy is developing rapidly with many factories, houses and road built, which, as a result, makes Jiangcheng a more modern city．该句子系表达存在的问题。中学生英语写作中常常出现“句词不达意”的现象。造成这种现象的原因很多，但我们认为主要有两种：一是学生误把写作过程看做是翻译过程，把作文的要求和说明以为是翻译的原文，误解、误译和误用也因此产生；二是学生常常借助于汉语思维实现英语写作活动，或通过汉语思维控制英语写作过程，也就是说，思维用的是汉语，行文用的是英语，即“思”与“文”不一。这种原因往往导致写作中病句的出现。

三、习作语言技能失误分析

从表面上看，上面学生写作中出现的短语病错、句子病错和语法病错系语言结构上的问题，这些错误和问题都是显性的。透过这些显性语言错误和问题，我们可以分析和研究这些错误产生的内在原因。写作行为是作者内在思想情感的外在文字符号表达，文章中出现的错误是写作过程的终端表现。文章的语言符号结构是外在的表现形态，语言结构和语言技能是两个不同概念，有着不同的内涵，两者相辅相成。文章的语言结构是写作的结果，语言技能体现在写作的过程中。语言技能表现在语言记忆、语言理解、语言表达之中，也表现在语言习得和语言学得之中。学生习作中出现的错误一方面是由于学生个人英语写作技能形成和发展过程中存在的问题，另一方面是由于学生对写作意义的认识偏颇和失误造成的。

英语写作能力不是“听”、“说”和“读”技能的直接迁移所致，主题知识的积累对于写作的意义重大。同时，写作能力生成也是学生长年坚持写作练习的结果，从写作中学会写作或许是英语写作能力形成和发展的最有效途径。写作技能的形成与发展是按一定的顺序演进的。英语写作能力的形成和发展一般要经历三个阶段：书写阶段、连句成段阶段和作文阶段。学生写作的书写可分为字母、单词和句子三级表征。换言之，学生书写技能从以字母为单位逐级发展到以句子为单位进行书写。当第一级书写能力发展到一定程度时，书写关注点便进入第二级，即以单词为单位，当第二级书写技能达到非常熟练时，写作者的书写重点便进入第三级，即以句子为书写单位。书写的技能随着写作能力的发展而发展。熟练的书写技能不但节约写作的时间，也促进写作能力的养成和发展。

连句成段是中学生英语写作能力形成的关键阶段。由于命题是意义的基本单位，命题是以句子为依托的，句子承载着命题，因此，语言学习和运用是以句子为基础的。写作也是这样，句子是语言的最基本单位，又是段落的下位概念。于是，句子建构便成为写作的始点。段落是句子的上位概念，又是文章的下级单位。段落往往是写作者情感、大意或思想比较系统的表达。段落编写是作文的中介，连词成段对于写作的重要性便不难理解。所以，忽视连词成句的练习和训练自然导致个体英语写作能力的缺陷和写作方向的迷失。

文章既是结构和意义的存在，又是事实和价值的存在。因此，范文的模仿对于写作初学者而言是不可缺少的，文章思想的个性化和创新也是不可或缺的。从范文的模仿到文思和行文的个性化，中学生英语写作能力的生成是一个循序渐进的过程。从构思、行文到修改，写作能力发展也是一个动态的序列演进的过程。写作教学必须遵循学生英语写作能力发展的基本规律，做到专项训练和综合练习并举，使写作训练更有效，使写作过程更富有意义。写作既是练习又是创造的过程，技能是由练而成，由练而熟，因熟才能生巧。写作练习既有质和量的差异，也有类和层次的不同。

英语写作的技巧很多。不同的写作阶段有不同的写作技巧，不同的作文类别有不同的写作方法，不同个性的学生有不同的写作技巧要求。写作技巧既属于认知范畴，又属于元认知范畴。写作技巧具有普遍性一面，又具有个性的一面。它可以控制写作的过程，又可以促进写作的行为和能力的发展。因此，写作技巧使用不当将影响写作能力的形成和发展。写作过程个人造成的问题和失误也表现在学生对写作意义的认识不足和写作动机和积极性低下。首先，写作被认为是英语语言学习中最难的环节，也被认为是最难习得的心智技能。因此，作文往往成为英语学习中的“拦路虎”。其次，人们认为英语学习的全部意义在于交际，而交际的重点在于听说。并且听说在英语学习中被误认为是英语语言能力的全部。于是，写作课被忽视，写作能力的培养也被忽视，学生写作缺少明确的目标。写作教与学成为英语教学认识上的误区。认识和目标是导向行为的，认识和目标的不明确必然导致动机水平的低下和积极性的丧失，造成学生英语写作低效，直接或间接影响学生写作能力的发展。

本章研究问题

1．为什么说英语写作是心智过程？它与阅读有什么不同？

2．造成中学生写作出现语误现象的主要原因是什么？

建议阅读书目

1．戴建林，朱晓斌．写作心理学．广州：广东高等教育出版社，2003．

2．Jeremy Harmer. How to Teach English．北京：外语教学语研究出版社，2000．

3．Ralph F. Voss, Michael L. Keene. The Heath Guide to College Writing. Lexington: D. C. Heath and Company, 1992.
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第十章　英语新课程的教学评价

英语新课程的教学评价是整体教育评价的有机构成，也是英语课程自身发展的主导工程。英语新课程的教学评价关涉评价应持有的观点、由评价功能而建立的原则、评价常采用的方法和所评价的内容等。随着英语新课程教学的不断发展和课程改革研究的不断深入，英语课程评价的实践更具动态性，理论呈多样性，评价的原则更为科学，评价的方法呈多元化，评价的内容更为广泛。


 第一节　英语新课程的教学评价概述

《英语课程标准》中明确指出：“评价是英语课程的重要组成部分。科学的评价体系是实现课程目标的重要保障。英语课程的评价应根据课程标准的目标和要求，实施对教学过程和结果的有效监控。通过评价能使学生在英语学习过程中不断取得进步和体验成功，认识自我，建立自信，调整学习策略，促进综合语言能力的全面发展。评价还应能使教师获得英语教学的反馈信息，对自己的教学行为进行反思和调整，不断提高教育教学水平。同时，评价应能使学校及时了解教师执行课程标准的情况，改革教学管理，促进英语课程的不断发展和完善。”《英语课程标准》中关于评价意义和目的的这段表述，强调了评价在英语课程教学中的重要作用，进而概述了英语课程评价的基本要求。从评价的基本要求的表述中，我们可认同：教学评价的内容包括教与学以及管理的评价，即教师的教学评价和学生的学习评价以及学校对教和学管理的评价。然而，什么是教学评价和学习评价？评价有着怎样的具体功能？教与学两个方面的评价各自应有一个怎样的理论构架？我们必须回答这三个基本问题。

一、教学评价的观点

国外研究对教学评价持有四种观点：第一种观点认为“教学评价就是教学测验”，如桑代克（Thondike）、赫根（Hegan）和耶贝尔（Ebel）等持这一观点。第二种观点认为“教学评价是专业判断”。第三种观点认为“教学评价是将实际的表现与理想目标相比较的历程”。泰勒（Ralph Taylor）和普罗巴司（Malcetm Provus）持有这种观点。第四种观点认为：“教学评价是一种有系统地去寻找并搜集资料，以便协助决策者在诸种可行的途径中择一而行的历程。”持这种观点的有美国的司大夫尔宾（D．L．Staffleam）、窝尔先（Worthen）和桑达斯（Sanders）。

以上评价观点切中教学实际，但均有所偏颇。四种观点仅分别勾画出教学评价的部分功用。第一种教学评价观立足教学测验的观点产生于对在教学评价过程中常常借助于教学测验的认识。事实上，教学评价与教学测验具有本质上的区别，表现在两个方面：其一，教学测验重在数量的统计，因而特别强调具体教学事实的数量化，凡不能数量化的教学事实常常被排斥在教学评价的范围之外。实质上，教学评价既注重数量分析，更注重事物性质的确定，强调主观评估与客观实际的统一。其二，教学测验着重于对教学现状的描写，重在获得客观事实，而教学评价重在对教学情况的“解释”和“判断”。第二种评价观认为“教学评价是专业判断”也具片面性。教学评价之所以被人们认为仅是一种“专业判断”，其原因在于教学评价之中确实含有专业评价人员主观判断的因素。教学评价必须明辨是非，分清优劣，持有这种观点主要侧重于专业研究和专业教学。但是，教学评价的目的不仅仅是明辨是非，分清优劣，而更为重要的是从众多评价因素中作出选择，应对教学实践活动中指导作用的评价因素作出选择，所以教学评价与“专业判断”具有区别。进而言之，“判断”往往使人产生“判断者是裁判员”的认识，偏重于评价人这一主体，而忽略了被判断对象（教与学及其效果）。然而，现代教学评价强调的是教学工作者为了达到既定的目标而自觉地进行调控的过程，评价不应有强加和被动的意义。“实际的表现与理想目标两相比较的历程”的观点具有一定的理性成分。教学评价中，对教学的现实与构想的目标进行比较是教学评价的基本方法和内容，内容中有相当多的涉及点可供评价。但此种观点的评价只能指导对已完成的教学行为（教学效果）的评价，而未涉及对取得教学效果的形成过程的评价。就评价的操作而言，将教学评价界定为“将实际的表现与理想目标两相比较的历程”使得教学评价这一概念外延过宽，而使评价内容的主次难以把握。事实上，实际表现与理想目标相比较的活动不仅存在于教学之中，也存在于其他形式的各种活动（如课外阅读、日常交谈和社交活动等）之中。所以，第三种观点也不可全取。第四种评价观的可取性在于其强调了评价在作出决策方面的作用。但此观点易于使人造成将教学评价与教学研究相对等的认识。教学评价与教学研究至少在三个方面有着区别：（1）两者所侧重的价值不同，教学研究追求科学真知，而教学评价所关注的是决定某种教学现象的价值；（2）两者研讨的目的不同，教学研究是为了获得某种“结论”，旨在揭示教学现象的客观性及其本质，教学评价则是为了获得作出某种“决策”或“指导”的依据，以用于指导参与教学过程的人的意识和行动；（3）两者研究的结果“可类化性”不同，教学研究的成果注重其“可类化性”，“可类化”程度愈高，则认为成果愈大，相反，教学评价则不注重“形成性评价”和“终结性评价”成果的可类化性，而是将其重点放在某一特指的教学现象上，以及如何对这一教学现象提供指导性框架。

我国学者滕星在对以上四种观点进行探讨后，综合以上教学评价观点的合理成分，将教学评价定义为：“教学评价是以教学为对象，根据教学目的和教学规律和原则，利用所有可行的评价技术，不断揭示教学现象和教学目标的关系，并赋予价值上的判断，从而提供反馈信息、指导教学、实现教学目标的过程。”
(1)



二、教学评价的功能

通过对国内外教学评价观点的讨论，我们已对教学评价有了一个基本认识，而对教学评价的进一步认识必须对其功能作出探讨。一般而言，教学评价具有导向、预测和激励三项功能。
(2)



1．导向功能

评价的导向功能是评价本身所具有的引导评价对象（教师或学生）朝着预设目标行进的指南。教学评价中可以确定教学目标和设置指标等来指明行进的方向。教学评价的导向功能体现在以下三个方面：（1）引导学校或教师建立整体教学思想而朝着国家教育发展的方向前进。学校教育必须按照国家对教育对象（学生）的德、智、体、美、劳全面发展的要求来确定教学与评价的内容，教学这些内容中坚持正确的教育观，把握学校的办学方向，在学校教学中体现国家教育方针，使学校教育符合教育发展的趋势。学校办学方向不明或出现偏差，其代价是沉重的，损失是难以挽回的，由此造成的不仅是对个人或群体，而是对整整一代人，甚至几代人的损失。学校是实施国家教育方针的基本单位，学校应当持有明确的、正确的办学方向，应运用教育学原则，确立科学办学的理念。就教育学一般原理而言，教学不仅是向学生传授基本知识和训练基本技能，而更重要的是开发他们的潜能，提升他们的品位，培育他们的社会责任感、增强他们的同情心，通过正确引导，促进他们成为具有个性的人。（2）教学评价应具体地为教师和学生指明教与学的努力方向。评价直接关系着教师如何教和学生如何学。在现实生活中，人们常常抱有“评什么，做什么”的思想，而未将评价对教与学的指导意义纳入评价体系。因此，评价必须形成科学体系，使评价为教师和学生确定全面发展的达成性目标，并使之通过努力去实现各项目标，最终实现整体目标。评价方向确定如有偏差，教师的教和学生的学就自然会偏离方向，造成畸形发展的不良后果。（3）评价应为教师的教与学生的学确定一个超前发展的方向。就教学评价而言，虽已有一个导向的基本框架，但此种导向仍是一般意义上的导向，教学评价还应具有超前评价的导向构想，尤其是在教学评价的研究中更应如此。

教学评价产生于和落实在教学实践，但评价构想必须走在教学实践的前面，发挥其指导教学实践的功能。教学评价的超前导向必须引起我们尽可能大的关注，对教学评价的实践研究不应仅满足于现实状况，而应以超前的观念去进行认真探讨，让教学评价走在教学实践的前面。

2．预测功能

评价的预测功能是以评价对象的现状为依据，对评价对象的发展趋势及其可能性发展方向进行预见性推测。预测可保证评价效果的最大优化，使评价价值达到最理想化。对评价对象可能发展方向进行一系列的预测、调查、观察，以获得尽可能多的真实数据和事实。在此基础上，筛选可供评价的因素进行科学分析，作出逻辑推导。评价前的预测必须针对学生的未来发展方向进行预测，对其发展提供有价值的建议和指导。现阶段的教学评价仅是对评价对象的现状进行定量描述，缺乏对评价对象未来发展趋势的预测，即使在对现状的描述中，也多是对表面现象进行描述。预测性评价中必须考虑评价采用的方法，或采用诊断性评价或是综合性评价。总之，评价预测要达到最大效应，就必须充分掌握评价对象的各方面信息，并对这些信息进行认真的整合和加工，进行深入分析，从而对未来评价对象的发展趋势作出科学指导。

3．激励功能

教学评价的激励功能指评价本身对评价对象所能起到的一种激发情感、鼓舞斗志和振奋精神的功效。斯塔弗尔比姆强调：“评价最重要的目的不是证明，而是改进。”通过教学评价，学生可以从各种评价因子中获得关于学习的各种反馈信息，在获得反馈的基础上分析和研究这些信息，从而发现学习中存在的问题，并针对问题采取相应的措施，调节学习的活动，以达到改进学习、提高学习效率的目的。教学评价能够诊断学生学习中的各种问题，能够促进学生的学，促进教师的教和提高教学质量的监控水平。教学评价的激励功能可从教学、学习和管理三方面具体说明。

从教师教的角度看，评价能为教师作出教学改革决策提供所必需的信息，这些信息对诊断学生存在的学习问题，了解和掌握到学生学习中存在的普遍性问题以及问题的性质、程度及其原因，提供信息。通过教师对教学的自评、学生对学习自评、教师对学生的评价、学生对教师的评价以及相关人员对教师、学生的评价，能够较全面、准确地反映出学生学习中存在问题及其共性、程度和具体缘由，从而使教师有目的地调整教学内容和教学进度。教师在课堂教学中可通过采用各种形式的教学与学习评定量表对学生的学习进展进行了解，并通过统计和综合了解每一学生个体在其学习群体中的相对位置，掌握每一位学生在各个学习时期的达标情况以及在学习各项内容中表现出来的能力，从中找出问题的症结，有的放矢地进行个别指导，实施“因材施教”。通过各种形式的教学评价，教师能够了解到自己在教学中存在的问题以及产生这些问题的原因，从而针对性地改正不足，提高教育教学水平。

从学生学的角度看，评价能够及时反馈学生在学习中存在的问题，从而为提高学习能力打下良好的基础。教学评价能为学生提供学习的反馈信息，通过“教学或学习评定量表”的调查分析，不但能为教师提供教与学的详细信息，还可使学生能够回顾自己在学习中的表现，分析与教学目标的距离及存在距离的原因。

从教学管理的角度看，评价可为实现教学质量进行有效管理，提高教学管理人员管理的针对性。现代社会强调质量管理，以此增强工作的效率，学校教学更是如此。学校教学工作目标的实现与教学质量水平的衡量都必须借助教学评价这把“尺子”。教学评价有助于找出教学管理中的薄弱环节，有助于检查教师把握和执行教学大纲，有助于掌握教师的教学态度、教学能力、教学改革与创新的情况等。教学评价能够为教学管理者提高教学管理水平、改进教学管理工作提供指导，为他们有效控制教学质量，作出改革决策和采取具体措施提供依据。

三、教学评价的分类

人们通常以作用和标准为依据，将教学评价分为以下两类：一类是诊断性评价、形成性评价和终结性评价；另一类是相对性评价、绝对性评价和个体内差异评价。
(3)

 而何克抗教授等按评价分析方法的不同，将教学评价分为定性评价和定量评价。
(4)

 另外，在夏瑞庆主编的《课程与教学论》中，按评价主体的不同将教学评价分为自我评价和他人评价。
(5)

 下文将对这四种教学评价的分类分别介绍。

1．以作用为依据的教学评价分类

美国教育学家布鲁姆认为，教学评价在教育系统中的作用主要可以“用它来改进教与学”
(6)

 。依据教学评价在教育活动中的具体作用，他把教学评价区分为三种不同的类型：诊断性评价、形成性评价与终结性评价。

（1）诊断性评价

诊断性评价是为了使教学适合与学习者的需要和背景而在一门课程和一个学习单元开始之前对学习者所具有的认知、情感和技能方面的条件进行评估。布鲁姆进而认为：诊断性评价旨在促进学习，为缺少先决条件的学生设计一种可以排除学习障碍的教学方案，为那些已经掌握了一部分或全部教材内容的学生设计一些发挥其长处并防止厌烦和自满情绪的学习方案。
(7)

 诊断性评价可以在教学开始前进行，也可以在教学过程中进行。在教学开始前进行的诊断性评价的主要功能是分置（即对不同条件的学生给予不同的安置），在教学过程中进行的诊断性评价的主要作用是确定造成对补习性的辅导毫无反应以及一直反复出现的学习上的缺陷的根本原因。

诊断性评价具有多方面的用途：①它用于确定学生的入学准备程度。主要是确定学生的家庭背景、前一阶段所掌握的知识和技能的质和量、学生的心理发展水平与特点、学习动机、身体状况等方面的情况。②决定对学生的适当安置。通过对学生在知识、技能、能力、性格与学习积极性等方面的差异性的准确判断，进而在教学中对学生进行分班分组并为学生提供合适的环境。③用于辨识造成学习困难的原因。它可能与教学、教材或测试有关，也可能是非教育因素造成的，应找出学习困难的原因，并对症下药。

（2）形成性评价

这一术语由斯克列汶于1967年首次使用，布鲁姆则把它的应用范围加以扩展而成为一种教学评价的类型。他认为：“形成性评价，就是在课程编制、教学和学习的过程中使用的系统性评价，以便对三个过程中的任何一个过程加以改进。既然形成评价是在形成阶段中进行的，那就要尽一切努力用它来改进这一过程。”形成性评价是掌握学习理论的一个重要思想和措施。掌握学习非常重视自我纠正系统的作用，即“通过频繁的反馈和按照每个学生的需要因人而异地帮助进行改进”，而“反馈通常采取各种主要简单的形成性进度测试的形式”。也就是说，形成性评价的宗旨主要在于为教学提供频繁的反馈从而帮助学生改进学习，却“不带有任何要评价成绩的联想”。
(8)

 这是它和终结性评价的一个重要区别。此外，频率高、一次涉及的内容分量少、测试的概括性水平低，常常伴随着各项改正程序，这也是形成评价与终结性评价的区别所在。

形成性评价的作用主要有：第一，有助于改进学习的学习。形成性评价能揭示每个学生在学习中所犯的错误或碰到的困难，然后向学生提供改正的帮助，这些帮助包括查阅特殊的教材、学生之间互相帮助克服特定的困难、聘用助手或个别辅导的教师等。第二，为进一步学习制订步调。通过对教材的每一单元的掌握情况的形成评价，教师可以了解学生对后继学习所具有的准备状况，从而合理地确定学生下一单元学习的任务与速度。第三，可强化学生的学习。对那些已经掌握或基本掌握了单元学习任务的学生来说，形成性评价使他们及时获得了成功的体验，从而强化学习结果和动力。对那些没有掌握单元学习任务的学生来说，形成性评价有助于他们及时发现问题，集中注意力；如果在评价中注意多鼓励和肯定，则会使他们逐步树立信心，强化学习动机。第四，为教师提供反馈信息。教师通过形成性评价，可以发现在目标确定、教学方法、程序组织、手段使用等各个方面的长处和不足，从而有针对性地改进教学工作，提高教学技能。

（3）终结性评价

布鲁姆认为：“终结性评价的首要目标是给学生评定成绩，或为学生作证明，或者使评定教学方法的有效性。”
(9)

 他指出，终结性评价有三个基本特点：在目标上，是对整个教程或某个重要部分上所取得的较大成果进行全面的评定，并给学生评定成绩；在内容分量上，着眼于学生对某门课程整个内容的掌握，常常分量大而频率低；在测试内容的概括性上说，概括性水平高，题目多为知识、技能、能力等多种因素的综合体。因而，概括地说，终结性评价乃是在学完某门课程或某个重要部分之后进行的旨在评价学生是否已达到教学目标要求的概括水平较高的测试和成绩评定。

终结性评价在教学工作中的作用主要有：第一，为学生评定成绩。通过终结性评价，确定学生在某门课程上的进步和达到教学目标的程度，从而对学生的学业成就作出整体的价值判断。这种判断可用于证明学生的资格，为学生的安置提供依据。第二，预测学生在后继学习中成功的可能性并确定学生在后继学习中的起点。由于终结性评价比较概括地反映学生的知识、技能和能力的总体水平，因而，在某门学科的终结性评价中得分高的学生，往往可预测为在以后的其他学科或该学科的后继学习中也是成功者。当然，这种预测功能是有限的，要看到学生的发展性和波动性。可以通过终结性评价具体帮助教师明确学生的知识、技能掌握和能力发展水平，从而帮助教师确定后继学习的前提。第三，为学生提供学习反馈。终结性评价使学生明确自己整体的学习效果，并对学生的学习动力产生重要影响。

2．以标准为依据的教学评价分类

教学评价的具体标准复杂多样，但确定标准的参照系统是有限的。在教学评价中，主要有三种参照系：评价对象群体、理想的或固定的目标、评价对象个体。根据教学评价标准所依据的不同参照系，可以把教学评价区分为相对性评价、绝对性评价和个体内差异评价。然而，熊梅教授指出：“从传统的以集体为标准的相对性评价走向以目标为标准的绝对性评价和以学生为标准的个人内评价，是当前评价标准的基本走向。”
(10)



（1）相对性评价

相对性评价是一种依据评价对象的集合来确定评价标准，然后利用这个标准来评定每个评价对象在集合中的相对位置的教学评价类型。
(11)

 相对性评价主要有如下基本特点，即客观性较强、便于操作、便于比较、有启示性、便于分析等。但是相对性评价也有明显的不足之处：较难体现被评价者的进步和努力状况，容易刺激不正当的竞争和过分重视分数，较难确认指导成果，扩大评价者群体总体的优劣等。

（2）绝对性评价

绝对性评价又称标准参照评价（criterion-referenced assessment），是由标准参照测量（criterion-referenced measures）这一概念发展而来的。20世纪60年代，日本学者发展了标准参照测量理论，并称之为绝对性评价，因此在我国教育评价界出现了“绝对性评价”与“标准参照评价”两种译法，实质上两者是同一概念。自1963年以来，有关绝对性评价的概念至少有几十种不同的界定。这些不同的概念界定都表述绝对评价是将学生成绩与一个集体以外的客观标准相比较，但是由于研究角度和侧重点的一些区别，比较有代表性的界定有三种，分别是从评价过程、性质和方式角度出发界定的。综合三种常见的定义，可将绝对性评价定义为：在评价对象的集合之外，预先制定一个标准（清楚地描述被评价者应达到的能力水平），评价时将被评价者与这个客观标准进行比较，描述其达到标准的程度，作出价值判断。

绝对性评价具有预设性、主观性、综合性和发展性四大特点。与相对性评价相比，综合赵会颖的研究成果
(12)

 ，我们现将绝对性评价的特点概括为以下四点：

预设性是指教师在开始学生评价之前可以依据评价标准来设计整个评价过程及实施步骤，以保证每一个环节都符合评价的专业化要求，使评价合理规范。评价标准即绝对性评价的质量标准，它产生于评价活动之前，是固定的，可以使被评价者看到自己和标准之间的差距，以便向标准不断靠近。评价结果如何都不会影响到评价标准，它是客观存在的。

主观性是指评价过程带有个人的主观意识。评价基准是判断学生学习成果或者说学习目标实现程度的质与量的状况，它可以通过考试和多种评价资料和信息而制定。绝对性评价标准为广大教师提供直接的参考，可以有效弥补他们在评价理论知识方面的欠缺，使教师能够独立地开展日常的学生评价活动，如课堂行为观察、学科作业考查等。而各个学校的学生的发展状况是不一样的，这样在具体的实施过程中就要结合具体情况来考虑，而“如果要求教师采用严格的方法制定操作标准是不切实际的，它主要是建立在教师经验的基础之上的，这些经验是关于学生的、专业课程范围的以及过去成绩记录的经验和对评价的研究经验以及对新的教育观、教材、教学过程的深入理解”。
(13)

 这样在评价过程中就很容易渗入教师的主观成分，所以绝对性评价标准的制定在一定程度上带有主观性。

综合性是指知识与技能的测量已不再是评价活动的全部内容，被评价者在学习活动中表现出来的思维过程、主动参与程度、合作精神、情感体验、意志等方面的内容日益受到关注。依据相对性评价的方法对被评价者的情感态度价值观建立一个常模，这是很难实现的，但是可以通过质性的语言对其进行等级描述，以此作为评价的标准。绝对性评价不仅能获得单纯的结果性知识，而且能够获得学习的情感、态度和表现能力等。

发展性是指教学评价随着时代的进步而进步，评价标准也应随着教育的变化而变化，随着教育的发展而发展。绝对性评价并不是把评价绝对化，只是相对于相对性评价而言的，它也应是与时俱进、与时代同步的，这样才能发挥绝对性评价的最大效用。如果评价标准不适应当代的教育发展，那么它也将成为阻碍教育改革的一项因素。所以我们的评价标准必须根据时代发展状况及学校当时的教学特点有针对性地制定。

任何一种评价都不是完美的，绝对性评价也不例外，具有正负双重功能。一方面它可以提高被评价者的自我效能感，加强教师指导的针对性，还可以消除被评价者之间的恶性竞争，表现出其积极意义；另一方面，绝对性评价也有其不足，比如提供信息片面，标准制定的难度大以及标准对评价活动的高度控制性。

正功能是指绝对评价的正面作用，其积极意义体现在多方面：①有利于提高评价对象的自我效能感。日本学者辰野千寿认为绝对性评价在形成学习动机方面是有积极意义的。他指出：“绝对性评价随着努力程度的提高而对照性地直接表现出来。其结果，自负和不安以及无用的竞争被防止了。”
(14)

 由于绝对性评价有一套被清楚、明确定义的评价标准，被评价者可以明白自己和标准之间的差距，激励其积极上进，绝对性评价的自我教育功能凸显其中。②有利于增强教师指导的针对性。评价的目的不是为了证明，而是为了改进。如果教师无法判断学生究竟在哪一领域出现了困难，学生所处的程度如何，那么改进就无从谈起。绝对性评价对于学习活动的目标及程度都有详细的界定，它可以“根据教育目标本身的达成程度掌握学生的现状。只要恰当地进行这种评价，就能获得直到此刻为止的教育作用和成果的信息，为确定今后如何进行教育提供有用的资料”
(15)

 。可以说，绝对性评价标准制定得越明确、越具体，操作性越强，则实用性也就越大。③有利于消除被评价者间的恶性竞争。在相对性评价中，被评价者个人学习结果的好坏是建立在与他人比较的基础上的，他人成绩直接关系到被评价者个体在集体中的位置。“不管个人努力如何、进步多大，都要受两头小、中间大的限制，容易使被评价者产生激烈的、无休止的竞争，挫伤一部分人的积极性”。“而绝对性评价由于有一个可以信赖的客观标准，能保证评价科学、准确，容易使评价者心安，被评价者信服，维持心理平衡。”
(16)

 在这种情况下，被评价者之间的关系能由赤裸裸的敌对竞争转为相互合作、相互学习的伙伴。改善被评价者之间的关系是绝对性评价的突出优点。

负功能是指绝对评价的负面意义，其消极作用表现在如下几个方面：①所提供的信息片面。绝对性评价反映的是被评价者与评价标准之间的关系，通过两者之间的差距来判断被评价者的学习效果。被评价者之间具有个体差异，而对于被评价者集体成员而言，评价标准是统一的，它无法显示被评价者在集体中的相对位置，也无法显示个体今昔比较究竟是进步还是退步。告诉我们学生知道什么和能够知道什么，但并没有告诉我们学生成绩比较之下的优秀程度或不足之处。由于这些都是相对的概念，因此，标准参照测量提供的只是我们所需要的学生成绩的一部分信息。
(17)

 ②标准制定难度大、主观性强。由于评价标准是建立在评价者主观经验的基础上，这使得绝对性评价标准的制定体现出极强的主观性。虽然绝对性评价并不追求被评价者成绩的常模分布，可以全部“达到标准”也可以全部“未达到标准”，这两种情况在绝对性评价的理论上都是成立的，但是过高或过低的评价标准会使评价的诊断与改进的功能丧失。一个理想的评价标准要能反映被评价者“知道什么”以及“不知道什么”。因此，绝对性评价标准制定的主观性强，并不代表评价者可以随意制定，这与评价者本身的经验以及他对评价技术操作的熟练程度有较密切的关系。③标准对评价的控制性强。绝对性评价又称标准参照评价或口标参照评价，其标准一般是依据特定的目标确定的且产生于教学活动之前。教师为了证明教学目标及预设标准的实现，就会在评价活动中严格遵循评价标准，这样容易使评价活动只考虑预期效应而忽视了非预期效应，而这些非预期效应可能是最有价值的。从某种程度上说，绝对性评价标准控制了评价的范围。

那么，我们应该如何看待绝对性评价具有的正负功能？实际上，绝对性评价的负功能是由其内涵及特点决定的，与其正功能一样是与生俱来的，只能改进、避免，无法从根本上消除。在评价过程中尽量减少评价者主观性对评价活动的控制，最大限度地保证评价的结果公正、客观。

（3）个体内差异评价

个体内差异评价是一种把评价对象个体的过去与现在进行比较，或者把个人的有关侧面相互进行比较，从而得到评价结论的教学评价类型。它以评价对象个体的自身状况作为参照系。
(18)

 有两种方法：一是对评价对象的过去与现在进行比较；二是对评价对象某几个方面进行比较，考察其长处与不足。

个体内差异评价照顾到了学生的个体差异，不会给评价对象造成竞争压力。同时，可以综合地和动态地考察学生的发展变化。因而，在教学实践中，它常作为改变差生的措施被使用并收到很好的效果。但它也有局限性。由于不存在客观标准，没有同他人比较，很难确定评价对象的真实水平，提供给学生的有效反馈也很有限。

3．以评价分析方法分类

按照评价分析方法的不同，将教学评价分为定性评价和定量评价。定性评价是对评价做“质”的分析，是运用分析和综合、比较和分类、归纳和演绎等逻辑分析方法，对评价所获得的数据资料进行加工。分析的结果是一种描述性材料，数量水平较低甚至没有数量化。一般情况下，定性评价不仅用于对成果或产品的评价分析，更重视对过程和相互关系的动态分析，以评价变量之间相互影响的过程。

定量评价则是从量的角度运用统计分析、多元分析等数学方法，从复杂纷乱的评价数据中总结出规律性的结论。由于教学设计人的因素、变量及其关系是比较复杂的，因此为了揭示数据的特征和规律性，定量评价的方向、范围必须由定性评价来规定。可以说，定性评价和定量评价是密不可分的，二者互为基础、互相补充，切不可片面强调一方面而偏废另一方面。

4．以评价主体分类

按照评价主体的不同，将教学评价分为自我评价和他人评价。自我评价就是评价者根据一定的标准对自己进行评价。由于评价者就是自己，所以这一类评价又叫内部评价。组织有效的自我评价，有助于激发评价者的自尊心、自信心，使之自觉地、主动地接受评价；由于评价者对自己的情况最了解，该评价有助于提高评价的效度；同时，开展自我评价还能够增强评价者自我评价意识与能力，有助于评价者自我教育、自我提高与自我完善。当然，由于自我评价缺少外界参照系，评价者往往高估或低估自己，使自我评价的结果对成绩与问题的估计发生偏差。

他人评价就是指评价对象之外的组织或个人根据评价标准对评价对象进行的评价活动。这类评价又称为外部评价。同自我评价相比，他人评价比自我评价更客观、真实，可信度较高，更容易看到成绩和问题所在，也更有益于评价对象总结经验以及相互学习，共同提高。但组织工作较为繁难，耗费的时间和人力较多。

在当今中小学教学评价中应该坚持自评和他评相结合，以自评为主。也就是说，在发挥他人评价作用的同时，特别要注意发挥学校、教师、学生自身在评价中的作用，提高评价者的主体意识，使评价过程成为评价者自我教育、自我提高、自我发展与自我完善的过程。

四、教学评价的信度与效度

进行评价时，我们一定非常关心其质量如何，是否真正反映了学生学习的进步状况，是否真正改进了教师的教学状况，评价的结果是否能为教学管理者提供可靠、有效的信息。为了确保教学评价的质量，我们必须了解评价领域的两个重要概念，即评价的信度和效度。

1．评价的信度

在教育教学评价中，信度其实就是一致性。一致性有三种形式，即稳定性信度（stability reliability）、复本信度（alternate-form reliability）和内部一致性信度（internal consistency reliability）。而且这三种一致性是不能够互相替换的。下面将对三种一致性分别作一简要介绍。

稳定性信度指的是测验结果的跨时间的一致性程度。即使测验在不同的时间、不同的场合进行，其结果也应该大体相同。为了考察评价结果随时间的稳定性程度，通常间隔一到两周的时间重复测验一次。正因如此，稳定性信度又被称为重测信度（test-retest reliability）。通常求一致性信度的方法有两种。一种是计算两次测验，即前测和后测成绩之间的相关系数（correlation coefficient）。第二种方法是求两次测验间分数所处类别没有变动的人数百分比。这种确定稳定系数的方法被称为类别一致法（classification-consistency），可用在诸如决定哪些学生可以不必再学习某个知识点等情况下。

复本信度指的是等值的测验复本间的一致性。这种信度所要解决的问题，就是看两个或多个被认为是等值的复本间是否真正等值。然而，重复使用同一测验会带来不公平，因为后接受测验的人有更多的机会练习，这样他们的成绩就很可能会高于先接受测验者，因而出于这种考虑，教育者就会采用复本，特别是在中学毕业会考和升学考试等关系重大的评价场合中。确定复本信度的步骤与计算稳定性信度有些类似。首先，先给同一组被试者施测两个复本，两次测验之间最好间隔很短或者没有时间间隔。一旦得到了每个被试者两个复本的分数，就可以计算反映两个复本间关系的相关系数了。与稳定性信度相同，复本信度值越接近1.0，两者间的一致性就越大。

内部一致性信度与前两者不同，其不关注受试者在测验分数上的一致性，而是关注测验题目之间在功能上的一致性。稳定性信度和复本信度都需要施测两次，而内部性信度只需测量一次即可得到。内部一致性信度反映的是一个测验中题目功能的一致性程度，即测验题目的同质性。内部一致性信度有几个不同的计算公式。如对简单地判断正误的题目，多有库德—理查逊（Kunder-Richardson）公式，即K-R公式。而对可以计不同分值的题目，则常用以L．J．克伦巴赫（Lee J．Cronbach）命名的克伦巴赫α系数（Cronbach's coefficient alpha）。

信度是测量中的核心概念。如果一个测验一致性程度很低，那么根据测验的分数就几乎得不到任何准确的推论。低信度的测量，至少在某些时候是不够准确的。因而，务必记住评价所连带的利害关系越大，就越要对它的信度予以高度的注意。对于缺乏信度证据的高利害测验，应予以严厉的批评，绝不可轻信。

2．评价的效度

效度是评价中最重要的概念，几乎随处可见。准确的评价会改进决策的质量，而不准确的评价则会误事。这就是效度的意义所在。测量专家认为效度是基于评价结果所作推论（解释）的准确性。评价的准确性，即效度是由三种效度证据所决定的：内容关联效度（content-related validity）、效标关联效度（criterion-related validity）和构想效度（construct related validity）。下面将对三种效度证据分别作一下介绍。

内容关联效度指的是测验内容对所要推论的评价范围内容的代表程度。评价范围的内容包括知识、技能和态度。所以，在确定测验内容的代表性、抽取样本到测验中时，评价范围中的所有内容都是可用的。收集内容关联效度的证据有两种方法，即通过测验编制和外部评估的方式来确定内容关联效度。

效标关联效度是指评价成绩对于学生在一外部效标上成绩的预测程度。其与内容关联效度一样，能够帮助教育者决定他们可以在多大程度上信任基于成绩对学生的水平所作的推论。但是两种效度在证据收集方面完全不同。效标关联效度是有一定的使用范围的，即仅当需要根据评价结果来预测学生在某一后继效标变量上的表现时，才会用到它。理解效标关联效度的最简单的方法，是计算学生在能力倾向测验上的分数和后来的学业成绩之间的相关，这也正是效标关联效度在教育领域中最普遍的一种应用形式。

结构效度是指经验性证据能证实某种结构确实存在的程度以及评价工具能准确测量这一结构的程度。结构效度证据的收集方式非常直接。首先，根据对被测结构“运行机制”的理解，可以对被试者在这个测验上的表现作一到两个正式的假设。接下来，收集经验性证据以检验假设是否得到了证实。如果得证，那么就可以说假想中的结构被测量到了。这样，就可以根据测验结果对被试者的水平进行有效的推测了。在教育测量中，结构效度证据一般要通过一系列的步骤收集到。搜集证据的策略主要有三种，分别是干预法、不同群组法和相关测验法。干预法的基本假设是在接受了某种形式的处理（干预）之后，被试者在评价中的表现就会有所改变。不同群组法的假设是，在构想概念上表现不同的人群，其测验分数也应有所不同。相关测验法的基本假设是，如果两个测验测量的是同一结构，其分数应该具有某种程度的相关。

在测验的发展史上，基本假设、信度和效度不仅是经典理论建立的构成成分，而且是经典测验理论发展的三大支柱。为此，人们习惯上将信度和效度视为测验理论的重要概念和方法。其实，信度和效度的理论不仅使用于测验，也使用于评价。从宏观上说，这是评价学科发展使然；从微观上讲，则是保证评价方法与技术质量的需要。
(19)



五、教学评价的价值取向

评价的价值取向是指评价所体现的特有的价值观。评价的取向支配或决定着评价的具体模式和操作取向。所以，评价的取向实际上是对评价本质的集中概括。对于评价取向，一般归纳为三种，即目标取向的评价、过程取向的评价和多元主体取向评价。
(20)



目标取向评价相对来说是起源比较早的一种评价取向，强调预定目标是评价的唯一标准，其核心是追求对评价对象的有效控制和改进，比较简单，易于操作。但是这种评价取向的缺陷在于忽视了人的行为的主体性、创造性和不可预测性，忽略了过程本身的价值，对于人的高级心理过程而言，它的作用是有限的。

过程取向的评价是目前评价发展的一个方向，强调把教师与学生在课程开发、实施以及教学运行过程中的全部情况纳入评价的范围，强调评价者与具体评价环境的交互作用，主张凡是具有教育价值的结果，不论是否与预定目标相符合，都应当受到评价的支持与肯定。过程取向的评价在本质上是受“实践理性”支配的，它强调评价者与被评价者的交互作用，强调评价者对评价情景的理解，强调过程本身的价值。

主体取向的评价认为，评价是评价者与被评价者、教师与学生共同建构意义的过程。主体取向的评价在本质上是受“解放理性”支配的，它倡导对评价情景的理解而不是控制，它以人的自由与解放为评价的根本目的。真正的主体性评价不是靠外部力量的监督和控制，而是靠一个主体对自己行为的“反省意识和能力”。在评价过程中，评价者与被评价者、教师与学生是一种交互主体的关系，评价过程是一种民主参与、协商和交往的过程，所以，价值多元、尊重差异就成为主体取向的基本特征。毫无疑问，主体取向体现了评价的时代精神。


 第二节　英语新课程教学评价的原则和方法

一、教学评价的原则

英语教学评价原则是指评价过程遵循的基本准则。我们常用的原则有：体现学生在评价中的主体地位、建立多元化和多样化的评价体系、注重形成性评价对学生发展的作用、终结性评价要注重考查学生综合语言运用能力、注意评价效果对教学的反馈作用和注重实效，合理恰当地使用评价手段。

学生是学习的主体，评价应以学生的综合语言运用能力发展为出发点。评价应有益于学生认识自我、树立自信，应有助于学生反思和调控自己的学习过程，从而促进综合语言运用能力的不断发展。教师应使学生认识到自我评价对于学习能力发展的意义，学会自我评价的方法，并在学习中积极、有效地加以运用，不断提高学习的自主性。在各类评价活动中，学生都应是积极的参与者和合作者。

英语课程的评价体系要体现评价主体的多元化和评价形式的多样化。评价应关注学生综合语言运用能力的发展过程以及学习的效果。为了使评价有机地融入教学过程，应建立开放和宽松的评价氛围，鼓励学生、同伴、教师以及家长共同关注和参与评价，实现评价主体的多元化。提倡形成性评价与终结性评价相结合，既关注结果，又关注过程，以形成性评价为主；定性评价与定量评价相结合，以定性评价为主；他评与自评相结合，以自评为主；综合性评价和单项评价相结合，以综合性评价为主。每个学生的认知风格、学习方式及阶段性发展水平是有一定差异的。在日常教学中，教师应注意根据学生的差异采取适当的评价方式，设计出不同层次的评价目标，并允许学生自主选择适合自己的评价方式，以利于学生充分展示自身的优势，让水平不同的学生都能体验成功。

形成性评价是教学的重要组成部分和推动因素。形成性评价的任务是对学生日常学习过程中的表现、所取得的成绩以及所反映出的情感、态度策略等方面的发展作出评价。其目的是鼓励学生学习，帮助学生及时而有效地调控自己的学习过程，使学生获得成就感，增强自信心，培养合作精神。形成性评价有利于学生从被动接受评价转变成为评价的主体和积极参与者。形成性评价可有多种形式，如课堂学习活动评比、日常家庭作业评定、课外活动参与与点评、学习效果自评、学习档案、问卷调查、访谈、家长对学生学习情况的反馈与评价、平时测验等。形成性评价可采用描述性评价、等级评定或评分等评价记录方式。无论采用何种方式，都应注意评价的正面鼓励和激励作用。教师要根据评价结果与学生进行不同形式的交流，充分肯定学生的进步，鼓励学生自我反思和自我提高，并应注意与家长的交流，争取家长的有效合作。

终结性评价是检验学生综合语言运用能力发展程度的重要途径，也是反映教学效果和学校办学质量的重要指标之一。终结性评价必须以考查学生综合语言运用能力为目标，学段课程终结性评价可采用期末考试或结业考试等定量评价的方式，也可以采用项目报告、小论文、表演或演示等形式，力争科学地、全面地考查学生在经过一段学习后所具有的语言水平。考试包括口试、听力考试和笔试等形式，全面考查学生综合语言运用能力。口试测验应着重检测学生的表达与共同能力和交际的有效性。听力测试在学期、学年考试和结业考试中所占比例应不少于20％。听力测验应着重检测学生理解和获取信息的能力，不应该把脱离语境的单纯辨音题或语法知识题；增加具有语境的应用型试题的比例；适当减少客观题，增加有助于学生思维表达的主观题。不得公布学生考试成绩，也不得按考试成绩排名次。

教师要时刻关注评价对学生学习和教师教学的反馈作用。评价要能够促进学生自主性的发展和自信心的建立；评价能够反映学生的学习成就；评价能够反映学生学习中的问题或不足；评价能够反映教师教学中的成功与不足。教师要客观分析和认真研究评价结果，找出教学中存在的问题及产生问题的原因，及时调整教学计划和教学方法，并针对每个学生的具体情况及时提出建议，给予指导。

评价既是保证课程实施的重要手段，又是教学活动的有机组成部分。在教学过程中使用的各种评价方式应有利于教学活动的开展，有利于学生学习能力的提高；评价方式简便易行，避免使用过于繁琐的程序，干扰日常教学。应注重评价活动的质量和使用时机，让学生感到评价是积极的、有意义的学习活动；要防止评价流于形式，或因为评价活动不当使学生产生心理负担和厌倦情绪。总之，不能为评价而评价或以评价为目标进行教学。

二、教学评价的方法

教学评价的方法多种多样。为了更加清晰地认识教学评价方法，人们通常将其分类。归纳起来，教学评价方法的分类有以下三种：一种是将教学评价方法分为实证性评价方法和人文性评价方法
(21)

 ；另外一种是将教学评价的方法分为学生评价方法和教学授课质量评价方法
(22)

 ；最后一种是将教学评价的方法分为课程材料的评价方法、教师授课质量评价方法和学生学业成就评价方法
(23)

 。编者认为第三种分类以两种最重要的教学评价活动为基础，再加上评价标准的评价，基本上比较全面地概括了教学评价方法。所以，下文将以其为基本框架，并引入新的评价理念、取向和功能影响下产生的常见的评价方法
(24)

 ，以期对教学评价方法作比较全面、科学的介绍。

1．关于课程材料的评价方法

课程材料是教学活动中最基本的和最重要的资源，一般包括课程原理、计划、标准、教学辅导材料、教师指南、教学计划和教案等。课程材料评价有两条根本的标准，即合理性和可行性。为了落实课程材料评价，必须实现标准的具体化。由于关于课程材料评价的标准是大量的，因此在实施时，应根据对象的特点、目的、材料形式及适用领域，加以选择和重组，同时还应确立每一指标的加权方法，并兼顾数量和品质两个主要方面。

常用的课程材料的评价方法有专家判断法、观察法、试验法和调查法。专家判断法是利用专家的权威性、中立性及说服力，运用其知识和专长来提供对课程材料的意见和判断。收集专家的分析判断意见，可采用送审法、调查法、会议法以及内容分析法等。在课程评价中使用观察法，主要是用于了解教学运作过程、实施过程，确认课程实施的困难及目标达成度，了解课程产生的非预期结果，并确认资料收集的效度。应用观察法可采用事件记录、查核、系统观察和非结构性观察等方式和技术。实验法是将课程方案当成实验处理加以操作，再处理产生结果，进而对课程材料作出判断的一种方法。调查法是通过多种调查方式来收集资料信息，并对课程方案作出判断的方法。它可采取问卷调查、访谈和座谈等方式进行。

2．关于学生学业评价的方法

学生学业评价是教学评价中最核心的、最基本的活动。为了全面而准确地评价学生的学业，需要确立明确的评价标准，灵活运用各种方法。确立明确而具体的学生学业评价标准是学生学业评价的重要方面。标准确立时要注意三个问题，即评价标准与评价目的的关系问题、评价标准的广度与深度问题及评价的具体明确性问题。
(25)



学生学业评价的具体方法有许多，所以要了解各种方法的特点，从而合理地组合有关方法，全面评价学生的学业。关于学生学业成绩评价的具体方法，人们通常认为有以下三种，学科成就测验、日常考察和专门调查与心理测量。

学科成就测验俗称考试。这是最常用的评价学生学业的方法。
(26)

 考试又分为教师自编测验与标准化考试两种类型。教师自编测验是由教师组织、设计和实施，针对学生实际，比较灵活，但测验的质量受教师自身水平的制约。标准化考试一般由专门的机构或组织设计、组织和实施，一般质量较高，科学性较强，控制较严，但费用也较大，主要适于大规模的教学评价。

考试可以测量学生知识、技能的掌握水平及其他方面的发展状况，适用面大，相对来说其结果也比较公正，在现实的应用中比较广泛。但是任何考试都不能完全真实地反映学生学业成就的整体面貌。因此，应该用辩证的眼光来看待学科成就测验这种形式。

日常考察是一种伴随日常教学而进行的经常性的检查和了解学生学习情况的方法。通常，日常考察可以多方面地获取学生的动态信息，为师生提供及时反馈。日常考察的具体形式主要有口头提问或让学生板演、作业批改、小测验等。

专门调查与心理测量是指为了全面评价学生的学习态度、方法、习惯和有关能力，往往需要开展专门调查和心理测量。

调查法是在不实行控制的条件下，运用科学的方法，有组织、有计划地对学生的情况进行信息搜集与分析的方法。调查的形式很多，教学评价中常用的手段主要是问卷法、访谈法等。问卷法是向学生提出一系列的问题或情境，学生根据预先设计的问题或情境作答，以此获得所需信息的方法。问卷法通常用于评价兴趣、态度等。为了避免问卷调查结论失真，在问卷的设计、发放、回收及分析方面要简洁、科学。访谈法是指评价者与学生面对面进行交谈，直接搜集信息资料的手段。在访谈时，评价者可以根据情况提出结构性问题和非结构性问题来引出资料。所谓结构性访谈，就是评价者向学生提出规定好的、相同的问题，无论是谁，所回答的问题都是事先确定好的同一批题目。所谓非结构性访谈，就是围绕中心目的的提问，随着访问的发展状况，确定特别的问题。

借助于专门的心理量表来测量学生的有关心理发展状况，是学生学业评价的重要途径。一般来说，专门的心理量表具有稳定的评价标准、固定的施测程序和系统的资料分析方法，因而其具有较强的科学性。但是应慎重对待专门心理测量工具的作用以及测验得到的结果，不应迷信和夸大。

3．关于教师授课质量评价的方法

教师授课质量评价及其目的是，根据一定的教育目标要求，制定科学的评价指标体系，通过系统地搜集教师的教学活动信息，准确地了解实际情况，对教学工作质量作出科学分析和价值判断，为检查和改进教学工作提供真实可靠的依据。

从这段表述中可见，评价标准问题的重要性。然而，国内外对评价标准却有不同的观点。米斯将教师授课的评价标准分成媒介指标和终极指标。媒介指标是评价授课过程的指标，注重教师指导与学生反应等因素；而终极指标是评价授课效果的指标，注重学生的提高、发展及目标达成度等方面。
(27)

 巴班斯基却从教学最优化思想出发提出教师授课评价标准的八项指标，即对新事物的感受、教育分寸、本学科的知识、发展学生的思维、培养学生的一般技能、培养学生对学科的兴趣、以个别方式对待学生、学科课外活动的组织。
(28)

 而我国黄甫全教授和王本陆教授指出，在教学评价中，许多中小学从教学目标、教学过程、教学效果等基本维度来评价教师授课质量。他们认为，“目标—过程—效果”的三维评价标准比较简单、具有通用性，可以作为教师授课质量评价的一般标准。
(29)



评价教师授课质量的方法多种多样，在教学实践中比较常用的有综合量表评价法、分析法、调查法等。综合量表评价法是一种比较精细的数量化的评价方法。它注重教学活动的具体分解、对信息化处理和将标准进行统一，因此具有标准具体化、结果准确率高、评价人员主观干扰较少等特点。分析法是一种通过对教学工作进行定性分析从而评定教师授课质量优劣的方法。它一般没有专门的评价指标和标准，主要取决于测评人员的学识和经验，评价结果以定性描述为主，分为他评和自评两种方式。分析法简便易行，具有突出主题或主要特征的优点。局限性是受主观因素影响大，规范性差。因而，分析法更多适用于以改进教学工作为直接目的的日常教师授课评价，不宜用于规范的管理型的教师授课质量评价。调查法可以用于学生学业评价，也适用于教师授课质量评价。其方式也主要包括问卷和访谈。调查法适合于专门了解特定教师在一段时间内的教学情况，多用于专门鉴定教师的综合教学水平的管理性评价。

4．新的常见的教学评价方法

随着评价取向、评价功能的不断发展，新的评价方法不断走进教学评价领域。下面列举档案袋评价、研讨式评价、学生表现展示型评价、缝补性评价和基于计算机支持的电子化评价，以供大家参考。

档案袋评价作为一种从实践中涌现出来的评定方法，至今还很难给它一个确切的定义。但是档案袋评价在教育教学评价改革的大背景下出现，代表教育教学评价转入以质性评价为特点的评定时期。
(30)

 档案袋评价的主要意义在于，它为被评价者提供了一个学习的机会，使被评价者能够学习自己，判断自己的进步，从而使得教学评价真正成为教学的一个重要部分。

档案袋评价依据使用目的、提交对象以及对评价者的帮助等的不同，可以分成不同的种类。如格莱德勒（Margaret E．Gredler）根据档案袋的不同功能，将其分为理想型、展示型、文件型、评价型、课堂型；而比尔·约翰逊则把档案袋评价分为最佳型、精选型和过程型。尽管档案袋的类型多样，但是其通常具有如下特点
(31)

 ：（1）必须有一个明确的目标；（2）有系统、有组织地搜集评价者的材料；（3）必须包括一份预制的档案袋项目单；（4）评价者有自选评价材料的自由；（5）档案袋中应包括评价者的自我反思与评价；（6）档案袋应该包括体现评价者进步的材料；（7）一份清晰、恰当的档案袋材料评价标准；（8）应举行评价者与被评价者的交流会。

研讨式评价是把学生在“班级参与”和“课堂讨论”中的表现作为学生表现评价的一个部分。它是集中体现课程、教学与评价整合的又一种典型的质性教学评价方法。这种评价方法起源于大教育家苏格拉底的教育理念，最根本的是要让学生学会更有效的思考，并为自己的见解提出证据。这种问题研讨可以采用多种不同的方式来实施，可以把它作为毕业学业的展示，也可以作为课堂评价的一部分，还可以当作结业作业的展示，无论采用哪种方式，都需要一个巧妙的问题设计、一套配套的评价准则和评判规则。该评价方法为教师提出了很高的要求，对教师提出的引导问题有很多高难度要求。目前，这种评价主要适用于对学业成绩的评价，并且处于引进摸索阶段，但对于学生能力发展的评价有借鉴之处。通常，研讨式评价的具体步骤如下：第一，明确教育教学结果；第二，选定研讨采用的文本；第三，教师提出一个起始问题；第四，选择记录研讨过程的方式或设计简明的记录表；第五，以多种方式完成评价。

研讨式评价法不仅是一种有效的评价方法，它更提供了一种课程和教学改革的思路。把课程、教学和评价进行统整，使它们融为一个有机整体，这种思路也是当前各种质性评价方法的一种共同趋势。

学生表现展示评价是指通过学生实际演示某些结果以说明其是有价值的，并由此证明学生已经掌握了这些结果。这种评价方式通过详细的评分规则提供了让学生成为自我评价者的机会，并为师生之间就学业成就和进步情况开展对话开辟了一条通道。同样，这种评价方式是以关注结果开始的，学生在一开始就明确了自己的任务。

缝补性评价是指利用缝补性文本完成对某个任务的评价。这种“缝补性”文本起源于“反思笔记”。这也是一种评价策略，产生和分享学生在进行一个项目的过程中的信息。同时，这些信息可以为产生最后结果提供基础。设计、使用缝补性文本的过程一般由以下几个环节组成：布置任务，明确要求，提出注意事项，开始进行，过程中实时评价与反馈。

基于计算机支持的电子化评价的引进是由于计算机具有运算速度快、自动化程度高、信息吞吐量大的特点。将计算机网络应用于评价有着诸多的优势，它可以大大简化评价的操作，提高评价的效率和效度，使得过程评价的理念能够真正得以实现，解决过程评价中出现的一系列问题。目前，在部分发达地区计算机网络已经走入课堂，从而具备了应用电子化评价的前提条件，并且在实际运用方面有了一定的发展。


 第三节　英语新课程教学评价的内容

教学评价的内容及其结构是由评价的要素决定的。但是关于教学评价究竟由哪些要素构成，在评价学界却很少有人涉及。范晓玲等认为教学评价由三个要素构成，即评价者、评价对象和评价过程。
(32)

 基于这些要素，我们将教学评价的具体内容作如下架构，即教师评价、学生评价、过程评价、管理评价和课程评价。

一、教师评价

教师是教学过程的主导者，教师素质的高低直接影响着教学效果，影响着学生的健康成长。因此，对教师素质的评价就成为教学评价的重要内容。具体来说，教师素质的评价主要包括政治素质评价、教学能力素质的评价、教学工作素质的评价和教师可持续发展素质的评价等。

在教学活动评价中，对教师素质的评价通常关注教师的政治理论水平、工作态度、教书育人、遵纪守法、坚持四项基本原则、参与民主管理、为人师表、良好的文明行为等方面的表现；教学工作能力评价包括完成教学工作量的能力和独立进行教学活动的能力；教学工作成绩的评价主要包括课堂教学质量、教学改革的成果、教学经验总结或教学研究论文、学生学习质量等方面；教师可持续发展素质的评价包括教师接受新理论、新方法、新技术的能力，教师自觉寻求发展的能力，教师教学发展的潜能，教师自学能力的提高等。

二、学生评价

教学评价首要考虑的问题是从教学的基本目标和教学过程中的各种目标出发，对学生的现状以及到达目标的程度进行考察。根据当代社会对人才素质的要求，对学生的评价应当侧重于对其综合素质的考察，具体内容包括学生学业评价、学力评价及品德与人格评价。

1．学业评价

学业评价是根据学科课程标准所规定的学习目标和学习内容，对学生个体或群体的学习过程和成果的评价。学业评价通常有补救、促进和协调的功能。学业评价通常以测量的为基础反映学生个体学习的进展和学习效果，由此作价值判断。为了全面评价学生的学习状况与结果，学业评价可以采用安置性评价、形成性评价、诊断性评价和终结性评价等评价方法，并采用相应的测量工具，如预备性测验、自我报告清单、教师自编的掌握性的测验或标准参照性测验、诊断性测验、成就性测验等。

在当前学业评价的实践中，存在着诸多的困惑与矛盾，集中体现在评价理念的把握和评价方法的运用上。为了能够使学业评价更加清晰明了，应关注学业评价的四种模式，即目标模式、诊断模式、过程模式和主体模式。
(33)

 学业评价的目标模式将评价看做是学生学习的结果与预期教学目标相对照的过程。在这种模式下，将学校视为工厂，强调课程目标价值，其功能重要的是为课程决策服务，通常使用终结性评价的方法。诊断模式是将学业评价看做是诊断与改进教和学的过程。它将教室视为诊所，强调教学诊断的价值。其侧重形成性评价方法的使用，主要为了改进教学服务。过程模式是将学生学习的全部过程纳入评价范围的学业评价模式。它将教学视为旅行，强调教学过程的价值。其注重过程性评价的方法，以此实现为学生社会化发展服务的功能。而主体模式则将学业评价视为评价者与被评价者共同建构意义的过程。其视学校为花园，强调学生的主体价值，为学生自主发展服务，通常采用自参照的评价方法。

2．学力评价

我国学者钟启泉认为：“学力同人类观、发展观、教育观、学校观密不可分，受到时代与社会对教育与学校的要求的制约。”
(34)

 由此可见，随着时代的发展和社会的变化，学力的内涵在不断地变化发展，这也造成不同时代、不同社会形成不同的学力观。但是，对学力的认识有两点是趋同的：一是强调学力是对知识、技能的掌握，以此形成某种能力；二是强调学力是教育、教学的结果，注重学校、教育的作用，换言之，学力的形成注重在后天的培养和教育。据此，笔者援引下面这个定义：“所谓学力是指学生在学业上达到的程度，包括两层意思：一是指学习者通过学习所达到的在知识、能力、技能技巧等方面的水平；二是指在现实水平上所具备的今后学习的潜力，即学习的实际可能性。”
(35)



学力评价的目的是调查了解学生的学习能力状况及个别差异，为完成既定教育目标提供有用的信息资料，为培养学生各方面的能力服务。开展学力评价不仅有利于教师的教、学生的学，而且有利于培养学生的元认知监控。学生学力评价可使用的方法有观察法、实验法、评定法，其中标准学力测验和智力测验是最常用的方法。

3．品德与人格评价

作为教学评价的内容，需要从多个侧面，采用多种方法对学生的品格和人格进行全面的测验与评价。而在教学中的品格和人格评价则着重于教学内容的科学性、思想性等对学生思想品德和人格形成与变化的影响的测定与评价。

三、过程评价

过程评价是形成性评价在我国特定教育环境下的延伸与深化。在当前教育改革中，过程评价是针对教育评价只注重对教育结果、学生学习成绩的评价而忽视在整个教育过程中学生获得整体素质的提升而提出的。过程评价与国外形成性评价概念有共通之处，都是要体现对学生发展、教育整体过程的关注，同时也有我国具体教育环境、具体教育问题的特色，是对以目标为价值取向的形成性测量评价概念上的一个突破。教学过程的评价主要是对师生双方通过教学达到目标的情况进行评价。

四、管理评价

英语教学管理是指根据英语教学的规律和特点，对英语教学工作进行计划、组织、控制和监督的过程。而英语教学管理的评价就是对这一过程及其结果进行测定，判定其效果，从而使教学管理工作不断得到加强和改进。教学管理评价包括学校和其下属单位的教务管理方面的评价、第二课堂的评价等等。

教学管理评价是学校英语教学工作和英语教学评价的重要内容之一，它对英语教学管理具有指导功能，使英语教学管理工作具有明确的目标和方向。为了很好地实现英语教学管理的评价，建立评价指标也是该项评价工作的关键部分。通常，评价指标包括教学计划、教学规章制度、教学工作的具体实施、教学制导系统、教学检查以及教务工作等方面的内容。

五、课程评价

英语课程评价是以英语课程为对象，以判断其价值以及功能为目的的实践活动。具有代表性的课程评价模式有三个，分别是泰勒的行为目标模式、斯塔弗尔比姆的CIPP模式和吉斯克里芬的目标游离模式。

行为目标模式即以确定目标为中心，来组织教学活动和教学评价。按照这一模式，预定目标决定了教学活动，而教学评价就是判断实际教学活动达到目标的程度，再通过信息反馈促进实际的教学工作尽可能地逼近教学目标。斯塔弗尔比姆的CIPP模式提出以决策为中心，将背景评价、输入评价、过程评价和结果评价结合起来的评价模式，而认为作为泰勒模式中心和依据的目标本身也应该受到评价。目标游离模式是一种从检验方案的结果来判定其价值，而不考虑目的或目标的评价模式。


 第四节　英语课程教学评价的多元化

一、评价标准多元化

英语课程评价标准的科学与否在很大程度上决定了整个评价结果精确与否。传统评价重视科学性与客观性，为了能够有效地预测和控制教育现象，往往把被评价者置于一个共同的标准或常模下，用评价者认可的某种价值观要求被评价者。显然，在这样的传统课程评价的导向下，国家必然用统一的标准来要求各个不同地区，地区教育行政部门必然用统一的标准来要求学校，那么学校也必然用统一的标准来要求学生，最后导致学生的个性差异被抹杀。但是，社会越发展对学生的个性发展要求就越强烈，因此，课程标准必然多元化。

为了能够实现英语教学评价标准的多元化，宏观上，应该根据各地经济、教育发展水平制定不同的评价标准；对各个地方学校来讲，应该根据自己的办学条件、培养目标等的不同来制定和实施符合学校特点的评价标准；在微观上，可以针对每个学生的特殊情况，确立不同的发展目标和相应的评价标准。

二、评价主体多元化

在教育部制定的新英语课程标准明确建议，在英语课程评价中要体现评价主体的多元化。评价主体多元化主要表现在：“参与评价活动的人除了教师外，还可以包括专职的评价机构、教育决策机构、学校管理人员、学生家长、学生群体和个体以及学校内外的其他有关人员。”
(36)

 如“三方协商评价法”的三方就是指教师、学生和家长。英语教学评价应该变单一的教师评价为学生自评、学生互评、教师评价、家长评价相结合，强调评价主体间的沟通协商，鼓励评价主体和被评价者之间展开互动与合作。这样可以使学生由被动受试者变成评价的主动参与者，教师由评价的权威变成评价的组织者和参与者，家长由评价的旁观者变成评价的促进者。

三、评价对象多元化
(37)



传统教学评价由于过分追求量化评价，因此，势必要抛弃许多暂时无法定量而又极为重要的评价信息，这样评价结果的信度、效度当然是值得怀疑的。为了保证评价结果的信度和效度，更为了降低评价的消极影响，尽可能地发挥其积极的作用，评价对象必须要多元化。具体有以下四个方面：（1）把学生的情意、能力等作为重要的评价对象。传统评价由于学生的情意、能力等因素难以量化，所以往往忽视这些极为关键的评价信息。这种评价带来的后果就是使社会、教育界只重视学生的知识掌握程度，忽视学生情感、心理、能力等方面的发展。（2）课程目标被纳入评价对象之列。课程目标在传统课程评价中，作为制定评价标准的重要依据，是不能被评价的，而泰勒的学生、澳大利亚著名课程理论家惠勒（D．K．Wheeler）却提出“必须对课程目标本身进行评价”这一著名观点。他认为，课程目标应该成为评价者对课程进行评价的一个重要角度。其实，课程是一个过程，如果用一个静止不变的目标来控制一个发展不定的过程，其后果可想而知。因此，只有随时对课程目标进行评价、改进，才能适应整个课程的发展过程。（3）教学评价者也成为评价对象。评价者的知识水平、兴趣及价值观等直接关系到评价结果的精确性，因此评价者也应作为评价对象，这样有利于保证评价结果的信度和效度。（4）课程参与者也成为评价对象。课程参与者包括参与课程开发、编制、设计的人员．还包括进行课程实施和课程管理的人员等等。对这些人员的评价，有利于从课程开始一直到课程影响的接受（课程影响的接受不仅指学生对课程影响的接受，同时也指课程开发人员通过开发课程对自己各方面的影响，教师通过实施课程使自己的教学能力、道德修养等得到提高，课程管理者通过课程的管理提高自己的管理水平和道德修养等），对课程的整个过程作一个整体的、发展性的评价。

四、评价形式多元化

英语课程标准在评价建议部分明确指出教学评价应坚持形成性评价与终结性评价相结合，既关注结果，又关注过程，以形成性评价为主；定性评价与定量评价相结合，以定性评价为主；他评与自评相结合，以自评为主；综合性评价和单项评价相结合，以综合性评价为主。英语教学多元评价摈弃以往单一的纸笔测验和考试的评价方法，将丰富多样的评价形式引入评价活动中来，如采用观察记录、面谈采访、问卷调查、问题解决、对话日志、模拟表演、项目活动和学习档案等形式。

在日常教学中，教师应根据学生的年龄特征、智能差异和学习风格设计适当的评价活动。例如，要评价学生的英语学习行为和学习策略，对于基础差的学生，教师可以采用日常观察记录加采访面谈的方法，或者采用成长记录袋的方法。因为基础差的学生的自我内省智能水平较低，需要教师启发，而且他们的书面表达能力较弱，用口头表达更恰当；对于基础好的学生，教师可以采用日常观察记录加问卷调查或对话日志的方法，因为他们已有相对较高的自我内省智能和书面表达能力。

本章研究问题

1．如何对英语课堂教学进行科学的评价？

2．英语教师如何通过“档案袋”评价，提高课堂教学效率？
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第十一章　信息技术与英语学科教学整合

教学活动既是事实的存在，又是价值的存在。它有艺术的一面，也有科学和技术的一面。方法的技术化和艺术化是学科课程教学方法体系运作的本质属性。随着技术对教育的作用和地位的不断提高，信息技术与课程教学的整合既是英语学科课程教学实践的应然，也是必然。两者的整合是教与学双边的需要。本章的讨论涉及两者整合的意义、内容、范畴、方法和教学案例。


 第一节　信息技术与学科教学整合的含义和意义

一、信息技术与学科教学整合的含义

信息技术与学科教学整合，亦称信息技术与课程整合，是在计算机在社会各个领域以及家庭、私人生活中普及的大背景下出现的教育新课题，它与传统的“电化教育”有渊源关系，但在教育领域的作用远非后者那么简单。

徐晓东先生在考察“信息技术与课程整合”这个概念时认为，该概念来源于课程整合的概念。“整合”一词，来源于英语的“integrate”，意为：“结合（with）；使并入（into）；使一体化，使其成为一体。”课程整合（Curriculum Integration）意味着对课程设置、各课程教育教学的目标、教学设计、评价等诸要素作系统的考虑与操作。也就是说，要用整体的、联系的、辩证的观点认识和研究教育过程中各种教育因素之间的关系。通俗地说，所谓“课程整合”就是要综合考虑某专业学科教学内各门课程之间的有机联系，从而优化该专业学科教学的课程结构。
(1)



对信息技术与课程整合，刘茂森先生曾下过这样的定义：“所谓信息技术与课程整合是指信息技术教育课程的目的、任务与学科课程教学的目的、任务整合在同一教学过程中。”
(2)

 这里刘先生明确地界定了信息技术与课程整合是信息技术课程与学科课程的整合即课程的综合化，也就是“信息技术课程”与其他学科专业课程的整合。简言之，这是一种“课—课”整合。

很显然，本文中讨论的“信息技术”不是“信息技术课程”，“信息技术与学科教学整合”，也非“课—课”整合，而是某项技术与某学科教学的整合。如果把学科教学具体化，就意味着信息技术与该学科的所有课程、整个教学过程、所有教学活动的整合，并且涵盖了该学科自身的“课—课”整合。

“课—课”整合是基于单个课程。信息技术与学科教学整合则是包含所有课程，但又非某学科各门课程的简单相加，因为这种整合至少可以包括以下四个方面的含义：（1）信息技术与课堂教学的整合。这方面的整合结果包括CAI、Web-based CAI、CMI、校内闭路电视、卫星传输教学节目、电影、幻灯等利用信息媒体展示教学信息而开展教学的模式。（2）信息技术与学习活动的整合。这方面的整合结果包括CAL、CSCL、利用计算机网络开展的讨论，在线会议，利用视频会议开展网上讨论学习、在线答疑、E-mail、Blog、BBS等模式。与（1）不同的是，该方面的整合体现了信息技术不仅仅是作为展示教学信息和抽象知识的载体，它更多的是作为教与学的互动，学生之间的交流与沟通的工具特点。（3）基于信息技术的课堂教学与基于信息技术的学习活动的整合。该方面的整合是以（1）、（2）为基础，以建构主义课程观为指导，形成“以学生为主体”的学科教学模式。（4）信息技术与教学资源的整合。该方面的整合比较容易理解，就是教学资源（教材、学材、教参、学参）的信息化、数字化。

二、信息技术与学科教学整合的历程

考察一下信息技术被引入教育领域的历程，就可以看出上述的含义分析是有依据的。信息技术对学科教学最初的影响主要表现在硬件条件上，然后逐步开始影响师生的教学行为习惯、教学理念、课程价值取向等等。它循着“由表及里”、“由具体到抽象”、“由显功能到隐功能”这样的发展过程。国内有学者就按照信息技术对课程影响的层面不同而把信息技术与学科教学的整合过程划分为四个阶段：工具阶段、教学方式阶段、课程研制阶段和课程重构阶段。
(3)



第一阶段以20世纪50年代末信息技术进入教育领域的发轫为标志。当时，美国IBM公司的三位研究人员在IBM650型计算机上连接一台打印机作为教学终端，教小学生二进制算术。此后，把信息技术应用于教学的尝试就没有停止过。动画在教学中的应用、用电子幻灯片展示教学内容或者创设教学情境、使用统计软件处理实验数据或学生成绩、使用Blog辅助形成性评价、通过网络论坛（BBS）补充传统课堂师生互动等，都是信息技术作为工具在教学中的应用。

在该阶段中，信息技术对课程的影响是非系统性的，而且良莠不齐，有的达到了促进、提高教学效果的目的，有的非但目的没有达到，而且费时费力。信息技术主要是作为一种纯粹的辅助工具而被应用于学科教学的。

随着硬、软件技术的发展以及人们对信息技术的应用积累，信息技术对学科教学的影响也在逐步加深。在某些教学领域，出现了与信息技术应用相配套的教学软件和硬件，或者两者相结合的商品化教学产品，如国内的科利华公司开发的“家庭教师”、金洪恩公司开发的“环境英语”、东方正龙公司的网络多媒体语言学习系统等。此为第二阶段。在该阶段中，信息技术在教学中的应用逐步走向系统化，而且开始形成一种有别于传统的教学方式。在这种方式中，信息技术成为不可或缺的硬、软件条件，教学活动在数字化的环境中进行。虽然大多数情况下，该方式需要与传统的教和学相结合来完成教学任务，但在某些教学领域，它几乎颠覆了传统教学模式，成为现代教学的主流方式。

进入第二阶段后，传统课程的“大纲＋教科书＋教参”的形态以及传统教学条件基础上的教学理念逐渐显示出一种“捉襟见肘”式的窘态。于是，人们开始尝试设计新课程。如在教学资源建设中，把承载课程的媒体与课程实施的外部资源条件都进行了数字化；在教学实施的过程中，人们也开始逐渐摈弃或重塑传统的教学理念，以期与信息技术基础之上的新型教学方式相适应。这些变化必然导致以信息技术为基础研制课程的产生。

在该阶段中的课程，信息技术与学科教学的整合不仅表现在其承载媒体是信息技术，而且还表现在其教学方式、教学理念等都是信息技术“化”的。只是课程的价值取向及其与之配套的课程目标均没有显露出明显的变化。

到了第四阶段，由于信息技术在社会生活领域的全面渗透，明显地造成了社会文化的变迁，从而诞生出一种文化，姑且称之为信息文化。在这样的文化背景中，教学活动中的信息技术也超越了技术层面，被赋予新的意义，被信息技术所整合的课程价值取向也随之发生了重大转折。传统的课程与工业社会相适应，它以知识传授为主要目的，是一种前喻文化背景下的课程；新型课程则与信息社会相适应，以素养和能力培养为主要目的，是一种并喻—后喻文化背景下的课程。
(4)

 课程价值取向的变化以及前三个阶段所积累的在物质载体、教学方式及相应的教学理念上的变化，使得传统课程被信息技术逐步全面解构，从而在新的文化背景下得到重构。

三、学科教学意义上的“信息技术”及主要类别

信息技术是指人类对数据、语言、文字、声音、图画和影像等各种信息进行采集、处理、存储、传输和检索的经验、知识及其手段、工具的总和。但在学科教学意义上，“信息技术”一词通常被狭义地用来指称计算机的应用，包括应用技术或技巧。甚至可以通俗地称之为“计算机的操作”。“信息技术”一词一般不涵盖那些比较专业和尖端的信息技术，即信息的实现、包装和传递技术，例如二进制编码、如何用数字信号读取和存储图像、音频视频流的采集和编辑、信息加密、模拟信号与数字信号、电话线与光缆、信号衰减与放大等等。

由此，就学科教学而言，我们可以简单地把信息技术归结为计算机的应用技巧或操作技巧。信息技术与学科教学的整合，从通俗的实践意义上来说，其含义就是如何把已有的计算机技术应用到教学中以达成各种教育目的的做法。

于是，在学科教学意义上，我们把信息技术分为以下三大类：（1）各类应用软件
(5)

 如Powerpoint、Word、Excel、Flash、Photoshop、Dreamweaver等。（2）数字信息资源，如网上，资源、光盘资源等。（3）各种教学互动平台，如主页、E-mail、BBS、QQ、Blog等。

四、信息技术与学科教学整合的意义

基于上面的描述，我们认为，完全意义上的信息技术与学科教学的整合都应涵盖这三类技术；与此相应的，其整合也具有三大意义。

第一类整合的意义是工具意义，即人们可以利用某种工具来大大提高劳作效率。这种意义，对英语学科教学和对其他学科教学而言，都同样存在。该类意义在信息技术与所有学科的整合中普遍具备的。例如Powerpoint的使用可以美化教学界面，Excel的使用可以提高班级成绩管理效率。再比如多媒体的运用使原来的教学平台变得丰富多彩；教学演示软件使原来许多无法演示的教学内容都可以展现给学生；某些板书时间可以通过预先准备的PPT而得到节省，使得课堂时间得到更充分的利用；等等。

第二类整合的意义是资源意义，即人们可利用和分享的资源大大超越个体人脑和传统纸质媒体所承载的量。这类意义，对英语学科教学和其他学科教学而言，性质上也是一样的，但具体表现上，英语学科却有着自己的特殊性。例如，各个学科教学都可以做到教案共享、题库共享、教材共享。这就是这类整合针对不同学科所呈现的一致性。

但英语学科教学本身的特殊性却意味着任何以英语为载体的材料都可以用作教学资源。比如，整个互联网上，只要有英语文字出现的网页，不管其内容属于哪个学科，都可以作为英语教学资源。这种特殊性，不同于其他学科之间的那种差异，比如数学学科与法律学科。如果两者的学科材料可以共享，就意味着跨学科的现象发生了。比如“犯罪统计”，就跨了数理统计与法学两个学科。但某个有关法律的英语文本，用做英语学科教材时，并不产生通常意义上的跨学科现象。

这一特殊性，也是信息技术与英语学科进行整合时必须要考虑的。在一些涉及特殊用途英语教学（English for Special Purpose）的活动中，这一点尤其显得重要。

有必要指出的是，这类整合大大提高了学生开展自主学习、探究型学习的便捷性。因为如果没有计算机、没有互联网，学生开展此类活动只能依赖于图书馆、社会调查、教师指导等传统方式。从这里也可以看出某种技术或工具不仅具有工具意义。

第三类整合的意义比较复杂，因为它不仅整合了第一、二类意义，不仅补充或扩展了传统的教学平台，更是搭建了一种前所未有的、具有革命性的教学平台。在学科教学中，它因此就具有一定的课程论上的意义，甚至是教育哲学上的意义，我们姑且称之为平台意义。所谓平台意义整合第一、二类意义，其表现是：在所有这些平台（主页、E-mail、BBS、QQ、Blog等）中，都会有计算机的第一、二类应用。平台意义与前两类意义的关系不是简单的包涵与被包涵的关系，而是整合与被整合的关系。

计算机应用对传统教学平台的补充或扩展则表现在：在传统教学中，主要的师生互动必须是实时实地同步的。虽然传统课外作业的布置与完成、修改、反馈可以在时空上不实时不同步，但这种互动方式在教学中并不能成为主流。传统函授类教学（仅指通过通信来进行的教学）对这一点进行了突破，但其效率、规模和可操作性都受到相当的限制，只能作为传统教学模式的补充。

但计算机技术的应用，使得大量新型的教学平台涌现出来，并能有机地融入传统教学平台中。例如教学Blog，可以把教师与学生以前的互动成果记录在案，给学生进行反思或复习，或者给后来的学生观摩；QQ可以远程（非实地但实时）地进行教学互动。这就是信息技术与学科教学进行整合的平台意义。

应该注意到的是，该意义颇为复杂。比如，QQ、E-mail之类的互动，不仅突破了传统教学平台的实时实地性，而且赋予师生互动的强烈的私人化意味。这就可以使传统教学平台中师生互动的“一对多”模式变成“一对一”模式。这两种模式对学生、教师本人及教学效果等的影响，还有待于长期、深入的观察和研究。

所以，在此，我们认为平台意义是带有革命性的，具有教育哲学或课程论上的意义。因为它突破了传统的“课内—课外”、“书本—作业本”、“教师—学生”、“讲课—听课”等教学模式。


 第二节　信息技术与英语学科教学整合的内容、范畴和对象

一、内容与范畴

这里所谓的内容和范畴，是指当把“信息技术与学科教学整合”本身看做一门学问时，其研究的内容和范围应该是什么。根据上面第一节的讨论，我们认为，应该从理论、开发、操作和制度这四个层面来对信息技术与学科教学整合进行探索和研究。

在理论层面，我们应该把所有与信息技术在学科教学中的应用相关的理论都纳入视野。比如建构主义理论，作为新一轮课程改革的理论基础，它对新的教学理念、教学模式、教学方法以及教学组织形式的形成，必然会产生深刻的影响。于是，我们的研究内容就可以包括：建构主义学习理论背景下的教学设计理念、信息技术支持下的教学策略和教学结构、整合了信息技术的学科教学环境中教师的地位和作用、整合了信息技术的学习环境中学习者的角色和学习策略，等等。

在上一节中，我们指出，在学科教学的意义上，“信息技术”一般不涵盖那些硬件色彩较浓的信息技术，即信息的实现、包装和传递技术。如用几进制编码、如何用数字信号读取和存储图像、音频视频流的采集和编辑、信息加密、模拟信号与数字信号、电话线与光缆、信号衰减与放大，等等。虽然在编程中，有些技术确实与信息技术与学科教学整合有关，但对广大非信息技术专业学科的教学、科研、管理人员而言，我们认为，这些理论不应纳入研究范围。这一点正如广大的计算机用户，他们不需要明白计算机的原理，但照样可以使用它；或者如一个文盲也不需要对自己所用的语言进行语法分析但不影响交际一样。可以想见，在该层面从事研究的人员大多是专家学者或研究生。

在开发层面上，其内容是指在有关理论指导下，研究如何利用信息技术达到各种教学目的。例如，如何依据建构主义学习理论和信息技术创设有利于学生探究发现并建构知识的学习情境，如何将信息技术与其他学科相联系以组织形成一个新的、完整统一的知识体系，如何利用或架设各种“互动—展示”平台开展活动课程或进行评估，等等。在该层面从事研究的，除了教学人员，也有一大部分是来自非教学领域的，比如企业中的硬件、软件技术人员。

在操作层面上，其内容相对单纯，它指的就是信息技术的应用技巧。比如各类应用软件的使用技巧、课件制作技巧、如何对互联网上的教学资源进行分析或利用或再开发等。该层面的研究力量主体应该是教学一线人员。

在制度层面，研究内容则是探讨如何提高教育从业人员与学习者的信息素养、如何促进并评价教学一线人员在信息技术与学科教学整合的努力及成效、如何从制度上支持信息技术与学科教学的整合。如信息技术培训与考核模式、信息技术应用的奖惩制度等。该层面的研究者主体应该是教学管理或决策人员。

应该指出的是，这四个层面的划分仅仅是理论上的，在实际研究中，不同层面的内容是可以互相渗透或交织的。一些信息化教学平台的设计就同时涵盖四个层面的内容：该教学平台的设计理念，即理论层面；软硬件设计与生产，即开发层面；使用方法与技巧，即操作层面；管理，即制度层面。

上述内容对所有学科教学而言，原则上都是适用的。但对某具体学科来说，自然还必须包括那些具有学科特点的内容。如对信息技术与英语学科教学整合来说，在理论层面，诸如普通语言学、语言哲学、语用学、语言习得理论、认知语言学、心理语言学、课程学、教学论等内容都可以包括在内；在开发层面，那些针对语言技能学习的教学平台和开发自然归入研究内容；在操作层面，与语言学习高度相关或本身就是针对语言学习开发的应用软件的使用技巧，都是其研究内容。

二、对象

信息技术与学科教学整合的对象是指哪些类别的信息技术可以被整合进学科教学。从本章第一节的描述和分析来看，信息技术与英语学科教学整合的对象也可以根据这三类分成工具性整合、资源性整合和平台性整合。这就意味着整合的对象应该是各种有工具意义的应用软件、各种有资源意义的以英文为载体的图文或多媒体材料、各种有平台意义的互动软件。下面分类述之。

1．工具性整合的对象

工具性整合相对单纯，任何只要具有工具意义的应用软件，都可以纳入整合的视野。根据教学不同环节的需要，工具性整合的对象可以归为以下三大类：（1）教学准备型软件。这类软件可以帮助教师在教学准备阶段准备提供给学生的多媒体材料。如Word、Power-Point、Flash、Photo Editor、Dreamweaver、CD Wave Editor、Ulead Video Studio等，不一而足。（2）教学演示型软件。它与第一类有重叠，但相对单纯，因为一般的制作软件都有演示功能，而且用不同软件制作的成果可以用单一的软件进行演示。（3）教学评价与管理软件。如各种统计软件、电子表格、考试系统、出卷系统等。

2．资源性整合的对象

资源性整合的对象应着眼于当前已经普及的互联网技术和多媒体技术，把所有与本学科相关的资源都纳入学科教学的整合范围。例如，针对英语学科教学，其资源随着信息技术的引入有了革命性的改观。任何以英文为载体的材料，不管其内容是属于什么学科的，都可以作为教学资源。而且这些教学资源的地道性（输入刺激）也是前所未有的。除了文本型资源，那些有Native Speaker发声的音频型资源，更是使得学生在听说方面有异于他们的前辈。即使英语师资力量相对薄弱的地区（教师语言基本功相对较弱的地区），如果有这样的资源并得到合理、充分的运用和开发，学生的语言能力也可以不再受制于有限的师资水平。比如发音上就可以提高很多。

资源整合包括资源共享，此类做法早已成为广大英语教师的实际行动，本文不再展开。

在英语学科教学中，资源整合根据本学科特点及在教学中的使用主体和目的不同，本文中把它们分为以下三类：（1）素材。所有以英语为载体的文本或音视频材料，都可以被教师采用充作教材或被学生采用充作学材。（2）辅材。为素材提供支持的材料，不一定以英文为载体。比如背景知识、教学参考书、他人的教案、他人的笔记等。（3）实材。各类真实语料。这一类资源，虽然与素材密切相关，但其实有着本质的区别，它指的是学习者在课堂之外所接触的所有真实语料。他们在使用这些语料的时候，不仅仅是在学习语言（载体），在接受目的语的输入，而且还学习这些载体所负载的内容（被载物）。这一点，我们可以理解为：形式上是英语学科教学，但内容上是涵盖所有学科的。ESP实践与这类整合的相关度尤其高。

需要指出的是，同一材料会因其使用目的的不同而被划归到不同的类。比如，某篇作为背景知识使用的文本也可以作为素材来使用，还可以作为语言输入源来使用。原版电影等多媒体材料一般都具有这种特点。

3．平台性整合的对象

平台性整合的对象是那些能够模拟、扩充、革新传统教学平台的软件或技术。根据教学实践，可以分为以下几类：

一类是现成的计算机教学平台，比如各个学校电脑机房所安装的各类教学系统。它们与英语学科教学的整合一般都带有官方色彩，具有制度化的特点。某些教学活动如果缺少这样的平台，就无法正常开展了。

第二类是现成的基于互联网的各类人际互动平台，如QQ、MSN、Blog、E-mail、BBS等。这类平台的开发本意并非针对教学的，但完全可以被整合进学科教学。这类整合比较具有民间色彩，整合的程度和方式一般都由教师和学生自主决定。

第三类是基于某个或某些教学目的而开发的专门性平台。它可以是官方的，也可以是民间个人的。它要求整合者既要熟悉英语学科教学，又要有软件开发或平台设计的素养，对一般英语教学一线人员来说，这是比较困难的。


 第三节　信息技术与英语新课程教学整合的方法

一、新课程背景下信息技术与学科教学整合

目前新一轮基础教育课程改革（俗称“新课改”）在我国已经全面铺开，这是教育在改革开放三十年来社会发生重大转型的背景下一种顺应时代潮流的必然选择。所谓新课程的一个重要理念或前提是：高中教育在我国已经基本普及，高中教育的功能也随之发生了变化：从只面向少数人的精英主义教育，转变为面向全体学生的大众教育，高中教育的目的和任务不再是只为大学输送合格新生。当高中毕业生可能继续升学，也可能直接走向社会时，高中教育就应当转变为培养学生的“人生规划”能力、职业意识和创业精神，这些正是新课改所十分强调的。

根据教育部基础教育课程改革纲要，新课改主要有六大“改变”：（1）课程目标方面，反对过于注重知识传授，强调知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观“三维”目标的达成。比如学化学，过去只是明确地告诉你什么加什么会产生怎样的反应，现在我们经常不告诉学生结果，而是让学生自己去做实验，在实验过程中学习、理解和记忆，体验过程，培养能力，形成正确的思维方式和价值观。（2）课程结构方面，强调不同功能和价值的课程要有一个比较均衡、合理的结构，符合未来社会对人才素质的要求和学生的身心发展规律。突出的是技术、艺术、体育与健康、综合实践活动类的课程得到强化，同时强调课程的综合性和选择性。（3）课程内容方面，强调改变“繁、难、偏、旧”的教学内容，让学生更多地学习与生活、科技相联系的“活”的知识。（4）课程实施方面，强调变“要学生学”为“学生要学”，要激发学生的兴趣，让学生主动参与、乐于探究、勤于动手、学会合作。（5）课程评价方面，以前的评价过于强调甄别与选拔，现在强调评价是为了改进教学、促进发展。比如，有的学生基础较差但很用功，只考了58分，没及格，老师可以给他60分甚至65分，以促使他更有信心地学习。（6）课程管理方面，以前基本上是国家课程、教材一统天下，现在强调国家、地方、学校三级管理，充分调动地方和学校的积极性，也增强教育的针对性。

与此相配套的具体教学活动形式方面，将以“自主选课”、“走班制”、“通用技术”、“综合实践活动”、“学生成长记录和综合素质评价”等作为新课改的主要内容。
(6)



在这样的形势下，我们认为，信息技术势必成为新课改的宠儿，甚至可以说它是新课改的有机组成部分。然而，目前一线教师中的相当一部分仍然把信息技术视为一种“助教”，也就是只在工具性整合和资源性整合上下了工夫，在平台性整合方面所做的努力比较少。虽然这种现象与广大英语教师总体掌握信息技术的水平有关，但我们认为更深刻的有两大因素：一是广大教育从业人员还没真正吃透新课程的理念；二是目前的学生/教师/教育管理者/学校的评估机制不支持这类整合。前一个因素的消除相对简单，后一个因素就相当复杂，它涉及教育领域内外的各个层面和利益关系，是一个系统工程。本文所讨论的重点是前一个因素，对后者不拟展开。

二、信息技术与英语新课程整合的原则

在第一节中我们已经提到，信息技术与课程整合的高级阶段就是在课程重构层面上进行的，是要创造出一种全新的信息化课程文化。而新课程的改革和实施恰恰也是在营造一种新的教学文化。这是同一个事物，只是从不同的侧重点来进行表述的，但其价值取向是趋同的，都是把学生作为学习过程的主体而非客体。这两者的结合，即信息技术与英语新课程整合，实质上就是一种课程发展（Curriculum Development）性质的整合。

课程发展就是进行课程规划，并把课程设计投入教育活动中进行实施并进行评价、反馈和修改完善的过程，包括课程规划或设计（Planning or Design）、课程实施（Implementation）和课程评价（Evaluation）三个基本阶段
(7)

 。在传统的课程发展的理论和实践中，学习者仅仅是被动地参与课程实施，甚至仅仅被动地参与了课程实施中的某一部分——“教学活动”，很少参与课程评价，并几乎被排斥在课程规划或设计之外。在信息技术与学科教学的整合中，这种情况将被全面改变，学习者要作为课程发展的主体而参与其全过程。这就是信息技术与新课程整合的主要原则，该原则自然也适用英语新课程。

三、信息技术与新课程进行整合的内容

我们认为，基于课程发展的三个阶段，信息技术与新课程进行整合的内容应包括以下四个方面：
(8)



在课程发展中，首先要考虑的是课程的研制者。它主要包括有关的行政决策者、课程专家、教育技术专家、学校校长与教师。在这个方面，有效的整合就意味着要提高这些人的信息化课程研制的素养。目前，切实可行的主要方法是各种培训和研究形式。

其次是课程学习者，也就是学生。信息技术与新课程的整合对他们而言就意味着那种“书本—老师—课堂—作业—考试”的学习模式将不再是学习的唯一模式。学习者自身将被赋予前所未有的新角色。根据后喻文化理论，再考虑到目前计算机和网络的普及，在纯技术层面，他们的信息素养可能比某些课程的研制者还要高（目前初中普遍开设了信息技术课）。他们缺乏的主要是有关课程整合意识和新课程理念方面的指导。所以，这里所要考虑的首先是如何培养他们参与课程整合的行为习惯和能力，组织他们如何开展信息技术与新课程整合的设计、实施和评价的全过程，使他们在整合实践中开展学习。

第三是课程内容。新课程背景下的课程内容包括传统课程内容和活动课程内容。传统课程内容指的是以“课堂—书本”模式为主的教学内容，也就是课堂教学，这部分的整合主要是工具性整合与资源性整合，操作性也比较强。后者的内容则是需要平台性整合，比如活动课程中，信息技术不仅发挥其工具意义和资源意义，更是具有全新的平台意义。学习者在活动课程中的轨迹和成果，都可以借助信息技术记录下来，并作为反思、Peer Learning、教师监控、形成性评价等材料。E-mail、Blog、个人主页、专题主页、BBS、QQ、MSN、学习群、主题群等，都可以作为此类平台。

第四是评价方式。评价方式可分两个方面来整合，并且涵盖了工具、资源和平台三类整合。一方面是评价软件的应用，如用Excel来便捷地计算标准分以达到公正合理地评价平行班的目的。另一方面是活动课程的成果被记录、被反思、被评论，这些反思和评论不仅可以作为进一步的学习资源，更是可以作为历史记录，从而给教师和同学提供一个全新的评价平台。

四、信息技术与新课程整合的几种主要模式

学者们对信息技术与课程整合的模式有过一些探讨，其分类由于历史背景的不同而大相径庭。如南国农教授就曾提出如下的分类：

• 多媒体组合课堂教学模式

• 计算机辅助教学模式

• 基于多媒体网络的交互式教学模式

• 利用网上资源自主学习模式

• 利用互联网及卫星传播授课模式

可以看出，该分类的主要背景是传统课程论指导下的“电化教育”，它所描述的还是基于课堂的信息化教学。

随着当代学习理论的兴起，一种新的分类就产生了：

• 项目化学习模式

操作步骤：

教师把教学内容编成多个项目

学生选择项目

在老师指导下，学生自己学习相关知识，查阅相关资料

小组协作，完成项目

• 探索性学习模式

操作步骤：

教师先设计一些探索性的问题，让学生先做猜测或假设

学生借助计算机引导自己去发现、验证、总结出规律

• 研究性学习模式

操作步骤：

教学生自由选择课题内容

让学生独立进行课题研究：利用先进的教育资源，引导学生查阅资料，查找信息，进行分析、归纳、总结学生撰写研究论文，提出自己的观点。

这种分类方式主要是从当代学习理论、课程论、行动研究、活动课程等出发的，对信息技术与学科教学的指导意义并不具体。因此，本文从信息技术与学科教学的角度出发，针对广大一线教师，提出了以下这种分类：

• 模式一：资源型模式

该模式是信息技术被引入学科教学后时，被广大一线教师自发或自觉采用的一种模式。该模式发挥的正是信息技术的资源意义。

• 模式二：制作—展示型模式

该模式也是为广大一线教师所熟悉并应用最为普遍的一种模式。在传统教学中，它指的是在课堂教学过程中，教师利用计算机制作课件，然后用多媒体展示功能把教学内容展示给学生。在该模式中，其教学结构与传统的没有本质区别，信息技术起到的作用相当于“助教”。它的优点主要表现在提高课堂效率、活跃课堂气氛、规范语言输入等方面。

但在新课程背景下，该模式将被赋予新的意义，该模式也不再局限于课内。如利用Blog、个人主页等平台，师生可以构建学习过程的电子档案进行形成性评价，即利用其发布信息的时间记录学习者所完成的学习任务的全过程，包括学习者自创的内容、资源的链接、文档、图片、音频或视频文件，还包括学习者自己和他人对这些内容所做出的评论、评价等互动信息。

• 模式三：交流—对话型模式

该模式是指利用各类教学互动平台达到超越时空限制的“师—生”、“生—生”、“师—师”交流。该模式在新课程背景下意义非凡，是信息技术与英语新课程整合的重要标志。它不仅使原来的交流变得便捷、顺畅，更使传统的“师—生”、“生—生”、“师—师”关系和互动发生了质的变化，做到了对话双方的真正平等，可以说是具有革命性的意义。

该模式的运用目前还处在比较私人化的阶段，其对学科教学、教学理念、课程结构、学习方法、育人模式的影响还有待时间及相关研究的揭示和描绘。

• 模式四：探索—研究型模式

该模式是指学生或教师利用信息技术来进行自主学习、自我反思，或利用信息技术来完成学习任务或科研任务，是新课程中“自主学习”、“任务型学习”、“反思性教学”的有机组成部分。它不仅突出了学生在学习中的主体地位，也突出了教师在师资发展中的主体地位。同模式三一样，它也是信息技术与新课程整合的重要标志。

• 模式四：评价—管理型模式

该模式主要是指教学参与者借助一些应用软件对学习者、学习过程、教师进行科学和高效的评价与管理。从性质上来说，它对传统教学和新课程的意义是一样的。但从形式上来说，由于新课程的教学组织方式、评价方式的更新，自然使该模式的应用也得到了扩展。比如，在传统教学中，我们可以运用统计软件对学生的考试成绩进行统计分析；在新课程背景下，同样的统计软件将不再局限于考试成绩的统计分析，还可以对不同类型学习者的学习特点、学习策略、学习过程进行监控和描述，从而帮助教师实现“因材施教”、“因材育人”。

除此之外，还有开发型模式，它指的是教师自行编程来制作课件或开发教学平台的活动。但由于该模式主要对教育技术学科或有相当软件开发素养的教学人员才有意义，本文暂不列入。

五、信息技术对英语新课程的意义初探

就英语新课程而言，信息技术有其特别的意义。如信息技术的展示意义就比其他学科中更为明显。英语课堂教学是集声、形、义于一体的语言教学，通过声音、图像等信息直接刺激学习者的听觉和视觉，激发学生积极思考和分析，促使学生感知迅速、记忆牢固、思维敏捷、想象丰富，开拓了获取信息的途径。多媒体计算机提供的语言刺激不是单一的刺激，而是多种感官的综合刺激，这对于知识的获取和保持，都是非常重要的。

实验心理学家赫瑞特拉做过两个着名的心理实验。一个是关于人类获取信息的来源，即人类获取信息主要通过哪些途径。他通过大量的实验证实：人类获取的信息83％来自视觉，11％来自听觉，3.5％来自嗅觉，1.5％来自触觉，1％来自味觉。多媒体技术既能看得见，又能听得见，还能用手操作。这样通过多种感官的刺激所获取的信息量，比单一地听老师讲课强得多。他还做了另一个有关知识保持即记忆持久性的实验。他的结论是：人们一般能记住自己阅读内容的10％自己听到内容的20％自己看到内容的30％，自己听到和看到内容的50％，在交流过程中自，己所说内容的70％。这，就是说，如果既能听到又能看到，再通过讨论，交流用自己的语言表达出来，知识的保持将大大优于传统教学的效果。这说明多媒体计算机应用于教学过程不仅非常有利于知识的获取，而且非常有利于知识的保持。

所以，就这一点而言，新课程的理念与传统教学模式其实并不矛盾，充分合理地进行信息技术与英语新课程的整合，其知识获取和保存的效果并不一定比传统的模式差。虽然在新课程背景下，我们把能力素养与知识并举，但两者可以看做是磨刀与砍柴的关系。

再比如，探究模式对英语学科教学也有着特殊的意义。由于语言符号和概念系统这两部分内容分别由不同的神经元处理，传统教学中那种以学习掌握语言符号为导向的教学理念必然会造成学习者的感知（Perception）与产出（Production）的巨大鸿沟，也就是只能听、读，不能说、写。而探究型学习在活动过程中整合了语言符号和概念系统这两部分，使得学生能够获得最真实的语料输入，从而大大缩小感知与产出的差距。


 第四节　运用信息技术和英语学科教学整合的教学案例

一、案例1

探索—研究型整合模式示范：如何利用互联网语料库技术指导学生的地道英文写作。

编者说明：虽然该案例的主要部分是对操作步骤的文字表述，但在具体操作中，其原理和方法不仅仅是针对教师的，学生们也应该并能够完全掌握，从而开展自主学习、合作学习、探究型学习。

引言：问题

在英语写作教学中，学生习作中出现的语言错误可以分为两大类：一类是拼写、语法、句法方面的错误，另一类是语词搭配方面的错误。对前者的纠错相对比较容易；后一类错误中，有些也是比较容易判定的，如“under your help”之类；但还有相当多的搭配问题并不那么明显。这就是在英语写作教学中存在的一个非常棘手的问题：学生写的句子看上去合乎语法，但读上去总觉得哪里有点别扭或不对劲，不地道，可又难以找到依据。例如学生的一篇习作中出现了这么一句：

I'm an ordinary girl, but I have many ambitions.

判断该句中many与ambitions的搭配是否地道，在传统教学手段下，教师只有诉诸权威的参考书。但现实中的语言现象如此庞杂，再权威的参考书也无法穷尽所有类似的问题。碰到参考书中没有收录的疑问，教师只有靠自己的主观语感或知识积累了。而且，这么做的可靠性也是颇为可疑的。

近年来语料库技术的发展就解决了这类难题。下文就是对如何借助BNC（British National Corpus）网上检索工具解决该疑问进行的详细描述。

1．BNC检索工具介绍

BNC是British National Corpus的缩写，其主页网址是http://www.natcorp.ox.ac.uk/。有关该语料库情况的介绍，本文不拟在此赘言。

网上还有其他的类似检索工具，比如Sentence Concordancer（网址：http://www.edict.com.hk/concordance/sentence.htm），之所以选用BNC，是基于其语料库的权威性、大型性和可操作性。像Sentence Concordancer只能提供一些Demo性质的小型语料库供网上免费使用。另外也有一些免费检索软件可以下载，比如Wordsmith（Demo版），但这类软件都不提供权威的大型的语料库。

（1）基本操作

步骤一：输入网址，就可以看到以下这样一个界面：
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步骤二：点击左下角的“Online Service”按钮，进入以下界面：
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步骤三：“Online Service”下展开了四个选择按钮，我们点击“Simple Search”，进入如下界面：
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步骤四：在“Please enter your query”对话框中输入你想搜索的内容，例如：made，然后点击“Solve it！”按钮，就可得到下面的结果：
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说明：例句前的英文字母及其后的阿拉伯数字代表该句在某子库中的序号（位置）。BNC的网上“Simple Search”服务最多给出50个句子，但它会报告一共找到了多少例，比如上面的made就找到了91659例。要享受完全的服务，可以向其购买该语料库和检索引擎。虽然功能有限，但对我们的英语写作教学而言，这已经够用了。这一点在下一节中会有详细展示。

（2）BNC的高级检索语法

BNC提供了一些高级检索功能，能使我们做一些比较复杂的检索工作。

①用下划线“_”连接两个词（两边要有空格），就可检索任何包含这两个词其中之一的句子。例如输入good_practice，结果如下（为节省篇幅，本文仅列举2例。下文同）：

• A6L 271　He is clearly rather tired of preaching the design gospel when it has beenevident to him for many years the fundamental role it plays in good business practice.

• A9W 443　It is based on commonly accepted general principles of good journalisticpractice; built by council adjudications over many years.

如果输入两个下划线符号，如 good＿＿practice，得到的会是以下的结果：

• ALM 265　The Act treats youth services as a continuum containing educational, recreational, advisory, supportive and therapeutic facilities by putting forward an open-en-ded catalogue of measures and initiatives which had become "custom and practice"; or indeed signs of good, innovatory practice in some parts of the country without having had legal backing.

• ALM 304　In addition, sections 36-40 detail principles of good social work practice like client participation in decisions and long-term planning to underline the professionalorientation of the Act and to prevent clients from regarding themselves as victims of bu-reaucratic decisions (Habermann and Tries, 1990).

从上述例子可以看出，下划线符号“_”代表介于两个目标词中间的词或标点，相当于一个万能替代符。

②用“＝”符号加上BNC自定义的词性标记字符，可以检索只用于一种词性的某个单词，例如输入house＝VVB（中间没有空格，词性标记字符要大写），这样就能专门检索house一词的动词用法例子。结果如下：

• ACX 1976　Graham Rice meets Hazel Key, whose Fibrex Nurseries house the national collection of pelargoniums.

• AEB 601　Those suburbs house most of the industry, which is largely oil-refining and motor-car manufacture.

③大括号“｛｝”和方括号“［］”可用来检索不规则动词，如输入｛r［ua］n｝。结果如下：

• A61598　A staff started to cook the first half-dozen eggs I went along the road that ran around the village and passed near to the orchard.

• A9E503　Mrs. Jenny Somerville, Liddell's sister, has sent a verse from Isaiah to inscribe on the granite headstone: "They soar on wings like eagles; they run and grow not weary."

但该语法不支持单次检索出像“draw”、“drew”、“drawn”这类有三种不规则形态的词，或把run、runs、running、ran这几个run的不同形态的词一次性检索出来。要检索所有这类词的形态，使用者就得进行多次检索。

读者可根据BNC的有关材料，自己摸索出不同检索语法的使用技巧，以达到一些特殊的检索目的。

2．ambition的搭配检索示例

（1）检索步骤与思路

步骤一：先用前面介绍的基本操作，在“Please enter your query”对话框中输入many ambitions。检索报告没有这样的搭配。

步骤二：根据上述检索结果，我们会怀疑：是否ambition不能以复数形式出现？我们试着搜索ambitions，报告有986例。为了弄清它的搭配真相和规律，我们进入下一步骤。

步骤三：先检索其单数形式的搭配，首先是与an是否可以搭配。BNC报告有45例。能与an搭配，但是否能与one搭配呢？检索one ambition，结果只有8例。虽然就如此大型的语料库而言，这样的数字意味着这样的搭配是极少的，但毕竟有例子了，可以认为这样的搭配可以接受。

步骤四：可以与one搭配，那么与two呢？检索two ambitions，结果只找到两例。再检索与four、five等数量词的搭配情况，结果一例都没找到。

由此我们可以得出一个初步结论：ambition不是一个完全的可数名词，它能与an搭配，但很少用基数词one修饰；其复数形式一般也不与two以上的基数词搭配。

但在步骤二做出来的试检索结果中，我们发现ambition前一般都有修饰词，或所有格，或形容词。我们利用前面所介绍的检索语法（下划线的功能），来看看ambition带修饰词的搭配情况（见下表）。


表11-1　ambition的搭配检索例示
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进一步检索其他带有数量含义的词与ambitions的搭配情况，当ambitions前无修饰词时，each、either、double、few、some、a number of、a lot of等，皆没有搭配例子。

下面我们来看看ambition与非数量修饰词搭配的情况。从检索结果来看，在1301例ambition出现的句子中，有许多这类的搭配。下面是笔者选取的其中几例：

• The Prime Minister's latest ambition

• his long-cherished ambition

• Howard Kendall's ambition

• His ambition

• by personal ambition

• this burning ambition

• his initial ambition

这些例子可归为三类：前有物主代词的、前有形容词的和两者兼而有之的。与单数形式不同的是，ambitions前面不带修饰词的例句相当多。例如：

• Both have ambitions to succeed Charles Haughey as the next Irish Prime Minister.

• They have ambitions and they have pride.

• I definitely have ambitions in that direction, said Molby.

至此，我们可以大致归纳出有关ambition的几条主要使用规则：

（a）ambition一般与a/an、所有格、形容词这三者搭配；这三者可单独使用，也可重叠，互不排斥。（b）ambition单独使用时（前面没有任何限定/修饰词），一般以复数的形式出现。（c）不定量数量词不能与ambitions直接搭配，只有当ambitions前有修饰词时，才有极个别的搭配例子。（d）基数词中只有one可以与带修饰词的ambition搭配。two以上的基数词与ambitions的搭配几乎没有。（e）否定意义的句子中，ambition的单复数都可与any搭配，ambition/ambitions前可不带或带一个修饰词。

根据上述发现，我们可以建议学生把那一句话修改成这样的版本：

• I'm an ordinary girl, but I have ambitions.

• I'm an ordinary girl, but I have great/burning/life-long ambitions.

• I'm an ordinary girl, but I have some great/burning/life-long ambitions.

需要说明的是，在本案例中，检索不到某种搭配或该搭配例子极少并非绝对意味着我们就不能用该搭配，因为语言的使用除了约定俗成，也有相当一部分是创造性的。只是创造性与生硬的搭配不是一回事。

ambitions不能与three、four之类的数量词搭配是否真正意味着该词不是完全可数名词，这还有待于更为细致和深入的研究，因为这种现象很有可能是受了该词词义本身的限制，比如人们一般不会有像一筐苹果那么多的ambitions，也不会像清点人数那样去数ambition的个数。

从上述分析我们可以看出，像ambition这样的名词既不如apple那样具体，也不如beauty那样抽象，而是介于两者之间的，它们在语法和搭配上也会呈现出介于完全可数与完全不可数之间的景象。有兴趣的读者可以找一些与ambition性质类似的名词进行验证分析，如idea、opinion、view、statement、argument等，相信会有非常有趣的发现。本文不再赘述。

二、案例2
(9)



评价—管理型模式示范：如何运用Excel根据标准分原理公正地评判平行班学生的学业水平。

1．标准分原理

如今，无论老师还是家长，成绩和名次经常是他们衡量学生学习水平高低的尺度。他们往往认为，总分的高低、名次的前后可以看出一名学生的整体学业水平。可是，单纯的数门课程的总分越高，总分名次越靠前，就真的可以马上断定学生在某一整体中水平就相应的高；反之，则很低么？或者，我们可以在不同的任课、改卷老师情况下，仅根据原始分数和名次来判断相同课程中，平行班的不同学生的学业水平吗？如何消除不同的教师打分时的尺度差异，使各班学生得到真正公正的学业评价呢？我们可以通过标准分的原理来说明。

什么是标准分呢？科学地说，标准分数是由均数和标准差规定的相对地位量。它是统计学中最重要、用途最广的统计量。标准分数定义为：以标准差为单位标定某一分数离开团体均数的距离。它的公式为：
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公式中Z
 即为标准分数，因此标准分数常称为Z
 分数。[image: ]
 是离均差，即某一分数离开均数的差数，S
 为标准差。

目前，世界上较通行的有两种分数制度：一是原始分制度，一是标准分制度。原始分制度的优点是直观、简便，但有局限性：首先，它缺乏位置信息。也就是说，我们根据原始分成绩，判断自己在考生团体中所处的位置。其次是它缺乏可比性，很难对不同情况下的学生进行科学的比较。如果采用标准分制度就能很好地反映上述情况。也就是说，标准分制度能够揭示考生成绩的位置信息，并使考生成绩具有更强的可比性，更科学、更合理。

2．总分与总体真实水平

标准分有很多功用，比如说，我们可以用它来科学地描绘学生们的综合英语能力。如表11-2所示。


表11-2　某班英语分项成绩统计
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通常，看到上面的成绩及名次表，很多老师和家长只会根据总分和排名来判断学生的英语水平高低，某学生总分高和名次靠前，他们便认为该生的整体水平相应的高。如此判断，有失妥当。

其实，我们可以利用标准分原理，来分析和对比表11-2中抽样学生的成绩。比如说学号4号的WXF、12号WX和19号ZFP同学，他们的总分依次为322、321和320分，排名分别为第2、3、4名。我们是否就可以由此判断他们整体学业水平的高低呢？

我们可以列出表11-3，对这3名学生的各门成绩和总分进行一一比较：


表11-3　3名学生的各门成绩和总分进行比较
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根据标准分数原理及其公式我们可以得出表11-4，可看出他们3人的Z分数分别为：


表11-4　3名学生分数换算值
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表11-4中，3名学生的分数已经换算成了Z
 值，可以看出：WXF的语法、阅读、听力、口语的Z
 值分别为0.62、－0.12、0.9、0.85，他在全班总分排名中处于第2名，但他的总分Z
 分数为2.25，在这3人中，他处于最低，在总标准分中排名降至第5名；WX各门科目Z
 值为1.01、2.08、1.21、－0.87，总分Z
 分数为3.43，虽然他在全班总分排名中处于第3名，但这3名学生中，他的总分Z
 分数最高，整体学业水平也相对较高，在全班总标准分排名也上升至第2名。

ZFP各门科目Z
 值为1.41、2.08、1.83、3.31，总分Z
 分数为3.32，他在全班总分排名中处于第4名，在这3人中处于中等，但他和总分排名第2的WXF相比，虽然总分不及WXF，但是Z分数远比WXF要高。在全班总标准分排名上，也相应上升至第3名。

所以，我们不能仅仅单纯地从各分项成绩的总和来评判学生的整体学业成绩。毕竟相同或相似的分数，分别位于不同项目的不同分布中，其价值是不同的。正如我们可以从表11-3、11-4看出的，WXF阅读的85分和WX语法的83分，以及ZFP听力的87分，虽然都是85分上下，但是其价值完全不同。所以，现行的以原始分数合成总分是不科学的。我们可以借鉴标准分的原理，来判断说明学生的整体英语水平。

3．标准分、尺度差异与学业评价

我们能用标准分原理来分析某班学生的成绩以及排名，但是不同的班级，不同的任课老师和改卷老师，对同样的科目，难免会使学生的成绩产生差异。如何消除不同的教师打分时的尺度差异，使各班学生得到真正公正的学业评价呢？我们也可以通过标准分的原理来说明。如表11-5：


表11-5　标准分原理的学生成绩分析
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表11-5中甲班和乙班的英语试卷是由各自的任课老师出卷并批改的。那么我们是否可以在不同的任课、出卷、改卷老师的情况下，仅根据原始分数和名次来判断相同课程中，平行班的不同学生的学业水平呢？不同的教师打分时的尺度差异如何消除呢？怎样才能使这两个班的学生得到真正公正的学业评价呢？

我们可以列出表11-6，对这两个班不同学生的英语成绩进行比较：


表11-6　不同班级学生的英语成绩比较
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如何根据标准分原理对他们英语成绩水平进行比较呢？

从甲、乙两班学生的抽样中可以看出，甲班的DLH与乙班的FX同学，他们在期中考试中的分数是一样的，都是81分。

我们可以根据原始分就此判断，DLH和的FX英语水平完全一致吗？我们可以忽略掉不同任课和改卷教师带来的成绩差异吗？当然，这样是不够科学的。

虽然任课和改卷教师不同，但是我们可以利用标准分原理来进行分析。尽管他们分数一致，FX在乙班学生中排名第6，DLH在甲班中排名第2。但是根据标准分原理，我们可以看出，乙班的综合英语平均分为70.8，甲班的平均分为68.8。甲班的标准差为10.2，乙班的标准差为9.64。

计算标准分，结果为：甲班DLH的标准分为1.2，而乙班FX的标准分为1.06，相同的原始分，他们的标准分却是不同的。

相同原始分数情况下，甲班的DLH比乙班FX的标准分要高，前者综合英语的水平也相应的会比FX的要好。

4．结语和案例点评

标准分数在教育或英语教学工作中的用途很多，它可以用来比较各个学生的成绩在班级成绩中的地位，也可以用来比较某个学生在两种或多种测验中所得分数的优劣。

我们可以合理地利用计算机方便地将原始分转换成标准分，使课程之间和班级之间具有可比性，找到学生在班级中的位置，各班在各年级、年级在校内的位置，从而对全校教学情况一目了然，使我们对教学管理做到心中有数的同时，也能根据标准分原理公正地判断学生的学业水平。

本章研究问题

如何实现教育技术与英语学科教学的有效整合？
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第十二章　英语学科教师专业素养与专业化发展

20世纪70年代以来，西方教育科学领域发生了重要的“范式转换”：开始由探究普适性的教育规律转向寻求情景化的教育意义。课程研究领域开始超越以“泰勒原理”为代表的具有理性主义性格的“课程开发范式”，走向“课程理解范式”。西方课程与教学理论开始在东方文化中寻找课程与教学智慧，试图在课程与教学研究领域实现东西方文化的会通与整合。
(1)

 本章是在这个“范式转换”背景下展开探讨的，这就要求我们对英语学科教师专业素养与专业化发展的概念进行重构。本章首先阐释教师专业素养的有关文献，进一步明确英语学科教师专业素养的内涵；在此基础上提出课程理解范式前提下英语教师专业发展的主要途径。


 第一节　教师专业素养的概念

早在1904年，杜威在全美教育研究协会（NSSE）第三年刊发表了以《教育中理论与实践之关系》（The Relation of Theory to Practice in Education）为题的论文，提出了作为“专业学院”（professional school）的教育学院中的教师教育的课题与构想。在该论文中，杜威把大学的教师教育课题视为同医生、律师的教育一样拥有“专业教育”（professional education）来构想。同样，在国际劳工组织制定的《国际标准职业分类》中，教师被列入“专家、技术人员和有关人员”类别中；
(2)

 舒尔曼（L．Shulman）认为，“教学本质上是一种学术的专业（learned profession），一种复杂的智慧性工作。”教师教育专业化在美国是20世纪80年代以来教师教育领域的一个重要趋势。教师教育专业化主要包括两个方面的内容：一是教学专业化，使教师在中小学承担的主要任务——教学具有专业性，也就是说教学是一种专业。二是教师培养和培训专业化。既然教学要专业化，教学是一种专业，那么如何培养和培训教师学习如何教学的过程也应当专业化，这就需要教师培养和培训的机构要专业化。

1986年6月21日我国国家统计局和国家标准局发布的《中华人民共和国标准职业分类与代码》中，各级各类教师被列入“专业、技术人员”；1993年，我国颁布的《教师法》把教师界定为“履行教育教学工作的专业人员”。
(3)

 然而在社会上有一种观点认为有文化的人就能当老师，往往把教师与有文化画等号。顾志跃认为这种观点是错误的。
(4)

 但主要与当今学校课程组织方式中教师主体的缺失有关。既然人们承认教师教学是专业，那么其专业素养的内涵是什么呢？

专业素养主要是指从事行业所需要的素养，具有区别性的特定内容。2005年商务印书馆的《现代汉语词典》对素养的解释为“平日的修养”，素质则是“事物本来的性质”、“素养”，“心理学指人神经系统和感觉器官上的先天特点”。素质既有先天的遗传使然，又有后天的习得所致。因此从本质意义上讲，素养是素质的构成部分。运用“素养”概念来讨论教师的行为变化更合理，其目的在于分析教师的后天习得行为及其养成。素养是在后天环境中习得的结果，是知识学习的升华。因此讨论素养的构成自然无法避开教师的知识结构。
(5)



关于教师知识结构，Shulman提出了教师的知识基础涵盖七类知识：学科知识；普通教学知识；课程（curriculum）知识；学科教学知识；学习者知识；教育环境知识；教育目标、目的、价值及其哲学和历史背景知识（关于教师知识的分类，该研究较细致，但板块之间的关系还不够清晰）。
(6)

 Richard在对ESL教师专业知识的讨论中提出了教师的知识应包括“教学理论”、“教学技能”、“专业知识”（subject matter knowledge）、“教学推理与决策技能（peda-gogical reasoning and decision skill）”和“环境知识”五类知识。
(7)



教师的知识结构只是教师素养的组成因素之一。林崇德指出，教师素质从结构上讲可以概括为三个方面——师德、知识和能力。师德的具体内涵包括敬业爱岗、热爱学生、严谨治学、为人师表；教师应具备本体性知识、文化性知识、实践性知识、条件性知识等4种；教师主要能力是教育与教学的能力，21世纪教师能力的核心是监控能力。教师素养可以细化成教师职业理想、知识水平、教育观念、教学监控能力及教学行为与策略。
(8)

 叶澜认为教师的专业素养主要包括：与时代精神相通的教育理念（教育观、学生观、教育活动观）、多层复合的专业知识（科学与人文的基本知识、1～2门学科知识与技能、教育科学知识）以及履行责任和权力的各种能力（理解他人和与他人交往的能力、管理能力、教育研究能力）。
(9)

 顾志跃认为中小学教师的专业素养应包括五大方面：
(10)



（1）观念，指有事业心，教学观、质量观和学生观。

（2）知识，指学科专业知识和教育心理学知识两大部分。

（3）技能，指教学组织、表达、板书和信息技术的运用。

（4）能力，指教学设计能力、控制能力、反思能力和研究能力。

（5）规范，指师德修养、学术规范、行为举止和人际关系。

以上几种对教师专业素养的理解，尽管在表述上有所不同，涵盖内容侧重面也不尽相同，但是他们都关注到了教师的理念层面、知识结构、观念、能力、教学行为以及教学策略和技能等方面的含义。笔者认为，以上这些对教师素养概念的界定更多是从教师职业身份认同（professional identity）视角去思考，而忽视教师本身作为人的存在的教师个人身份认同（personal identity）的方面的内容，如教师的身体素质和心理素质等。而有些有关具体学科教师素质的研究成果，尽管涵盖了教师身体素质和心理素质等方面的内容，如阎金铎提出的物理教师素质、范杰提出的化学教师素质、周美珍提出的生物教师素质、卞鸿翔和李晴提出的地理教师素质等，这些研究都提出了比较相似的教师素养的基本结构：思想道德素质、科学文化素质、教育教学技能（或教学艺术素养）、心理素质与身体素质等
(11)

 ，但是，把这些内容放在教师素质的其他成分后面，似乎是不太重要的内容。

然而，我国的新一轮基础教育课程改革旨在真正实现从“应试教育”向“素质教育”的转型。要提高学生的综合素质，必须首先提高教师的综合素质。教师的身体素质和道德修养在我国历史上曾经被看做是教师的核心素质。
(12)

 廖世承（1892—1970）作为我国现代着名的教育家和心理学家，自从1938年创立我国第一所独立师范学院起，他长期致力于我国高等师范教育事业。新中国成立后，又先后参与了华东师范大学、上海第一师范学院和上海师范学院的创建工作，并担任主要领导职务。长期的高等师范教育实践以及勇于探索的精神，使他对如何办好高等师范教育提出了许多真知灼见。如，廖世承在办学过程中坚持“体育第一，德育第二，智育第三”的宗旨。该宗旨体现了教育以人为本的理念，人的身体素质为人的品行和能力发展的根本之根本。换言之，体育是德育和智育的物质基础。健全的精神，寓于健全的身体之中，“先有身心健全之教师，而后有身心健全之儿童”。教师的身体素质与教学质量密切相关，而且他们是否具有良好的运动习惯会在很大程度上感染青年学生。该宗旨也反映了中国传统上把教师看做人师，教师作为人师首先关注学生的身体健康（修命），以德行来陶冶学生心境（修性），在我国古代称之为性命双修。

廖世承在《怎样可收到非常时期教育的实效》一文中提出了理想教师的四条标准：第一，有专门的知识，肯继续研究。第二，对职业有明确认识，并有浓厚的兴趣。知道教师的使命不在教书，在教育整个青年；不在追求物质的报酬，在得到精神上的快乐。第三，对于民族复兴，具有坚决的信心，为推进教育效率的先决条件。第四，对同事需和衷共济，对校长须一心爱戴。该四条标准是抗战时期提出的对教师的特殊要求，但是有意思的是这四条标准几乎都是针对教师职业理想和师德修养而提出的。廖世承从学校创办者身份角度要求教师仅有专门知识是不够的，教师还必须“肯继续研究”，教师这种对学科知识的热爱本身可以从根本上激励学生进行学习探究活动；教师的使命在于“教育整个青年”从而“得到精神上的快乐”，由此可见教师的师德修养之高境界。此外，因为在抗战时期教育比和平时期与民族复兴联系得更加紧密，教师必须对民族复兴有坚决的信心。因为学校培育人才的特殊性，和谐的环境显得尤为重要，因此教师要善于与同事协作，爱戴校长。总之，廖世承所提出的这四条标准更关注教师作为人的“品德”而不是教师具体的“表现”。

这些理念与我国1904年由京师大学堂师范馆制定的《奏定学堂章程》对优级师范科的招生条件相吻合。
(13)

 该章程规定：“公共科学生须由本地府州县官荐举，复经本学堂考验后，使行选取入学；其荐举之地方官，须出具荐举凭单、学生履历凭单、身体检查凭单、学业成绩凭单及人品考定凭单，以备考核。”章程还规定了入学考试的科目为：中国文学、英语、算学、地理、历史、格致。“考毕后仍面试问答，以其学识气概。”这些条件比当今师范院校招生还严格，和其他非师范的学堂招生相比，优级师范科的招生更体现了教师职业的要求和职业的特点；注重未来教师的身体素质、人品涵养、学业成绩和表达能力等教师基本素质。

综上所说，随着“课程开发模式”渐渐被“课程理解模式”所取代，教师的专业素养所包含的成分的侧重面也要随之发生变化。课程理解更加需要教师的内在素质，身体和心理健康、高尚品德、崇高精神境界等方面应该成为教师专业素养的核心因素。这些核心因素的确立能很好地引导教师的教学观和学生观，也能不断地促进教师知识结构、教学技能的日益改进。只有教师的高尚品格在教学实践中得到体现，才能深刻地影响年青一代的健康成长，使社会得到良性的可持续发展。


 第二节　英语课程教师专业素养的内容

联合国教科文组织对外语教学质量提高提出了“五个因素和一个公式”。五个因素是：①国家对外语教学的政策；②学生的来源和素质；③教材的质量；④教学环境与条件；⑤教师的素质。一个公式是：教学质量＝［学生（1分）＋教材（2分）＋环境（4分）＋教法（3分）］×教师素质。从公式中可以看出，教师素质的分值越大，乘积则越大，教学质量则越高。在影响教学质量的诸因素中，教师素质起着举足轻重的作用，因此可以说，提高外语教师的整体素质是提高外语教学质量的关键。
(14)



复旦大学知名教授陆谷孙先生根据自己三十多年的从教经验，把他认为大学英语教师应具备的各种素养用26个英文词（组）作了以下概括：1．Accuracy（语言准确）；2．Book knowledge（知识丰富）；3．Congeniality（亲密无间）；4．Devotion（事业心强）；5．Exemplary conduct（行为模范）；6．Fluency（语言流利）；7．General cultivation（综合素质）；8．Humor（幽默感）；9．Impartiality（不偏不倚）；10．Judgment（判断力）；11．Kind-heartedness（同情心）；12．Liberal-mindedness（思想开朗）；13．Masterful/Mistressful touches（操纵自如）；14．No-nonsense style（不失师尊）；15．One's own critic（自我批评）；16．Plethora of methods（兼收并蓄）；17．Quick-wittedness（思维敏捷）；18．Romantic realism（理想主义与现实主义）；19．Stamina（体魄强健）；20．Three abilities（三种技能）；21．Unlearned mother-tongue hab-it（摒弃母语习惯）；22．Veracity（诚信为本）；23．Wide-awakeness（知识更新）；24．X-ray eye for error detection（纠错能力）；25．Yearning for perfection（精益求精）；26．Zestfulness（满腔热情）。
(15)



他将英语教师所必须具备的素质用26个词的首字母按顺序加以排列，该做法本身反映了陆教授对教师素养的深刻理解和对语言的高度概括力。如果根据潘懋元等在《高等学校教学原理与方法》一书中对大学教师素质的界定为“三要素”，即知识、能力和职业道德，来重新对陆先生的26词进行分类（如表12-1所示），结果发现强调教师知识构成的有6项，强调能力的5项，而其他15项涉及教师职业道德。因此，我们可以强烈地感觉到陆教授对教师职业道德的高度重视。


表12-1　英语教师必须具备的基本素质


[image: ]


从上表中可以看出，陆谷孙教授提出的针对教师个体必须具备的道德意识，大多数的条目是针对教师作为人的一些本质特征，如19项是Stamina（体魄强健）。教师身体健康是教师心理健康的前提，一个关心和爱护自己身体的教师才能以身作则教育学生拥有身体健康的重要性并如何保持健康。此外，教学是一个持续的工作，需要教师的强健体魄才能胜任工作，因此，教师的身体康健是从教之根本。除了健康之外，教师的哪些品质对教师职业来说是至关重要的呢？孙教授认为教师首先要做到诚信，诚信为教师的立身之本（Veracity，第22项）；教师为人处世要公正（Impartiality，第9项）。教师与学生之间的关系要做到亲密无间（Congeniality，第3项）。教师尽管主要是通过言语与学生交互组织各种教学活动，但是教师在教学过程中所做的每一个举动，可能比言语产生更大的作用，身教胜于言教。这就需要教师不断地修正自己的言行，为学生树立行为模范（Exemplary conduct，第5项）。教师除了上课传授学科知识以外，发现学生及周围人遇到困难时，教师都应有同情心（Kind-hearted，第11项），并尽力给予帮助。以宽容之心包容不同的理念和价值观，这就需要教师思想开明（Liberal-minded，第12项）。一位身心健康的教师，具有世事洞明、人情练达的能耐，心境愉悦，与学生交谈自然能表现出风趣幽默（Humor，第8项）等。其中对教师的身体健康和人品的充分关注与上文提及的廖世承的理念非常吻合，充分显示了他对中国传统文化中对“人师”概念的深刻理解，因为在我国古代学生跟老师学做人，了解自然宇宙的真谛，教师本人就必须对人生、自然有深刻的感悟，并把这些感悟融入自己的一言一行中，因此，在古代真正的老师能根据每个学生的认知程度以他能接受的语言在合适的场合加以指点，育人过程显得真切和自然，可以达到“一日为师，终身为父”的效果。

陆先生所概括的大学英语教师各种素养主要是依据他个人的经历而作的比较感性的认识。但是，随着当前国际上对教师的个人实践知识（Personal Practical Knowledge，简称PPK）研究的不断深入，我们发现资深教授的学习和生活经历可以让老师成为有“真知灼见”的个体。因此，以上的个人感悟能给我们很多独特的启迪。

那么我国当前高校英语教师的专业素质的总体现状如何呢？吴一安等在对我国30所高校213名优秀英语教师进行了调查，本研究是中国外语教育研究中心承担的教育部人文社科重点研究基地重大科研项目“外语教师教育与发展研究”（01JAZJD
 740010）的子课题之一。在该文中作者构建了我国高校优秀英语教师的专业素质框架，阐释了其内涵。该框架由四个维度组成：外语学科教学能力、外语教师职业观和职业道德、外语教学观、外语教师学习与发展观。
(16)



（1）外语学科教学能力。吴一安用“学科教学能力”来诠释Shulman的“学科教学知识”的概念。此处的外语学科教学能力，融外语知识、运用能力与教学能力为一体。而外语学科教学知识是教师根据外语学科教学规律和学生需求，对学科知识经过筛选、加工和再组织而形成的知识，这种知识的推广借助于课堂教学形式，而课堂的最根本特点在于其课堂教学形式，而课堂的最根本特点在于其动态性。为取得好的教学效果，教师必须把握学生在课堂过程中随时出现的问题，即时就地根据课堂实际情况不断审视、加工，甚至重组部分既定教学内容，选择恰当的教学方法。整个教学过程往往融入教师对学生在学习方法、学科知识体系乃至如何做人等方面的启引。

（2）外语教师职业观与职业道德。英语教师对职业的热爱，有使命感，为人师表。敬业、认真，责任心强。真心喜欢、关心、爱护、尊重学生。

（3）外语教学观。外语教学观含三个方面要素：学生、教师和外语。学生是教学的主体，英语是客体，教师帮助学生把握客体，是主客体之间的媒介。教师对学生、对外语/英语和对“教”与“学”的认识和信念构成他们的教学观。

（4）教师学习与发展观。研究表明，热爱教学、热爱教师职业、有使命感、喜欢英语等是教师学习与发展的内在动力，起决定性作用。一位教师说，“当老师不仅要照亮别人也要照亮自己。只有很好擦亮自己，才能更好照亮别人，怎么样擦亮自己就是不断充电，不断地学习，是终身学习。”167位教师把自己的成长归结于对知识的不断追求，对教学的不断思考或反思。不断进取的精神激励教师为提高教学质量进行科研。

总之，该研究给我国的职前教师培养和在职教师专业发展带来很大的启迪。我们的师范教育要充分关注师范生正确的教育观和教学理念的形成，只有在对师范生的教育理解层面产生深刻影响，在日后的教学实践中他们的教学行为才会发生变化。所以必须改变传统的以传授相关学科知识＋“教学法”课为基础的外语教师教育培养方式。

以上是陆谷孙先生对英语教师素养构成的个性化解读和吴一安教授所做的比较大型的有关优秀外语教师素质调查，他们的分析和研究对象是当前大学英语教师。“我们认为大学教师素质和高级中学教师素质有较多共同的地方。”
(17)

 作为大学和中学的英语教师专业素质会比较相似，所以我们在该文中既包括大学英语教师的研究，也包括中学英语教师的研究。但是，目前在基础阶段进行新课程改革前提下，中学英语教师的素质会发生哪些主要变化呢？

首先，让我们来解读一下课程标准对英语课程目标的描述。“激发和培养学生学习英语的兴趣，使学生树立自信心，养成良好的学习习惯和形成有效的学习策略，发展自主学习的能力和合作精神；使学生掌握一定的英语基础知识和听、说、读、写技能，形成一定的综合语言运用能力；培养学生了解世界和中西文化的差异，拓展视野培养爱国主义精神，形成健康的人生观，为他们的终身学习打下良好的基础。”
(18)

 到2004年为止，全国已有27个省市38个实验区进行了新课标的实验。这是我国基础英语教育与国际接轨的一个重要步骤，是素质教育理论指导下的语言学习方式和语言教学方式的一次重大改革。它对英语教师提出了更高要求。

许多学者从教师知识视角对中学英语教师的素养展开研究。教师的知识结构包括“本体性知识（subject-matter knowledge）、条件性知识（conditional knowledge）、实践性知识（practical knowledge）和文化知识（cultural knowledge）”。本体性知识主要指教师所具有的学科知识，它是教师从事教学的基本保证条件之一；条件性知识主要指教师所具有的教育学和心理学知识（也可分为一般教育学知识和学科教育学知识）；实践性知识是指教师在面对实际教学情境时所体现出来的知识，更多地表现为教师的教学经验；文化知识是要求教师具有广博的文化知识，它主要是为了实现教育的文化功能。
(19)

 陈伟星提出中学英语教师应具备的素质要发生变化，教师的知识储备（knowledge base）由学习策略知识、本体知识、实践性知识、条件性知识、跨文化意识和教师的自我反思能力等因素构成。

策略知识可以在本体知识和条件性知识中得到体现，把它们凸显出来是为了强调在当前信息时代，教师面临的一个重要任务是教会学生学会学习，要具备教会学生学习的技能，可以说它是教师应具备的最重要的教学技能。如教师帮助学生制定合理的学习目标，教师帮助学生选择适合自己的学习策略等。
(20)

 因为新课标明确了英语教学的基本任务——激发和培养学生学习英语的兴趣，帮助学生养成良好的学习习惯和形成有效的学习策略，加强学生终身学习的愿望和能力、创新精神和实践能力。这就要求教师由注重“教法”转为注重“学法”，既要让学生“学会”，又要让学生“会学”。

具体地说，此处的学习策略知识是指学生在发展第二外语或外语技能中，促进学习而使用的具体的行为步骤或技巧。
(21)

 研究表明，成功的语言学习者有一些共同的特点：他们是积极的语言实践者和运用者，对语言使用具有强烈的愿望，他们不但注意语言的形式，同时也重视语言的意义；能利用语言知识对自己的语言表达进行监控，发现错误会去改正；他们有自己的学习策略，不是见到不懂的语言就束手无策，而是通过各种语言线索去猜测意义，解决矛盾，创造性地学习。Oxford认为“语言学习策略是学习者采用的一种习惯行为或行动，从而使语言学习更成功，学习自主意识更强，学习过程更快乐”。Oxford指出第二语言学习行为组成的策略系统包括以下几个方面：（1）元认知策略（诸如集中注意力，有意识地寻找练习机会，制订学习计划，评价学习的进步以及监控错误等）；（2）情感策略（如减低焦虑，自我鼓励等）；（3）社会策略（如质疑，与目标语的本族语者的接触和文化意识等）；（4）记忆策略（如归类和意象等）；（5）一般认知策略（如推理、分析、概括和操作等）；（6）补偿策略（如根据上下文猜测意义以及迂回表达法等）。
(22)



只有在教师的知识储备中拥有大量的有关英语学习策略的相关知识，在对学生的学习风格充分了解的基础上，在设计课堂教学活动时尽可能照顾到大多数学生英语学习的特点；在课后布置作业时也要尽可能考虑学生的不同学习策略，在教学过程中在真正意义上做到因材施教，从而取得事半功倍的学习效果。

英语教师的知识储备中突显跨文化意识的培养也是时代发展的需要。文化知识的学习既是学习英语专业的需要，同时也是培育和发展学生整体素质的需要。鲁子问把文化教学看成是英语语言知识教学的一个部分。当今语言教育的一个重要目的是培养学生跨文化交际能力。文化差异能造成交际困难甚至失败。因而英语教师要具有丰富的目标语国家的文化背景知识。
(23)

 在日常教学过程中，语言与文化的关系密切，外语学习就不可避免地要涉及文化学习。英语学习也必然离不开对英语国家文化的学习和理解。另外，英语教育的对象是有待于进一步塑造的人，因此强调教学工作的“人文性”特点，强调教师对文化知识的掌握，因为文化知识本身具有陶冶人文精神、涵养人文素质的内在价值。在拉丁文中，文化（culture）一词的本义就是培养（cultivation）。
(24)

 外语教学作为教育链的一环，不仅具有与语文教育同等的人文性，而且具有跨文化的人文性，对素质教育的要求应该放在更为特殊的位置上。教师要有丰富的艺术和美学修养，有高尚的人格和健康的心理，才能引导学生养成良好的个性、品格与情操。英语课是一门综合的、跨学科、多文化的人文学科。英语教师必须具备更为丰富的民族文化、历史、地理、政治、经济和社会知识，才能使学生获得更丰富、更全面的知识。教师增加教学的人文知识含量，引导学生通过学习陶冶性情，树立正确的人生观和世界观，培养对人类、对民族命运的关注和责任意识，培养高尚的情操和健康心理素质。“人性丰满”应是高层次英语教育人才培养的一种境界和实践。

上面提及的本体性知识是指教师所具有的特定的学科知识，如语文知识、数学知识等。对英语教师而言，本体知识就是语言技能和语言知识，听、说、读、写是学习和运用语言必备的四项语言基本技能，是进行交际的重要形式，是生成综合语言运用能力的手段和途径。

实践性知识是指教师在面临实现有目的的行动中所具有的课程情景知识及与之相关的知识，具体说就是教师教学经验的积累，专业教师必须具备从事教育教学工作的基本技能和能力。1994年原国家教委颁布的《高等师范学校学生的教师职业技能训练大纲（施行）》提出以下教学技能：教学设计技能、应用教学媒体技能、课堂教学技能、组织指导学科课外活动技能、教学研究技能。此外，在教学技能方面比较有代表性的研究是由澳大利亚特尼等人做出的，他们把教学技巧概括为以下七个方面：

（1）动力技巧：包括加强学生行为，多样化刺激、鼓励学生参与，接受并支持学生的感受，表达温暖热情以及认识并满足学生的需求。

（2）讲授及交流技巧：包括解释、戏剧化、阅读、使用视听教学辅助器具，终止、使用沉默，鼓励学生反馈，澄清、表情、速度以及有计划的重复。

（3）提问技巧：包括反复集中与指导、引导，高难问题、歧视性问题与多样性问题以及激发学生的主动性。

（4）小组个人辅导技巧：如组织小型小组工作，培养独立学习能力，咨询、鼓励合作活动及学生间的相互作用。

（5）培养学生思考技能：如鼓励探索性学习，指导发明，制定概念，使用刺激手法，使用角色和游戏刺激思维，培养学生解决问题的能力，鼓励学生进行评价与判断并培养其批判性思维。

（6）评估技巧：包括认识与评价学生进步，确定学习困难，提出补救办法，鼓励自我评估及组织评估讨论。

（7）课堂管理：包括认识专心与否的行为，监督课堂小组工作，鼓励以任务为目标的行为，给予指导并解决多种问题。
(25)



条件性知识是指教师所具有的教育学和心理学知识。一个教师如果仅仅具有本体知识和实践性知识而缺乏条件性知识，那么他很难成为一个具有较高素质的教师。一个具有较高素质的教师应该了解和把握学生的心理变化过程，注重情感教学。在布鲁姆的教育目标分类中，情感被划分为与认知、动作技能相并列的三个领域之一。解决情感问题有助于提高语言学习的效果，消极情感如焦虑、害怕、羞涩、紧张、愤怒、沮丧等都会影响学习潜力的正常发挥。如果学习者受消极情感影响太大，再好的教师、教材、教学方法也无济于事。与此相反，积极情感如自尊、自信、移情、动机、愉快、惊喜能创造有利于学习的心理状态。另外，教师专业的情意研究，还包括教师“自我”的探索。库姆斯在20世纪60年代出版的《教师的专业教育》一书中提出了自我的概念，认为一个好的教师首先是一个人，是一个有独特人格的人，是一个知道运用“自我”作为最有效工具进行教学的人。
(26)

 高“自我”的教师，倾向于以积极的方式看待自己，具有自我满足感、自我信赖感、自我价值感。凯尔卡特曼则用“专业自我”的概念来说明教师的专业发展。他认为，自我是一个复杂、多维、动态的表现体系，是人和环境之间长期相互作用的结果，它不仅影响着人们感受具体情景的方式，也影响着人们日常行为的方式。
(27)

 在教学中教师自我意识可以表现为角色的定位，在新课程改革背景下，教师应把自己看成是教学活动的组织者和学生学习的促进者，而不是书本知识的传递者。从情感观点考虑，教学行为必须被看做是两个自我（教师和学生）之间的相互作用，两者之间没有高低贵贱之分。
(28)

 解决情感问题也是促进人的发展的一个重要方面。从这个意义上说，情感已经不是语言教学的问题，而是人的发展的问题。

以上讨论的有关中学英语专业素养是围绕新课标提出的中学英语教学的五维目标，即语言知识、语言技能、文化意识、情感态度和学习策略来对教师提出的一些相应的要求。因为英语课程的特殊性，下面在教学技巧方面提出三个要求：运用任务进行教学的能力、开展合作进行教学的能力和运用多媒体教学能力。

新课标明确指出运用任务型的教学模式，这就要求教师能够根据学习内容，设计各种交际活动，让学生在完成任务的过程中习得语言，学会用英语做事，体验学习语言的过程。这就要求教师具备设计教学任务的技能，教师设计教学任务时可遵循真实性原则、在“做”中“学”的原则和循序渐进的原则。教师还可以设计：列举型任务、做事链任务、信息差任务、解决问题任务（即学生运用自己拥有的知识来分析问题、解决生活中现存的问题）和创造性任务（即学生在原有知识的基础上充分发挥创造性思维，完成难度适中、具有一定挑战性的任务）。
(29)

 新课标还倡导学生主动参与、合作、交流与探究等多种学习活动，改进学习方式，促进学生互相学习、互相帮助，体验集体荣誉感和成就感，发展合作精神，使学生成为学习的主人。这就要求英语教师把学生的“交往活动”即“合作学习”纳入教学当中。根据该精神，教师必须具备组织学生合作学习的技能，它主要包括：帮助学生选择合作内容的技能；创设教学组织形式的技能；提供教学课程资源的技能；培养学生合作学习的技能。

新课标大力推进信息技术在教学过程中的普遍应用，促进信息技术与学科课程的整合，逐步实现教学内容的呈现方式、学生的学习方式、教师的教学方式和师生互动方式的变革，充分发挥信息技术的优势，为学生的学习和发展提供丰富多彩的教育环境和有利的学习工具。教育心理学有关实验结果证明，视听结合、图文声情并茂，可使学生接受、理解、储存的信息大于单纯听觉的4.3倍以上。多媒体教学比课堂教学更富有趣味性和全面影响的功能，以直观、生动、色彩鲜明的图像或图示等，取代单纯的概念、理论描述，能吸引学生的注意，唤起学生的求知热情和探索情趣。特别是外语，利用先进技术不断改进教学手段和方法，融语言教学于情景之中，大大增强了语言教学的艺术性和感染力，课堂教学效率明显提高。
(30)

 以上是从知识的视角来解读英语教师的专业素养，其核心是教师的本体性知识、实践性知识和条件性知识。英语教师的策略知识、跨文化意识从本体性知识或条件性知识的定义中分离出来，进行重点讨论。此外，结合英语教学的特点，中学英语教师必须具备运用任务进行教学的能力，在课堂上组织小组活动开展教学的能力以及整合多媒体到英语课堂的能力。但是，迄今为止，在探讨教师专业素质时，会充分关注教师的知识储备，包括教师专业知识和专业技能，也会提及教师的道德修养，但是很多研究会忽视教师作为一个真实个体存在的“自我”方面的探索。教师本人的一言一行都能给学生产生深刻的影响。

随着新课标精神贯彻的逐步深入，对教师自我的要求将日益提高。


 第三节　我国英语课程教师素质现状及存在问题

王雪梅、康淑敏在对全国八省265名中学英语教师问卷调查和30名教师访谈的基础上，分析了中学英语教师的性别、年龄、教龄、培训经历、培训期望、对新课改的认识等情况。
(31)

 调查结果如下：从性别来看，目前中学英语教师中女教师比例较大（占78.4％）；从年龄分布来看，有一定教学经验的中青年教师比例较高（处于20～40岁之间的占90.2％）；从个人最终学历分布来看，自考或英语函授本科者所占比例最大（约47％），其次是全日制英语本科（占29.70％），可见学历达标工作做得比较好。从个人教龄分布来看，6年以上教龄者所占比例较大（85.6％），这将有利于基础教育新课改理念的推广和新课标的实施。

通过调查得出，目前中学英语教师最期望在教学实践能力、应用语言学知识、科研能力、听读写技能、计算机网络应用能力、理论语言学知识等方面有所提高。由此推断，他们在培训的内容上最需要的是与实践密切结合的知识和技能。而相关调查表明，他们最期望参加的继续教育形式分别是：短期出国培训（43.5％）、教育硕士（19.8％）、短期国内培训（10.9％）、硕士研究生学位班（9.1％）、本专科函授（7.6％）等。

至于影响中学教师自身专业发展的因素，主要是工作、时间、经济状况、家庭等。调查表明，中学教师认为要成为一名“教学＋研究”型的教师，主要存在以下困难：缺少可资利用的时间（18．7％）、缺乏进修机会（17.2％）、缺乏资金（15％）、缺乏书籍资料（14.9％）、缺乏专业理论知识（12.6％）、缺乏科研知识（12.5％）、缺乏合作意识（6.9％）等。

为了进一步提高广大一线教师的综合素质，根据教育部《2003—2007年教育振兴行动计划》的要求，教育部将实施对1000万中小学教师的新一轮全员培训，200万中小学教师的学历学位提高培训，100万骨干教师的提高培训等工作。可见，提高教师教育质量，切实推进新课程改革已成为基础教育的当务之急。在外语学界，新课改下的教师教育问题也备受关注。外研社同人教社、剑桥大学出版社共同出版了《剑桥英语教师丛书》20册，外教社出版了《外语教学法丛书》20册，此后，外研社又出版了《汤姆森英语教师丛书》，引入外语教学理论、教学技能、教学实践等不同层面的原版着作，以促进教师专业发展。

今天，无论在小学、中学还是大学，有相当一部分外语教师自己都不能讲和写流利的外语，这样的师资如何教出高质量的学生？许多外语教师基本上没有经过教学法的培训，上起课来要么“以前教师怎么教我也怎么教学生”，要么是“跟着自己的感觉走”，几乎很少考虑学生的实际需求，尤其是近年来，由于高校连续大幅度扩招，外语教师严重缺编。许多外语教师身兼多职，整日疲于应付，很难有时间、精力和动力坐下来好好备课，或者读几本理论书籍，搞一些理论研究，弄清楚外语教学的基本规律并好好研究怎样提高自己的课堂教学质量。“长期以来，大学英语师资严重短缺的问题始终未得到根本的解决。据统计，2001年我国讲授大学英语课的教师人数与所教学生的人数之比为1∶130。更为严重的是，现有大学英语教师学历结构与教学任务要求失调，教师中只具有学士或学士以下学历的高达73.2％。近年来高校连续扩招给大学英语教学带来的巨大压力远远超出了现有教师的承受能力。教师很少有在职进修的机会，更缺少定期出国提高自己语言能力、改善自身知识结构的可能。”
(32)



当前中学英语教师普遍对英语语言抽象规则较为重视，因此重视语言现象、轻视英语文化，重语言、轻言语，课堂教学单调、枯燥。现实英语教师本体专业素养现状与新课程要求还有一定的距离。当前，中学英语教师条件性素养薄弱，缺乏对课程设置、大纲设置、教材编写、考试规范等的了解，对教学目标、任务、方法等模糊不清，缺少开展教学研究、创造性地使用教材等能力。当前由于英语教师现代教学技术素养不高，导致课堂教学形式单一，不能调动学生学习英语兴趣，直接影响着课堂教学效果。王振先认为传统的英语教师教育重视语言理论知识的教学，而忽视了语言教学的实践环节；重视教师外在的培养和培训，而忽视了教师在实践中的自我提高。
(33)

 正因如此，下面一节将主要论述教师通过教学实践达到自我发展的方法。


 第四节　我国英语课程教师专业发展途径

目前正在开展的基础阶段的课程改革和大学外语的改革主要体现在大纲和教材的改革上，但是决定改革成败的关键因素仍然是教师。师资素质不高是英语教学进一步发展的瓶颈。
(34)

 教学效果很大程度上取决于教师内在的特点。
(35)



在英语教学文献中，“教师发展”是指教师在智能、经验以及教学态度上不断成长的过程。但是不同的时期却使用了三个不同的核心词：“teacher training”、“teacher education”、“teacher development”。从广义上讲，无论是“培训”、“教育”还是“发展”，其目的都是围绕“教师”这一主体以促进其从不成熟到成熟、从新手到专家的逐步成长过程。然而，这三个词却暗含教师培养的教育理念、内容、方法以及侧重点存在着一定的差异。刘润清在《第二语言教师教育》的总序中指出“training”更多是指技术和手艺上的培训，是培训教书工匠的，忽视对教师的通才教育及其认知结构的发展。而“teacher education”（师资教育）强调给教师开设一些理论课程，如普通语言学、应用语言学、语言测试和评估、科研方法等课程，来提高教师的理论意识，扩展他们的思维空间。
(36)

 但是，由于这些外语教学理论大多是舶来品，在很多方面不适合中国的实际情况。
(37)

 教师在回到教学实践时发现所学理论对实践的指导意义不大。“培训”和“教育”皆指从外界施予外语教师的教育，都表示教师是教育内容的接纳者、受训者，而教师本人内在的自觉性、自我进步意识等相比之下却沦落于次要地位，而恰恰是教师的“自我”才能真正成为教师成长和发展的内在动力源。因此，在强调“教育”的基础上，重视教师自我主动性的“teacher development”一词就应运而生，即教师参与开发教学理论、理解教师做决策的本质、形成批判性的自我意识和自我评价，教师本人积极地反思自己的教学，观察自己的课堂行为，评估自己的教学效果以促进自身的教学发展。

以上三个反映教师发展不同阶段典型理念的核心词与Wallace提出的教师发展三种模式相吻合。第一种模式为匠才模式（craft model），此模式关注有经验教师的授课技术，要求通过观察和模仿有经验教师上课方式，教师培训强调授课技术的“training”。第二种模式为应用科学模式（applied science model），该模式认为教学学习与外语教学有关的理论课程，然后把理论运用于教学实践，达到理论指导和改进实践的目的。第三种模式为反思模式（reflective model），该模式强调教师在教学实践中的主体性，观察他人实践时，能对自己的教学进行反思，并结合理论指导不断提高教学水平。对自己教学的反思从某种程度上来说就是结合实践对现有理论的批判，这本身就是科学研究。

本章所提出的英语课程教师专业发展的主要途径是基于以课堂教学为基础而展开的反思型教学活动。该理念是在“teacher development”的概念下展开讨论，它充分强调教师在教学过程中主动建构知识的核心地位。任何教学理论都应该在具体的实践环节由教师和学生加以重构。“一名优秀的教师能够对某个特定情况的各种需求和可能性作出评估，进而创造出能够满足这种情况的做法，并予以贯彻。”
(38)

 因此，教师的认知是主宰教学行为的关键，诸如教学对象、教学环境及教师的知识和技能都能影响教师的认知。这就意味着培养教师的教育项目应以教师的发展为主，不能停留在传授知识和技能来代替对教师的研究。只有在教师认知层面上所形成的观点与先进的教育理念相一致时，其知识和技能才可能得到完美的提高。

教师认知水平的提高是促进教师发展的关键。针对教师认知过程的研究可以理解为教师的态度和意识的研究。
(39)

 教师的知识、技能、态度和意识构成了教师进行决策的四个要素。此处的教师知识是指教学内容、教学对象（包括学生，以及学生的背景、学习方式和语言程度等）和教学环境。外语教师的知识还应包括教师的外语水平；技能指教师在课堂上陈述教学内容、纠错、课堂互动和管理课堂纪律等一系列行为。态度是教师对自己、对教学和学生所采取的立场，态度是一名教师外在的行为、行动和感觉与其内在的动力和情感相互作用的结果，它影响教师在特定环境中的教学行为，是教学中一个不容忽视的变量，反映了教师之间的个体差异。意识（awareness）包括注意力以及对注意力的调控。意识与前三者不同，其根本作用是将前三者协调起来。外语教师的知识和技能构成了教师教育的客观层面，态度和意识则构成了教师教育的主观层面。

教师认知水平的提高依赖于教师自主的学习和生活经历。北京教育学院国际交流中心王振先在《中小学英语教师自主专业发展的途径》一文中提出，在基础教育新课程改革的背景下，从教师自我完善角度来论述教师自主发展可以从以下五个方面来进行：（1）教学反思；（2）教育科研；（3）同事互助；（4）建立教师发展档案；（5）参加专业组织活动。
(40)

 王振先提出的这五个视角就是基于教师的教学实践活动，个体积极参与，与同事和同行充分交往，对教学理论通过自己教学实践不断进行批判和反思，从而得到专业水平的不断提高。下面将王振先提出的各种途径整合到“反思性教学”或“反思性实践”中加以叙述。

伴随20世纪80年代以来世界教师专业化运动的重心由关注教师的地位向关注教师的角色、实践的转变，教师发展的路径与策略开始成为教师教育中最为引人注目的问题之一。
(41)

 而在20世纪80年代以来的教师教育文献中，出现最频繁的教师发展路径或策略莫过于“反思”了。
(42)

 在我国外语界，人们也逐渐意识到教师的发展已经成为提高外语教学质量的关键，而教师发展的核心就是反思。反思能力是教师应具备的重要素质，也是当前外语教师教育的核心问题。所以，许多学者提倡以反思性教学来促进教师专业发展。
(43)



我国古代的教育文献《学记》也写道：“学然后知不足，教然后知困。知不足然后能自反也，知困然后能自强也。故曰：教学相长也。”这里的“自反”和“自强”在教学实践过程中含有反思的意思。

在我国教育界，熊川武认为，反思包括经验性反思和科学性反思。
(44)

 前者是指个体对经历过的事情的反省性“回顾”，具有个体性、内隐性和批判性等特征；而后者是指群体性、实践性和批判性等特征。反思具有批判性特征是指在反思过程中在审视对象进行合理肯定的同时，进行必要的否定。反思具有个体性是不言自明的道理，因为反思是单个主体进行的活动；而反思具有群体性是指反思活动在群体进行的反思活动，它虽然离不开个体，但不是个体反思的简单相加，而是主体间相互作用下的集思广益。科学性反思的实践性特征是指反思不止于内隐的心理活动，而是发现问题提出假设通过实践检验的完整过程。反思性教学是建立在科学意义上的反思。

熊川武认为反思性教学是教学主体借助行动研究不断探究与解决自身和教学目的以及教学工具等方面的问题，将“学会教学（learning how to teach）”与“学会学习（learning how to learn）”结合起来，努力提升教学实践合理性，使自己成为学者型教师的过程。反思性教学的主要特征有：（1）以解决教学问题为基本点，具有较强的创新性；（2）以追求教学实践合理性为动力；（3）强调两个“学会”，是全面发展教师的过程；（4）以增强教师的“道德感”为突破口。鉴于反思性教学的定义和特征，有必要强调反思性教学的几个要点：此处的反思性教学的前提是教师具有强烈的教学责任感，具有发自内心的改进教学的愿望；反思在群体中开展的实践活动，是一种可以重复实验的研究意义的反思；反思的途径要求科学性和人文性相结合，解决的问题既含技术层面的又包括伦理道德层面的；两个“学会”要求教师教学生“学会学习”，全面发展学生，要求自己“学会教学”，不断改进教学，使教学实践不断合理，发展自己的专业能力。
(45)

 可见，进行反思性教学是教师自我发展，形成职业能力的必由之路。
(46)



教师可以通过多种途径成为一名反思型教师。美国学者瓦利（L．Valli）通过对反思性教学的有关文献和教师教育计划的考察与分析之后，总结出五种反思与反思型教师教育的模式
(47)

 ：（1）技术性反思模式；（2）行动中反思模式；（3）缜密性反思模式；（4）人格性反思模式；（5）批判性反思模式。下面简单介绍这五种模式的内涵：第一种模式是受工具主义价值取向的影响，反思的问题主要集中在如何使教与学的过程更有效果和效率；反思的质量是取决于使自己的教学行为符合预定规则的能力。第二种模式是指教师在课堂教学过程中做出迅速的、即时的、自发的、直觉的决定，在教学过程中有意识地思考正在发生的一切，并及时调节自己的行为。反思的质量将主要决定于教师根据自己的教学情景和经验做出明智决策并能够予以证明的能力。缜密性反思模式要求教师反思、关注整个教学领域的事情，包括学生、课程、教学策略及课堂的组织与原则等等。反思的质量将主要取决于教师对各种对立的主张进行权衡和给出其所做决定的合理理由的能力。

人格性反思源于由斯巴克斯—兰格（Sparks—Lange）所提出的叙事研究的方法，泽茨纳（Zeichner）将其解释为发展主义价值取向。教师的心声、个人的成长和专业发展相关事项是构成人格性反思的主要内容。在人格性反思中，教师以一个关怀者的身份或面目出现。他们的工作是了解学生的实际情况，以便尽可能给予他们最佳关怀。反思的质量将主要取决于教师的同情能力。人格性反思强调在核心问题上教师要构建和确立个人的实践理论和“鉴评系统”（appreciation system）。通常的作法是采用撰写教学专业日记的方法。专业日记作为教师探究他们教育方面所经历时间的不同方面，这些事件是如何影响他们的专业意图行为的，从而改造和促进教育实践，不断提高教师的专业水平。最后一种反思模式的思想起源于诸如哈贝马斯那样的政治哲学家所提出的批判理论，并由这会重构主义价值取向而来。批判性反思是唯一明确地将学校和学校知识看做是政治建构的一种反思。反思的质量将主要取决于教师将伦理标准运用到学校教育的目标和过程中去的能力。

理论上学者们把反思分成以上五种模式，在实际操作过程中，在制订培养反思型教师计划时通常都把各种反思模式进行整合，要求培养对象发展每一种反思能力，以便解决不同的问题。这些模式的理论研究有助于我们更好地理解反思性教学的一些具体操作方法。例如，熊川武认为反思性教学实验要遵循一般科学研究的程序，即发现问题、明确问题、提出假设、验证假说等。他提出以下反思性教学实验设计及实施过程：（1）反思教学现状，发现问题；（2）进行目的—手段分析，提出假设；（3）制订教学计划，将假设具体化；（4）实施计划，进行教学；（5）分析和处理材料，得出初步结论，写出反思性日记或论文、实验报告等。这个相对完整的反思性教学周期是以解决教学中的问题为出发点，核心问题是解决教学问题来提高教与学的效果或效率，可说是属于第一种即技术性反思模式。正如熊川武在给反思性教学下定义时所说的，“反思性教学是教学主体借助行动研究不断探究与解决自身和教学目的以及教学工具等方面的问题……”此处的反思性教学过程就是教师的行动研究过程。Pollard把反思性教学的过程具体表现为一个循环反复的过程，实际上就是一个行动研究的过程。
(48)



高翔和王蔷根据前人对反思性教学的研究，总结出五种方法：记日记、听课与观察、教师评价、录像和教学行为研究（也就是教师行动研究）。
(49)

 记日记是指教师在一天工作或一堂课后，用教学日记的形式记下自己对课堂教学过程的感受和体会，作为反思基础。教师可以与自己的同事在这一基础上展开讨论。听课与观察主要是以相互听课为主的形式，观察和分析同事的教学活动。这种听课不是为了教学的检查和评价，而是通过相互观摩课堂教学，记下所观察到的情景、发现的问题等，然后彼此客观地交换意见，提出改进措施，以达到共同提高、共同发展的目的。教师评价与听课相似，要求听课者关注课堂教学的全过程，而在课后相互交换意见时，焦点是在整个教学过程的教师行为，而不是教学对与错的问题。这个过程是一个反思、分析、综合和实践的循环过程，其目的是帮助教师提高教学水平，有利于教师的发展。录像是指教师观看和分析自己或同事的课堂教学录像，是教师培养自我意识能力的手段之一。观看录像，教师对自己的教学行为更直观地了解，可以把注意力集中在课堂教学的某一个方面，或围绕某一个问题进行反思，从而找到解决问题的对策。这里的教学行为研究是指教师为了保证教学的成功，以达到预期的教学目的，在教学过程中将教学的各种行为作为意识对象，不断积极主动地进行计划、评价、反馈、检查、调控和改进的行为过程。这一研究包括：（1）课前的计划与准备；（2）课堂反馈与评价；（3）课堂调节与监控；（4）课后的反思。这整个过程是教师的反思在教学活动中的具体体现，旨在提高教师自我发展的自觉性。

以上论述的这些反思教学途径是普遍意义上的方法，刘学惠以反思活动的合作者和指导者的身份到一所农村中学进行实验，试图建立以反思性教学为核心的英语教师发展机制。
(50)

 他从参加者、活动过程和支持环境三个方面来构建反思性教学的基本要素。反思主体是农村中学英语教师，他们的认知能力如知识基础、元认知水平、探究能力等，以及他们非认知能力如责任心、进取心、开放态度等，都是确定反思性教学目标、任务难度和合理评价反思效果的依据。反思性教学活动过程包括四个主要环节：（1）确认问题；（2）计划对策；（3）行动与监控；（4）评价成效。上述四个环节可以分别看做是：前次行动后的反思、（本次）行动前的反思、行动中的反思、行动后的反思。除活动运行环节外，反思性教学过程还包括活动方式这一要素。反思教学的活动方式主要有：写（如日记、教学案例、个人成长历程）、说（如教学故事、问题讨论）、做（如行动研究、教师学习档案）等。

问题确认之后，如下几项活动随之展开：（1）临床视导：突出“非指导性”特征，而是搭建一种“支架”引发教师反思，设法让其本人判断和选择，从而达到自我监控和自主决策之目的。（2）谈话与讨论：本项活动是反思支持者和教师之间、教师与教师之间经常性的交谈和讨论，是我们使用最多的教学反思方式。（3）集体议课：听课结束后，听课者不立即评价课的得失，而是让上课教师详细回顾这堂课的步骤、发生过的行动和事件。回顾行动和事件是反思性教学的初级形式，但十分重要。（4）教师日记：参加活动的每位教师各自有一本反思日记本，要求定期或不定期地写教学日记，记录教学中的有意义的事件和自己的所想所感。（5）自我检测：反思支持者参考有关文献编写了一些教师自我检测工具，如阅读教学、语法教学、课堂管理、教师课堂言语行为等自我检测表，供教师使用。

刘学惠从一轮反思试验及其追踪调查中得到的主要结论是：有目的地开展教师反思性教学活动对教师的专业发展具有显著的促进作用；探究式的、非指导性的、基于课堂证据的交谈是教学反思的有效形式；教师日记要成为有效的反思工具，需要予以示范引导和反馈交流；大学支持者与合作者的参与对促进中学教师的教学反思活动具有重要作用。

反思性教学涵盖了探究的过程，教师教学反思可以通过教师群体方式进行，也可以独自进行反思。反思的内容应与自己的课堂教学问题相关。下面列举中学英语教师如何通过课中和课后反思来探讨自己教学实践的合理性。该案例发表在中小学外语教学（中学篇）2008年第四期。


 第五节　反思性教学案例

一、案例背景

（1）学情分析：笔者所带的两个班为浙江温州某县城一所普通高中的两个普通班——高一（A）班和高一（B）班。两个班的学生人数分别为51和53人，男女生比例相差无几，入学成绩接近。笔者与高一（B）班学生的教学互动更默契，经过半年的教学，该班在期中英语综合评比中位居全年级8个班之首；而高一（A）班在同次评比中则位居第五。下面介绍的第一节课是笔者在高一（B）班的课；第二节课是高一（A）班的课。

（2）教材分析：采用人民教育出版社出版的高中英语新教材，主要教学内容是模块二第一单元Cultural Relics，课型为说写课（Speaking & Writing），主题是：“是否有必要投入大批资金用于文化遗产的保护？”（Is it necessary to spend so much money on the protection of cultural relics?）在学习该课之前，学生已经学习了本单元的课文，并学完了以下三则补充材料。

材料A：It took the best Russian experts more than 20 years to build a new Amber Room. The project began in 1979 and was completed in 2003. The total cost was 11.5 million US dollars.

材料B：It is said that the Hengdian Group will spend 5 years and 10 billion Yuan in building a new Yuanmingyuan Imperial Garden in Hengdian.

材料C：Because a dam was built in Egypt, the cost of moving A bu Simbel was more than 70 million US dollars. That is a great deal of money.

以上三则材料所提供的信息是：国外与国内相关部门都花费了大笔的资金用于文化遗产的保护，于是笔者设计了一个供学生思考和讨论的问题：Is it necessary to spend so much money on the protection of cultural relics？全班学生先分组进行初步的讨论，持相同观点的人组成一个大组，形成正反两方。笔者通知学生下节课将在全班范围内举行小型辩论会。

在全班范围之内开展非正式辩论会是指整个班级学生分为正反两方，双方都可以轮流发表意见，但没有固定的四位辩手，没有严格计时。大家既是辩手，又是观众。

为了使辩论会顺利进行，笔者向学生介绍了非正式辩论会的活动规则（Tips for an Informal Class Debate）：

• There must be a question with two possible answers.

• There must be a chairperson.

• There must be two sides in the class: "for" or "against" the question.

• Each side takes turns to debate and gives reasons for their opinions.

• In the end there should be a class vote.

二、高一（B）班的课堂教学及反思

该节课的整体教学效果不够理想。上课前笔者期待该班学生有较好的课堂表现，但现实与期望相差比较大，参与辩论的只有20多位学生，最后参与表决的学生也只有23人，还不到全班人数的一半。虽然笔者在学生辩论过程中采取了鼓励措施，并努力营造辩论气氛，但收效不大，学生的思维火花没被点燃，学生的课前准备没得到充分的展示，学生未能体验到英语学习的快乐和成就感。平时一向配合默契的（B）班为何今天表现如此糟糕呢？实际上，笔者在该班进行教学实践时就发现了一些苗头。例如，当学生阅读了三则补充材料后笔者宣布先进行听力材料的学习时，发现部分学生的表情显得有些吃惊和失望。又如，当给学生展示辩题时，笔者同时给正反双方提供了几点理由，结果辩论一开始就出现了冷场，学生好像无话可说。

下课后，笔者分析了本节课的得失：

（1）辩论前的听力训练显得有点画蛇添足。学生本来已经做好了辩论的准备，期待着辩论的开始，结果突然安排了听力训练，让学生有点措手不及，也不符合学生学习的心理规律。听力训练可以安排在辩论结束之后，作为补充学习材料。

（2）给学生展示辩题的同时提供了正反双方的几点理由，本想抛砖引玉，让学生有话可说，实际上却起了反作用，学生感觉自己准备好的东西都被讲了，短时间内又想不出新的理由，如果重复一遍教师提供的理由也没多大意思。出现上述现象是由于笔者对学生的了解不够造成的。这部分的设计可以作如下改动：在学生双方辩论结束后对双方的观点和理由进行总结与展示，并适时引导学生进行辩题表决，最后把它改编成一个书面表达的作业，作为学生课外学习的任务，做到“说”与“写”结合。

（3）给学生搭“脚手架”不及时，不充分。辩论时用到的句型应提前与学生一起讨论，并板书，然后让学生辩论。

三、高一（A）班的课堂教学及反思

上课伊始，笔者发现部分学生已把自己准备好的辩论材料拿在手上了，于是索性把听力训练这个环节舍去，直奔本课时的主题；在学生开始辩论之前，与学生一起在黑板上归纳辩论时可能用到的句型。例如：

（1）征求他人观点或意见的用语

I will/would be glad to hear your opinion of…

Are you of the same opinion as I?

I was wondering where you stood on the question of…

（2）引入自己的新观点或看法的用语

Another point is that…

Another way of looking at it is…

I forgot to say/tell you that…

（3）就自己阐述的观点进行总结时的用语

That's all I want to say.

Do you agree? I'm sure you agree.

（4）让对方澄清自己的观点或借用对方观点

As you said…

But didn't you say that…?

If I understood you correctly, you said that…

在辩论过程中，笔者又给学生补充了一些可能用到的句型。但在辩论过程中，学生使用补充句型的频率不高，他们还是比较习惯用自己的表达方式。这个问题值得进一步深入研究。学生刚开始辩论时只是摆出了自己的理由，并未就对方的观点进行批驳，因此不是真正的辩论，于是笔者要求正反双方暂停辩论，并说明辩论的形式与策略，同时补充要用到的句型：

T: What is debating? Debating does not mean expressing your opinions or listing your facts, but focusing on the other's opinions and facts. You can begin like this, "I'm against what…said." "I want to remind…of the fact that…"（板书）

双方针对彼此观点又展开了激烈的辩论，但时不时他们就偏离了辩题，笔者及时提醒双方注意围绕辩题进行辩论。

一节课过得很快，下课铃声响起时，学生们意犹未尽。本次辩论学生发言共45次，发言人数有25位左右，全部学生参加了最后的表决。

在本节课中，笔者做了以下几方面的调整：（1）取消了听力活动，一上课就直奔主题——小型课堂辩论会。（2）为学生提供了足够的语言输入。例如，在辩论前先把表达观点的句型写在黑板上；在辩论过程中，又为学生提供用于反驳的句型。（3）加强管理，提高了学生的参与度。例如，在辩论过程中临时选了一个计时员，当出现冷场时，进行10秒倒计时，此举使辩论气氛非常紧张，学生的思维得到了激发。

四、优化反思性教学方法

1．以行动反思性教学为主要形态

行动反思性教学为主要形态，教师的行动反思性教学分为行动中反思（Reflection in action）和行动后反思（Reflection on action）。行动中反思，简单地说，就是指教师在教学活动进行中做出的自发、直觉性的反思判断。例如，笔者在B班教学中的一段心理过程：“看来这段听力训练不该安排在这里，学生的思维都被打乱了，现在又得引导他们回到本次辩论的话题上来”。“双方的观点和可能的理由不列在那里会更好，现在学生好像无话可说了，那么现在又怎么打开他们的话语和思维呢？”行动后反思就是指教师在教学活动后所做的反思判断，这是教师进行反思性教学的关键。例如，笔者在高一（B）班教学结束后，课后进行了一个自我反思，这成为（A）班课堂教学的起点。这样，教师的教学活动就呈现出一个动态循环的过程：教师课前计划——课堂实施（行动中反思和调整）——行动后反思——调整计划——课堂再实施。

2．以经验总结型为主要层次

教师应以总结自己的课堂教学实践经验为主，尽可能使理论与实践相结合，逐步从理论的高度对自己的教学实践进行反思。以本文所述两节课的教学实践为例，教师在备课环节必须充分考虑学生的认知实际。比如，笔者原先以为当笔者在第一节课上把辩论中正反双方的主要理由在辩论前作为提示先呈现，学生开始辩论比较容易，结果却出乎意料。通过该事件，笔者认为备课时一定要从学生视角进行深入分析，这样可以获得教师实践知识的增长，以便更好地指导以后的教学。

3．以与自己对话为主要途径

教师与自己“对话”其实就是通过自己的记录了解和分析自身的教学状况。教师可以通过写教育日记、随笔、进行课堂录音和课堂录像等记录自己的教学实践。通过各种记录，教师可以深入、细致地反思自己的教学细节，反思那些得体的、过度的、夸张的、不合适的、兴奋的、发怒的以及震惊的言行事件。它可以让教师更多地了解自己的教学假定，分析这些事件能确定或挑战教师的教学假定。本文所述的两个案例中，笔者的反思性教学是通过撰写教学随笔和分析课堂录音进行的。本次反思分析的内容是：为何与自己教学配合较好的班级的学生参与辩论的积极性反而不高？通过反思自己的教学过程，笔者发现了三方面的原因，然后在接下去的课堂教学中加以调整和改进，取得了较好的效果。

4．以叙事研究为主要研究方法

教育中的叙事研究实质上是一种质性研究，它强调与教育经验的联系，直接呈现生活故事的内在情节，也就是由研究者本人“叙述”自己的研究过程中所发生的一系列教育事件。在该案例中，一方面，“叙述”是以书面的形式讲述个人的教学经历，所用语言比较口语化和个性化。另一方面，教师把课堂教学流程以及思考记录下来，并不对其正确性进行评价。该过程体现了教师的真实思考过程，对第二次课堂教学所做的调整并非解决问题的唯一方法。教师只是对该案例问题进行描述，并不期望获得立竿见影的效果，不评判任何过程结果的是非对错，只用心品味以及反思自己真实的经历。

总之，在教学过程中，教师应当对自己的教学经验做反思性分析，以便主动将与自己教学行为有关的因素纳入教学过程中，重新审视自己教学中所依据的思想，并积极寻找新思想与新策略，解决所面临的教学问题，从而提高课堂教学质量。

以上教学反思案例表明教师“用心”关注教学，及时发现教学问题——为何向来配合默契的（B）同学在课堂辩论过程中表现不积极，审视教学环节，发现有几个环节似乎处理不当。在接下来的班级上课时，调整了策略，如直奔辩论主题，取消听力部分的学习。整个辩论过程中加强调控策略，取得了较好的效果。教师通过这样的思考和试验，慢慢地能“学会教学”，促进自己的专业发展。这个反思的过程要求教师本人对教学必须具有责任心。这也说明了教师专业素养中师德的重要性。用通俗的话讲，“教学是良心活”，教师是否用心在教学中的表现会截然不同。因此，在进行教师培训时，必须关注教师对教学的“态度和意识”，或教师的“自我认同”等内在素质的提升。

针对自己课堂教学进行深度审视，教师需要自主探究意识，形成比较好的自主探究习惯。为了培养这样的反思探究习惯，学校还可以采取一些措施，如举行校本教师培训，或集体申报教学研究课题，充分发挥教师群体（learning community）的力量，以小组等集体方式来带动并促进教师形成对自己的课堂教学过程不断反思并提升教学理念的意识。

本章研究问题

1．针对文中提到的廖世承的办学宗旨“体育第一，德育第二，智育第三”，你是如何理解其内在含义的？“体育第一”的内涵是否可以延伸到教师对养生之道的精通，自己首先做到身心健康、和谐？“德育第二”中的“德育”仅仅是指儒家提倡的道德规范吗？它与“真”有区别吗？此处的“智育”是否指“为学日增”，还是“为道日损”？

2．我国中学英语课程标准的目标内容由语言技能、语言知识、学习策略、情感态度和文化意识五维目标构成，后三维是新增加的内容。这样的调整对中学英语教师的专业素养提出了怎样的新要求？
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第十三章　英语学习方式研究

什么是学习？中国古代教育家认为“学”即闻、见、思；“习”指巩固、练习、行。学习就是获得知识、形成技能、培养才智的过程。美国心理学家桑代克（Edward Lee Thorndike）认为学习即试误。知识、技能的学习是通过尝试、错误、再尝试这样一个反复过程而获得。美国行为主义学派华生（John B．Watson）、斯金纳（Burrhus Frederick Skinner）认为学习即条件作用，是刺激与反应的联结。德国格式塔学派代表人物柯勒（Wolfgang Kohler）认为学习即顿悟。现代认知心理学的核心观念是学习即信息加工过程。托尔曼（E．C．Tolman）、布鲁纳（Jerome S．Bruner）等认为，学习是对环境中的刺激以及关系形成一种新的认知结构的过程，是意义的获得和期望的实现的过程。“学习是通过主体的主观作用来实现的。”
(1)

 从狭义上来讲，学习是指人在社会实践中，以语言为中介，经过思维活动而积累经验，进而产生行为、能力和心理倾向的比较持久的变化的过程。
(2)



什么是学习方式？学习方式（learning style）由美国学者哈伯特·塞伦（Herbert Thelen）于1954首次提出。随着学习方式研究的不断深入，其内涵也日益丰富。美国纽约圣约翰大学的邓恩夫妇认为，学习方式是学习者注意力集中并试图掌握和记忆困难的知识技能时所表现出来的方式，它受周围环境、自身情感特征、社会需要、生理特征以及心理倾向的影响。中国台湾学者张春兴认为，学习方式指学习者在变化不居的环境中从事学习活动时，经由其知觉、记忆、思维等心理过程，在外显行为上表现出的认知、情意、生理性质的习惯性变化。我国学者陈琦认为，学习方式是人们在学习时所具有或偏爱的方式，即学习者在研究解决其学习任务时所表现出来的具有个人特色的方式。综合上述学习方式的定义，可以认为学习方式具有以下特点：第一，学习方式是学习者一贯表现出来的学习策略和学习倾向的总和。学习策略指学习者完成学习任务或实现学习目标而采取的一系列步骤，其中某一特定步骤称为学习方法。学习倾向包括学习情绪、态度、动机、坚持性以及对学习环境、学习内容等方面的偏爱，所以具有稳定的本质属性。稳定性指学习方式在长期的学习过程中逐渐形成，很少因学习内容、学习环境等因素的改变而变化。
(3)

 第二，学习方式具有差异性和独特性。学习方式在学习者的生理结构及其机能基础上，受到特定的家庭、教育和社会文化等因素的影响，通过个体自身长期的学习活动而形成，具有鲜明的个性特征。第三，学习方式具有情景性。学习方式只要适合特定的教学和学习情景，就有可能在具体的学习情境中成为最有效的方式。学习方式总是与教学方式共存于一体，互相渗透，互相制约，互为条件，相辅相成，共同发展。学习方式尽管具有稳定性特征，但受到社会、家庭、学校教育方式的影响而改变。
(4)



英语学习方式与一般的学习方式相比既有普遍性，即共性，也有差异性。英语作为语言，在学习过程中既是学习的对象，又是学习的载体和手段。如果语言学习和获得是习惯养成的，那么，个体英语语言的发展必然与语言知识和技能的累积有关；如果英语学习是自主行为的存在，那么，个体英语语言理解和表达必然是一个自主自足的学习过程；如果课堂英语学习是社会行为或社会化的过程，那么，合作学习方式是个体必然选择；如果英语学习本质上是意义的存在，那么，有意义的学习方式必然为个体所接受、所偏爱。我们从理论着眼，从实践着手，探索中学生英语学习的基本方式，提出了累积学习、自主性学习、合作学习和有意义学习的英语学习方式，并在此一一加以阐述。


 第一节　英语累积学习

英语是一门语言。就语言的本质而言，语言是约定俗成的符号系统；就学习过程而言，英语学习是按照一定语言心理系列不断演进的过程；就学习的行为而言，英语学习是行为习惯的养成。于是，累积学习渗透在英语学习的全过程，也是英语学习的重要手段和方式。英语累积学习方式研究是建立在加涅累积学习理论基础之上。累积学习说认为，个体是按规定的学习程序，一步步地进行学习的。加涅认为，学习过程是信息的接受和使用的过程，学习是主体和环境相互作用的结果。因此，在教学上他主张给学生最充分的指导，使他们能够沿着规定的学习程序和步骤，系统地操控学习行为，形成良好的行为习惯，积累丰富的语言学习经验，体验和优化英语学习的过程。

一、英语累积学习方式概述

累积学习方式是建立在加涅对学习过程结构（learning hierarchy）和学习条件（conditions of learning）等的分析和研究上的。
(5)

 加涅把学习过程分为八个阶段，即动机阶段、选择阶段、习得阶段、保持阶段、回忆阶段、概括阶段、作业阶段和反馈阶段。英语累积学习是指英语学习者按一定序列逐步累积语言知识和技能而实现对能力的养成。英语累积学习体现了语言和语言学习是习惯系统和习惯系统的养成，体现了个体英语语言能力演进由易到难、由浅入深的渐进过程，也体现了英语语言学习过程的迁移性。根据英语语言学习特性和需要，我们把英语学习过程结构分为四个阶段，前一个阶段是后一个阶段的基础，或后一个阶段是前一个阶段演绎和发展的结果。各个阶段既相互联系，又相互制约。它们分别是：（1）动机和目标确定阶段。首先，英语语言学习是受个体动机和目标推动的。动机、目标或期待唤醒和激活英语学习行为，支撑和优化英语学习的过程，也隐含着学习的可能结果。它们是英语学习的根由，也是英语学习的动力。其次，英语作为语言或语言学习具有心向性。换言之，英语学习过程或语言的认知过程是生成动机和期待过程，也是强化学习目的性的过程。（2）注意和语言理解阶段。Solso认为，注意是指心理努力（mental effort）对感觉事件或心理事件的集中。Luria强调注意的选择性功能。
(6)

 从Solso的定义来看，注意是对其对象的集中和指向。由于个体心理资源的有限性，选择性是注意的基本特征。注意与选择是相辅相成的心理过程，注意是选择的起点，选择是注意的必然，学习离不开注意而存在。因此，英语学习本身是注意与选择的存在。注意是语言理解的前提，没有注意语言理解便无法进行。从个体英语语言发展过程来看，语言理解是语言表达的基础，自然语言理解的最终目的是实现意义建构。（3）语义表征与巩固阶段。简单地说，表征是记忆方式。英语语义表征与记忆是一个事物的两个方面。由于心理表征的存在，语言理解和符号的意义建构便成为可能。就语言的技能发展而言，英语语言知识和技能的巩固是通过理解、记忆和过度学习而实现的。这个阶段也是巩固阶段。个体语言操练和过度学习逐步实现对语言知识和技能的巩固。（4）语言表达和运用阶段。语言表达和运用是英语学习非常重要的一环。如果语言理解与语言输入密切相关，那么，语言表达和运用与语言输出存在必然的联系。个体从表达中体验语言，从运用中掌握英语语言技能。英语语言学习和能力发展的过程是一个连续统，它有起点却没有终点。各阶段学习有明确的侧重点，但各阶段相互依存，相互制约，往复循环。例如，动机阶段是英语学习的起始阶段，但是英语学习过程，即语言理解、记忆和表达也能强化动机和学习的目的性。

英语学习过程结构决定学习方式，其学习方式是学习过程的具体体现。就累积学习的过程而言，英语学习是一个知识不断积累、技能不断巩固、习惯和方法不断优化的改进过程。换言之，个体英语语言因累积性的学习而发展。也就是说，量的累积必然导致质的变化。

英语学习的结果是学习目标、学习过程和学习条件相互作用的结果。英语累积学习方式的生成、发展和应用既有外部条件，也有内部条件。英语学习既要有外部社会语言环境或条件，也要有内部心理条件，整合内外条件资源，累积学习方式的建构才有可能。

累积学习的教学设计是累积学习方式的应用的重要方面。学习方式的教学设计既是学习方式走进学生和课堂的中介，又是验证学习方式的科学性和可行性的过程。由此可见，学习方式的教学设计的重要性显而易见。

二、英语累积学习的意义

从加涅学习理论出发，我们认为累积学习方式对于英语语言能力的形成和发展意义重大。首先，就语言结构而言，英语语言是约定俗成的符号系统；其次，就语言学习的过程而言，学习中英语语言能力的获取是一个渐进和习惯的养成过程；其三，英语语言能力的发展是按一定序列演进和迁移的。从语言文化形成的过程来看，英语语言的形成体现了其过程的渐进性。从个体语言学习过程来看，英语学习是由易到难，由浅入深，由少到多，由生疏到熟悉的知识、技能和能力的累积过程，个体英语语言技能和能力的形成与发展体现了语言学习过程具有迁移特点。人类学习中可供使用的资源是有限的，如个体短时工作记忆的资源是非常有限的，研究表明：人的工作记忆的容量仅有7＋2。从这一点来看，累积是个体英语语言学习的手段，也是语言学习的过程。由此可见，累积方式是英语学习的必然选择。

三、累积学习的教学设计

加涅阶梯理论认为，任何一项学习均有其顺序，前一种学习是为后一种学习之先决条件，学习是按顺序逐步演进的。英语作为语言学习更是这样。学习者若是无法学会某种知识，是因为尚未具有学会这个知识的基础能力。教学活动时，应从学习阶梯的底层出发，循序渐进地引导学习者达到预期的教学目标。这一模式以学习者在学习中所发生的心理活动过程为依据，又进一步根据其学习的信息加工理论提出了一系列从学习动机的确立到学习结果的反馈的教学策略。
(7)

 （1）激发动机。教学中所讲授的内容应能吸引学习者，使学习者感到有趣，以唤起学习者的动机，并把学习者的兴趣与对未来期望联系起来。（2）告知学习者目的。告诉学习者在学习结束时将会达到什么样的目的，使学习者形成学习的心理定式。告诉学习者目标，有利于学习者对学习结果形成较具体的期望。（3）指引注意。指导学习者注意有关内容，有助于把学习者的注意力集中在教材的核心内容上。因此，教师可以采用各种手段来引起学习者的注意，如手势、动作、表情、语调等，或运用教学手段，如挂图、幻灯、录音、录像等，以引起学习者视觉上的兴趣。（4）回忆刺激。授课之前，教师要经常让学习者回忆先前所学内容。如果学习者正在学习一种新的技能，那么下属的技能就必须先检索出来，以便能将它们作为技能的一部分而加以重新编码；如果学习者正在学习言语信息，那么就需要把先前学习的知识回忆出来，使之成为获取新信息时有意义背景关系中的一个。（5）呈现信息材料，提供学习指导。指导学习者对学习内容加以编码，使学习变得有意义。在学习指导中，教师可采用提问等形式指导学习者自己制订编码方案。（6）增强记忆。为了增强学习者保持和提取已习得的内容，教学中可利用表、图等形式，使学习者找出检索的线索，利用间隔复习的形式来保持信息。（7）促使学习迁移。这里的迁移包括纵向迁移，即教师通过提问和提示，使学习者所学的知识能迁移到新的学习内容中；横向迁移，即教师向学习者提供需要使他掌握知识的新任务（问题解决），使学习者把学习内容运用于其他情境中。（8）引出动作、提供反馈。教师提供让学习者做作业的机会，让教师看到学习者是否已经保持了所学会的内容，是否掌握了教学最接近的结果，并给予反馈。

在累积学习方式中，教师扮演着“设计者”、“指导者”和“管理者”的角色，教师的工作就是计划、设计、选择并监督外部条件和安排，主张整个教学过程自始至终由教师来控制，强调教师的指导作用。加涅为我们提供的是一个基本构架，而不是具体实施的步骤。教师只有以教学理论为指导，结合教学工作实践，才能从根本上理解教学的本质。

加涅提出的适当的教学设计必须包含下列四项：（1）制定教学目标。（2）根据学习阶梯及工作分析进行教学设计。（3）安排教学活动。（4）决定评价方法、标准和工具。我们根据加涅的理论和教学设计要求，提供了下面教学案例，以便加深对英语累积学习方式的理解。

四、英语累积学习案例


案例一



教材分析
 ：本节内容选自中学英语教材Go for It七年级下册第八单元，是听说实践技能训练。


学生现状
 ：教学对象为初一学生，前面已经学过类似句型，新知识的学习较容易与学生现有认知产生联系。


学习目标
 ：

（1）语言知识包括有关食品的一些词汇学习和句型，如：What (kind of nood les/size bowl of noodles) would you like? I would like…

（2）技能为听力和口语训练

（3）策略包括听力策略和会话中如何积极回应对方的策略

（4）介绍英国饮食、健康饮食文化

（5）培养对于不同饮食文化和习惯的包容性及吃健康食品


教学过程
 ：共包含六个教学活动和一个任务。

Activity 1：通过影片介绍英国饮食，目的是为了吸引学生到要讲的饮食主题上，对学生以味觉、视觉和嗅觉的注意，并制造愉悦气氛。

Activity 2：同伴对话交流，询问学生吃过和做过的面条有哪些，并描述出什么时间，什么地点，和谁，面条里有什么，多少钱等，目的是联结学习者的已有知识。

Activity 3：通过图片介绍the food guide pyramid，目的是为了了解健康饮食，并认识一些食品和蔬菜的名称的英文表达，为下一步奠定基础，同时告知学生今天的学习目标。

Activity 4：通过A和B两个教学事件，进行语言学习材料的输入，在语境中学习句型“What would you like”的意义。

A．看顾客在餐厅如何点食物的录像。听后，要求学生指出顾客点了什么。

B．看更多录像，听懂不同顾客点不同类型面条，在事先设计的表格上填空。

Activity 5：通过A、B、C、D四个教学事件练习口语表达。

A．角色扮演。教师扮餐厅服务员，学生是就餐顾客。学习者手拿菜单，老师手拿小本，问学生：“What would you like？”并在本子上记下来。问过五个学生之后，朝教室外面喊，“Cook! Three bowls of tomato and mutton noodles and two bowls of cabbage and beef noodles, please．”然后又朝学生说：“Wait a minute, please. Noodles will be ready soon．”通过提供句型，词汇，示范，模仿，提供学习指导。

B．两人活动。一人扮餐厅服务员，一人是就餐顾客，进行对话练习。这一步是引导学生独立做。

C．小组活动。一人扮餐厅服务员，其他学生是就餐顾客，进行对话练习。

D．扮餐厅服务员的学生根据自己小组点餐，对组员的食物喜好进行总结汇报。

这四个教学事件不断练习，其目的是为了加深对所学内容的认识和强化，以保持长久记忆。

Activity 6：小组活动。学生到肯德基店一起点餐吃饭的表演。根据表演，学生互相提供反馈。

Task 1：四个人一组。给每个学生10元钱，让他们去解决自己的午餐，并提供了三个不同饭店的菜单和菜价。通过小组讨论，选择饭店，定出营养饭谱。然后，选一人做总结汇报。根据汇报，老师和学生给予评价。


作业布置
 ：让学生决定周末野餐的饮食单。这一步是为了加强记忆，帮助学生记牢和运用新技艺。


 第二节　英语自主学习方式

英语自主学习在当今英语学习方式研究中占有重要的一席之地。自主学习作为一种学习方式是20世纪60年代被提出来的，从对“学习者能力（student power）”的研究（Cockburn和Blackburn，1970）到提出以“学习者为中心”的教育理念（Freire，1970；Illich，1971；Rogers，1969），自主学习在思想和社会发展变化中逐步形成。随着信息时代知识爆炸，学习量迅速增加，学习资源不再仅限于教师和教材，学习目标也从知识的学习变成能力的获得。同时，随着人口的增加，人们也在寻找能让更多的人根据自己的特点、兴趣和需求学习的方式，从而出现了开放式的学习，使自主学习迅速普及。随着教育技术的发展，如电子产品、因特网等使得英语自主学习成为可能，进一步促进了英语自主学习认识和研究的不断深化。

一、英语自主学习方式形成背景

英语作为语言，其自主学习方式的形成受到多方面的影响，包括政治上的个人自主思想、学习心理学的建构主义、语言学习的学习主体、成人教育的自我管理和教育改革中学习自由度等。Riley认为自主学习方式反映了思想领域掀起的又一次转变。从消费主义和物质主义转变到强调个人经验、生活质量、个人自由、未成年人权利的意义和重要性。Breen和Mann指出：“人们对自主学习的兴趣源于对个人的不确定性和对权威无能为力的质疑的一种表现方式。”人们发现作为学习的主体——学习者，自己对自己的学习没有自主权，完全受到他人的控制。因此，人们开始从学习者的角度，重新审视和定义教师的角色，教学课程的制定，教学目标和教学环境及学习的评估等，从更加人文的角度关注学习者。Crabbe提出：“个体有权自由实施自己的选择，无论是在其他领域还是在学习领域。”
(8)



教育心理学研究的发展也促使自主学习方式的形成。心理学研究发现：心理因素如动机、情感态度和信念等是可变因素，而另一些像爱好、学习智能（Reid，1987）、学习场倾向（Chapelle，1992）等个性是相对不易改变的因素。可变因素会影响学习者学习语言的方式和为学习所付出努力的结果，而不可变因素对学习者的学习方式等影响较小。学习者遇到学习困难时会自觉主动地控制自己的可变因素。例如焦虑被认为是语言学习中的关键情感因素。Maclntyre和Gardner认为焦虑是二语学习成功的最好预示之一。Horwitz和Young认为焦虑可以认为是一个通向二语习得的过程，如：交流中的理解担忧，测试焦虑，负面评估恐惧。Krashen和Prabhu的理论著作认为语言在非威胁的情况下通过接触可以听懂的输入才能获得。Naiman研究成功的语言学习者是如何采取措施控制焦虑。Oxford对学习者的信念和情感态度的研究表明，好的语言学习者知道如何控制情感和态度，利用情感策略。学习者对不同信念控制也将影响学习态度和行为。

Gardner和Lambert（1972）对语言学习中动机控制进行研究，认为语言学习中的动机不同普通学习动机，因为它直接涉及学习者对目标语相关民族的态度。Dornyei也指出对动机的认知方法在于对可以转变为行动的个人思想、信念和情感的研究。在这个领域，Vallerand提出了自我决定理论，强调人类行为的自我决定程度，将动机按自我决定程度的高低视作一个连续，其基础是有机辩证元理论，认为社会环境可以通过支持自主、胜任和关系三种基本心理需要的满足来增强人类的内部动机，促进外部动机的内化，保证人类健康成长。通过自我学习控制，学习者发展通向有效学习的动机模式。Dickinson在社会心理学家海德的归因理论上，进一步通过对内在、外在动机理论和归因理论的分析，证明了自主学习有利于促进学习者的动机，让学习者产生自我决定感会使其在内在动机的推动下进行学习，指出学习者在学习过程中负责有关学习的所有决策并负责实施这些决策，所以要把自主性看做是一种对于语言学习的态度。韦纳（B．Weiner）认为，归因理论每一维度对动机都有重要的影响
(9)

 。如果将成功归因于内部因素，会产生自豪感，从而动机提高。这些观点无疑有助于自主学习方式的推广与发展。

建构主义者的观点是建立在学习心理学上的，认为有效学习源于学习者在学习过程中的主动参与。Candy指出：“知识是不能教的，只能由学习者自己建构。”
(10)

 当学习者完全参与对内容和学习过程的决定，知识是通过学习者个体的社会交往过程而被独特地建构，学习就更有效。这一观点和罗素、杜威、罗杰斯等人的观点是一致的。Douglas Barnes提出教师所授的脱离语境的课程知识不能成为学习者的知识，因此很容易被遗忘。通过学习者积极参与而得来的知识将会成为学习者行为和生活方式的基础。Vygotsky在他的发展心理学著作中提出，学习是以已有知识和经验为出发点，在社会互相交往中发展。当指导性的交流转变成自主性的“内部语言”，学习者在社会交往中可以内化在语言交流中获得的意义。Vygotsky的自主是一种“内部语言”的作用，这种作用通过语言来思考、表达和交流，所以是社会的。“内部语言”这个概念帮助理解思考作为桥梁是如何在社会交往和自主中起作用的。Kolb在Dewey、Kelly、Rogers等研究的基础上进一步发展了“体验学习”（experiential learning）模式，并通过Kohnnen的研究影响了自主学习理论。在体验学习中，学习者进行体验是学习的中心，“使得抽象的概念变得有活力，具体，个人主观意义，而且为在学习过程中所创造出来的见解的含义和有效性的鉴定提供了具体的点”
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 。体验学习提出学习是循环过程，从体验、思考，到理论抽象，以此来指导行动。因此这是一个将知识融入自己的意义系统，并控制自己的学习的方法，这个方法强调在自主中的反思和转化。这一系列的观点为自主学习方式提供了理论支持。

随着语篇分析，社会语言学、语义学等从语言的语法研究向功能研究发展的转变，研究者更加注重在语境中的交流，而非脱离语境的知识的获得作为语言学习的目标。所以，语言的学习就是学习如何交流的过程，支持了以学习者为中心的思想。著名语言学家Nunan，Tarone和Yule也在大量的研究著作中，阐述了在语言学习和教学过程中，中心是学习者而不是教师的理念。Ivan Illich提出“casual learning”，这对于那些反对学校教育、强调自主学习的人影响很大。人们对学习中的自我管理的研究也为自主学习提供了理论基础。学习中的自我管理研究开始于20世纪60年代。Tough对学习外语的调查结果表明，绝大多数学习者承认学习外语是在自主的情况下学习。Jones，Schmidt和Frota的研究都发现学习者除了课堂学习之外，还有大量的自主学习。即便是课堂的学习中，也有自我控制的自然学习。

自主学习作为语言学习的一种方式遭遇不同的评价。有人认为它是理想化了的学习目标，也有人认为是有效学习的前提。但有一点是肯定的：只有当学习者在学习中发展了自主的能力，才能成为有效语言学习者，才能成为生活中有责任心和有判断力的人。

二、英语自主学习的定义及特点

英语自主学习是一相对复杂的概念，我们从“自主学习”的定义或论述入手，逐步理解英语自主学习的概念和内涵。自主学习（autonomous learning）方式常被人们误认为是放任学习，这些误解部分是由于“自主学习”这一术语引起的概念意义的混乱。首先，这个术语的同义词很多，如“独立学习”（independent learning）、“自我导学”（self-directed learning）和“自助学习”（self-access learning）等。虽然用词不同，但是上述概念之间的相似性大于差异性，从广义来说，它们都积极鼓励学习者设立并实现个人学习目标，只是角度不同而已。
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Knowles认为，“自主学习是个体在他人的帮助下或没有他人的帮助之下，主动地诊断自己的学习需求，制定学习目标，确定学习资源，选择运用恰当的学习策略和自我评估学习结果的学习过程。”

Holec指出：“自主学习就是自己负责自己学习的能力。所谓负责就是拥有和掌握为自己对自己学习有关的所做的一切决定负责任。”

Little认为自主学习所包含的意义是非常复杂的，自主学习并非没有老师的学习。“不意味着老师没责任了，也不是说学习只是学习者自己的事；不是单一可描述的行为，也不是指学习者所取得的一种稳定的状态。”Little又指出了自主学习过程中对学习心理因素的控制和管理。

Candy指出了自主学习具有自主的个性特征，自愿并能够进行自我教育的特点，自主学习是在正式场景中组织教学的一种模式，具有在自然社会场景中个体寻找学习机会的特点。

Christopher、Candl in和David R．Hall在对自主学习的定义中又增加了学习内容。并且指出自主学习内容的特性。学习者对学习内容的自主控制具有情境性（situational），即学习者自己决定自己的学习目的和目标；学习者对学习内容的自主控制具有社会性，即需要有关学习者在学习过程中与人交往的专门能力。Benson提出自主学习必须是有社会结果的行为。Christopher、Candlin和David R．Hall还指出自主学习这一概念是以学习者的思想、行为、举止控制自己学习的自然倾向为依据。Nunan指出自主学习是人人所具有的，尽管根据每个学习者的独特特性和环境不同而表现形式和程度也不同。当提供适当的条件和准备，如，提供学习者实施自己控制自己学习的机会，改变组织的教学方式，有利于学习者发展自主学习的能力，学习者就能够获得自主学习能力。这个观点指出了自主学习的能力是可以培养的。当条件适合，学习者就可以获得自主学习的能力。

庞维国又在Zimmerman的自主学习研究框架基础上提出自主学习方式的学习动机是内在的或自我激发的；学习内容是自主选择的；学习方法是自己选择并有效加以利用；学习时间是自己计划和管理的；学习过程是自我监控的；学习结果是主动组织进行自我总结、评价，并据此进行自我强化；能主动组织有利于学习的学习环境；遇到学习困难能主动寻求他人帮助的一种学习方式。这个定义提出了学习者主动创设和运用学习环境，主动寻求帮助解决困难以达到获得自主学习的能力。

为了简化自主学习的定义，能让不同侧面的研究共存，自主就是学习者对自己学习的控制的能力。自主学习就是学习者的自主能力得以展现的学习。自主学习可以从不同的方式表现出来，具有独特的过程和师生关系。自主能力可以在自我学习的模式下得以发展。自主学习的学习者自主控制学习行为，认知过程和学习内容。三者的关系互相依存。有效的学习管理建立在对学习中的认知过程的控制上。学习管理和认知过程又涉及有关学习内容的判断。

从以上自主学习的特点和含义，我们就不难看出英语自主学习方式的重要意义。自主学习方式在英语学习过程中得以应用和推广，是学生在英语语言学习中学会语言，发展语言能力，学会认识自己，成为自己。人类作为主体，自主能力是最重要的素质之一，而自主学习正是培养人类成为主体、具有自主性的有效方式。自主学习是培养学习效果，独立解决问题和发挥能动性的学习方式，因此，自主学习对培养学习者的创造性和生产性也具有重大作用。自主学习对学习者更深刻地掌握知识、培养良好的学习态度等都有很大的意义。

三、英语自主学习的实践

英语自主学习能力的培养是一个循序渐进的过程。学生具备自主学习的能力需要经历一个从他主到自主的发展过程。从最初完全依赖教师的指导逐渐过渡到自己独立思考学习活动。另外，英语学习是一个循环的过程，上一次学习任务结束时的自我评价，将反映在下一次任务最初对学习目标的设置，对自身能力的评价中上一次学习过程中的经历与体验将作为下一次任务中学习策略选择、周围环境资源控制的依据之一。如此反复，语言自主学习能力逐渐发展完善，这也提示教师在自主学习的培养活动是一个长期的过程，需要教师耐心细致的帮助与引导。

自主学习方式的运用给教师提出了很大的挑战。在课堂学习环境下，学习者的学习安排会与教师的教学安排产生冲突，因此，教师如何使自己的教学适应学习者的不同个性，满足学习者的不同需求，提供自主学习的机会，培养学习者的自主能力成为教学的焦点。

英语教师的职责是如何帮助学生展开自主学习，指导他们有效运用学习策略。当以发展学生的自主能力和个性发展为目标时，教师的角色就是关注个体，了解学习者的多样性。当教育目标、学习活动、教学资源、掌握水平和时间具有很大的自主性时，教育才真正体现出培养学习者的自主性。教育目标要满足个体需要，学习活动多样性，为不同能力的学习者提供不同的教学资源，接纳不同学习者不同水平的表现，并且容许不同的学习者在不同的时间里完成学习任务。开展自主语言学习，教师必须放弃他们对学习者的控制，同时必须使自己适应作为管理者、组织者、咨询者、材料开发者、评判和评估者的新的角色。成功的角色转变取决于教师本身意识和素质的提高。教师从知识传授者转变为学习条件和学习环境的创造者，应尽可能地为学习者的学习营造良好氛围，创造更多机会，满足不同学习者的需要。教师不再是知识传播渠道的唯一资源。作为教师，使学习者实施自主能力的原则是尽可能地提供给学习者控制自己学习的机会。建立学习者自主发展的教学目标。改变错误的压抑学习者积极性的教学方式，以引导者的身份出现在学习者的学习活动中。也只有建立培养独立、自主的学习者的教学目标，学习者才会在教师的指引下，发挥自己的潜能，将学习活动置于自己的监控之下，调动自己认知、情感、意志等多方面的能力进行主动建构知识的高效学习。

教师监控学习过程中的智力与非智力因素，包括学习策略、学习方法、情感调整、认知监控、环境利用、问题处理等。自主学习要求教师改变以往传统的教学方式，充分发挥其作为教学组织者及指导者的作用，以促进学习者自由、独立学习的方式教学。而学习者则需改变以往依赖教师学习的方式，主动地监控、调节学习过程，并能根据反馈信息，积极查找原因，及时地发现存在问题，来调整或修改甚至中断自己原定的学习策略、步骤等。根据元认知理论，个人自我调节行为和能力的提高可以通过策略讲授和情景模拟两种方法进行训练。策略讲授即是假定个体元认知水平不高的原因在于缺乏解决基本问题的策略。学习策略可分为两类：一类是一般性的学习策略，它适合于任何学科的学习，如管理学习时间等；另一类是具体的学习策略，适用于具体的学习内容，如做笔记等。学习者自主学习策略的使用情况与学业成就有很高的相关性。因而教师在教学过程中应尽可能多地传授给学习者各种一般性的和具体的学习策略。但事前传授不能穷尽学习者监控学习过程可能用到的所有方法，甚至有可能起到限制学习者问题意识发展的反作用。所以还须构建一定的情境，为学习者活化这些策略和方法起到支持作用。因而教师在结合教学内容的基础上要多提供范例，讲明策略适用的范围和条件，给予学习者充分的策略练习的机会，使之熟练运用。在学习过程中，学习者保持积极的态度，学会自我约束和自我管理，提高语言能力和成为更有效的语言学习者的同时，获得积极的情感态度，形成良好的学习习惯。

自主学习的对象是学习者以自己的学习过程为监控对象。从最初的学习目标设置、学习策略选择到学习过程中调节、控制和补救，再到对学习结果的评价与反省，都将由学习主体自主地选择和决定。在实际训练中，教师应加强对学习者元认知监控策略及能力的训练。元认知监控是指主体在进行认知活动的过程中，将自己正在进行的认知活动作为意识对象，不断对其进行积极而自觉的监视、控制和调节的过程，包括制订计划、实际控制、检查结果和采取补救措施等具体环节。

教师在课堂范围进行自主学习方式的操作方式有很多。Dickeson和Carver提出了自主学习方式实施的十种技巧：（1）自我监控：学习者记录自己的学习目标；（2）自我纠正：学习者改正自己的作业；（3）不同进度：学习者制订和调整自己的学习进度；（4）小组活动：学习者在小组中完成任务；（5）项目活动：学习者合作收集信息、处理信息和写出汇报；（6）问题解决：鼓励学习者讨论问题；（7）泛读泛听：鼓励学习者课外阅读；（8）选择活动：学习者选择自己喜欢的活动；（9）学习者教师：学习者互学互教；（10）共享目标：学习者自己制订计划和完成教学目标。

参照以上自主学习实施技巧，英语教师组织自主学习的课堂活动设计也有很多，如：（1）自主提出问题。学习者根据学习材料自主提出问题，根据自己的问题展开小组讨论，学习者互相补充信息空缺，最后解决问题。教师尽可能地提供真实的学习材料，学习者创设的问题情景才会有意义，与学习者现实生活隔绝的学习材料显然是无意义的。把课程内容与现实生活联系起来，会激发学习者对学习的好奇心，渴望认识和解决问题，因为学习者的学习很大程度上受本能驱使。（2）设置任务。其特点是学习者自主解决问题，完成任务。根据教学内容，设置教学情景，提出学习任务，然后进行讨论，最终完成任务，展示成果。而教师提供咨询。如：SEFC BOOK 1 UNIT 19的speaking部分的教学设计，先把学习者分组，选出一位村主任。然后讨论关于如何使用村里的一块土地。最后由村主任总结汇报。（3）采访。首先，教师设置教学情景，提出采访主题，学习者通过两人或两人以上面对面的问答式交谈，自主地选择和获得所需信息，然后对采访结果进行分析、归纳和总结，汇报采访结果。（4）模拟执教。学习者自行选择学习执教内容，积极准备执教材料，利用语言能力和组织能力完成执教，其他学习者提问和补充，其间教师明确教学目标，指导学习者查资料、写教案。（5）自主选择学习内容。首先教师确定学习目标，学习者自主选择学习材料和处理学习材料。然后，就学习材料与教师或学习者伙伴进行交流，分享观点和收获。最后，写出学习笔记。在这个模式中，教师提供学习材料、学习工具并提出学习目标。学习者根据学习目标，自行选择学习材料并进行处理和加工，利用工具进行有效学习，每个学习者的学习结果都会不同。例如SEFC BOOK 1 UNIT 21“Body Language”这一课时，其中学习目标之一是“如何在跨文化中用身体语言进行有效交流”。为达到这一目标，教师需准备大量不同文化的身体语言的文字材料，或提供相关的网站供学习者查阅。学习者在对这些材料和网站的了解和学习过程中，寻找到自己感兴趣和与自己性格特点相适应的学习结果。（6）项目学习。对于一个单元的学习内容，学习者自行确立一个研究项目。课堂上教师分别与学习者讨论各自研究项目的合理性，在学习者研究过程中，指导和完善研究过程，最终完成对项目的研究，进行口头汇报，并形成书面报告。例如，在学习SEFC BOOK 1 UNIT 14“节日”这一单元时，学习者根据自己的兴趣，确立研究项目如某个节日的意义、起源和发展。由于学习者对国外节日的知识有限，教师提供大量他国的节日名称及节日的大致内容，供学习者选择确定研究项目。学习者在完成项目的过程中如有问题和困难，教师提供帮助，直至完成项目。这一模式源于课本，又超越课本。学生学习内容大于课本内容，且英语学习过程具有兴趣性、研究性和创造性。

课堂以外的自主学习方式的操作有合约模式、模块形式和信息技术辅助模式。合约模式是指学习者和教师之间签署合约，确定在规定的时间内学习者必须完成的工作和教师必须履行的职责，如提供资源、指导学习方法、监控学习过程、及时给出评价等，或学习者根据自己的情况在不同的水平上订约工作，教师将视学习者的合约和实际完成的结果给予评价。模块形式是将学习目标分成更容易完成的小的部分。学习者可自主选择，在教师的指导下，一部分一部分地完成。教师根据学习者的完成情况，给予评价，如不够理想的，给予个性化的反馈和进一步有针对性的指导，提供额外的信息和资源，以促进理解。信息技术辅助模式是通过远程通信设备来进行的一种学习。将学习目标、学习任务、学习资源和学习方法等通过远程通信的方式提供给学习者，学习者根据自己的情况在不同的时间、地点用适合自己的方式与学习伙伴或单独完成学习任务，但学习有困难时，学习者可以求助于教师、家长、同伴或网上学习伙伴。

根据Breen和Mann的建议
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 ，一个优秀的自主学习者应该看到学习内容，学习方式以及拥有自己可掌控的学习资源之间的关系；有真正要学习语言的愿望；有强烈的自我感，并且这种自我感不会被任何对自己或对学习的负面评价所破坏；要能够反思自己的学习以便准确判断自己下一步该做什么；应该能适机灵活多变；应该具有独立学习的能力；能够策略地利用环境；能够策略地协调自己的需求和小组成员的需求之间的关系。因此，作为学习的主体，学习者将更加清醒地意识到，他们是学习的主人、学习的中心。他们必须逐渐学会对自己的学习负责，不断反思，调整方法，使学习达到预期的目的。他们既是自身学习的计划者、促进者，也是自身学习过程的管理者和组织者；同时还将为其他同学的学习提供参考和建议，对自己、他人的学习作出评价，并对自助语言学习的整个过程作出评估。学习者从被动向主动角色的转变，意味着必须加强对他们的训练，而训练应融合在学习材料、活动和任务的设计中。

自主学习的能力表现包括学习者对学习计划的制订，学习方法和策略的选择，学习材料的使用，学习结果的检查和修订时进行的计划、监察和调控的能力及学习者对自己的学习兴趣、学习态度、动机水平、情绪状态等非认知因素进行调节和监控的能力。

自主制定可行的学习目标和学习计划是达到有效学习的基础。当面对新的学习任务时，学习者主动地分析自己的情况，分析在学习过程中可能遇到的困难和障碍，并预测各种变化的可能性，由此确立具体的学习目标和采取的学习策略。研究发现，有效学习者更能够根据学习任务设置学习目标。这是因为学习目标能更有效地调动学习者的学习积极性。在学习目标的指引下，学习者制订翔实的学习计划便轻而易举，并且学习者也愿意遵照学习计划，积极地投入到新的学习活动中去。学习者逐渐学会对自身学习全面负责，学会自己决定学习目标、选择学习任务和方法，并对学习的实施过程实行监控，以及最后对自己的学习进行反思和评价，这些能力都将为学习者的终身学习奠定坚实的基础。在学习活动中，迅速地发现和利用丰富的学习资源，独立使用学习材料，独立使用学习用技术，包括电脑、听力带、软件等传播工具，促使学习目标的达成。

学习者检查与评价自己的学习结果。自主学习要求学习者在学习活动结束之际，根据一定的标准正确检查自己达到的学习程度、水平，并对学习目标与实践阶段所取得的效果之间的差异作出解释和说明。根据韦纳的归因理论，失败被归因于稳定的、内部的、不可控制的原因将会弱化进一步活动的动机；被归因于不稳定的、外部的、可控制的原因，则不会弱化甚至还会强化进一步的活动动机。有调查表明，学习不良的学习者较少把学习成败解释为内部原因，更多地解释为老师等不可控制的外部因素，而学习优秀的学习者则更多地归因于自身的努力、能力等内部因素。因此，为了进一步激发学习动机，学习者需增强对学习的自控感，作出积极的正确归因，降低挫败感，主动地投入到后续的学习活动中去。

自我反省和总结。在学习活动完成之后，学习者对学习过程作深入的反省和总结是提高学习者自主学习能力最重要的一环。学习者回顾自主学习过程中的每一步骤，包括最初的目标设置，选择学习策略到学习结果的归因等，总结在此过程中所付出的努力和所获得的成绩，从反省中吸取教训，积累经验。以此达到由具体的学习活动向抽象的经验转化的目的，完成由外部情境向头脑的认知结构内化的过程。

英语自主学习方式的活动是一个复杂的系统。在这一系统中，既有学习者自身方面的因素作用，又有教师等外在因素的作用，还有学习任务、教学管理等多种因素的作用。要想使自主学习活动协调、高效、合理地运作，需要各方面因素科学合理地发挥作用。建立学习者自主发展的教学目标，改变错误的压制学习者积极性的教学方式，以引导者的身份出现在学习者的学习活动中。也只有建立培养独立、自主的学习者的教学目标，学习者才会在教师的指引下，发挥自己的潜能，将学习活动置于自己的监控之下，调动自己认知、情感、意志等多方面的能力进行主动建构知识的高效学习，增强主体意识，培养责任感。因此，在自主学习方式中，无论是教育管理者、教学实施者，还是学习主体，学习者都要创造充足的条件和机会，积极主动地参与，使学习者的自主能力得到发挥和发展。

四、英语自主学习案例


教材选择
 ：《Senior English for China》高一年级下第十四单元的Integrated skills部分。主题为Harvest Festivals。


教学目标
 ：

（1）语言知识包括句型、词汇和语法。Model verbs (must, have to); ancestor, principle, purpose, creativity, commercial, similar, respect等。

（2）技能为阅读理解能力培养。

（3）学习策略重点是阅读策略skim，scan和词汇学习策略猜词义的培养。


教学过程
 ：

第一步：呈现材料，告诉学生今天的学习材料的主题。

第二步：说明要达到的学习目标（这一步是通过学习工具讲义的形式，讲义上根据学习目标要求分列出学生要做的具体事情）或任务——目标和任务根据学生的兴趣和程度不同，可随意选择。

第三步：学生开始达成按自己的意愿所选的目标，可以充分利用教室里的所有资源，如教师，同学，字典，参考书，网络等。

第四步：完成任务后，学生自愿结合成小组，分享自己的结果，其间可能会得到同学或老师的评价，并从中改进和补充自己的产出。

第五步：将补充好的结果归入自己的学习档案。

第六步：提出课后要解决的问题，老师可提出课后阅读建议供学生参考。


 第三节　英语合作学习方式

英语学习本质上是交际过程，语言交际行为的基础是合作。语言交际因合作而丰富，英语学习因合作而深入。合作学习表面上看是一种学习方式，实际上是人的社会性的本质体现。社会性的基本层面是合作。因此，合作是人的基本属性和内在要求。随着社会迅速发展，合作已成为人类学、社会学、经济学、政治科学、心理学等学科越来越关注的研究主题。社会依赖性研究、认知发展研究和行为学习理论研究等方面的研究成果为合作学习提供了重要的理论依据和支持。通过比较不同的学习方式，尤其是比较了合作学习、竞争学习和个人学习的理论与应用，大家一直认为合作学习是最具有优越性和有效性的一种学习方式。人们从合作学习的不同角度，不同的学习目标，在不同的环境中合作学习的效果等展开理论和实践的研究，研究成果涉及学习成绩、学习时间、学习的转化、学习动机、学习者的认知发展、学习环境、学习者心理健康发展和社会能力发展等，并提出了大量的合作学习实践方法供教师和学习者参考使用，所有这些使得合作学习迅速普及。

一、英语合作学习的定义和特点

传统英语教学往往注重教师与学生、学生与课程的关系，而疏忽学生之间的互动。合作学习关注学生在英语学习中学生之间的互动。从教学的角度看，合作学习方式研究教学操作方式方法包括教学目标、教学材料、组织形式、教学评估等。在不同的发展时期，人们对合作学习给出各种不同的定义。

美国教育心理学家罗伯特·斯莱文（Robert E．Slavin）认为合作学习“是指学习者在小组中重视学习活动并根据整个小组成绩而获得奖励或认可的课堂教学技术”。

Johnson进一步发展了这个定义：“运用小组，使学习者共同获得，最大限度地提高自己和他人的学习。”合作学习的过程包括教师布置学习任务，学习者分组，小组合作直到小组的所有成员都成功地完成任务。共同的努力使得参与者努力为大家的成功作出贡献，同时，每个人又从大家的贡献中获益，即你的成功有利于我，反之也是如此，因为大家的命运是共同的。在合作学习中，只有其他人达成了学习目标，自己才能在学习者的目标达成中存在正依赖。

以色列著名教育学者梅瓦里克（Mevarech）认为，合作学习是指为达到一个共同的目标在小组中共同学习的学习环境。

王坦认为“合作学习是一种旨在促进学习者在小组中互助合作，达成共同学习目标，并以小组的总体成为奖励依据的教学策略体系。”

Roger，David W，Johnson认为
(14)

 ，合作学习是无论什么家庭背景、性别、身体状况，互相鼓励完成任务，学会一起工作，大家庆祝共同的成功。合作学习中具有大家认可的共同目标，达到目标的组的每一个成员都可以获奖。合作学习一定是每个人都有责任，一个人不可能拥有为达到更高成就所需的所有知识、技能和资源。每个人都需要做出努力，才能完成任务。合作学习使学习者的学习达到最大化。在合作活动里，个体寻找对自己有利的和对小组其他成员有利的结果。合作学习创建了大家共同的成功，这种成功不仅依靠个体的努力，还需其他人的贡献包括知识、技能和资源等。在这个过程中，每个人都有展示个人长处和成就的多个平台。

Spencer Kagan博士认为
(15)

 ，从合作学习的结构来说，是建立在创造性、分析、系统的结构运用或在教室组织社会性互动的内容的自由的方式。

综合上述定义，从狭义上说，合作学习是一种英语课堂的学习活动方式，是由有差异性的学习者构成学习小组，在教师的指导下，每个学习者带有不同的责任和共同的目标，通过学习者之间的正依赖互动，解决问题，完成学习任务，以达到学习者在认知、语言能力和情感态度等方面得以积极发展的课堂教学组织和学习者学习形式。从广义上说，合作学习可以是因学习任务的要求，无法独自完成学习任务而寻求合作，可以是课堂或课外的，教师组织或学习者自由组织的，小组具有共同的目标，每个学习者具有明确的责任，按照一定的程序，互相之间通过正依赖互动，分享信息，解决问题，完成任务的学习过程。在此基础上，每个学习者从不同的渠道得到对自己表现的反馈。其目的是使每个学习者从一系列的合作活动中积累英语语言知识、形成语言技能、养成学习能力、培养社会能力等。因此，在英语教学中合作学习有以下特点：

第一，在形式上，学习者是以小组的形式进行学习，但不是所有的小组学习都是合作学习。在一个小组中也可以是竞争学习或个人学习。真正的合作需要理解构成合作的组成部分。掌握合作的组成部分需要教师把现有的课程用合作的方式进行建构，制作合作学习的课程以符合独特的教学情形及满足课程目标和学习者的需要。诊断在小组学习中学习者可能出现的问题，并指导学习者，以便提高学习小组的效率。

第二，合作学习包含许多组成部分，其中主要包括：正依赖、面对面的促进性互动、个人与小组的责任、个人与小组之间的技能和小组操作的过程。在小组环境中系统地构建这些基本要素才能确保合作学习的实施。当组员们感到他们的成功如果没有其他人的成功是不可能达成的，这时正依赖就构成了。所以，布置任务时，要让学习者相信他们是同甘共苦的一组。当正依赖构成时，就会凸显个人的努力与小组的成功的紧密联系；由于每个人的资源不同，他们都具有无法替代的角色和完成任务的责任，这样就创设了不仅对自己也对小组成功的义务。没有正依赖，就没有合作。这是核心。小组合作中个人的责任体现在两个方面：首先，小组必须要负责达成其目标；其次，每个人要尽他在小组中应尽的责任。小组的责任是使每个人都更强大，都能得到更大的能力。小组操作过程是指小组成员相互间配合，不断地促进小组活动的有效进行。当小组讨论如何达成目标，保持有效的工作关系时，小组配合就产生了。小组要描述该做什么，不做什么，决定什么该继续，什么要改变。组员一起仔细地分析和决定将不断完善学习过程。

第三，合作学习是以学习者为主体、以学习者为中心的一种学习方式。合作学习通过学习者的主动参与，发展个性和提高素质。合作学习为学习者按照自己的需要和个性学习提供了机会和途径，提高了学习效率，发展了个性化学习。合作既是手段，又是学习目标。合作学习的结果往往是在不同的学习成员交换观点的过程中，吸取他人思维方式和学习方法，完善自己的观点，开拓思维面。

二、英语合作学习的意义

在英语语言习得中，合作学习对学习者的认知发展和动机的激发有着积极的影响，对发展学习者的非智力品质产生积极的促进作用，所以相比较其他学习方式，合作学习是更有效的学习方式之一。学习者间的互动有合作学习、竞争学习和个人努力学习三种形式存在。与合作学习相比较，竞争是学习者战胜其他学习者以便达到只有极少数人能达到的目标而胜出。在竞争环境中，存在的是负依赖，因为只有对方败了，自己才能成功。成功是按照定量参照标准的评价方式，即规定成功者的数量。这种学习方式的结果是大家努力要比别人做得更好，或者知道自己不可能战胜别人而放弃。在个人努力学习环境中，大家自己顾自己，去完成与别人无关的成就。评价是按照统一标准为基础的，学习者的目标达成是通过自力更生。学习者知道他们的成功与其他同学无关。这种学习方式的结果是学习者只关注自己的利益和个人的成功，而不去理睬别人的利益和成功。然而，合作学习将使学习者取得更大的成功和更大的产出，对培养学习者关注他人、互相支持、互相帮助的人际关系及建设心理健康、培养社会能力、提高自信心等有着重要的意义。

合作学习体现了以人为本、以学习者为中心的思想。教学研究从师生互动到生生互动的发展，从被动接受到主动学习的变化，从知识学习到能力培养的转变，都体现了合作学习的核心思想。合作学习以提高学习和知识的成就，提高学习者的记忆力，提高学习者对学习体验的满意度，发展学习者的口头交流能力，发展学习者的社会交往能力和提高自信心为学习目标。合作学习是主动学习，培养解决问题、回答问题、提出问题及讨论、解释、争论等实践能力。合作学习是以正依赖和个人责任为条件的学习，培养责任心。评估措施是短期掌握、长效记忆、课程材料深度理解、批判性地思考和创造性地解决问题的技能的获得、对学习的积极态度的形成。合作学习是学习者学会与人合作，提高团队意识，开发学习者的智力，提高学习效率，提高社交能力，促进学习动机，降低学习焦虑，有利精神健康。

在英语学习中，使用合作的方式可以使学习评估系统更加合理化、多样化和人性化。评估不仅仅是教师对学习者的学习，而且在合作中学习者互相间也在自然地进行评估，在同伴的评估中学习者不断调整自己的学习。合作小组中可以有多个不同的学习结果产出，可以有不同的批判性的思考、推理和所教技能的表现，可以让学习者有从体验中和评估中学习的可能性。减少了教师可能对评估结果带来不利的偏见。评估的结果往往更多地体现在学习者哪里做得不够好，下一步该如何做。合作学习使得评估对象从个体到集体而大大减少了学习者的焦虑和紧张，这可以促进学习者提高自信心，勇敢张开嘴讲英语。由于合作学习在改善课堂教学气氛、确立新型的师生关系、减轻学习中的焦虑情绪、提优补差等方面效果显著，从而成为近几年来的主流学习方式。

合作学习更能促进学习者的知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观的三维目标方向的整体发展。促进学习者集体的形成，对增强团体意识和创新品质有重大意义。面对具有挑战性的学习内容时，学习者才会表现出一定的探索欲望，当学习者独立解决问题出现困难时，这种团体学习的效果就会表现出来。我们可以通过提供材料，给予学习者动手操作、合作交流的机会，从其他学习者那里学习解决问题的方法；另一方面，通过合作学习，也能使自己已懂的知识在与他人交流时得到巩固和加深。通过共同谈论而学到的知识是学习者自觉获得的知识，因此会记忆深刻，而且还可以获得探索与成功的积极情感体验。特别是在学习方法与策略方面，多角度思考在合作学习方式下体现得更加明显，根据学习者的不同思维方式，会有不同的解题策略。如果放手让学习者去交流，让他们介绍自己的方法，倾听别人独特的方法和有创意的想法，既拓宽了思路，又可以使学习者自觉地取长补短。每次小组的学习都有一定的活动内容和要求，这样学习者就明白要干什么，对学习活动具有明确的目的。对于学习活动，教师只是起着引导的作用，学习的主体还是学习者，这样可以使学习者自己发现问题，好的情况是还能够自己找到解决问题的办法，在解决问题的过程中互相补充。除了知识的学习之外，还能够在潜移默化中帮助学习者形成良好的学习习惯和个性风格特点。在合作学习中允许学习者互相质疑，让学习者在思考和探讨中，使思维得到充分发展。

三、英语合作学习实施

英语合作学习的实施涉及多个方面，如过程操作、教师的作用、学习者的角色、资源的利用和评价的标准等。

第一，从过程操作来看，教师的任务首先是合理分组。分组方式可以是就近组合：将邻近座位的学习者组成两人或多人一组。异质分组：在性别、能力、性格等方面是异质的，这为组内互助提供了可能，同时，异质小组提供了使学习者有良好的自我感觉和接纳他人的目标，每个人都有进行学习的平等机会，并且在异质中互相取长补短。每组内培训一个善于协调并有责任心的组长，负责安排本组成员承担不同任务，协调组员间的关系，使得组员间能很好地交流，检查和评价本组成员的合作学习情况，同时向教师反馈本组的任务完成情况。

第二，合作学习中教师布置任务。对教师先前讲述过的内容进行小组合作学习以掌握巩固。如：讲授高中第一册下第21单元的阅读课时，教师先精讲Body Talk的主题、结构、重点难点，然后分组互相讨论各种不同身体语言的意义，以便学习者熟练掌握课文的内容和语言表达；另一种任务是项目合作。要求学习者搜集阅读材料，然后一起完成一个共同的任务。如学习Body Talk之后，布置学习者设计一个与身体语言相关的黑板报，研究中西方文化的差异。

第三，合作学习实施结果的好与差很大程度上取决于对小组成员的行为规则的要求上，即个人责任。这种要求不是空洞的，而是表现教师对任务的分配上，人人责任不同，如果其中有一人不履行责任，小组则无法完成任务。如：要求学习者完成有关新西兰的国家概况介绍的报纸制作。按板块内容分习俗与文化、地理与人口、饮食与特产等分配给不同的成员负责，在搜集信息和整理信息的过程中提高阅读和写作的能力。

第四，教师要明确合作学习中具有整体成就的评价体系。评价分共同拥有一个成绩和平均成绩两种方式。共同拥有一个成绩如上面提到的制作报纸，评价是基于整张报纸的水平，无论各成员是负责哪一个板块的，整体的报纸得分如是B，那么，即便是某个人的板块很好，也只能是B，因为整张报纸的成绩为B。平均成绩是指尽管个人有成绩差别，但最后的成绩不是按照个人的，而是取小组平均值，作为每个人的成绩。如：学完Great Women这一课后，要求大家以合作的方式写作文The Qualities That a Great Woman Should Have。大家一起讨论文章观点、结构、适用的词汇和句型、引用例证等，讨论之后，每个成员都要有一篇习作。当然，每个人的习作成绩不会相同，但最后的成绩是每个成员的平均分，而不是自己的卷面成绩，这样迫使小组讨论之后，在随后的写作中互相关照，写完之后互相修改，以便共同提高平均分。

从学习者本身的角度来看，在英语合作中首先要学会倾听，不随便打断别人的发言，努力掌握别人发言的要点，对别人的发言作出评价；其次要学会质疑，听不懂时，请求对方作进一步的解释；同时，要学会说服，当自己的意见和他人的观点发生冲突时，如何运用适当的技能清楚表达并说服对方或与他人达成共识。还要学会组织、主持小组学习，能根据他人的观点做总结性发言。使学习者在交流中不断完善自己的认识，不断产生新的想法，同时也在交流和碰撞中一次又一次地学会理解他人、尊重他人、共享他人的思维方法和思维成果。

为了合作学习更有效地进行，积极开发和利用课程资源，包括教材、其他学习材料和辅助设施，使学习者多渠道、多形式地接触和体验语言与语言运用。积极开发教材，使得教材更加符合学习者的心理和生理特点，更能激发学习动机和兴趣，更能培养学习者的个性发展和创造性。评价要与培养目标相一致，才能让学习者有一种安全感。

以下是几种常见的英语课堂分组活动形式的操作
(16)

 ：

（1）Jigsaw。每组五名学习者。每个学习者发给不同的材料。每个组中负责同一份材料的人聚在一起形成专家组，讨论如何处理材料和教授材料，然后再回到原来的组，进行活动。如对Scientist at Work一课的warming-up活动设计。

第一步：分组，引入课题，让学生写出他们的所学课目。一人写不全时，大家可互相补充。然后，每人手里拿一个课目。

第二步：按手里的课目，重新组合学习小组，进行讨论与该课目有关的词汇和话题，并作摘要记录。

第三步：回到原来的小组，每个学生把刚才讨论中获得的信息汇报给现在的组员。

第四步：评价。通过做一个词汇和课程匹配的练习来检测学生的学习结果。

（2）Think-Pair-Share．共分三步。第一步，老师问题提出后，自己思考。第二步，两人一对交流自己的想法。第三步，邻近两对形成组进行交流。

（3）Three-step interview．第一步，每个组选出一个人，到其他组里活动。第二步，这个人提问他所来到的组里人问题，然后大家问他问题。第三步，这个人回到原来的组，把所获得的资源与大家共享。

（4）Numbered head．先分四人一组，然后每个人都有一个号从一到四。老师提出问题，大家讨论。老师点到哪个号，每组中的那个号就回答。

（5）Team-pair-solo．首先，老师提出问题，大家在小组里讨论如何解决问题；然后两人活动解决问题，最后独自完成任务。

（6）Circle the saga．首先老师提出问题，大家有独到见解地出列，成为sagas（英雄）。然后每组的a学生去英雄a那里，b学生去英雄b那里。各路英雄把自己的见解告诉大家，大家听、提问、记笔记。然后回到自己组里，讲解给大家听直到理解为止。

（7）Five heads．首先，教师提出作文主题，然后把全班分成若干组，选出组长。再由组长按照作文的内容分给每人不同的任务。如SEFC中的第三单元Travel Journal一课的写作，老师布置的任务是完成一篇以旅游应遵守的道德为题的作文。第一步：五人为一个小组，组长要分配每人不同的任务，其中包括：第一任务，旅游中应该做的；第二任务，旅游中不应该做的；第三任务，文章结构和题材，完成执笔成文；第四任务，修改和校订；组长任务，在班上总结陈述。

从学校管理者的角度，可以为合作学习创设条件，提供开展课外合作学习的机会，如建立合作学习中心（the Cooperative Learning Center），做课题、项目、报纸、演讲、戏剧表演、辩论赛等，培养集体成员相互协作的精神和集体荣誉感，达到共同提高、掌握说服他人的策略，学会倾听，学会质疑、反驳，学会更正、补充；学会求同存异，合作讨论的过程就是明辨是非的过程。合作学习的过程是培养学习者思维能力、创新能力和分析问题解决问题的能力的过程。

四、课堂合作学习案例


教材选择
 ：《Senior English for China》高一年级下第十七单元的Talking部分。主题为Great women。


教学目标
 ：按照新课程标准要求，分为以下五方面：

（1）语言知识包括句型和语法。主谓语一致。

（2）技能为口头表达能力培养。

（3）学习策略重点是英语口语学习策略：如何清楚地陈述自己的观点。

（4）了解有关妇女现状的问题。

（5）情感培养包括培养学习者关注社会热点问题，关心大事。


教学过程
 ：

第一步：将有关当今妇女不同侧面的材料呈现给学生。材料根据内容分为四部分：the opportunities to get a job/get a higher education/become a leader/get a good salary。不同的内容用不同的颜色。告诉学生今天要讨论的主题。拿到相同颜色的学生为共同组，根据材料提供的内容讨论妇女现状，明确材料中的意义并发表自己的看法，同时，认真听他人的描述和观点，做要点记录，以便在下一步中使用。确保每个学生都理解材料内容并表达自己的观点。

第二步：重新分组。这一次四种不同的颜色组成一个组。学生分别向其他组员陈述自己所学到的内容和记录的观点。并认真听他人的陈述，做好笔记。

第三步：一个组派一名代表，全面陈述有关当今妇女在四个方面的现状和观点，其他组员可以补充。老师评价每个学生根据所在组的共同表现，同一个组的学生同一个成绩。


 第四节　英语有意义学习方式

20世纪60年代，美国教育心理家奥苏贝尔（D．P．Ausubel）针对人们对发现学习的推崇的现象，对接受学习进行了深入的分析和研究，并在此基础上提出了有意义学习理论。
(17)

 我们通常说的发现学习是指布鲁纳的发现学习理论，其基本观点是强调学习过程，学习者在学习过程中主动积极地探究知识。发现学习强调直觉思维，直觉思维的本质是映像或图像性；发现学习强调内在动机和信息提取，布鲁纳认为好奇心是学习者内部动机的原型，对记忆的过程不是储存而是提取。而接受学习理论则认为，教学过程是一个特殊的认知过程，学习者主要是接受间接知识，这一特殊性决定了学习者获取大量知识必须是接受性的。接受学习是指通过教师以现成的、定论的形式呈现的材料来掌握知识的一种学习方式，学习内容往往以定论的形式直接呈现出来，不要求学习者通过独立的探索去发现知识，只需将传授者讲授的材料加以内化和组织，以便在必要时再现和利用。奥苏贝尔在学习即认知结构的重组和认知同化论的理论基础上，提出了有意义学习理论。有意义学习理论具有丰富的内涵，它既重视原有认知结构的作用，又关注学习材料本身的内在逻辑关系。

奥苏贝尔认为：“一种真正实在的、科学的学习理论主要关注在学校里或类似的学习环境中所发生的各种复杂的、有意义的言语学习。并对影响这种学习的各种因素予以相当的重视。”“影响学习的最重要的因素是学习者已知的内容。”
(18)

 这一条原理是奥苏贝尔整个理论体系的核心。奥苏贝尔认为要使学生的学习有价值，就应该尽可能地有意义。他在大量的实验基础上得出结论：认为接受学习必然是机械学习，发现学习必然是有意义学习是毫无根据的。无论接受学习还是发现学习，都可能是机械的，也可能是有意义的。如果讲授得法，接受学习并不一定导致学生机械学习；同样，发现学习也并不能保证学生一定是有意义学习。奥苏贝尔的有意义学习和机械学习是两类学习条件和心理机制不同的学习类型。机械学习的心理机制是联想，它依赖刺激反应的接近、重复和强化而实现；而有意义学习的心理机制是同化，学生能否习得新信息，主要取决于他们认知结构中是否有有关概念和新概念之间的相互作用。

一、奥苏贝尔的“有意义学习”概述

奥苏贝尔的有意义学习代表了典型的学习认知观。按照学习认知观，学习是一个主动的、积累的、建构的、诊断的、情境化的具有目标导向的过程。学习不会自动地产生，而需要学习者进行大量的、高密度的心理活动。这些活动涉及学习者对已获得知识进行意义归属；将新知识整合到已有的知识结构或智力模型中。有意义学习是有目标导向的，学习目标不同，会产生不同的意义，因而会导致不同的学习结果。因此需要应用元认知策略进行不断的诊断，从而判断认知活动是否有助于达到学习目标。学习是有情境特征的，学习不会发生在真空中，而是发生在特定的场景中。将知识从特定情境中分解出来并迁移到其他情境中需要学习者很大的努力。有意义学习的过程是新的意义被同化和改组的过程，在学习头脑中产生新的意义。

有意义学习的实质就是符号所代表的新知识与学习者认知结构中已有的相关旧知识建立一种实质性（substantive）的非人为（nonarbitrary）的联系的过程。所谓非人为的联系，是指新知识与认知结构中有关观念在某种合理的或逻辑基础上的联系。所谓实质性联系，是指新的符号或符号代表的观念与学习者认知结构中已有的表象、已经有意义的符号、概念或命题的联系。有意义学习的产生既受学习材料性质等外部条件的影响，也受学习者自身因素即内部条件的影响。外部条件是指学习材料具有逻辑意义。这种逻辑意义指的是材料本身与人类学习能力范围内的有关观念可以建立非人为的和实质性的联系。有意义学习的内部条件包括三个方面。首先，学习者必须具有有意义学习的心向。有意义学习的心向，是指学习者积极地将新旧知识关联起来的倾向。其次，学习者认知结构中必须具有适当的同化新材料的知识基础，以便与新知识进行联系。所谓同化是指学习者头脑中某种认知结构吸收新的信息，而新的观念被吸收后，使原有的观念发生变化。概念被同化的特征是学习者将概念的定义直接纳入自己的认知结构的适当部位，通过辨别新概念与原有概念的异同而掌握概念，同时将概念组成按层次排列的网络系统。最后，学习者必须积极主动地使这种具有潜在意义的新知识与认知结构中的旧知识发生相互作用，使旧知识得到改造，新知识就获得实际意义，即心理意义。

意义本身并不是意义学习过程的产物。由此，奥苏贝尔考察了有意义的学习材料是如何被同化到学习者的认知结构中去的。根据学习材料的不同，奥苏贝尔把有意义学习分为三种类型
(19)

 ：（1）表征学习。表征学习是学习单个符号或一组符号的意义。表征学习的主要内容是名称学习。表征学习不是完全任意的学习，每一个客观事物都有其固定的名称，名称要和实物的视觉影像形成固定的联系。正是学习者不能任意赋予符号以意义，就符合了有意义学习的准则，即符号与物体之间有实质性的必然联系，所以表征学习虽然在有意义学习和机械学习这一连续体上，相对说来处于机械学习端，但也并不完全是任意性的，因而也具有有意义学习的性质。（2）概念学习。概念学习是指掌握同类事物的共同的关键特征。同类事物的关键特征可以由学习者从大量的同类事物的不同例证中发现，这种获得概念的方式叫概念形成。也可以用定义的方式直接向学习者呈现，学习者利用认知结构中原有的有关概念理解新概念，这种获得概念的方式叫概念同化。概念具有逻辑的和心理的意义。从逻辑上讲，概念是指在某一领域中因具有共同特征而被组织在一起的特定事物。学习者在概念学习中的主要问题，是要找出他所面对的一类物体的关键属性。概念学习一般要经历两个阶段，即形成概念和学习概念的名称。概念的形成过程，是学习者的一种典型学习。但大多数概念的意义是通过定义习得的，定义为学习者提供了概念的关键属性。（3）命题学习。命题是以句子的形式表达的，可以分为两类：概括性命题和非概括性命题。概括性命题指表示若干事物或性质之间的关系，如“老虎会吃人”。非概括性命题是只表示两个以上的特殊事物之间的关系，如“那只狗咬了我”。在命题学习中也包含了表征学习，要了解该句子所表述的意义。命题学习必须以概念学习为前提。当学习者有意义地学习命题时，所学习的句子与学习者认知结构中已有的概念会建立起联系。奥苏贝尔认为，新学习的命题与学习者已有命题之间的关系有以下三种类型：下位关系、上位关系和组合关系。

有意义学习方式从培养学习者良好的认知结构的教学目标出发，反复强调逐渐分化和综合贯通的学习原则。

逐渐分化（progressive differention），就是指教师在教学中要根据人们认识新事物的自然顺序和认知结构的组织顺序，对知识进行由上位到下位、由一般到个别的纵向组织。这种顺序，不仅与人类习得认知内容的自然顺序相一致，而且与人类认知结构中表征、组织和贮存知识的方式相吻合。教师有意识地用这种方式来安排教学内容的话，就能使学习者的学习达到最佳水平。教学单元应按包摄性程度由大到小依次呈现，这样就可以为每一教学单元提供理想的固定点。如果每一教学单元里的内容也是逐渐分化的，那么，学习者在面临任何新的教学内容时，都已具有理想的固定点了。反过来说，后面学到的新知识也不断地扩充、巩固和分化前面学过的知识。在这种情况下，教师只需使用一系列按层次结构排列的先行组织者便可解决这一问题。

综合贯通（integrative reconciliation），指如何对学习者认知结构中现有要素重新加以组合，即从横的方面加强教材中概念、原理、课题乃至章节之间的联系，消除已有知识之间的矛盾与混乱。综合贯通策略要求教师帮助学习者牢固掌握知识间的区别和联系，指出它们的异同，将前后出现的连贯观念表面上或实质上不一致的地方融会贯通，使之成为完整的知识体系。整合协调主要表现在上位学习和组合学习中。例如，学习者可能已经被告知safe和secure是同义词。学习者便会随意使用“It's safe to say…”或“It's secure to say…”，从而造成学习者对这两个词的混淆使用。但一旦学习者被告知跟不定式常用safe时，他们便对原来的知识进行整合和修改，从而逐渐明确这两个词的相同与不同。也就是说，对新的知识经过整合协调后，原有的概念和命题得到了修饰，认知结构中被增加了新的意义。综合贯通中对新知识起固定作用的旧知识的可利用性是影响新知识学习的首要变量。根据有意义学习理论，在新知识的学习中，如果学习者的认知结构中没有适当的可利用的旧知识来同化新知识，那么学习只能是机械的学习。新知识与旧知识的可辨别性也是影响学习迁移的重要变量。如果在认知结构中，新旧知识的可分辨程度很低，那么，新获得的意义的最初可分离强度就很低，如母语的知识常常会对英语学习产生影响。其实，汉语词汇和英语词汇很难有完全对等的意义，如果不分辨出它们之间的差异，则母语对英语词汇的学习会造成负迁移。

有意义学习方式采用先行组织者策略加强在学习过程中新旧知识之间的联系。先行组织者策略是指在正式学习新知识前，向学习者介绍一种他们比较熟悉，同时又高度概括性地包含了正式学习材料中的关键内容，这些内容在抽象、概括和包摄水平上普遍高于新知识，也与学习者个人的参照系相联系。这些引进的内容，充当新旧知识联系的桥梁，奥苏贝尔称为“组织者”（organizer）。由于这些引进的内容是在学习者正式学习新知识之前呈现，故又称为“先行组织者”（advance organizer）。先行组织者教学策略的种类之一是说明性组织者，用于对新知识提供一个上位的类属者，如讲解英语不定式to do的用法时，在抽象和概括性较高的层次上描述不定式的基本用法。另一类是比较性组织者。如果学习者对新知识不完全陌生，新知识能与认知结构中的相关知识联系，如讲解英语动词的过去分词用法时，结合已学过的动词现在分词用法，两者相比较来理解过去分词的结构和意义。“比较性组织者”策略能帮助学习者事先分清新旧知识间的异同，以增强新旧知识间的可辨别性，从而将概括性观念渗入学习者认知结构中。先行组织者教学方法往往为讲解法。先行组织者学习模式分三个阶段。第一阶段的教学过程为呈现先行组织者，如给出例子，提供上下文，使学习者意识到相关知识和经验。第二阶段的教学过程为呈现学习任务和材料，如使学习材料的逻辑顺序外显化、保持注意、呈示材料、演讲、讨论、阅读材料等。第三阶段的教学过程为扩充和完善认知结构，使用综合贯通原则，促进积极地接受学习，提示新旧概念知识之间的关联。

二、有意义学习中的动机因素

有意义学习非常注重成就动机，即学习者试图获取好成绩的倾向。有意义学习的成就动机主要由三方面的驱力所组成。

1．认知驱力

认知驱力（cognitive drive）是成就动机三个组成部分中最重要、最稳定的部分，它大都存在于学习任务本身之中的。所谓认知驱力，就是指学习者渴望认知、理解和掌握知识，以及陈述和解决问题的倾向。简言之，即一种求知的需要。它发端于学习者好奇的倾向，以及探究、操作、理解和应付环境的心理倾向。这些心理倾向最初都是潜在的动机因素，它们本身既无内容也无方向。这些潜在的动机因素之所以变为实际的动机因素，一方面是成功学习的结果，学习者预期到未来的学习可能会得到满意的结果；另一方面是家庭和社会中有关人士影响的结果。因此，如果要形成学习者的认知驱力，使它成为学习者在校学习的动机，就必须重视认知和理解的价值，并以此为目的。动机变量对认知学习和记忆过程的影响与认知变量的影响有所不同。动机变量一般不直接涉及认知学习的过程。它们是以增强努力、注意和学习准备等为中介来影响认知过程的。动机变量对记忆的影响，一般是以有选择地抑制再认和再现为中介来影响信息保持的，因此，动机变量只影响特定信息的提取。由此可见，动机是引发认知学习的原因，但更多的是认知学习的结果。

2．自我提高驱力

自我提高的内驱力是一种通过自身努力，胜任一定的工作，取得一定的成就，从而赢得一定的社会地位的需要。它与认知内驱力的区别在于：认知内驱力的指向是知识内容本身，它以获得知识和理解事物为满足；自我提高的内驱力指向的是一定的社会地位，它以赢得一定的地位为满足。在社会中一定的成就总能够赢得一定的地位，成就的大小决定着他所赢得的地位的高低。自我提高的学习动机会使学习者变得更加努力，会使学习者努力地提高自己的能力，努力地获得好的学习成绩，在同伴中赢得优越的地位。

自我提高的内驱力的作用时间往往比认知的内驱力还要长久。认知的内驱力往往随着学习内容的变化而发生变化。当学习的内容不能激发起学习者的认知兴趣时，认知内驱力就要下降或转移方向。

过分强调自我提高的内驱力的作用，会助长学习者的功利主义倾向。使学习者把学习看成是追求功名和利益的手段，而降低对学习任务本身的兴趣。因此，培养和激发自我提高的内驱力一定要与培养和激发学习者的认知内驱力结合起来，使内部动机和外部动机都发挥应有的促进学习的作用。

3．附属驱力

附属驱力是指个人为了保持长者们或权威们的赞许或认可，而表现出来的一种把学习或工作做好的需要。对于学习者来说，附属驱力表现为，学习者为了赢得家长或教师的认可或赞许而努力学习，取得好成绩的需要。附属驱力与自我提高的内驱力有明显的不同。不同之处主要在于：（1）两者追求的目的不同。自我提高驱力追求的是赢得一定的社会地位；附属驱力追求的是长者或权威人物的认可。（2）自我提高的内驱力以自我能力的提高和学业成就的提高为中介，以展示自己的能力和才干，得到公众的认可为满足；而附属驱力以满足或达到长者或权威的要求为中介，以得到长者或权威人物的认可和赞许为满足。（3）自我提高驱力所对应的奋斗目标是在客观社会的影响下内化而成的个人确立的目标；而附属驱力所对应的奋斗目标则是由长者或权威人物给确定的。（4）学习者在附属驱力的促使下，从长者或权威人物的认可和赞许中也会获得一种派生的地位。但这种地位与自我提高驱力所赢得的一定的社会地位不同。这种派生的地位不是由学习者本人的能力或成就水平决定的，而是从他追随和依附的长者或权威人物所给予的赞许中引申出来的。

附属驱力有比较明显的年龄特征。在年龄较小的儿童身上，附属驱力是成就动机的主要成分。随着儿童年龄的增长和独立性的增强，附属驱力不仅在强度上有所减弱，而且在附属对象上也从家长和教师转移到同伴身上。在青少年时期，来自同伴的赞许或认可将成为一个强有力的动机因素。成就动机的这三种内驱力成分，在不同年龄、不同性别、不同社会阶层、不同民族和不同人格结构的学习者中比重各不相同，也随着这些因素的变化而变化。

三、英语有意义学习的运用

学习者在有意义的学习中，并不是将现成知识简单地并到原有认知结构中去，而要经过一系列积极的思维活动，因此，有意义学习是一个主动的过程。这一系列的思维过程包括对新旧知识的“适合性”作出切实而有效的判断，调节新旧知识间的矛盾，把新知识转化到学习者个人的知识经验、背景、词汇、概念等参数中来，对更有概括性、容纳性的概念进行再组织，从更高的层次上进行新旧联系，从而实现有意义的学习。根据有意义学习是一个主动学习的过程的特点，可以勾画出有意义学习的一般实施程序。

第一，创设有意义学习的形成条件。前面提到过有意义学习要满足两个先决条件：学习者表现出一定的学习心向，即表现出一种在学习新内容与自己知识之间的联系倾向；学习内容对学习具有潜在意义，即能够与学习者已有知识结构联系起来。有意义学习不是消极被动地接受学习，在教学中，教师要把握好两个标准：一条标准是看看学习者能否将学到的知识加以运用和具体化；另一条标准是看学习者能否归类和系统化，在教学中，教师必须要求学习者将所学的知识归类和系统化，建立知识之间的联系。

第二，帮助学习者形成有意义学习心向。要使学习者形成有意义学习心向，重要的前提是让学习者把学习的任务与适当的目标联系起来，追求某种价值，并把学习内容与以前学过的知识联系起来，运用新的知识与技能去探究问题等等。学习者在学习中对设定目标的追求和尝试才能使学习者的学习变成有意义学习，也就是说，学习者学习必须积极建构他们自己头脑里的知识。教师在教学中要采取各种方法调动学习者学习的求知欲，激发他们建构新旧知识之间的联系。

第三，建立新旧观念的实质性、非人为性联系。学习者获得了有意义的学习心向后，并不等于就能独立地思维和获得思维结果。如果教师呈现的概念、原理与学习者原有认知结构完全脱离，那么，学习者对这种材料的学习只能是建立表面联系的机械学习。让学习者形成有意义的学习方法是引导学习者正确地理解，而不是死记硬背、简单模仿。所以，教师要为学习者的有意义学习做好各种必要的准备。这些准备越充分，学习者接受知识就越容易。教师有机结合新旧知识，讲透所学知识之间的关系，充分调动学习者的主动性和积极性，培养学习者养成良好的学习习惯，教会学习者学习的正确方法等等，这些方面工作做得越好，学习者也就学得越有意义。有意义学习是一种以思维为核心的理解性的学习，对培养学习者的学习方法，减轻学习负担大有作用。

第四，使学习内容尽可能变得有意义。英语教材的编写具有一定的逻辑性。如一般以听和说为先，其次是读和写。如果学习者只能通过母语词汇来写出相对应的英语单词，那就不是有意义学习。知识的前后联系，从一般到特殊，从体验、认识再到总结、概括的过程也是个逻辑关系。

第五，运用事前结构材料。教师先把一段简要的文字介绍给学习者，这段文字通常要比即将学习的新材料具有更高的抽象性、普遍性和广泛性；一般来说，事前结构材料有助于学习者接受或同化新的材料。新概念的获得依赖原有认知结构中适当概念，通过新旧知识相互作用，即新旧意义的同化，使新的概念获得得以实现。教学中合理地选择同化学习模式，有利于提高学习效果。如词汇学习，就可以用同化模式来加强记忆，区分同义词。学过fruit这个词之后，再学apple、banana、pear等词时，就可使学习者主动将这些词与fruit联系在一起，并且理解它们之间的关系。并且运用在表达中，如：I like eating fruits, especially apples．或：I like eating apples, pears and other fruits．

第六，了解学习者的原认知结构。促进学习者形成良好的认知结构的首要任务是了解学习者的原认知结构。新的知识的获得总是在已有的认知结构的基础上进行的，新旧知识相互作用，相互整合。掌握了学习者原有的认知结构，判断学习者用来同化新知识的原有知识是否巩固和清晰，就能进行有针对性的教学，从而将新知识纳入原有认知结构中。比如学了walk之后，再学stroll、stride、strut等词的意义时，依赖walk的意义，就很容易学会，这些只是走的方式不同罢了。在学习者原来的认知结构中加上了新的意义。

第七，运用先行组织策略进行有意义学习，促进学习和保持信息。如根据不同的学习内容选择运用说明性的组织者和比较性组织者，使得新知识与旧知识中的相关知识进行整合，增加新旧相关知识之间的可辨别性。在时态教学中，不同时态的结构比较，意义比较；词汇学习时，尤其是近义词，词的语法意义的比较、文化意义的比较、联想意义的比较、语义特征的比较等使得近义词的辨别很清晰。

第八，评价学习者。教师可在日常生活中，通过倾听学习者的反应，仔细观察和记录学习者的进步与不足等方式进行评价。教师提供一种让学习者自由讨论、自由提问、无拘无束地发表见解的场合，也是评价准备的重要方面。

有意义学习方式对于教育发展具有重要意义。有意义学习的特点是学习者全身心地投入，身体的、心理的，认知的、情感的，逻辑的、直觉的，都和谐统一起来；其结果既是认识和能力的发展，又是情感和人格的完善。所以它是一种发展人的学习，这对于素质教育和发展学习者的非智力因素有着重要的意义。有意义学习过程是认知过程与情意过程相统一的过程，是智力因素与非智力因素共同作用的过程。

五、英语有意义学习案例


教学内容
 ：JEFC人教版Senior 1, Lesson 30, Unit 8


教学目标
 ：阅读技能训练


教学过程
 ：


Step 1　Revision


Get Ss to make a short play about the previous lesson.


Step 2　Preparation for reading


1. Ask one student: What's your favorite food?

2. Ask the whole class: What people like to eat mutton?

What kind of food do people like in Sichuan/in the USA/in France?

3. Look at the slide. Teach the words "corn" and "bean".


Step 3　Fast Reading


Read about corn and some other food. Read the passage quickly and give the answer to the question. "In which part of the world were the tomato, the potato and corn first discovered?"


Step 4　Second Reading


Get Ss to listen to the tape and find the answers to the following questions.

* When and where was the corn first discovered?

* When did corn become important in China?

* Why did people along the Changjiang River grow a lot of corn instead of rice in the 17th century?

* How do people in the West eat corn?

* How do the Chinese cook corn?

* In which part of the world was the tomato first taken to?

* What did people in England call it? Why? Do you know the story about "love apple"?

* Do people grow potatoes in some cold place?

* What plants went from China to Europe?


Step 5　Language Points


1. the differences between "discover" and "find"

2. "room" is used as an uncountable noun.

3. The structures: "A is made into B" and "B is made out of A".

e. g. The wood is made into table.

The table is made out of wood.

4. "Ship" is used as a verb.


Step 6　Extensive Reading


The Number of population on the earth has become larger and larger. Food has become less and less for so many people. What can we do? Do you have any good ideas? Read more materials and try to give your suggestions.


Step 7　Homework


本章研究问题

1．合作与英语学习是否存在着高相关？为什么？

2.为什么英语学习过程总是与意义相关联？
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后　记

编写一部《英语课程与教学研究》一直是我们的梦想。在浙江师范大学研究生学院的资助下，它终于在时下酷暑来临之际得以成真。本书传承着英语课程与教学研究的传统，记述着同行的研究成果，阐述着我们的认识和思考，也寄托着我们的希望和期待。随着书稿最后一个句号被敲定，我们对于英语课程与教学研究中的一些体悟便走进历史，惟有学术的求新探真仍是无尽的远航。

本书是集体劳动的成果。承担各章撰写任务的是，第一章：林新事（浙江师范大学）；第二章：谢萍（杭州师范大学）、林新事；第三章：徐伟斌（浙江湖州师范学院）、林新事；第四章：郑志恋（浙江师范大学）；第五章：谢萍；第六章：谢萍、林新事；第七章：郑志恋；第八章：林新事；第九章：林新事；第十章：郭满库（浙江师范大学）；第十一章：夏建新（浙江师范大学）；第十二章：郑志恋；第十三章：芦雪瑾（浙江教育学院）。林新事负责全书的构思、设计与统稿工作。

面对着定格的书稿，我们非常感激浙江师范大学研究生院院长楼世洲教授、蔡铁权教授和蒋裕平老师给予的关心、指导和支持。尤其令我们感动的是，湘潭大学曾葡初教授在百忙之中审阅和修改了部分书稿，提出了非常中肯的意见和建议，并充实了一些新的背景材料和同行的研究成果。山东教育学院田式国教授、山东师范大学刘倩教授对部分书稿作了审阅和修改，在此，表示衷心感谢！

英语课程与教学研究是一项复杂的系统工程，我们所做的只是微不足道的工作。限于学识，拙著理而不顺、论而不清、辩而不明之处在所难免。因此，在书稿行将付梓之际，我们怀着坦然的心情，恭候着各方读者的批评声。
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become a Member of Parliament .
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ADS 656 When she breast—fed him, which she still did though he was now a
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AN9 1819 Once again, it was the insidious, unseen nature of the threat
which made it even more unpleasant.

BO1 850 Many erroneous assumptions are made both about the nature of
cancer in older people and the response to treatment.
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